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Le r6le de la pratique thé4trale au traitement des troubles psychiques chez les
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Abstract:

L’angoisse est le plus fréquent trouble psychique dans le milieu scolaire a cause
de la complexité de la vie d’éleve entre la famille et [’école et la rue...

Devant ce trouble psychique Le théatre ca peut étre un des merveilleux outils
thérapeutique pour l’éleve, car le thédtre est ['un des domaines qui offre autant de
découvertes. La gestuelle, le chant, la mémoire, La connaissance, I'ouverture de la
conscience, la culture, toutes les émotions, le rire, les peines, la peur, la colere, ainsi
que [’angoisse
.- Keywords: La pratique théatrale , les troubles psychiques, les éléve, névrose
d’angoise, psychodrame..
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