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    مݏݵص: 

شملتࢫعينةࢫ  ،الطلبةࢫاݍݨامعي؈نࢫالمقبل؈نࢫعڴʄࢫالتخرجالدرا؟ۜܣࢫلدىࢫ ࢫ قلقࢫالمستقبلࢫودافعيةࢫالانجاز اسْڈدفࢫɸذاࢫالبحث،ࢫدراسةࢫالعلاقةࢫب؈نࢫ 

دافعيةࢫالانجازࢫومقياسࢫ قلقࢫالمستقبل،ࢫ بولايةࢫت؈قيࢫوزو.ࢫوتمࢫاستخدامࢫمقياس؈ن:ࢫمقياسࢫ ࢫ طالباࢫمنࢫطلبةࢫالقطبࢫاݍݨامڥʏࢫ"تامدة")ࢫ 90البحثࢫ(

ودافعيةࢫالانجازࢫالدرا؟ۜܣࢫلدىࢫالطلبةࢫࢫ قلقࢫالمستقبلتوصلناࢫإڲʄࢫوجودࢫعلاقةࢫارتباطࢫدالةࢫإحصائياࢫب؈نࢫ ،ࢫ وȌعدࢫمعاݍݨةࢫالبياناتࢫإحصائياࢫ ا؟ۜܣ.الدر 

وعدمࢫوجودࢫفروقࢫدالةࢫاحصائياࢫب؈نࢫالذɠورࢫوالاناثࢫࢭʏࢫمتغ؈فيࢫقلقࢫالمستقبلࢫودافعيةࢫالانجازࢫ ࢫ 0.01عندࢫمستوىࢫالدلالةࢫ المقبل؈نࢫعڴʄࢫالتخرج،ࢫ 

  الدرا؟ۜܣ.

ɠࢫالتخرج،ࢫدافعيةࢫالانجازࢫالدرا؟ۜܣ ،ࢫقلقࢫالمستقبلࢫية: حلمات مفتاʄالطلبةࢫاݍݨامعيونࢫالمقبلونࢫعڴ .  
 

ABSTRACT:  
This research aimed to study the relationship between future anxiety and academic motivation 

among university students. The sample of study was consisted of (90) students  studying at “tamda” 
annex in Tizi Ouzou. After analyzing the data, the results revealed that there is a statistically significant 
correlation between future anxiety and academic motivation among university student’. Also; there are 
no statistically significant differences between males and females in future anxiety and academic 
motivation. 
Keywords: future anxiety, academic motivation, university students. 
 
  



دراسة ميدانية عڴʄ عينة من طلاب القطب  لدى الطلبة اݍݨامعي؈ن المقبل؈ن عڴʄ التخرج درا؟ۜܣ لإنجاز الادافعية ب وعلاقته قلق المستقبل

  ت؈قي وزو -اݍݨامڥʏ تامدة 

 

97 

  مقدمة:  -1

إنّࢫمتطلباتࢫاݍݰياةࢫالم؅قايدةࢫنȘيجةࢫالتطوّرࢫالعل׿ܣࢫوالتكنولوڊʏ،ࢫوالدافعࢫالنفؠۜܣࢫلتلبيْڈاࢫومسايرٮڈا؛ࢫتجعلࢫالفردࢫʇعʋشࢫ 

ࢫمحفزًاࢫلمواصلةࢫالعملࢫواݍݨɺدࢫللتطلعࢫإڲʄࢫ
ً
حالةࢫمنࢫالصراعࢫالإيجاȌيࢫوالسلۗܣࢫࢭʏࢫنفسࢫالوقت،ࢫفاݍݨانبࢫالإيجاȌيࢫʇعت؄فࢫعاملا

انبࢫالسلۗܣ؛ࢫفقدࢫيتعرضࢫالܨݵصࢫلكث؈فࢫمنࢫالإحباطاتࢫنȘيجةࢫمخاوفࢫمنࢫطموحاتࢫمرغوȋةࢫ مستقبلࢫوحياةࢫأفضل،ࢫأمّاࢫاݍݨ 

يصعبࢫتحقيقɺا،ࢫإذࢫتولدࢫحالةࢫمنࢫالقلقࢫواݍݵوفࢫمنࢫالمستقبلࢫوالشعورࢫبالْڈديدࢫباݍݵطر.ࢫلذلكࢫʇعت؄فࢫالقلقࢫمنࢫالمستقبلࢫ 

وɲعۚܣࢫالطلبةࢫ -أوࢫالسلوكيةࢫلديه.ࢫوشبابࢫاليومࢫ خطراࢫبحدࢫذاتهࢫٱڈددࢫتوازنࢫالفردࢫمماࢫيؤثرࢫعڴʄࢫالناحيةࢫالعقليةࢫأوࢫاݍݨسميةࢫ 

ɸمࢫالمستقبلࢫوɸمࢫرجالࢫوɲساءࢫالغدࢫالذينࢫيحملونࢫمسؤوليةࢫتقدمࢫوازدɸارࢫالبلاد،ࢫوɸمࢫعڴʄࢫإثرࢫذلك،ࢫ –المقبل؈نࢫعڴʄࢫالتخرجࢫ 

ٔڈمࢫمنࢫيفكرونࢫبالمستقبلࢫوʈتخوفونࢫمماࢫيخۗܡࢫلɺمࢫɸذاࢫاݝݨɺول؛ࢫحيثࢫيتفاوتࢫالطلبةࢫࢭʏࢫمجالاتࢫقلقɺمࢫمنࢫالمستقبلࢫفم

يخافࢫمنࢫعدمࢫتحقيقࢫطموحاتࢫمادية،ࢫومٔڈمࢫمنࢫيقلقࢫعڴʄࢫالمستقبلࢫالم۶ܣࢫإڲʄࢫجانبࢫالقلقࢫواݍݵوفࢫمنࢫالبطالة.ࢫوɸذاࢫالقلقࢫ

الدوافعࢫ منࢫ Ȗعت؄فࢫ الدرا؟ۜܣࢫ للإنجازࢫ الدافعيةࢫ أنّࢫ فيه،ࢫ شكࢫ لاࢫ ومماࢫ بآخر.ࢫ أوࢫ Ȋشɢلࢫ الدرا؟ۜܣࢫ للإنجازࢫ دافعيْڈمࢫ عڴʄࢫ يؤثرࢫ قدࢫ

 لطلبةࢫاݍݨامعي؈نࢫوتنعكسࢫعڴʄࢫمستوىࢫكفاءةࢫالأداءࢫخلالࢫعمليةࢫالتفاعلࢫالدرا؟ۜܣࢫللطلبة.الأساسيةࢫالۘܣࢫتحركࢫسلوكࢫا

     الاشɢالية: -2

ࢭʏࢫعصرناࢫاݍݰديث،ࢫوسمةࢫبارزةࢫمنࢫسماته،ࢫفالثورةࢫالعلميةࢫالۘܣࢫ ࢫ نȘشار الا ʇعدࢫالقلقࢫمنࢫالاضطراباتࢫالنفسيةࢫالكث؈فةࢫ 

وماࢫيرافقɺاࢫمنࢫتطوراتࢫمȘسارعةࢫوȖعقدࢫحضاريࢫوȖغ؈فاتࢫاجتماعيةࢫسرʉعةࢫأدىࢫإڲʄࢫȖعقدࢫأدوارࢫالفرد،ࢫ ࢫ ،يمرࢫ٭ڈاࢫعالمࢫاليوم

فالتفك؈فࢫ .ࢫ )2000وȋالنȘيجةࢫزʈادةࢫمخاوفهࢫوقلقهࢫمنࢫحياةࢫالمستقبلࢫ(العɢاʇآۜܣࢫȊشرىࢫأحمد،ࢫ  ؛ ومسؤولياتهࢫاݍݰيوʈةࢫوشيوعɺا

؄فاتࢫالماعۜܣࢫالمؤلمة،ࢫوضغوطࢫاݍݰياةࢫالعصرʈة،ࢫوطموحࢫالإɲسان،ࢫ ࢭʏࢫالمستقبلࢫعاملࢫʇسȎبࢫالقلقࢫلدىࢫالفردࢫوʉساعدࢫࢭʏࢫذلكࢫخ

  ࢫ).120،ࢫصࢫ2000حنان،ࢫࢫيɲوسعيهࢫالمستمرࢫنحوࢫتحقيقࢫذاته،ࢫوإيجادࢫمعۚܢࢫلوجودهࢫ(العنا

إذࢫɸوࢫحالةࢫنفسيةࢫتɴتابࢫجميعࢫالأفرادࢫȊغضࢫالنظرࢫعنࢫ ࢫ ؛ʇعدࢫقلقࢫالمستقبلࢫأوࢫالقلقࢫمنࢫالمستقبلࢫأحدࢫأنواعࢫالقلق

الاجتماڤʏࢫوالاقتصاديࢫالذيࢫيɴتمونࢫإليه،ࢫوإنࢫقلقࢫالفردࢫمنࢫالمستقبلࢫالذيࢫيɴتظرهࢫيݲݨبࢫالرؤʈاࢫالواܷݰةࢫ جɴسɺمࢫوالمستوىࢫ 

الۘܣࢫ  عنࢫإمɢانياتهࢫࢫوʉشلࢫࢫقدراته،ࢫوࢫبالتاڲʏࢫʇعيقࢫوضعࢫأɸدافࢫواقعيةࢫتتفقࢫمعࢫطموحاتهࢫࢭʏࢫتحقيقࢫالأɸدافࢫالمستقبليةࢫ

فئةࢫالشبابࢫالذينࢫٱڈمɺمࢫمستقبلɺمࢫوࢫʇعلقونࢫɠلࢫآمالɺمࢫوࢫنجاحɺمࢫࢫ يɴشدɸا،ࢫوالۘܣࢫتحققࢫلهࢫالسعادةࢫوࢫالرضا؛ࢫلاࢫسيماࢫلدى 

لمدىࢫرؤʈْڈمࢫللمستقبلࢫوالتخطيطࢫالناݦݳࢫله،ࢫإذࢫنجدࢫكث؈فًاࢫمنࢫالدراساتࢫوالأبحاثࢫالۘܣࢫتناولتࢫظاɸرةࢫقلقࢫالمستقبلࢫلدىࢫ 

العلاقةࢫالارتباطيةࢫب؈نࢫقلقࢫ مٔڈاࢫدراسةࢫ"العكيڴʏ"ࢫالۘܣࢫɸدفتࢫإڲʄࢫمعرفةࢫمستوىࢫقلقࢫالمستقبلࢫوالكشفࢫعنࢫࢫ طلابࢫاݍݨامعة؛ 

الدراسةࢫإڲʄࢫشيوعࢫࢫࢫ المستقبلࢫࢫودافعࢫالعمل،ࢫوالكشفࢫعنࢫالفروقࢫب؈نࢫقلقࢫالمستقبلࢫتبعاࢫلمتغ؈فاتࢫاݍݨɴسࢫوالعمر،ࢫوتوصلت

ةࢫدالةࢫب؈نࢫقلقࢫالمستقبلࢫبيقلقࢫالمستقبلࢫب؈نࢫأفرادࢫالعينةࢫووجودࢫدافعࢫالعملࢫب؈نࢫأفرادɸاࢫكماࢫأشارتࢫإڲʄࢫوجودࢫعلاقةࢫسل

).ࢫوقدࢫيوجدࢫɸذاࢫالقلقࢫࢫبدرجاتࢫمرتفعةࢫفيؤثرࢫعڴʄࢫ113صࢫ ࢫ ،2009لعملࢫب؈نࢫأفرادࢫالعينةࢫ(غالبࢫمحمدࢫعڴʏࢫالمشيڏʏ،ودافعࢫا

مٔڈا،ࢫوذلكࢫحسبࢫدرجةࢫالقلقࢫالۘܣࢫوصلࢫ ࢫض ʈمكنࢫأنࢫيخفو أداءࢫالطالبࢫࢫودافعيتهࢫنحوࢫالعمل،ࢫفيمكنࢫأنࢫيزʈدࢫمنࢫدوافعهࢫࢫ

  ࢫ .إلٕڈاࢫالطالبࢫوȋحسبࢫقوةࢫدافعيتهࢫللنجاح

ʇ ࢫعت؄فࢫʄميةࢫللتعلم،ࢫحيثࢫينظرࢫإلٕڈاࢫالعديدࢫمنࢫالعلماءࢫعڴɸوجودࢫدافعيةࢫالتعلمࢫلدىࢫالطالبࢫأك؆فࢫالمتطلباتࢫالقبليةࢫأ

الدافعيةࢫ ࢫ ش؈ف وȖࢫ .وأٰڈاࢫالأساسࢫالذيࢫʇعتمدࢫعليهࢫࢭʏࢫتɢوʈنࢫالعاداتࢫوالميولࢫوالممارساتࢫࢭʏࢫالأفرادࢫ أٰڈاࢫمصدرࢫالطاقةࢫالȎشرʈة،

وتحقيقࢫالنجاحࢫوɸوࢫɸدفࢫذاȖيࢫيɴشطࢫوʈوجهࢫالسلوكࢫوʉعدࢫمنࢫالمɢوناتࢫالمɺمةࢫالأساسية،ࢫ ࢫالرغبةࢫࢭʏࢫالأداءࢫاݍݨيدإڲʄࢫللإنجازࢫ 
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ࢫࢭʏࢫɸذاࢫالصدد، ).ࢫو276،ࢫصࢫ 2001ونضالهࢫعڴʄࢫمɢانةࢫعاليةࢫتتلاءمࢫمعࢫقدراتهࢫوɲشاطاته(أحمدࢫمحمدࢫالزغۗܣ،ࢫ ࢫ فࢼܣࢫجɺادࢫالفرد 

وࢫمركب،ࢫيȘسمࢫبالطموحࢫࢫوالمتعةࢫࢭʏࢫالمنافسة،ࢫوࢫ بيɴتࢫدراسةࢫ(فتڍʏࢫمحمدࢫالزʈات)ࢫأنࢫالدافعيةࢫللإنجازࢫدافعࢫȊشريࢫمعقدࢫ 

تفضيلࢫاݝݵاطرةࢫوࢫاݍݰرصࢫعڴʄࢫتحقيقࢫالأشياءࢫالصعبة؛ࢫوكذلكࢫبيɴتࢫأنࢫالدافعيةࢫللإنجازࢫتحركࢫوتɴشطࢫطاقةࢫالفردࢫلتحقيقࢫ

هࢫبدافعيةࢫ ومنࢫالدراساتࢫالۘܣࢫتناولتࢫقلقࢫالمستقبلࢫوࢫعلاقتࢫ ).172،صࢫ 2001أɸدافهࢫوالتطلعࢫإڲʄࢫالنجاحࢫ(فتڍʏࢫمحمدࢫالزʈات،

)ࢫحيثࢫɸدفتࢫالدراسةࢫإڲʄࢫالكشفࢫعنࢫالعلاقةࢫب؈نࢫقلقࢫالمستقبلࢫوࢫدافعيةࢫ 2011الإنجازࢫالدرا؟ۜܣࢫدراسةࢫ"جاسرࢫالبلؤري"ࢫ(

الإنجازࢫالدرا؟ۜܣࢫلدىࢫطلابࢫ"جامعةࢫتبوكࢫ"ࢫوخلصتࢫالدراسةࢫإڲʄࢫوجودࢫعلاقةࢫب؈نࢫأȊعادࢫقلقࢫالمستقبلࢫودافعࢫالإنجازࢫالدرا؟ۜܣ،ࢫ 

إڲʄࢫعدمࢫوجودࢫفروقࢫࢭʏࢫɠالࢫمنࢫمتغ؈فࢫقلقࢫالمستقبلࢫوأȊعاده،ࢫودافعيةࢫالإنجازࢫالدرا؟ۜܣࢫلدىࢫطلابࢫكماࢫأشارتࢫنتائجࢫالدراسةࢫ 

للنوعࢫ  Ȗعزىࢫ الدرا؟ۜܣࢫ الإنجازࢫ دافعيةࢫ ࢭʏࢫ فروقࢫ وجودࢫ وعدمࢫ للتخصص،ࢫ Ȗعزىࢫ المتحدة"ࢫ العرȋيةࢫ بالمملكةࢫ تبوكࢫ "جامعةࢫ

  ).66،ࢫصࢫ2011الاجتماڤʏ(جاسرࢫالبلوري،ࢫ

ةࢫنوعࢫمنࢫأنواعࢫالقلقࢫوɸوࢫقلقࢫالمستقبل،ࢫوالذيࢫيمثلࢫࢭʏࢫحدࢫذاتهࢫموضوعاࢫخصباࢫࢭʏࢫ الدراسةࢫاݍݰاليةࢫبدراس ٮڈتمࢫ و 

لدىࢫطلابࢫاݍݨامعةࢫالمقبل؈نࢫعڴʄࢫالتخرج؛ࢫࢫ درا؟ۜܣ اݍݰياةࢫالمعاصرةࢫمنࢫخلالࢫالأبحاث،ࢫوخصوصاࢫࢭʏࢫعلاقتهࢫبالدافعيةࢫللإنجازࢫال

ومنࢫخلالࢫɸذهࢫالدراسةࢫɲسڥʄࢫإڲʄࢫࢫ والۘܣࢫȖعت؄فࢫفئةࢫمɺمةࢫمنࢫفئاتࢫاݝݨتمعࢫاݍݨزائري،ࢫإذࢫسȘندمجࢫࢭʏࢫعالمࢫالشغلࢫȊعدࢫالتخرج، 

هࢫفإنَࢫ وعليࢫ البحثࢫعماࢫإذاࢫɠانتࢫɸناكࢫعلاقةࢫب؈نࢫقلقࢫالمستقبلࢫوالدافعيةࢫللإنجازࢫلدىࢫɸذهࢫالفئةࢫمنࢫالطلبةࢫاݍݨامعي؈ن. 

  مشɢلةࢫالبحثࢫاݍݰاليةࢫتتمحورࢫࢭʏࢫالإجابةࢫعڴʄࢫالȘساؤلاتࢫالتالية:

 لࢫتوجدࢫعلاقةࢫب؈نࢫقلقࢫالمستقبلࢫوالدافعيةࢫللإنجازࢫالɸ ࢫالتخرج؟ ࢫدرا؟ۜܣʄلدىࢫالطلبةࢫاݍݨامعي؈نࢫالمقبل؈نࢫعڴ 

 ࢫقلقࢫالمستقبلࢫʏࢫالتخرجࢫࢭʄلࢫتوجدࢫفروقࢫب؈نࢫالطلبةࢫاݍݨامعي؈نࢫالمقبل؈نࢫعڴɸ ࢫتبعاࢫلنوعɠمࢫ(ذɺسɴور؛ࢫإناث)؟ ج 

 ال الدافعيةࢫللإنجازࢫ جɴسɺمࢫ(ذɠور؛ࢫ ࢫ تبعاࢫلنوعࢫ درا؟ۜܣɸلࢫتوجدࢫفروقࢫب؈نࢫالطلبةࢫاݍݨامعي؈نࢫالمقبل؈نࢫعڴʄࢫالتخرجࢫࢭʏࢫ

 إناث)؟

  :  دراسةفرضيات ال -3

  فيماࢫيڴʏ:ࢫدراسةفرضياتࢫالࢫتتمثل

 ࢫالتخرج. ࢫدرا؟ۜܣتوجدࢫعلاقةࢫب؈نࢫقلقࢫالمستقبلࢫوالدافعيةࢫللإنجازࢫالࢫʄلدىࢫالطلبةࢫاݍݨامعي؈نࢫالمقبل؈نࢫعڴ 

 ࢫقلقࢫالمستقبلࢫʏࢫالتخرجࢫࢭʄࢫتبعاࢫلنوعتوجدࢫفروقࢫب؈نࢫالطلبةࢫاݍݨامعي؈نࢫالمقبل؈نࢫعڴ(ور؛ࢫإناثɠذ)مࢫɺسɴج. 

 ࢫالدافعيةʏࢫالتخرجࢫࢭʄࢫتبعاࢫلنوع ࢫدرا؟ۜܣ للإنجازࢫالࢫتوجدࢫفروقࢫب؈نࢫالطلبةࢫاݍݨامعي؈نࢫالمقبل؈نࢫعڴ(ور؛ࢫإناثɠذ)مࢫɺسɴࢫ .ج 

    أɸمية الدراسة: -4

ࢭʏࢫȖسليطࢫالضوءࢫعڴʄࢫظاɸرةࢫقلقࢫالمستقبلࢫلدىࢫفئةࢫمنࢫالطلبةࢫاݍݨامعي؈نࢫالمقبل؈نࢫعڴʄࢫ ࢫ ɸذهࢫالدراسةتكمنࢫأɸميةࢫ 

تفك؈فɸمࢫبالمستقبل.ࢫࢭʏࢫظلࢫ ࢫ درا؟ۜܣقياسࢫمدىࢫدافعيْڈمࢫللإنجازࢫالكذاࢫ التخرجࢫوالذينࢫʇشɢلونࢫالنواةࢫالأساسيةࢫࢭʏࢫاݝݨتمع،ࢫو 

Șميْڈاࢫاݍݵاصةࢫالۘܣࢫتكɸࢫبحثناࢫنظرًاࢫلأʏذهࢫالمرحلةࢫࢭɸࢫحياةࢫالطلبةࢫوالۘܣࢫولقدࢫاخ؅فناࢫʏمةࢫࢭɺاࢫمرحلةࢫمنࢫالمراحلࢫالمɺسّڈاࢫبوصف

  ليفتحࢫ٭ڈاࢫأبوابهࢫالمɺنيةࢫوʈبۚܣࢫالآفاقࢫالمستقبلية. و Ȗعت؄فࢫجسرࢫيمرࢫ٭ڈاࢫالطالبࢫليختمࢫ٭ڈاࢫالمرحلةࢫالتعليمية؛ࢫࢫ

    مفɺوم قلق المستقبل:  -5

والܨݵصࢫالذيࢫʇعاɲيࢫمنࢫقلقࢫالمستقبلࢫɸوࢫالܨݵصࢫ ʇعرفࢫقلقࢫالمستقبلࢫبأنهࢫ"القلقࢫالناتجࢫعنࢫالتفك؈فࢫࢭʏࢫالمستقبل،ࢫ 

وقلقࢫالموتࢫواليأس؛ࢫكماࢫأنهࢫيتم؈قࢫبحالةࢫمنࢫالسلبيةࢫ  ، ةالوسواسيوالأفɢارࢫ ࢫ الذيࢫʇعاɲيࢫمنࢫالȘشاؤمࢫمنࢫالمستقبلࢫوالاكتئاب

  ).68صࢫ،ࢫ1996،ࢫ(محمدࢫمعوض"والانطواءࢫواݍݰزنࢫوالشكࢫوالȘشتʋتࢫوعدمࢫالشعورࢫبالأمن



دراسة ميدانية عڴʄ عينة من طلاب القطب  لدى الطلبة اݍݨامعي؈ن المقبل؈ن عڴʄ التخرج درا؟ۜܣ لإنجاز الادافعية ب وعلاقته قلق المستقبل

  ت؈قي وزو -اݍݨامڥʏ تامدة 

 

99 

"الش بأنهࢫ المشيڏʏࢫ مواجɺةࢫ ʇعرفهࢫ عڴʄࢫ القدرةࢫ وعدمࢫ واݍݰياةࢫ ࢫ المستقبلࢫ تجاهࢫ السلۗܣࢫ والتفك؈فࢫ الارتياح،ࢫ Ȋعدمࢫ عورࢫ

صࢫ،ࢫ2009،ࢫ(غالبࢫالمشيڏʏ"الشعورࢫبالأمنࢫوعدمࢫالثقةࢫبالنفسࢫ الضغوطࢫوالأحداثࢫاݍݰياتيةࢫوتدɲيࢫاعتباراتࢫالذاتࢫوفقدان

12 .(  

يمتلكࢫجذورهࢫࢭʏࢫالواقعࢫالراɸنࢫوʈتمثلࢫࢭʏࢫمجموعةࢫ ࢭʏࢫح؈نࢫȖعرفهࢫسعودࢫناɸدࢫࢫبأنهࢫجزءࢫمنࢫالقلقࢫالمعممࢫعڴʄࢫالمستقبلࢫ 

 ۚ المستقبلࢫولاࢫيتܸݳࢫ ࢫ من ɠالȘشاؤمࢫوإدراكࢫال݀ݨزࢫࢭʏࢫتحقيقࢫالأɸدافࢫالɺامةࢫوفقدانࢫالسيطرةࢫاݍݰاضرةࢫوعدمࢫالتأكدࢫࢫ ܢمنࢫالب

ࢫضمنࢫالقلقࢫالعامࢫ(سعودࢫناɸدࢫ،
ّ

  . )2005إلا

بأنࢫقلقࢫالمستقبلࢫɸوࢫشعورࢫيمتلكࢫالفردࢫخلالهࢫخوفࢫغامضࢫنحوࢫماࢫيحملهࢫ ࢫ يمكنࢫالقول منࢫخلالࢫالتعارʈفࢫالسابقةࢫ 

صعوȋات؛ࢫ  منࢫ معࢫ و الغدࢫ والطموحاتࢫ الآمالࢫ تحقيقࢫ عڴʄࢫ القدرةࢫ وضعفࢫ والضيقࢫ والتوترࢫ بالانزعاجࢫ والشعورࢫ السوءࢫ توقعࢫ

  ࢫࢫ .الشعورࢫبفقدانࢫالأمنࢫوࢫالطمأنʋنةࢫنحوࢫالمستقبل
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ʇعدࢫقلقࢫالمستقبلࢫظاɸرةࢫمتفشيةࢫࢭʏࢫɸذاࢫالعصرࢫوأصبحࢫيمسࢫجميعࢫشرائحࢫاݝݨتمعࢫبماࢫفٕڈمࢫشرʈحةࢫالشبابࢫوالطلبةࢫ 

اݍݨامعي؈ن،ࢫخاصةࢫالطلابࢫالمقبل؈نࢫعڴʄࢫالتخرجࢫالذينࢫغالبًاࢫماࢫيɢونࢫلدٱڈمࢫترقبࢫوخوفࢫمنࢫالمستقبلࢫوالذيࢫيɢونࢫناȊعًاࢫمنࢫ 

إڲʄࢫأنّࢫالطلبةࢫذويࢫࢫ  Shonowetter et al (1993)أشارتࢫدراسةࢫشونو؅ʈفࢫوآخرونࢫ ࢫ اݍݵوفࢫمنࢫعدمࢫتحقيقࢫالطموحات،ࢫحيث 

قلقࢫالمستقبلࢫالمرتفعࢫغ؈فࢫقادرʈنࢫعڴʄࢫإتباعࢫالتعليماتࢫالدراسية،ࢫوقدࢫيɢونࢫقلقࢫالمستقبلࢫنȘيجةࢫلماࢫتواجɺهࢫɸذهࢫالفئةࢫمنࢫ 

نّࢫقلقࢫالمستقبلࢫيختصࢫبالمɺنة،ࢫوɸوࢫحالةࢫمنࢫضغوطاتࢫوإحباطاتࢫࢭʏࢫظلّࢫإمɢاناتࢫاݍݰاضرࢫالمتواضعة.ࢫوʉش؈فࢫ(اݝݰسن)ࢫإڲʄࢫأ 

التوترࢫوالȘشاؤمࢫالۘܣࢫʇشعرࢫ٭ڈاࢫالطالبࢫاݍݨامڥʏࢫلندرةࢫفرصࢫالعملࢫȊعدࢫالتخرج.ࢫوأغلبيةࢫالطلابࢫالمقبل؈نࢫعڴʄࢫالتخرجࢫʇعانونࢫ 

هࢫم2009منࢫقلقࢫالمستقبلࢫالناتجࢫمنࢫاݍݵوفࢫمنࢫاݝݨɺولࢫوماࢫيحملهࢫࢭʏࢫطياته.ࢫوʈرىࢫالمشيڏʏࢫغالبࢫمحمدࢫ(
ّ
نࢫالأفضلࢫأنࢫ )ࢫأن

اࢫجيدًاࢫوواقعيًاࢫلنفسهࢫوفقࢫإمɢانياتهࢫوطاقته؛ࢫوȋاستطاعةࢫɸذاࢫالɺدفࢫأنࢫيوّجهࢫحياتهࢫحيثࢫʇشعرࢫ
ً
يضعࢫالشبابࢫاݍݨامڥʏࢫɸدف

  بالإنجازࢫعندماࢫيحققࢫɸدفهࢫومنࢫثمࢫيزولࢫعنهࢫالقلقࢫواݍݵوفࢫمنࢫالمستقبل.ࢫࢫ 
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لقلقࢫالمستقبلࢫتأث؈فࢫسلۗܣࢫعڴʄࢫسلوكࢫوܧݵصيةࢫالفرد،ࢫوɸذاࢫماࢫيؤثرࢫȊشɢلࢫسلۗܣࢫعڴʄࢫحياتهࢫوتطلعاتهࢫللمستقبلࢫلتجعلࢫ 

منهࢫܧݵصًاࢫʇعʋشࢫيومهࢫبأجواءࢫمنࢫاݍݵوفࢫواݍݰزنࢫوالقلقࢫوالȘشاؤمࢫلماࢫسيأȖيࢫبهࢫالمستقبلࢫوماࢫيخبئهࢫاݝݨɺول،ࢫفتصبحࢫحياتهࢫ 

Ȗاࢫمنࢫالمفاجأةࢫالۘܣࢫتمثلࢫلهࢫمواقفࢫصعبة،ࢫ تفتقرࢫݍݰالاتࢫالتغي؈فࢫوالتطوّرࢫللأحسن،ࢫ
ً
سودɸاࢫالروتيɴيةࢫلاࢫيقبلࢫفٕڈاࢫالتجديدࢫخوف

وɠونهࢫلاࢫيملكࢫاݍݰلولࢫولاࢫالامɢانياتࢫالɢافيةࢫللتعاملࢫمعࢫɸذهࢫالتحدياتࢫحۘܢࢫوإنࢫɠانتࢫȊسيطة،ࢫوإنࢫحدثࢫمثلࢫɸذاࢫالآۜܣءࢫ 

نࢫɸذهࢫاݍݰالاتࢫالسلبية،ࢫونراهࢫقدࢫʇستغلࢫ أ لتقليلࢫمنࢫشلتراهࢫيݏݨأࢫلوسائلࢫدفاعيةࢫذاتيةࢫ(الكبت،ࢫالإزاحة،ࢫوغ؈فɸا...)ࢫɠوسائلࢫ 

علاقاتهࢫالاجتماعيةࢫɠوسيلةࢫلتأم؈نࢫمستقبلهࢫاݍݵاص،ࢫɸذاࢫالتأث؈فࢫقدࢫيمتدࢫلܨݵصيةࢫالفردࢫليجعلࢫمنهࢫܧݵصًاࢫمتصلبًاࢫومتعنتاࢫ

ࢫلاࢫيقبلࢫبر ࢫ ،بالرأي
ً
لاࢫي؅فكࢫلهࢫصديق،ࢫليبقىࢫ ࢫ يࢫالآخرʈنࢫمنࢫحوله،ࢫوحتمًاࢫيؤديࢫإڲʄࢫحالاتࢫمنࢫالاصطدامࢫبالأخرʈنࢫبحيث أمنفعلا

ࢫقرارته،ࢫمعرضࢫللاٰڈيارࢫالعقڴʏࢫوالبدɲيࢫ اتخاذ٭ڈذاࢫيɢونࢫغ؈فࢫقادرࢫعڴʄࢫتحقيقࢫذاته،ࢫعاجزࢫوم؅فددࢫࢭʏࢫ و ࢭʏࢫعزلةࢫوحزنࢫوȖشاؤم،ࢫ 

  .ࢫ ࢫ)2000(حسان؈ن،ࢫأحمدࢫمحمدࢫ،

 :ʏࢫالفردࢫفيماࢫيڴʄمكنࢫأنࢫنوجزࢫأثارࢫقلقࢫالمستقبلࢫالسلبيةࢫعڴʈو  
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 الدفاعيࢫ استخدام الكبت الميɢان؈قماتࢫ الت؄فير،ࢫ الإسقاط،ࢫ ɠالنɢوص،ࢫ الصعبةࢫ للمواقفࢫ Ȗعرضهࢫ عندࢫ ࢫ ةࢫ

)Rappaport,1991(. 

  مستقبلهࢫ لتأم؈نࢫ الآخرʈنࢫ عڴʄࢫ والاعتمادࢫ للمستقبل،ࢫ الܶݰيحࢫ والتخطيطࢫ التغي؈فࢫ القدرةࢫعڴʄࢫ وعدمࢫ بالعزلةࢫ الشعورࢫ

 .ࢫ)zaleski,1996( ࢫاݍݵاص

  ࢫال؅فكʄࢫالنومࢫوالتفك؈فࢫوعدمࢫالقدرةࢫعڴʏورࢫاضطراباتࢫࢭɺࢫ،ࢫ؈ق ظʏࢫ .)56صࢫ،ࢫ2009(غالبࢫالمشيڏ 

 ،36،ࢫصࢫ2000التوقعࢫالسلۗܣࢫللأحداثࢫالمستقبليةࢫ(بيك .( 

  قࢫإستخدامࢫʈونࢫذلكࢫعنࢫطرɢنࢫلتأم؈نࢫالمستقبلࢫوعادةࢫماࢫيʈࢫالآخرʄࢫالتخطيطࢫللمستقبلࢫوالاعتمادࢫعڴʄعدمࢫالقدرةࢫعڴ

 ). zaleski,1996,p174العلاقاتࢫالاجتماعيةࢫللمساعدةࢫࢭʏࢫإنقاذࢫالمستقبلࢫ(

  ستطيعࢫتحقيقࢫذاتهࢫ(معوضࢫعبدࢫʇذاࢫماࢫيجعلهࢫضعيفࢫالثقةࢫبالنفسࢫلاࢫɸيجعلࢫالفردࢫكث؈فࢫالانفعالاتࢫوالاضطراباتࢫو

 ).ࢫࢫ1996التوابࢫمحمد،

  بدرࢫ) بالوحدةࢫ والشعورࢫ والانطواءࢫ ال؅فك؈قࢫ وعدمࢫ التفك؈فࢫ ࢭʏࢫ اضطرابࢫ الأسباب،ࢫ لأȊسطࢫ والانزعاجࢫ بالتوترࢫ الشعورࢫ

 ).ࢫ82،صࢫ1993إسماعيل،

ومنࢫخلالࢫماࢫتطرقناࢫإليهࢫيمكنࢫالقولࢫأنࢫقلقࢫالمستقبلࢫيقغۜܣࢫعڴʄࢫحاضرࢫالفردࢫوʈدفعࢫبهࢫإڲʄࢫالدمار،ࢫإذࢫيجعلهࢫعاجزًاࢫ 

  ومعرضًاࢫللاٰڈيارࢫالعقڴʏࢫوالبدɲي. 
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ʏࢫحرصࢫالطالبࢫعڴʄࢫإنجازࢫالمɺامࢫالۘܣࢫ حسبࢫ"الزʈاتࢫفتڍʏࢫمحمد"ࢫفإنّࢫالدافعيةࢫللإنجازࢫالدرا؟ۜܣࢫدافعࢫمركبࢫيتمثلࢫࢭ

،ࢫ1996يراɸاࢫالآخرونࢫصعبةࢫوالتغلبࢫعڴʄࢫالعقباتࢫوالتفوقࢫعڴʄࢫالذاتࢫومناقشةࢫالآخرʈنࢫوالتفوقࢫعلٕڈم(فتڍʏࢫمحمدࢫالزʈات،ࢫ 

  ). 455ص

ءةࢫ وʈرىࢫفاروقࢫعبدࢫالفتاحࢫأٰڈاࢫالرغبةࢫالمستمرةࢫللسڥʏࢫإڲʄࢫالنجاح،ࢫوإنجازࢫأعمالࢫصعبةࢫوالتغلبࢫعڴʄࢫالعقباتࢫبكفا

  ). 23،ص1999وȋأقلࢫقدرࢫممكنࢫمنࢫاݍݨɺدࢫوالوقتࢫوȋأفضلࢫمستوىࢫمنࢫالأداء(مصطفىࢫحس؈نࢫباۂʏࢫوآخرون،

فالدافعيةࢫللإنجازࢫالدرا؟ۜܣࢫإذا؛ࢫۂʏࢫالرغبةࢫࢭʏࢫتحقيقࢫصورةࢫجيدة،ࢫمنࢫخلالࢫالقيامࢫبأداءࢫعملࢫدرا؟ۜܣࢫȊشɢلࢫإيجاȌي،ࢫ 

  وتحديࢫالآخرʈنࢫࢭʏࢫاداءࢫالمɺماتࢫالصعبةࢫوالنجاحࢫفٕڈا. 

  النظرʈة اݍݰديثة لدراسة دافعية الإنجاز الدرا؟ۜܣ:  -9

الأɸداف- توجيهࢫ المعاصرةࢫلشرحࢫوتفس؈فࢫ  (Goal orientation theoryنظرʈةࢫ اݝݰاولاتࢫ إحدىࢫ الأɸدافࢫ ):ࢫȖعت؄فࢫنظرʈةࢫ

ءࢫوࢫ ).ࢫترىࢫɸذهࢫالنظرʈةࢫأنࢫالدافعيةࢫللإنجازࢫالدرا؟ۜܣࢫمɢونࢫاف؅فاعۜܣࢫيفسرࢫɲشو(Ames,1992,p261دافعيةࢫالإنجازࢫالدرا؟ۜܣ

اتجاهࢫوࢫبقاءࢫسلوكࢫما،ࢫيتمࢫتوجٕڈهࢫنحوࢫأɸدافࢫأɠاديميةࢫȖشملࢫالتعلمࢫوالقيمࢫالاجتماعية،ࢫوالعملࢫوالقيمةࢫالۘܣࢫيضعɺاࢫالفردࢫ

  ).ࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫ (Pintrich & De groot, 1990, p33لأɸدافهࢫوࢫأنماطࢫالعزوࢫالۘܣࢫيفسرࢫ٭ڈاࢫردودࢫأفعالهࢫالانفعالية

ظرʈةࢫالأɸدافࢫأيضاࢫأنࢫتفس؈فࢫالفردࢫلثمارࢫإنجازاتهࢫوعائدɸاࢫعليهࢫɸوࢫالذيࢫيحددࢫدرجةࢫاݝݨɺودࢫالذيࢫيمكنهࢫ كماࢫتقررࢫن

وʈقصدࢫ٭ڈاࢫذلكࢫالانخراطࢫالفعّالࢫࢫ .بذلهࢫلإتمامࢫɸذهࢫالإنجازات.ࢫكماࢫيحددࢫدرجةࢫتأث؈فࢫذلكࢫعڴʄࢫعملياتࢫالتنظيمࢫالمعرࢭʏࢫالذاتية

تحليلࢫالمɺامࢫالمطلوبࢫإنجازɸاࢫدراسيا،ࢫوالقدرةࢫعڴʄࢫالتخطيطࢫلاستغلالࢫالمصادرࢫ للفردࢫࢭʏࢫالأɲشطةࢫالتعليمية،ࢫوالقدرةࢫعڴʄࢫ 

  ).ࢫ(Pintrich& De groot, 1990 ,p43الموجودةࢫلدٱڈمࢫللوفاءࢫبتلكࢫالال؅قاماتࢫالأɠاديميةࢫ

  وتنقسمࢫنظرʈةࢫدافعيةࢫالإنجازࢫالأɠادي׿ܣࢫإڲʄࢫنوع؈ن:ࢫࢫ
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  ارࢫالقدرةɺدفࢫمنهࢫإظɺدف:ࢫوالɺوࢫ التوجيهࢫنحوࢫالأداءࢫكɸدفࢫالطلابࢫɸونࢫɢلࢫ  حيثࢫيɢشȊࢫدرجاتࢫوالأداءࢫʄاݍݰصولࢫعڴ

  جيدࢫخاصةࢫعندࢫالمقارنةࢫبالطلابࢫالأخرʈن. 

  معلوماٮڈمࢫ ࢭʏࢫزʈادةࢫ الرغبةࢫ تدفعɺمࢫ الذينࢫ الطلابࢫ الدافعيةࢫلدىࢫ منࢫ النوعࢫ ɸذاࢫ المɺمةࢫكɺدف:ࢫوʈوجدࢫ التوجيهࢫنحوࢫ

حدࢫذاٮڈاࢫومثلࢫɸؤلاءࢫالطلابࢫيɢونونࢫأك؆فࢫقدرةࢫعڴʄࢫ ومعارفɺمࢫࢭʏࢫموضوعࢫما.ࢫوʉستمتعونࢫبالمادةࢫالتعليميةࢫكɺدفࢫࢭʏࢫ 

الانخراطࢫࢭʏࢫمɺامࢫصعبةࢫتتعدىࢫقدراٮڈم،ࢫكماࢫأنّࢫɸؤلاءࢫالطلابࢫيمتلɢونࢫقدرةࢫأك؆فࢫعڴʄࢫطلبࢫالمساعدةࢫمنࢫالأخرʈنࢫ 

ڈمࢫʇشعرونࢫبقدرࢫأك؄فࢫمنࢫالسعادةࢫوالاستمتاعࢫباݍݰياةࢫالدراسية ّٰ   ).(Midgley,1995,p92ࢫ عندماࢫيحتاجونࢫإلٕڈا،ࢫكماࢫأ

  العوامل المؤثرة ࡩʏ الدافعية للإنجاز الدرا؟ۜܣ:  -10

أنّࢫɸناكࢫمجموعةࢫمنࢫالعواملࢫالۘܣࢫتتأثرࢫ٭ڈاࢫدافعيةࢫالإنجازࢫالدرا؟ۜܣࢫكنوعࢫ ࢫ 1992يرىࢫفؤادࢫأبوࢫحطبࢫوࢫأمالࢫصادقࢫ 

الإضافةࢫإڲʄࢫدورࢫ المɺمةࢫالدراسيةࢫوأɸميْڈاࢫلدىࢫالمتعلم،ࢫوالبʋئةࢫالمباشرةࢫإڲʄࢫجانبࢫخ؄فاتࢫالنجاحࢫوالفشل،ࢫجاذبيةࢫالعمل،ࢫب

إڲʄࢫأنّࢫالمستوىࢫالثقاࢭʏࢫللأسرةࢫ ࢫ 1987المعلمࢫࢭʏࢫتنميةࢫالدافعࢫللإنجازࢫالدرا؟ۜܣࢫعندࢫالطلاب.ࢫكماࢫʇش؈فࢫأبوࢫاݝݨدࢫإبراɸيمࢫمجاɸدࢫ 

).ࢫبالإضافةࢫإڲʄࢫȊعضࢫالعواملࢫالمؤثرةࢫ 210-208،ࢫصࢫصʇ2006عت؄فࢫأحدࢫالعواملࢫالمɺمةࢫࢭʏࢫنجاحࢫأوࢫفشلࢫالطلاب(عڴʏࢫورشوان،

  الإنجازࢫالدرا؟ۜܣࢫالۘܣࢫيمكنࢫتحديدࢫأɸمɺا: ࢫعڴʄࢫدافعية

 .ࢫاݝݨتمعʏنوعيةࢫالقيمࢫالسائدةࢫࢭ  

  .ࢫللأفرادʏالدورࢫالاجتماڤ  

  .ࢫالنظمࢫالتعليميةࢫللدولةʏةࢫࢭʈالعملياتࢫال؅فبو  

  .التفاعلࢫب؈نࢫأفرادࢫاݍݨماعة  

 ،كةʈشئةࢫالطفل(عبدࢫالرحمانࢫبنࢫبرɴ148،ࢫص1995أساليبࢫت .(  

  مصادر الدافعية للإنجاز الدرا؟ۜܣ:   -11

أسبابࢫ  إڲʄࢫ سلوكهࢫ ʇعزيࢫ منࢫ فمٔڈمࢫ الفردࢫ إنجازاتࢫ عڴʄࢫ المؤثرةࢫ الدوافعࢫ ɸذهࢫ مصادرࢫ حولࢫ الباحث؈نࢫ أراءࢫ تبايɴتࢫ لقدࢫ

:ʄاࢫإڲɺيفɴࢫأسبابࢫخارجية،ࢫحيثࢫيمكنࢫتصʄاࢫإڲɸداخليةࢫومٔڈمࢫمنࢫيرد  

 ࢫالطالبࢫإنجازاتهࢫوقدراتهࢫوأعمالʏࢫماࢫلديهࢫمنࢫقدراتࢫوماࢫ المصادرࢫالداخلية:ࢫوفيهࢫيوڲʄانتࢫناݦݰةࢫأوࢫفاشلةࢫإڲɠهࢫسواءࢫ

ʇستطيعࢫأنࢫيبذلهࢫمنࢫجɺدࢫوماࢫيقدرࢫعليهࢫمنࢫمثابرةࢫمنࢫأجلࢫقيامهࢫبالɴشاطاتࢫوالإجراءاتࢫالازمةࢫلتحقيقࢫالأɸدافࢫ 

جازࢫعندماࢫ الۘܣࢫيضعɺا.ࢫوȋذلكࢫʇغدوࢫبإمɢانهࢫالتحكمࢫبالكث؈فࢫمنࢫمجرʈاتࢫالأمورࢫࢭʏࢫبيȁته.ࢫوʈتܸݳࢫالدافعࢫالداخڴʏࢫࢭʏࢫالإن

نلاحظࢫإقبالࢫالطالبࢫعڴʄࢫالدراسةࢫبدافعࢫالرغبةࢫواݍݰبࢫوقدࢫȖستمرࢫɸذهࢫالرغبةࢫماࢫدامࢫالإنجازࢫيمثلࢫلهࢫاݍݵ؄فةࢫاݍݨيدة،ࢫ 

ولʋسࢫɸنالكࢫماࢫٱڈددهࢫأوࢫʇعاقبهࢫوʈمنعࢫاستمراره،ࢫفدافعࢫالاستمرارࢫࢭʏࢫالإنجازࢫيɢونࢫناȊعاࢫمنࢫطبيعةࢫالɴشاطࢫالذيࢫيحبهࢫ 

  ). 40،ࢫص1990بࢫأسامةࢫɠامل،والإنجازࢫالذيࢫʇستمتعࢫبه(رات

  عيدةࢫȊࢫعواملࢫخارجيةࢫʄانتࢫناݦݰةࢫأوࢫفاشلةࢫإڲɠعزوࢫالطالبࢫإنجازاتهࢫوقدراتهࢫوأعمالهࢫسواءࢫʇالمصادرࢫاݍݵارجية:ࢫوفيهࢫ

  ). 326- 324،ص2007عنࢫقدراتهࢫوإمɢاناتهࢫالذاتيةࢫمثلࢫسلطةࢫالآخرʈنࢫواݍݰظࢫوالقدر(محمدࢫمحمودࢫبۚܣࢫيوɲس،
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  منݤݮ الدراسة:   -12

عڴʄࢫالمنݤݮࢫالوصفيࢫالذيࢫʇعرفࢫعڴʄࢫأنهࢫدراسةࢫالواقعࢫوٱڈتمࢫبوصفɺاࢫوصفاࢫدقيقا،ࢫوʉع؄فࢫعٔڈاࢫȖعب؈فاࢫكيفياࢫ اعتمدناࢫ 

ݳࢫلناࢫمقدارࢫɸذهࢫ  ݳࢫخصائصɺا،ࢫأماࢫالتعب؈فࢫالك׿ܣࢫفيقدمࢫلناࢫوصفاࢫرقمياࢫيوܷ وكميا،ࢫفالتعب؈فࢫالكيفيࢫيصفࢫلناࢫالظاɸرةࢫوʈوܷ

  ).ࢫ1999(عرʈفجࢫسامي،ࢫࢫݵتلفةࢫالاخرى الظاɸرةࢫأوࢫݯݨمɺاࢫودرجةࢫارتباطɺاࢫمعࢫالظواɸرࢫاݝ

  عينة الدراسة:   -13

)ࢫطالباࢫوطالبةࢫمنࢫطلابࢫالقطبࢫاݍݨامڥʏࢫ900(ࢫ %)ࢫمنࢫاݝݨتمعࢫالأصڴʏࢫالذيࢫيبلغࢫقدره10قمناࢫبإختيارࢫعينةࢫȖشمل(

مɢونةࢫ"تامدة"ࢫيدرسونࢫسنةࢫثانيةࢫماس؅فࢫبɢليةࢫالعلومࢫالاɲسانيةࢫوالاجتماعيةࢫࢭʏࢫمختلفࢫالتخصصات.ࢫلنتحصلࢫعڴʄࢫعينةࢫ 

  )ࢫإناث.ࢫوقدࢫاخ؅فناࢫɸذهࢫالعينةࢫبالطرʈقةࢫاݍݰصصية. 50)ࢫذɠورࢫو(40)ࢫطالباࢫمٔڈم(90من(

  *خصائص العينة: شملت عينة الدراسة اݍݵصائص التالية: 

  حسب اݍݨɴس:  -

  يمثل توزʉع أفراد العينة حسب اݍݨɴس:  .1جدول 
  الɴسبةࢫالمئوʈة  التكرارات  اݍݨɴس 

  %44.40  40  ذكر 

  %55.6  50  أنۙܢ

  %100  90  اݝݨموع

)ࢫتبلغࢫ50%).ࢫأمّاࢫعددࢫالإناث(44.40)ࢫتبلغࢫɲسبْڈم(40)ࢫأنّࢫعددࢫأفرادࢫالعينةࢫمنࢫالذɠور(01(ࢫ يلاحظࢫمنࢫاݍݨدولࢫرقم

  %).ɲ55.6سبْڈمࢫ(

  حسب التخصص: -

  يمثل توزʉع أفراد عينة الدراسة الأساسية حسب التخصص. . 2 جدول 
  الɴسبةࢫالمئوʈة  التكرار   التخصص 

  %21.1  18  ال؅فبية علومࢫ

  %6.7  6  العلومࢫالاجتماعية 

  %24.4  22  الأرطوفونيا 

  %17.8  18  علمࢫالنفسࢫالعيادي

  %12.2  11  علمࢫالنفسࢫالمدر؟ۜܣ

  %17.8  15  علمࢫالنفسࢫالعملࢫوالتنظيمࢫ

  %100  90  اݝݨموع

%).ࢫيليهࢫɠلࢫ 24.4)ࢫطالباࢫبɴسبة(22الأرطوفونيا()ࢫأنّࢫعددࢫأفرادࢫالعينةࢫالذينࢫيدرسونࢫࢭʏࢫتخصصࢫ 02يب؈نࢫاݍݨدولࢫرقم(

%).ࢫࢭʏࢫح؈نࢫبلغࢫعددࢫ19.5)ࢫطالبࢫلɢلࢫمٔڈماࢫوذلكࢫبɴسبة(18منࢫتخصصࢫعلومࢫال؅فبيةࢫوتخصصࢫعلمࢫالنفسࢫالعياديࢫب( 

)ࢫطالباࢫ11%).ࢫࢭʏࢫح؈نࢫبلغࢫعددࢫطلبةࢫعلمࢫالنفسࢫالمدر؟ۜܣ(17.7)ࢫطالباࢫبɴسبة( 15طلبةࢫتخصصࢫعلمࢫالنفسࢫالعملࢫوالتنظيم(

  %). 6.7)طلبةࢫبɴسبة(06%).ࢫوࢭʏࢫالأخ؈فࢫطلبةࢫتخصصࢫالعلومࢫالإجتماعيةࢫالذينࢫبلغࢫعددɸم(12.2(بɴسبة
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 حسب السن: -

  يمثل توزʉع أفراد العينة للدراسة الأساسية حسب السن.  .3 جدول 
  الɴسبةࢫالمئوʈة  التكرارات  السن

22  1  1.1%  

23  21  23.3%  

24  30  33.3%  

25  22  24.4%  

26  11  12.2%  

27  3  3.3%  

28  2  2.4%  

  %100  90  اݝݨموع

)ࢫ25%)ࢫيليه(33.3)ࢫسنةࢫبɴسبة(24)ࢫأنّࢫأغلبيةࢫأفرادࢫالعينةࢫالأساسيةࢫتبلغࢫأعمارɸم(03يلاحظࢫمنࢫخلالࢫاݍݨدولࢫرقم( 

بɴسبة( ثم(24.4سنةࢫ بɴسبة(23%)ࢫ سنةࢫ أعمارɸم(23.3)ࢫ تبلغࢫ الذينࢫ الطلبةࢫ يليهࢫ ثمࢫ بɴسبة(27)،ࢫ الطلبةࢫ 3.3)سنةࢫ وʈليهࢫ %)ࢫ

%).ࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫ 1.1)سنةࢫࢫبɴسبة(22بةࢫالذينࢫيبلغونࢫمنࢫالعمر(%).ࢫوأخ؈فاࢫالطل2.4)سنةࢫبɴسبة(28الذينࢫيبلغون(

  أدوات الدراسة:   -14

  Ȋغرضࢫجمعࢫالبيانات،ࢫاستخدمناࢫأدات؈ن:ࢫمقياسࢫقلقࢫالمستقبلࢫومقياسࢫدافعيةࢫالانجازࢫالدرا؟ۜܣ. 

  مقياس قلق المستقبل:   -14-1

)ࢫ 43)ࢫبإعدادࢫɸذاࢫالمقياسࢫوʈتɢونࢫالمقياسࢫࢭʏࢫصورتهࢫالٔڈائيةࢫمن(2009قامࢫالباحثࢫ(غالبࢫبنࢫمحمدࢫعڴʏࢫالمشيڏʏ،ࢫ 

- عبارةࢫتندرجࢫتحتهࢫخمسةࢫأȊعادࢫمختلفةࢫلقلقࢫالمستقبلࢫلدىࢫطلابࢫاݍݨامعةࢫۂʏࢫعڴʄࢫالتواڲʏ:ࢫالتفك؈فࢫالسلۗܣࢫاتجاهࢫالمستقبلࢫ 

- أحيانا-المظاɸرࢫاݍݨسمية.ࢫيتمࢫالاجابةࢫعٔڈاࢫبالبدائلࢫالتالية:ࢫتنطبقࢫ-المظاɸرࢫالنفسيةࢫلقلقࢫالمستقبلࢫ -ࢫاةالنظرةࢫالسلبيةࢫلݏݰي

لاࢫتنطبق.ࢫوʈتمࢫإعطاءࢫالمبحوثࢫدرجةࢫواحدةࢫإذاࢫɠانتࢫإجابته(لاتنطبق)،ࢫودرجتانࢫإذاࢫɠانتࢫإجابته(أحيانا)،ࢫوثلاثࢫدرجاتࢫإذاࢫ 

)ࢫ43)ࢫدرجة.ࢫفإذاࢫتحصلࢫالمبحوثࢫعڴʄࢫدرجةࢫɠليةࢫت؅فاوحࢫماࢫب؈ن(129-43اسࢫب؈ن(أجاب(تنطبق).ࢫت؅فاوحࢫالدرجاتࢫالɢليةࢫللمقي 

)ʄليةࢫت؅فاوحࢫماب؈ن(86إڲɠࢫدرجةࢫʄࢫوجودࢫمستوىࢫمنخفضࢫلقلقࢫالمستقبل.ࢫأماࢫإذاࢫتحصلࢫعڴʄذاࢫيدلࢫعڴɺ(87)ࢫدرجةࢫفʄࢫ 129)ࢫإڲ(

  ). 156،ࢫص2009،(غالبࢫبنࢫمحمدࢫعڴʏࢫالمشيڏʏࢫدرجةࢫفɺذاࢫيدلࢫعڴʄࢫوجودࢫمستوىࢫمرتفعࢫلقلقࢫالمستقبل

  اݍݵصائص السيكوم؅فية لمقياس قلق المستقبل:   -

)ࢫمحكماࢫوقدࢫأجمعواࢫعڴʄࢫملاءةࢫالبنودࢫلماࢫ 13بالɴسبةࢫللصدقࢫتمࢫاستخدامࢫصدقࢫاݝݰكم؈نࢫمنࢫخلالࢫعرضهࢫعڴʄࢫ(

)ࢫوɸذاࢫماࢫيدلࢫعڴʄࢫ0.90وضعتࢫله،ࢫأماࢫالثباتࢫفقدࢫقامࢫالباحثࢫبحسابهࢫباستخدامࢫمعاملࢫألفاࢫكرونباخࢫوقدࢫبلغتࢫقيمتهࢫ(

حسابࢫاݍݵصائصࢫالسيɢوم؅فيةࢫعڴʄࢫعينةࢫمنࢫطلبةࢫاݍݨامعة،ࢫبلغࢫمعاملࢫثباتࢫالمقياس.ࢫأماࢫبالɴسبةࢫللدراسةࢫاݍݰالية،ࢫفقدࢫتمࢫ 

).ࢫ0.82)ࢫوȋتܶݰيحهࢫبمعادلةࢫسب؈فمانࢫبراونࢫبلغتࢫالقيمة(0.70)ࢫأماࢫبطرʈقةࢫالتجزئةࢫالنصفيةࢫفبلغ(0.91الثباتࢫبألفاࢫكرونباخࢫ(

)ࢫ 7اتذةࢫاݝݰكم؈نࢫعددɸمࢫ(وتمࢫحسابࢫصدقࢫالمقياسࢫبطرʈقةࢫالصدقࢫالظاɸريࢫمنࢫخلالࢫعرضࢫالأداةࢫعڴʄࢫمجموعةࢫمنࢫالأس

)ࢫوۂʏࢫدالةࢫ 6.40منࢫتخصصࢫعلمࢫالنفسࢫوعلومࢫال؅فبية.ࢫوعنࢫطرʈقࢫالصدقࢫالتمي؈قيࢫللمقياسࢫكɢلࢫحيثࢫبلغتࢫقيمةࢫتࢫ(

  )ࢫوɸذاࢫʇعۚܣࢫدرجةࢫعاليةࢫمنࢫالصدق.ࢫ 0.01عندࢫمستوىࢫالدلالة(
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  مقياس الدافعية للإنجاز الدرا؟ۜܣ:   -14-2

)ࢫفقرةࢫتصاحّڈاࢫخمسࢫاستجاباتࢫ 52اǿيࢫوشوكتࢫالɺيازڤʏ)ࢫوɸوࢫمɢونࢫمن(تمࢫإعدادࢫالمقياسࢫمنࢫطرفࢫ(باسمࢫالسمر 

دة).ࢫوتنقطࢫالاستجاباتࢫعڴʄࢫالشɢلࢫالتاڲʏ:ࢫ(
ّ

-5عڴʄࢫالنحوࢫالتاڲʏ:ࢫ(أوافقࢫȊشدة)،ࢫ(أوافق)،ࢫ(لاࢫأدري)،ࢫ(لاࢫأوافق)،ࢫ(لاࢫأوافقࢫȊش

ڴʄࢫالنحوࢫالتاڲʏ:ࢫإذاࢫتحصلࢫاݝݨيبࢫعڴʄࢫدرجةࢫ ).ࢫيتمࢫتفس؈فࢫالنتائجࢫع230-46).ࢫت؅فاوحࢫالدرجةࢫالɢليةࢫللمقياسࢫماࢫب؈ن(4-3-2-1

هࢫيمتلكࢫمستوىࢫمنخفضࢫمنࢫالدافعيةࢫللإنجازࢫالدرا؟ۜܣ.ࢫوإذاࢫتحصلࢫعڴʄࢫ ɠ46-114ليةࢫت؅فاوحࢫماب؈ن(
ّ
)ࢫدرجةࢫفɺذاࢫيدلࢫعڴʄࢫأن

 )ࢫدرجةࢫفɺذاࢫيدلࢫعڴʄࢫتمتعࢫالفردࢫبمستوىࢫمرتفعࢫمنࢫالدافعيةࢫللإنجازࢫالدرا؟ۜܣ. 230-115درجةࢫɠليةࢫت؅فاوحࢫماب؈ن(

  اݍݵصائص السيكوم؅فية للمقياس:  -

للتأكدࢫمنࢫصدقࢫوࢫثباتࢫالمقياسࢫقامࢫالباحثانࢫباستخدامࢫطرʈقةࢫالاȖساقࢫالداخڴʏࢫللتحققࢫمنࢫثباتࢫالأداةࢫوجاءتࢫ 

)ࢫولقياسࢫصدقࢫالأداةࢫاعتمدࢫالباحثانࢫعڴʄࢫالصدقࢫال؅فابطيࢫالذيࢫيتمثلࢫࢭʏࢫالعلاقةࢫب؈نࢫاستجاباتࢫالمبحوث؈نࢫ0.84قيمةࢫالثبات(

).ࢫأماࢫࢭʏࢫالدراسةࢫاݍݰاليةࢫفقدࢫتمࢫ 0.56ياسࢫومعدلاتࢫدرجاٮڈمࢫࢭʏࢫالصفࢫالثاɲي،ࢫوقدࢫبلغࢫمعاملࢫالصدقࢫالارتباطي(عڴʄࢫالمق

)،ࢫوتمࢫحسابࢫ7تقديرࢫصدقࢫالأداةࢫبالصدقࢫالظاɸريࢫمنࢫخلالࢫعرضࢫالمقياسࢫعڴʄࢫمجموعةࢫمنࢫالأساتذةࢫاݝݰكم؈نࢫعددɸمࢫ(

)ࢫوȌعدࢫتܶݰيحɺاࢫبمعادلةࢫ0.39زئةࢫالنصفيةࢫحيثࢫبلغتࢫقيمةࢫب؈فسون()ࢫوȋالتج0.89ثباتࢫالأداةࢫبحسابࢫمعاملࢫألفاࢫكرونباخ(

)ʄࢫثباتࢫالمقياس.0.56سب؈فمانࢫبراونࢫارتفعتࢫإڲʄذاࢫيدلࢫعڴɸࢫو(  

  الإجراءات التطبيقية:   -15

Ȋعدࢫالتأكدࢫمنࢫاݍݵصائصࢫالسيɢوم؅فيةࢫللأدات؈ن؛ࢫشرعناࢫࢭʏࢫالتطبيقࢫالميداɲي.ࢫحيثࢫالتقيناࢫبأفرادࢫالعينةࢫالۘܣࢫتتمثلࢫࢭʏࢫ

عڴʄࢫط المقياس؈نࢫ وقمناࢫبتوزʉعࢫ اݍݨامڥʏ(تامدة).ࢫ للقطبࢫ المركزʈةࢫ المطالعةࢫوالمكتبةࢫ قاعاتࢫ ࢭʏࢫ ثانيةࢫماس؅ف،ࢫوذلكࢫ السنةࢫ لبةࢫ

ࢫ90إناث)ࢫبمراعاةࢫخصائصࢫعينةࢫالدراسةࢫوالعددࢫالمطلوبࢫࢭʏࢫɠلࢫتخصصࢫدرا؟ۜܣࢫحۘܢࢫاستكملناࢫݯݨمࢫالعينة(-الطلبة(ذɠور 

  نتائجɺاࢫࢭʏࢫجداولࢫقصدࢫمعاݍݨْڈاࢫإحصائيا. ࢫطالب)ࢫȊعدɸاࢫقمناࢫبتܶݰيحࢫالمقايʋسࢫوتفرʉغ

  عرض ومناقشة وتفس؈ف النتائج: -16

  : تفس؈ف نتائج الفرضية الأوڲʄ مناقشة عرض و  -16-1

  نتائج اختبار ب؈فسون للعلاقة ب؈ن قلق المستقبل والدافعية للإنجاز الدرا؟ۜܣ لدى الطلبة المقبل؈ن عڴʄ التخرج. . 4جدول 
  الدلالة   مستوىࢫالدلالة  قيمةࢫالدلالةࢫاݝݰسوȋة   الإرتباطࢫب؈فسون معاملࢫ  العينة  المتغ؈فات 

الدافعيةࢫ-قلقࢫالمستقبلࢫ

  لدرا؟ۜܣللإنجازࢫا

  

90  

  

0.283-  

  

0.007  

  

0.01  

  

  دالةࢫ

𝛼))ࢫوࢫۂʏࢫأصغرࢫمنࢫمستوىࢫالدلالةࢫالمعتمدةࢫلديناࢫ 0.007يȘب؈نࢫمنࢫخلالࢫاݍݨدولࢫأعلاهࢫأنّࢫقيمةࢫالدلالةࢫاݝݰسوȋةࢫ( =

لدىࢫالطلبةࢫاݍݨامع؈نࢫ لدرا؟ۜܣࢫ دالةࢫإحصائيًاࢫوسالبةࢫب؈نࢫقلقࢫالمستقبلࢫودافعيةࢫالإنجازࢫاࢫ ارتباطوعليهࢫتوجدࢫعلاقةࢫ ࢫ (0.01

  . المقبل؈نࢫعڴʄࢫالتخرج

نتائجࢫالفرضيةࢫالأوڲʄࢫوجودࢫعلاقةࢫارتباطࢫدالةࢫاحصائياࢫب؈نࢫقلقࢫالمستقبلࢫودافعيةࢫالانجازࢫالدرا؟ۜܣࢫ يتܸݳࢫلناࢫمنࢫخلالࢫ 

αإحصائيًاࢫعندࢫمستوىࢫالدلالةࢫ ࢫ دال(ب؈فسون)ࢫ ࢫ الارتباطمعاملࢫ لأنࢫ ࢫ لدىࢫالطلبةࢫالمقبل؈نࢫعڴʄࢫالتخرج. = )،ࢫو٭ڈذاࢫ (0.01

)ࢫࢫRaynor،ࢫ 1970(ࢫراينور   تتفقࢫنȘيجةࢫالبحثࢫاݍݰاڲʏࢫمعࢫماࢫتوصلتࢫإليهࢫنتائجࢫدراسةࢫ يمكنࢫالقولࢫأنّࢫالفرضيةࢫالأوڲʄࢫقدࢫتحققت.

والۘܣࢫكشفتࢫعنࢫوجودࢫعلاقةࢫب؈نࢫقلقࢫالمستقبلࢫالذيࢫيقاسࢫࢭʏࢫالدراسةࢫبمقياسࢫالتوجهࢫللمستقبلࢫوȋ؈نࢫدافعيةࢫالإنجاز.ࢫكماࢫ 

القلقࢫʇعت؄فࢫࢭʏࢫصورتهࢫا1995تتفقࢫɸذهࢫالنȘيجةࢫمعࢫماࢫذكرهࢫالصفطي( إنجازࢫ )ࢫأنّࢫ لȎسيطةࢫبمثابةࢫدافعࢫوحافزࢫللوصولࢫإڲʄࢫ

مرتفع،ࢫبʋنماࢫإذاࢫازدادࢫالقلقࢫبصورةࢫمبالغࢫفٕڈاࢫسيصبحࢫعائقًاࢫࢭʏࢫسȎيلࢫتحس؈نࢫمستوىࢫالطالبࢫوأدائهࢫوإنجازهࢫوȋالتاڲʏࢫسوءࢫ
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ڈماࢫإڲʄࢫ)ࢫإڲʄࢫنفسࢫالنȘيجة،ࢫحيثࢫɸدفتࢫɠلࢫم2009ٔ)ࢫودراسةࢫ(حسان؈ن،ࢫ 2000توافقه.ࢫولقدࢫتوصلتࢫدراسةࢫɠلࢫمنࢫ(العكيڴʏ،ࢫ 

معرفةࢫالعلاقةࢫب؈نࢫقلقࢫالمستقبلࢫوالدافعيةࢫللإنجازࢫفأكدتࢫنتائجɺماࢫعڴʄࢫوجودࢫعلاقةࢫسلبيةࢫب؈نࢫقلقࢫالمستقبلࢫوالدافعيةࢫ

الإنجازࢫالدرا؟ۜܣ.ࢫوʈمكنࢫتفس؈فࢫذلكࢫبخوفࢫالطلبةࢫاݍݨامعي؈نࢫمنࢫالفشلࢫوعدمࢫقدرٮڈمࢫعڴʄࢫتحقيقࢫطموحاٮڈمࢫوأɸدافɺمࢫأمامࢫ

اݍݨامعةࢫوɸذاࢫماࢫيجعلɺمࢫيɢونونࢫمفɺومًاࢫسالبًاࢫعنࢫذواٮڈمࢫفʋشعرونࢫبالقلقࢫاتجاهࢫمستقبلɺمࢫࢫ قلةࢫفرصࢫالعملࢫȊعدࢫالتخرجࢫمن

وʈنعكسࢫذلكࢫسلبًاࢫعڴʄࢫدافعيْڈمࢫللإنجاز.ࢫكماࢫأنّࢫنظرةࢫالطالبࢫاݍݨامڥʏࢫللمستقبلࢫتؤثرࢫكذلكࢫࢭʏࢫدافعيتهࢫللإنجاز،ࢫفالطالبࢫ 

تقبلࢫزاɸرࢫيدفعهࢫذلكࢫإڲʄࢫالاجْڈادࢫوالمثابرةࢫوالإقدامࢫعڴʄࢫالذيࢫلديهࢫخطةࢫواܷݰةࢫلتحقيقࢫأɸدافهࢫولديهࢫبص؈فةࢫوتفك؈فࢫبمس

لديهࢫ فتضعفࢫ واليأسࢫ بالإحباطࢫ ʇشعرࢫ فإنّهࢫ والقلقࢫ بالȘشاؤمࢫ للمستقبلࢫ نظرتهࢫ تȘسمࢫ الذيࢫ الطالبࢫ بʋنماࢫ والنجاحࢫ اݍݰياةࢫ

  الدافعيةࢫللإنجازࢫالدرا؟ۜܣࢫ. 

  عرض ومناقشة وتفس؈ف نتائج الفرضية الثانية  -16-2

  ت" للفروق ب؈ن الذكور والإناث ࡩʏ متغ؈ف قلق المستقبل.  يب؈ن نتائج اختبار "  .5 جدول 
  الدلالة   مستوىࢫالدلالة  قيمةࢫالدلالةࢫاݝݰسوȋة  قيمةࢫ(ت)  الانحرافࢫالمعياري   المتوسطࢫاݍݰساȌي  العينة  المتغ؈ف 

  -0.243  15.971  76.38  40ذɠور   قلقࢫالمستقبل 

  

  غ؈فࢫدالةࢫ  0.05  0.810

  12.620  77.620  50أناث

)ࢫۂʏࢫأك؄فࢫ 0.810)ࢫوۂʏࢫغ؈فࢫدالةࢫإحصائيًاࢫلأنࢫقيمةࢫالدلالةࢫاݝݰسوȋةࢫ(-0.241ت( يȘب؈نࢫمنࢫخلالࢫاݍݨدولࢫأعلاهࢫأنّࢫقيمةࢫ 

αمنࢫمستوىࢫالدلالةࢫالمعتمدࢫلديناࢫ  = )ࢫوعليهࢫلاࢫتوجدࢫفروقࢫذاتࢫدلالةࢫإحصائيةࢫمنࢫالذɠورࢫوالإناثࢫࢭʏࢫمتغ؈فࢫقلقࢫ (0.05

"توجدࢫ  مفادɸاࢫ الۘܣࢫ الثانيةࢫ الفرضيةࢫ أنّࢫ ɲستɴتجࢫ سبقࢫ ماࢫ خلالࢫ منࢫ اݍݨامعي؈نࢫالمستقبل.ࢫ الطلبةࢫ ب؈نࢫ إحصائيًاࢫ دالةࢫ فروقࢫ

المقبل؈نࢫعڴʄࢫالتخرجࢫ(ذɠور،ࢫإناث)ࢫࢭʏࢫمتغ؈فࢫقلقࢫالمستقبل"ࢫلمࢫتتحقق.ࢫوتتفقࢫɸذهࢫالنȘيجةࢫمعࢫماࢫتوصلتࢫإليهࢫدراسةࢫ(خلفࢫ 

محمدࢫ ࢫرȋيڥʏ)ࢫوالۘܣࢫتوصلتࢫإڲʄࢫعدمࢫوجودࢫفروقࢫب؈نࢫاݍݨɴس؈نࢫࢭʏࢫقلقࢫالمستقبلࢫب؈نࢫالذɠورࢫوالإناث،ࢫإڲʄࢫجانبࢫدراسةࢫ(حسن 

)ࢫالۘܣࢫɸدفتࢫإڲʄࢫالكشفࢫعنࢫقلقࢫالمستقبلࢫب؈نࢫالشبابࢫالمقبل؈نࢫعڴʄࢫالتخرجࢫمنࢫاݍݨامعاتࢫالعراقيةࢫوتألفتࢫ1999شمال،

طالبࢫوطالبةࢫࢭʏࢫالسنةࢫالأخ؈فةࢫمنࢫالمرحلةࢫاݍݨامعية.ࢫوأظɺرتࢫالنتائجࢫعدمࢫوجودࢫفروقࢫذاتࢫدلالةࢫإحصائيةࢫ 250العينةࢫمنࢫ 

ݨɴسࢫوالمستوىࢫالإجتماڤʏࢫوالمستوىࢫالإقتصاديࢫࢫࢭʏࢫقلقࢫالمستقبل.ࢫࢭʏࢫح؈نࢫتختلفࢫنتائجࢫ )ࢫبالɴسبةࢫلمتغ؈فࢫاݍ0.05عندࢫمستوىࢫ(

)ࢫالذينࢫوصلاࢫإڲʄࢫوجودࢫفروقࢫȖعزىࢫلمتغ؈فࢫاݍݨɴسࢫلصاݍݳࢫ 2000)ࢫودراسةࢫ(العɢاʇآۜܣ،ࢫ 2007دراسȘناࢫمعࢫنتائجࢫدراسةࢫ(السيعاوي،ࢫ 

مستوىࢫقلقࢫالمستقبلࢫوʉُعزىࢫالاختلافࢫإڲʄࢫمتغ؈فࢫ ࢫ )ࢫإڲʄࢫوجودࢫفروقࢫࢭ2008ʏ)ࢫو(كرʈميان،ࢫ 1999الإناثࢫوȖش؈فࢫدراسةࢫ(حسن،ࢫ 

اݍݨɴسࢫلصاݍݳࢫالذɠور.ࢫوʈمكنࢫتفس؈فࢫالنتائجࢫالمتوصلࢫإلٕڈاࢫبأنّࢫɲسبةࢫالقلقࢫب؈نࢫالذɠورࢫوالإناثࢫۂʏࢫنفسɺاࢫلاࢫتختلفࢫباختلافࢫ 

ڈمࢫيɴتمونࢫإڲ ʄࢫنفسࢫالبلدࢫونفسࢫاݍݨɴسࢫوɸذاࢫراجعࢫإڲʄࢫالعواملࢫالاقتصاديةࢫوالاجتماعيةࢫالمش؅فكةࢫلدىࢫالذɠورࢫوالإناثࢫلɢوٰ

الوسطࢫالاجتماڤʏ،ࢫومشɢلةࢫالبطالةࢫۂʏࢫنفسɺاࢫلدىࢫاݍݨميع،ࢫكماࢫأنّࢫالمرأةࢫأصبحتࢫتتمتعࢫبنفسࢫحقوقࢫالرجلࢫمنࢫحيثࢫالعملࢫ 

والدراسة،ࢫوعليهࢫفإنّࢫمستوىࢫقلقɺاࢫحولࢫالمستقبلࢫɸوࢫنفسهࢫمعࢫالرجل،ࢫكماࢫأنّࢫالتخصصاتࢫالۘܣࢫيدرسࢫضمٔڈاࢫأفرادࢫعينȘناࢫ 

اࢫۂʏࢫتخ
ً
صصاتࢫإɲسانية،ࢫومنࢫالمعروفࢫأنّࢫخرʈڋʏࢫاݍݨامعاتࢫالذينࢫدرسواࢫࢭʏࢫالتخصصࢫالإɲساɲيࢫوالأدȌيࢫɸمࢫأك؆فࢫذɠورًاࢫوإناث

إڲʄࢫعدمࢫ المشاغلࢫوالمشاɠلࢫأدىࢫ أمامɺمࢫقليلةࢫومحدودة.ࢫوعليهࢫفȘشابهࢫ البطالة،ࢫɠونࢫالمɺنࢫالمتاحةࢫ منࢫʇعانونࢫمنࢫمشɢلةࢫ

  اختلافࢫالذɠورࢫوالإناثࢫࢭʏࢫمستوىࢫقلقɺمࢫمنࢫالمستقبلࢫ. 
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  عرض ومناقشة وتفس؈ف نتائج الفرضية الثالثة:  -16-3

  يب؈ن نتائج اختبار ت للفروق ب؈ن الذكور والإناث ࡩʏ متغ؈ف الدافعية للإنجاز الدرا؟ۜܣ. . 6 جدول 
  الدلالة   مستوىࢫالدلالة  قيمةࢫالدلالةࢫاݝݰسوȋة   قيمةࢫت  الانحرافࢫالمعياري   المتوسطࢫاݍݰساȌي  العينة  المتغ؈ف 

الإنجازࢫ دافعيةࢫ

  الدرا؟ۜܣ

  غ؈فࢫدالةࢫ  0.05  0.739  -0.335  25.32  153.45  40ذɠورࢫ

  22.545  155.14  50إناثࢫ

)ࢫوۂʏࢫ 0.739)ࢫوۂʏࢫغ؈فࢫدالةࢫإحصائيًا،ࢫلأنّࢫقيمةࢫالدلالةࢫاݝݰسوȋةࢫ(-0.335يȘب؈نࢫمنࢫخلالࢫاݍݨدولࢫأعلاهࢫأنّࢫقيمةࢫتࢫ(

αأك؄فࢫمنࢫمستوىࢫالدلالةࢫالمعتمدࢫلديناࢫ  = )ࢫوعليهࢫلاࢫتوجدࢫفروقࢫذاتࢫدلالةࢫإحصائيةࢫب؈نࢫالذɠورࢫوالإناثࢫࢭʏࢫمتغ؈فࢫ (0.05

ماࢫسبقࢫɲستɴتجࢫأنّࢫالفرضيةࢫالثالثةࢫالۘܣࢫمفادɸاࢫ"توجدࢫفروقࢫدالةࢫإحصائيًاࢫب؈نࢫالطلبةࢫ الدافعيةࢫللإنجازࢫالدرا؟ۜܣ.ࢫمنࢫخلالࢫ

أنّهࢫلاࢫيختلفࢫالذɠورࢫوالإناثࢫࢭʏࢫمتغ؈فࢫ المقبل؈نࢫعڴʄࢫالتخرجࢫ(ذɠور،ࢫإناث)ࢫࢭʏࢫمتغ؈فࢫدافعيةࢫالإنجازࢫالدرا؟ۜܣ"ࢫلمࢫتتحقق.ࢫأيࢫ

ࢭʏࢫالɺدفࢫوɸوࢫالتخرجࢫمنࢫاݍݨامعةࢫونيلࢫالشɺادة،ࢫوتتفقࢫɸذهࢫالدافعيةࢫللإنجازࢫالدرا؟ۜܣ،ࢫوقدࢫيɢونࢫذلكࢫراجعࢫإڲʄࢫاش؅فاكɺمࢫ 

)ࢫالۘܣࢫɸدفتࢫإڲʄࢫقياسࢫالدافعيةࢫللإنجازࢫالدرا؟ۜܣࢫلدىࢫطلبةࢫالدراساتࢫ 2000النȘيجةࢫمعࢫماࢫتوصلتࢫإليهࢫدراسةࢫ(الصواف،ࢫ 

وڲʄࢫوالراȊعةࢫوالأقسامࢫ)ࢫطالبًاࢫوطالبةࢫمنࢫجميعࢫالصفوفࢫالأ 260المسائيةࢫࢭʏࢫاݍݨامعةࢫالمسȘنصرʈة،ࢫوتألفتࢫعينةࢫالدراسةࢫمنࢫ( 

العلميةࢫوالإɲسانيةࢫاتܸݳࢫأنّهࢫلمࢫتظɺرࢫفروقࢫدالةࢫإحصائيًاࢫࢭʏࢫمستوىࢫدافعيةࢫالإنجازࢫالدرا؟ۜܣࢫبحسبࢫمتغ؈فاتࢫاݍݨɴسࢫ(ذɠور،ࢫ

)ࢫحيثࢫوجدࢫعدمࢫوجودࢫفروقࢫذاتࢫدالةࢫإحصائيًاࢫب؈نࢫالذɠورࢫ 1936إناث)،ࢫكماࢫتتفقࢫنتائجࢫدراسȘناࢫمعࢫماࢫتوصلࢫإليه(الفزاري،ࢫ 

)ࢫحيثࢫɸدفتࢫإڲʄࢫالكشفࢫعنࢫالفروقࢫب؈نࢫ1991ࢭʏࢫالدافعيةࢫللإنجازࢫالدرا؟ۜܣ،ࢫإڲʄࢫجانبࢫدراسةࢫ(عبدࢫالفتاحࢫدوʈدار،والإناثࢫ 

الإنجازࢫ  الدافعيةࢫ الدراسةࢫعدمࢫوجودࢫفروقࢫدالةࢫب؈نࢫاݍݨɴس؈نࢫࢭʏࢫ نتائجࢫ الدافعيةࢫالإنجازࢫالدرا؟ۜܣ،ࢫومنࢫ اݍݨɴس؈نࢫࢭʏࢫمتغ؈فࢫ

بالنظرࢫإڲʄࢫالأوضاعࢫاݍݰياتيةࢫالاقتصاديةࢫوالاجتماعيةࢫالۘܣࢫتم؈قࢫاݝݨتمعࢫࢭʏࢫالآونةࢫالدرا؟ۜܣ.ࢫيمكنࢫتفس؈فࢫالنتائجࢫالمتوصلࢫإلٕڈاࢫ 

ڈاࢫاليومࢫأك؆فࢫحرʈةࢫ  الأخ؈فة،ࢫوكذاࢫك؆فةࢫمتطلباتࢫاݍݰياة،ࢫالسȎبࢫالذيࢫدفعࢫبالمرأةࢫإڲʄࢫاݍݵروجࢫللبحثࢫعنࢫالعمل،ࢫوɸذاࢫراجعࢫلɢوٰ

ɸاࢫكأمࢫإذاࢫلمࢫتحظىࢫبفرصةࢫالدخولࢫللمدرسةࢫلتحقيقࢫ منࢫذيࢫقبلࢫأينࢫɠانتࢫɸناكࢫعاداتࢫوتقاليدࢫتحكمࢫالمرأةࢫوتحصرࢫدور 

رغبْڈاࢫࢭʏࢫأنࢫتمارسࢫالعمل.ࢫأماࢫالآنࢫفقدࢫأصبحتࢫنفسࢫالأدوارࢫموɠلةࢫللرجلࢫوالمرأةࢫبحكمࢫأٰڈاࢫأصبحتࢫȖسڥʄࢫللبحثࢫعنࢫالعملࢫ 

ورࢫعڴʄࢫوظيفةࢫأثناءࢫمنࢫجɺة،ࢫومنࢫجɺةࢫأخرىࢫلإبرازࢫمɢانْڈاࢫداخلࢫاݝݨتمع.ࢫفدافعࢫالمرأةࢫالذيࢫيقودɸاࢫإڲʄࢫاݍݵوفࢫمنࢫعدمࢫالعث

المث؈فاتࢫ وɸذهࢫ المث؈فات،ࢫ لنفسࢫ يتعرضانࢫ فكلاɸماࢫ تخرجه.ࢫ أثناءࢫ الرجلࢫ بهࢫ ʇشعرࢫ ماࢫ معࢫ نفسهࢫ ɸوࢫ اݍݨامعةࢫ منࢫ تخرجɺاࢫ

(الاجتماعية،ࢫالاقتصاديةࢫوالنفسية)ࢫۂʏࢫمنࢫالعواملࢫالمؤثرةࢫࢭʏࢫالدافعيةࢫللإنجازࢫالدرا؟ۜܣ.ࢫɸذاࢫماࢫأدىࢫإڲʄࢫالقولࢫȊعدمࢫوجودࢫ 

  والإناثࢫࢭʏࢫمستوىࢫالدافعيةࢫللإنجازࢫالدرا؟ۜܣ. ࢫ اختلافࢫب؈نࢫالذɠور 

  الإستɴتاج العام:   -17

الثانيةࢫ  الدرا؟ۜܣࢫلدىࢫطلبةࢫالسنةࢫ المستقبلࢫوالدافعيةࢫللإنجازࢫ أنّࢫɸنالكࢫعلاقةࢫعكسيةࢫب؈نࢫقلقࢫ ɲستɴتجࢫمماࢫسبقࢫ

الدرا؟ۜܣࢫوɸذاࢫقدࢫيرجعࢫإڲʄࢫࢫ ماس؅فࢫالمقبل؈نࢫعڴʄࢫالتخرج،ࢫفࢫɠلماࢫازدادࢫقلقࢫالمستقبلࢫلدىࢫالطلابࢫانخفضتࢫدافعيْڈمࢫللإنجاز 

اݍݨامعةࢫأوࢫقدࢫيرجعࢫغڴʄࢫتدɲيࢫالمستوىࢫ  التخرجࢫمنࢫ الشغلࢫȊعدࢫ العثورࢫعڴʄࢫمناصبࢫ أسبابࢫعديدةࢫمٔڈاࢫاݍݵوفࢫمنࢫعدمࢫ

التعليمࢫوتɢوʈنࢫأسرةࢫمستقرةࢫمماࢫيؤثرࢫعڴʄࢫ الاجتماڤʏࢫللطلبة،ࢫوعدمࢫتوفرࢫالإمɢانياتࢫاللازمةࢫوالوسائلࢫالضرورʈةࢫلمواصلةࢫ

 ɺمࢫفيجعلɸࢫالدراسةࢫوتنخفضࢫبذلكࢫدافعيْڈم. تفك؈فʄمࢫلاࢫيركزونࢫعڴ  

وʈتܸݳࢫمماࢫسبقࢫعدمࢫاختلافࢫالطلبةࢫ(ذɠور،ࢫإناث)ࢫࢭʏࢫمستوىࢫقلقࢫالمستقبل،ࢫوالسȎبࢫʇعودࢫإڲʄࢫأنّࢫالذɠورࢫوالإناثࢫ 

ࢫ يمرانࢫبنفسࢫالمواقفࢫفلاࢫيوجدࢫاختلافࢫفيماࢫبئڈما،ࢫفقلقࢫالإناثࢫمنࢫعدمࢫإيجادࢫمنصبࢫشغلࢫȊعدࢫتخرجɺنّࢫمنࢫاݍݨامعةࢫɸو 

  نفسࢫقلقࢫالذɠور،ࢫࢭʏࢫظلࢫالȘساويࢫࢭʏࢫاݍݰقوقࢫوالواجباتࢫحاليًا.
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اࢫوذɠورًاࢫ 
ً
كماࢫتب؈نࢫعدمࢫاختلافࢫالطلبة(ذɠور،ࢫإناث)ࢫࢭʏࢫمستوىࢫدافعيةࢫالإنجازࢫالدرا؟ۜܣ،ࢫوɸذاࢫراجعࢫإڲʄࢫɠونࢫالطلبةࢫإناث

نفسࢫأساليبࢫالتدرʉسࢫيتمدرسونࢫࢭʏࢫنفسࢫالوسطࢫاݍݨامڥʏࢫوʈمرونࢫتقرʈبًاࢫبنفسࢫالمواقف،ࢫكماࢫيدرسونࢫࢭʏࢫنفسࢫالظروفࢫو 

  ࢫ وɸذاࢫماࢫيقللࢫɲسبةࢫالاختلافࢫفيماࢫبئڈمࢫفيماࢫيخصࢫالدافعيةࢫللإنجازࢫالدرا؟ۜܣ.ࢫࢫ

  خاتمة: -18

لقدࢫتب؈نࢫȊعدࢫدراسةࢫموضوعࢫقلقࢫالمستقبلࢫوالدافعيةࢫللإنجازࢫلدىࢫالطلبةࢫالمقبل؈نࢫعڴʄࢫالتخرج،ࢫوجودࢫعلاقةࢫارتباطࢫ 

المستقبلࢫ  قلقࢫ منࢫ ɠلࢫ ب؈نࢫ المستقبلࢫعكسيةࢫ قلقࢫ متغ؈فيࢫ ࢭʏࢫ فروقࢫ وجودࢫ عدمࢫ تب؈نࢫ كماࢫ الطلبة،ࢫ لدىࢫ للانجازࢫ والدافعيةࢫ

والدافعيةࢫللانجازࢫالدرا؟ۜܣࢫب؈نࢫالطلبةࢫالذɠورࢫوالاناث.ࢫواتܸݳࢫأيضاࢫمدىࢫأɸميةࢫالموضوعࢫࢭʏࢫالكشفࢫعنࢫعاملࢫمنࢫالعواملࢫ 

ɸࢫʏࢫمستوىࢫالدافعيةࢫلدىࢫالطلبة،ࢫحيثࢫنأملࢫإجراءࢫدراساتࢫأخرىࢫࢭʄذاࢫالمضمارࢫللكشفࢫعنࢫعواملࢫاخرىࢫقدࢫتؤثرࢫ المؤثرةࢫعڴ

عڴʄࢫمستوىࢫالدافعيةࢫلدىࢫالطلبة،ࢫإڲʄࢫجانبࢫدراسةࢫمتغ؈فࢫقلقࢫالمستقبلࢫبرȋطهࢫمعࢫمتغ؈فاتࢫأخرىࢫɠالتوافقࢫالدرا؟ۜܣࢫوقلقࢫ

  الامتحانࢫومستوىࢫالطموحࢫوذلكࢫلاكȘشافࢫمدىࢫتأث؈فࢫɸذاࢫالنوعࢫمنࢫالقلقࢫࢭʏࢫالمتغ؈فاتࢫال؅فبوʈةࢫوالدراسية. 

  

  لمراجع: اقائمة  -

  ).ࢫالإرشادࢫالنفؠۜܣ.ࢫعمان/ࢫالأردن،ࢫدارࢫزɸران.2001أحمدࢫالزغۗܣ.ࢫ(

ــاتࢫالنفســــية،ࢫالمؤتمرࢫالتاســــعࢫلعلمࢫ 1993بدرࢫاســــماعيل.( ).ࢫمدىࢫفعاليةࢫفنيةࢫالتخيلࢫࢭʏࢫتخفيفࢫالقلقࢫلدىࢫطلابࢫاݍݨامعة.ࢫاݝݨلةࢫالمصــــرʈةࢫللدراســ

 .6النفسࢫࢭʏࢫمصر،ࢫالعدد

 المعرࢭʏࢫوالاضطراباتࢫالانفعالية،ࢫترجمة:ࢫعادلࢫمصطفى.ࢫالقاɸرة/مصر،ࢫدارࢫالآفاقࢫالعرȋية.).ࢫالعلاجࢫ2000بيكࢫأرون.ࢫ(

ــرࢫالبلوري.ࢫ( ــ ــ ــ ــــورة.ࢫجامعةࢫتبوك،ࢫالمملكةࢫ2011جاسـ ـ ــ ـ ــــت؈فࢫغ؈فࢫمɴشـ ـ ــ ـ ـــــــالةࢫماجسـ ــتقبلࢫبالدافعيةࢫللإنجازࢫلدىࢫطلبةࢫجامعةࢫتبوك.ࢫرســ ـــ ــ ـ ).ࢫعلاقةࢫقلقࢫالمسـ

 العرȋيةࢫالسعودية.

ـــــان؈نࢫأحمدࢫمحمد.ࢫ( ـ ــ ـــ ـ ـــــالةࢫ).ࢫقل2000حسـ ـــ ـــ ــــــفࢫالثاɲيࢫالثانوي،ࢫرســ ــ ـ ــ ـ ـــــتقبلࢫوقلقࢫالإمتحانࢫوعلاقْڈماࢫببعضࢫالمتغ؈فاتࢫلدىࢫعينةࢫمنࢫطلابࢫالصـ ـــ ــ ــ قࢫالمسـ

  ماجست؈فࢫغ؈فࢫمɴشورة،ࢫɠليةࢫالآداب،ࢫجامعةࢫالمنيا.

 ).ࢫدوافعࢫالتفوقࢫࢭʏࢫالɴشاطࢫالرʈاعۜܣ.ࢫالقاɸرة/مصر،ࢫدارࢫالفكرࢫالعرȌي.1990راتبࢫأسامةࢫكمال.ࢫ(

 ستقبلࢫوعلاقتهࢫȊسمۘܣࢫالتفاؤلࢫوالȘشاؤم،ࢫرسالةࢫدكتوراهࢫغ؈فࢫمɴشورة،ࢫɠليةࢫال؅فيبة،ࢫجامعةࢫدمشق.).ࢫࢫقلقࢫالم2005سعودࢫناɸد.ࢫ(

).ࢫالسـماتࢫالإنجازʈةࢫلدىࢫنصـوصࢫالقراءةࢫالموجهࢫلتلاميذࢫالطورࢫالثاɲيࢫمنࢫالتعليمࢫالأسـا؟ـۜܣ.ࢫكتابࢫالروا؟ـۜܣ.ࢫجمعيةࢫ1995عبدࢫالرحمانࢫبنࢫبرʈكة.(
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