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  �ية للتأصيل الاسلامي لعلم النفسRو منحن

Towards a methodology of the Islamization of psychology 
  

Z ب\�  1`)ي ^ز

�زائر(  الأغواطجامعة ة النفسية، 
مخ�� ال� 1�  sehzinairieb@gmail.com،  )ا
  

      08/02/2020تار6خ الCشر:               15/06/2019تار6خ القبول:                 12/06/2019تار6خ الاستلام: 
 

  : مbcص

ك��ى للعديد من العلماء امات \قل علم النفس يجد اس حلل�Rاث الفكري والعالمي KL  ح إنّ المتصف

c ي اعتمد الغربfوالفارا Kgنا والغزاhابن سj ن والعربkالمسلمlشhالبا\ا واغفال\م mnح ا.  وع oن اkث
  KL نkدث

ا والتأصيل الاسلامي للمعارف العلمية النفسية الwx تأتhنا من الغرب دون أن  lقل علم النفس التذكr �kح

مد  ح م مlاول العديد من العلماء م� حا. وقد \الاسلامية وأصول تتوافق مع ال{|صية الاسلامية والبhئة 

دي  \البدري وعثمان نجا�ي تأسhس علم النفس الاسلامي من أجل التأصيل الاسلامي لعلم النفس وفقا ل

  القرآن والسنة النبو6ة . 

  � و الآليات المتبعة لذلك؟ �K ضرورة التأصيل الاسلامي لعلم النفس؟ و ما المن�فما 

    .علم النفس ،التأصيل الإسلاميية: حفتاdلمات م
Abstract: 

The reader of intellectual and global heritage in the field of psychology finds 
great contributions to many Muslim and Arab scholars such as Ibn Sina, Al-Ghazali 
and Al-Farabi. The West deliberately marginalizes and neglects them. The role of 
modern Islamic researchers in the field of psychology is to recall their work and 
Islamization of the scientific and psychological knowledge that came from the West 
without being compatible with the Islamic personality and the Islamic environment 
and its origins. Many scholars, including Muhammad al-Badri and Othman Najati, 
have tried to establish Islamic psychology for Islamization of psychology according 
to the guidance of the Qur'an and Sunna. 

So, what is the need for Islamization of psychology?  And what is the method 
and mechanisms followed?  
Keywords: Islamization, Psychology. 
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  مقدمة: -


د الكث�k بأنّ القرن ا�\�ش Kgو الدين �و قرن علم النفس، وقال آخرون أنّ علم النفس �ا

�ديد للغرب الاوروfي الذي  �العلمانية نة KL معابد  \وا بمثابة الكحأصب  هل الكنhسة، وعلماؤ حل محا

ينما جعلت حثkن حوعبادة الذات. فقد أضاف  علماء الغرب الكثKL �k علم النفس أنارت دروب البا

ذا العلم عن الفلسفة معارضة بذلك أف�ار jانط،  �لا للدراسة، وفصلت حمن السلوك ال�شري م

م  lن معرف¢ا والتجر6ب واخضاع السلوك للقياس وللمخابر، لك\ظة وتكميمح�kن KL ذلك  الملا �منت

طلق م المادي ال��جما�ي والعلما§ي   �ياة وفكر 
م ل¦lم ونظرwlc نتاج واقع معhش¢¤ا. ف\ضلت من

 ھ KL السنkن الأخ�kة من توج ھظ حيمنة الكنhسة.  رغم ما نلا \و دي©w كردة فعل ل�ض ل�ل ما �المنا

وع اmg الفضائل والدين m الا§سا§ي، والرج»اج المنlتمام بالذات ال�شر6ة، وان¢�علماء النفس إmg الا 

طأ وم�lعن علم النفس الايجاfي. فم� ھوثحمثلما فعل مارتن سليجمان KL ب   م من أصاب.lم من أخ

ور كث�k من  \قد أدى إmg ظ حوم التنافس والتفوق والنجا\إنّ قيام الفكر الغرfي عmn مف 

�تمع الأمر�6ي  oا KL الإنجاز، ومستوى حالدراسات mgطمو ول الدافع إ  ح، والتنافس، و6لا حال
ً
ظ أيضا

oأنّ علماء النفس ا
 مع الاتجا
ً
�تمعات الغر²ية، تماشياoا KL نkفلسف¢  هدث mnالمادي الذي �غلب عl م

�م KL  \تمام�ة النفسية، و6ركزون ا
ية KL ال�حK الرو ´ملون أثر الدين والإيمان والنواlياة، ³
KL ا

ياة الواقعية اليومية 
والفعالية KL كث�k من أمور ا� ة النفسية عmn الكفاءة
دراسة مؤشرات ال�

المادية والدنيو6ة،  ھاجاتحعmn إشباع  ھالاجتماعية، وقدرت ھمثل قدرة الفرد عmn الاستمتاع ¶علاقات

ة 
مية KL ال���عاmg من أ م �غفلون ما للدين والإيمان با· �الزوجية و  ھ ياتحوKL  ھKL عمل حھونجا

KLھالتخلص مما �عاني  النفسية للإ§سان، و    mgالغرب من ضياع وقلق، مما أدى إ KL الإ§سان المعاصر

�ر6مة، والانت�  ار، و¼دمان اo|درات، والإصابة بالأمراض النفسية والعقلية.حانºشار ا

�تمع وقيمoھ، وفلسفتھإنّ ثقافة ا �للإ§سان ولل�ون، ولرسالة الإ§سان  هياة، وتصور 
KL ا

�ث، و¼نمّا حالدراسات النفسية إmg اختيار موضوعات الب  ھا، لا تؤثر فقط KL توجيlم�  ھياة وغايت
KL ا

 �kتفس KL 
ً
  الدراسات. هذ�لنتائج  هتؤثر أيضا

طر عmn الفكر الغرfي تظ  KL تفس�k علماء النفس  حر بوضو \فالÀ¿عة المادية الwx �سي

 بر الس�للظوا
ً
 ماديا

ً
 من علماء النفس الغر²يkن يجعلون من  حلوكية والنفسية تفس�kا

ً
، بل إن كث�kا

ً
تا

� لف
دراسة سلوك ا
ً
يوان من 
الإ§سان عmn ا� ھم سلوك الإ§سان، مغفلkن ما يتمk¿ ب\يوان مدخلا

 عmn نواحقوى رو 
ً
 كب�kا

ً
  )  1989مد عثمان نجا�ي،ح.( مھوسلوك ھكث�kة من Á|صhت حية تؤثر تأث�kا

  ا : \م�للفكر الغرfي KL سمات سلبية كث�kة أ هجابر العلوان نقد ھو قد أوجز الدكتور ط

  دودية مصادر المعرفة:حم-1
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ام �من مصدر    ھرم نفسحو بذلك    هدحبالعقل الا§سا§ي و   ھصر مصادر المعرفة لديحيث  ح

التامة والمعرفة الشاملة اطة حw القادر عmn الا ¤K الإل´و الو �جدا من مصادر المعرفة  ألا و 

  المستغرقة.

 العقلية:  ھلمعارف هدودية وسائل اختبار حم -2

ة المعرفة أو العلم التجر²ة ، 
يد لل�ح، فجعل ال�افل الو هدحا بالتجر6ب و �صر حيث ح

  فالتجر²ة jل wÃÄء.

  op خطيئة القياس مع الفوارق:  ھوقوع-3

� والمعاي�k الÅ wxوالاجتماعية للمقايhس والمنافأخضع العلوم السلوكية والا§سانية 

طبيقية.\أخضعت ل   ا العلوم الفk¿يائية والت

 صار op النظرة والميدان زمانا وم@انا: حدودية والان^ا� -4

طلق من اف�Rاضات م\ف ا �الزمانية والم�انية لا يتعدا ھدودة للإ§سان الغرfي KL ظروف حو ين

  ) 1990جابر العلوا§ي،   ھإmg نظرة ا§سانية عالمية.  ( ط

 mnعلم النفس الامر�6ي ع �kطانيا تذمروا من تأث وللعلم فإنّ علماء النفس KL فر§سا و²ر6

rطلاl م، فقالوا بأنّ امر�6ا قد� mnن في\ذا التخصص بالأعداد ال�يمنت عkو²ما  ھائلة للمتخصص

طبوعاlcاث النفسية و²كتÇحعmn الاب  ھتنفق أنّ علماء    هم ذكر \الشيقة . ومن الما  \ا الراقية وافلامlا وم

م الماركسية  lفاظا عmn معتقداcحالنفس الروس والصhنيون رفضوا نقل العلوم النفسية الغر²ية 

تم بتCشئة  lرصت الدول الc wxحم الدي©w. لذلك  �وال�اثوليك. وابتدعوا علم نفس لا يتعارض مع فكر 

rشباl  التمسك بقيم mnحا عcضاراlس علم للhتأس mnائز قيما عjر mnا أو إعادة �ا وفكر \نفس يقوم ع

�امعات والمدارس الwx تخص�Èx لا تتعارض حا  \صياغة مقررات علم النفس الغرfي قبل أن تدرس KL ا

ياة مع  
ا للإ§سان وال�ون وا�\ وم\ضارة الغر²ية ومف
ا قيم ا�lمل بkن طياcحتلك المقررات الwx ت

Éمبادlcا ومعتقداl1999،حلص�يبن ناصر ا ا.( عبدالله (  

�داثة الغر²ية العلما§ي مندسا 
فالأوmg والاجدر ¶علماء النفس المسلمkن أن لا يقدموا فكر ا

طبيقات تأصيل أو أسلمة، وألا يصروا عmn ترديد أف�ار قد  دون  ھKL نظر6ات علم النفس الغرfي وت

طا من    هدة الدقيقة كغ�k �ا KL الغرب jأن يقولوا أنّ علم النفس علم أصيل يقوم عmn المشا\ل�ا أ�تخ

  العلوم التجر�6ية j KLل الامور. 

فيدرس  ھتم بlفالتأصيل الاسلامي لعلم النفس فرض عj mnل نفسا§ي مسلم، و¼نّ من لا ³

طلاب\ ا و6قدم\من الكتب الغر²ية أو من ترجتم ھمادت طئ K\ KL، ف�كما  ھا ل وKL   ھق نفسحو آثم ومخ

  ) 2010تأصيل ولا أسلمة.( مالك البدري،ذا العلم دون �م \م وقدم ل\ق من علمح
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  ددان الموقف من علم النفس الغرfي:ح) قاعدتkن ت1995وقد وضع مالك بدري (

 عmn الب�الأوj :mgلما jانت المواد الwx نأخذ
ً
ث  حا من علم النفس الغرfي أك�Í اعتمادا

 ّÎالميدا§ي، فإ wÏ6التجرl.مع الفكر الإسلامي 
ً
 وا�ساقا

ً
وKL المقابل jلما jانت المواد  ا ت�ون أك�Í قبولا

Îالنظر6ات (الأر6كية)، فإ mnع 
ً
 عن التصورات الإسلامية...lأك�Í اعتمادا

ً
  ا تزداد ¶عدا

 م
jلما jانت المواد النفسية ا� ھالثانية: أنّ 
ً
 من السلوك كدراسة  حديثة تدرس جانبا

ً
دودا

� من wÃÐ أو زمن الرجع أو الذjاء أو تأث�k العقاق�k العلا 
الإدراك ا
ً
جية عmn السلوك jانت أك�Í قبولا

 lتم بالسلوك الإ§سا§ي العام فإl ّÎالمواد c هذ�ية الإسلامية، وKL المقابل jلما jانت حالنا
ً
ا تزداد ¶عدا

  ) 2001،حبن ناصر الص�ي عن المظلة الإسلامية.( عبدالله

الذي ر²ط بkن   Ñالصا�يل ناشئºنا ¶عمل السلف  \ن KL مقرراتنا نºبع الغرب KL اعتماد تجحون

  3ا لدراسة سائر العلوم. وقد §شأ ذلك عن سلوك�ا KL صدارة التعليم ليCتقل ¶عد\علوم الدين وجعل

تقليدا أعKL ÈÓ  هأصناف من المفكر6ن العرب نتاج المتأثر6ن من علماء العرب بالفكر الغرfي وتقليد

ابن خلدون : " المغلوب مولع دائما   ) كصورة جلية لمقولةھوقيم  ھÈx إن jان ضد معتقداتحjل wÃÄء (  

طة ال�افية KL \بتقليد الغالب."  أو عدم كفاءة واصرار   ¶عض من المفكر6ن العرب وامتلاك م السل

و المصفق ل�ل كلام \م. أمّا الصنف الآخر ف�l وفلسفة ال�Rبية KL بلداÅÎاتخاذ القرارات KL بناء المنا

  بأبخص الأثمان. ھ�ش�Rى ذمت

طب واقع العلاقة بkن الغرب والعالم الثالث KL مجال حكتور فؤاد أبو و قد �|ص الد

  ا فيما يKn:\الدراسات النفسية KL مجموعة من النقاط ن¦|ص

.حعلاقة الاست�kاد والتصدير الwx تتم من جانب وا -1
ً
  د دائما

  � اختبارات ونتائج). Å الاعتماد المعرKL عmn الغرب (نظر6ات ونماذج ومنا -2

طع  -3  عن التقدم.ق
ً
  الصلة بال�Rاث الثقاKL واعتبار القديم عائقا

عmn ضوء  هانºشار البدع الثقافية KL العلم (معظم ال�Rاث الغرfي المستورد لم يتم اختبار  -4

�  اجات القومية والثقافية).
ا

رب، علماء الغ ھلما قال هاث الماجست�k والدكتوراحكف التفك�k الإبدا×K وانºشار التكرار KL أب -5

 mnو حع��ر الادعاء �يك عن ظوا�ا البلدان النامية ناlر6ة الwx �عا§ي م��ساب المشكلات ا

  والR¿و6ر والسرقة.

  و6ة الثقافية.\الاغ�Rاب وفقدان ال -6

نية (ا�|لط بkن الأخصاÚي النفwÃÐ, والأخصاÚي الاجتما×K, وطبhب الأمراض \و6ة الم\فقدان ال -7

  ) 1993طب، حالنفسية). (فؤاد أبو 
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من أنّ الكث�k من أساتذة علم النفس KL تلك  هتضمر  1وقد أبدى الدكتور مالك البدري 

طيعوا اسºيعاب فكرة الأسلمة واعت��و  والاعتماد ا ضر²ا من العبث ¶س�ب تÛ|م الأنا  �الف�Rة لم �ست

 هذ�م،  \خلف  هر ضب لدخلو 
م لو دخلو ÈxlÜ أÎّ حj KLل صغ�kة وكب�kة    ھالأعÈÓ عmn الغرب ومجارات

الذين رفضوا فكرة أسلمة   هيجزم بالاعتقاد أنّ البعض من  زملاء  ھالتجر²ة ال{|صية جعلت من

  م.\ر²يkن أنفسم أك�Í من الغ�م غر²يون KL أف�ار �ليل للفكرة حعلم النفس دون أ¶سط تفك�k أو ت

 ¶عنوان (حب Harre و Moghaddad ثان الأمر6كيانحفقد كتب البا
ً
ق؟!) حو علم ب�ل �ثا

، كما  ھأكدا في
ً
 لا أخلاقيا

ً
أنّ تدرáس علم النفس الغرfي KL دول العالم الثالث دون تأصيل �عت�� أمرا

ر للعالم الثالث نظر6ات وعلوم نفسية  Kl (القوة العظÈÓ لعلم النفس) وأÎّ �ذكرا أنّ أمر�6ا الآن   ا تصدِّ

 � ما بلفت الأنظار إmg أنّ ãlحا! وختما ب\KL Èx أمر�6ا نفسحا lي¢حمش�وك KL صلا 
ّ
ذا العمل لا يأ�ي إلا

Îبالتبعية والاlأرسا wxي، كما �عمق من التقاليد الfي لتلك �زام أمام الفكر الغرfا الاستعمار الأور

  .البلدان

طا§ي المش و �ش�و مُرّ الش�وى من أنّ �و  Eysench ور آيزنك\إضافة لذلك نقرأ للعالم ال��ي

طا طر عmn أور²ا و²ر6 نيا وقد بُ©w عmn دراسات أجر6ت عmn طلاب  علم النفس الأمر�6ي الذي سي

�امعات الأمر6كية، وأنّ �ليناسب البhئات الأور²ية! .. فإذا jانت أور²ا تدعو للتأصيل  ھيجب تأصيل ھا

 ، فكيف بالمسلمkن؟!( مالك البدري  KL مقدمة  لكتاب عبداللهضارة الأمر6كية
ا با�lضارcح  ھمع �شاب

  ) 1999،حبن ناصر الص�ي

ثا باللغة الانجلk¿ية KL امر�6ا  ¶عنوان: “علماء النفس حوكتب الدكتور مالك البدري ب

Ü KL المسلمون
�ث خاصة من قبل علماء  حضور مع فكرة الب
ر الضب” وقد تفاèé  من تفاعل ا

الذي �عمل عDr. John Sullivan    mnم العالم lديثا. م�حالنفس الأمر6كيkن الذي دخلوا الإسلام 

�ال ¶عنوان.�كتاب ممKL ¿k  ھالعلاج النفKL wÃÐ إطار الأسلمة ولo)    ذا ا Islamonline,2017(     

Islamic Counseling   

طفى عليديث للمحمن  ھ ثحوقد استقى عنوان ب    أبو سعيد  هازjى الصلاة والسلام روا ھص

 وذراعا بذراع  ھعلي أنّ النwÏ صmn الله ھعن ا�|دري رwÃó الله
ً
وسلم قال" لتºبعن سÀن من قبلكم ش��ا

  البخاري. هود والنصارى قال فمن!" رواlالô قلنا يا رسول الله هر ضب لسلكتمو 
Èx لو سل�وا Üح

 
  ا:هعدّة مؤلفات من هورئيس الرابطة العالمية لعلماء النفس المسلمين . ل و مؤسسهمالك البدري  1

  "ولح الك الإسلام وإدمان "و"ليليح الإسلام وعلم النفس الت "5لإنجليزيةة النفسية للطفل المسلم." و أخرى ح أسس الص " 
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طق عن المدي ( 
K اo´ولعلّ KL اتباع الو  وى) والعقيدة الاسلامية نظرة jاملة  \الذي لا ين

الاسلامي للعلوم النفسية يرتكز عmn أسس  ھا. فالتوجي\ل Ñشاملة عن النفس ال�شر6ة، وما يص¦

متhنة تجعل منا نأخذ ما ينفعنا و6نفع أمتنا من الدراسات الغر²ية. و§ستغ©w عن ما يناKL معتقداتنا 

طور علوما نفسية مؤسسة عmn دراسة ال{|صية المسلمة من أجل الاسلامية وتقاليدنا وعادا تنا، ون

اج سبل علاجية مؤسسة عmn قوة الايمان، مؤسسة عmn آية  lت�و6ن جيل ذو Á|صية مسلمة. وان¢

 ُrو
ُ
ل

ُ
مöَِنُّ ق

ْ
ط ذِينَ آمَنُوا وَتَ

َّ
رِ l َّúعظيمة "ال

ْ
رِ úَّ  م بِذِك

ْ
 بِذِك

َ
لا

َ
وبُ ". أ

ُ
قُل

ْ
مöَِنُّ ال

ْ
ط   من الرعد 28الأية  تَ

طمöن قلوب المؤمينkن. وترتا  ھفب تدينا �ا  هموم. ف��شد\النفوس وáسكن الفؤاد وتنجKn ال  حت

ôدة يذرف ف�û¶ .لوق|oالق با|�ا. حا دموع التضرع فيغدوا متأملا خ�kا فر lلقيمة الصلاة وصلة ا

ة عن ا�|�k، و6قتص لك الحق عادل ي�افئك لا م
�علمنا فائدة الص�� وال�Rيث وأنّ ا� ھومن خلال

مد سر سعادة  
خ�k، وأنّ الرÈÃó وا� ھندرك أنّ القدر jل ھالة عن الإساءة والشّر. بحوáعوضك لا م

ساس بالذنب لأنّك مع رب غفار حسرة وندم واحناك لقلب المؤمن من �ندرك أنّ لhس  ھالا§سان. ب

ياة أخرى أفضل حرك أنّنا نجد ناك قلق موت لدينا مثل الغرب لأنّنا ند�وغفار ل�ل الذنوب. لhس 

ôنلقى فlا الله ôو§ست�شر فl�، أنّ الضيق هيم ¶عبادحناك الر �مد. إنّنا ندرك أنّ حبhب م
ا برؤ6ة ا

" سورة حالفرج  ھوي KL طياتحي
ً
  .حسورة الشر  6ينما يقول عزّ و جل "إنَّ مَعَ العُسْرِ ُ�سْرا

 الله  ھأمّا jلمة "لا إل
ّ
طلق  l'  فإÎّ   إلا من جميع العبوديات الباطلة   هرر حوت  ھالا§سان من عقالا ت

بة 
K شعور مستمر بالإئºناس وال��من الوساوس...    ھفظ حمن ا�|وف وت  ھبالمغفرة وتنجي  هوت�شر 

 الله ھال " لا إلحشة وذلك حدة ولا و ح�ر ولا غدر ولا ضياع ولا و Åوالأمان .. لا 
ّ
" فلن �عود بذلك إلا

طفى م
ما درسا رفيعا من دروس ا�ا للشرور، و¼نّ حالدنيا مسر    ) 1998مود، حكمة." ( مص

ل �إنّ الناظر لتأر6خ علم النفس وخاصة KL الكتب الغر²ية يجد أنّ علماء الغرب �عمدوا تجا

امات فلاسفة اليونان  \م ي�تدؤون بإس\و¼غفال دور المفكر6ن العرب والمسلمkن عmn العموم. ف


الأورو²ية  ليصلوا إmg أعمال اoضة lليCتقلوا إmg عصر ال��
دثkن من علماء النفس KL العصر ا .Kgا

يل مقصودا أو نºيجة تقص�kنا KL التعر6ف بالموروث الثقاKL الاسلامي من خلال \ذا التج�ولعلّ 

  ليلية. ح�ة وعلمية ت�دراسات ممن 

جموري واط جاء KL كتاب الدكتور منت ھدي: أنّ \فقد ذكر رئhس مجلس الوزراء الصادق الم


ا ا�Rl¿ت لأثر الاسلام، واكºس�ت ذاتي¢�" أثر الاسلام KL أور²ا"  : " إنّ أور²ا ا ّÎضار6ة. وأl �kا مدينة بالكث

ا رأت أن lا وكياlÎضارة الاسلامية، وخوفا عmn ذاتي¢
ا العلمية والفلسفية والتقنية ل¦\من معارف

وروfي القديم، أي اليونا§ي والروما§ي. و¼نّنا الآن  الدور الأ   ھ�ستخف بالدور الاسلامي، وأن ت��ز بدلا عن
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طاء الاسلامي KL ح¶عد أن لم �عد بنا  ضارتنا و§ع�Rف حاجة لتلك اo|اوف علينا أن ن��ز ذلك الع

  )1990دي، \."(الصادق المھب

كتاب،   هذا العلم بلغ من العظمة ما لا يºسع لسرد\الأطباء والعلماء المسلمون ل  هإنّ ما أسدا

طانية، وKL الوقت الذي jان الأور²يون KL الو  �نون �عدّ KL أور²ا من الأمراض الشي�قت الذي jان ا

Îو���انkن ¶سلاسل، وjانوا �عاoدون ا   م بالصراخ.lم بالضرب عند ارتفاع أصواlcيقيِّ

ا KL العرق العرfي ( فابن رشد اندلwÃÐ و ابن خلدون �صر حامات المسلمkن دون \ومن اس

وال النفس ال�شر6ة  مؤسسة  حا اlفار�wÃ ) نجد ابن سhنا قد كتب كتبا درس فôتو§wÃÐ و ابن سhنا 

وال النفس" و كتاب حا كتاب " أ�l الاستقراÚي التجرwÏ6،  من بي��� الاستCباطي العقKn والمن�عmn المن

  "الشفاء" .   

علماء  فقد اكºشف ابن سhنا طبيعة عملية الاشراط قبل ايفان بافلوف الرو�wÃ. و قد سبق  

oالنفس ا
 �kتفس KL ن بقرونkهدث  KL ناhأساس تداخل المعلومات فيقول ابن س mnسيان عCذا �لل

رjات 
، ومن jان كث�k ا�ھمم�. ولا تتفÀن ھرjاتحو الذي لا تك�Í �افظا حالصدد " وأك�Í من ي�ون 

شغولة بما  م غ�k م\فظون جيدا، لأنّ نفوسحم يlلم يذكر جيدا... ولذلك jان الص�يان مع رطو¢²

."  فقد وصل علماء النفس KL العصر ه¶غ�k  ھK مقبلة علي�ل عما �نفوس البالغkن، فلا تذ ھ �شغل ب

�
ا  Kg)ا Jenkins , Dollenbochسيان راجع لزوال �¶عد نقد  (Cأنّ ال KL ترى wxات القديمة ال�kم للتفس

دث ¶س�ب حعالمان أنّ الCسيان ييث يرى الحا التعلم السابق نºيجة عدم الاستعمال.  \الآثار الwx ي�Rك

رة بالتداخل �الظا هذ�ك�Íة الCشاط والا§شغال بالأمور تؤدي إmg تداخل المعلومات، وسميت 

Kالرج� Rétroactive inférence   Kأو الكف الرج�Rétroactive inhibition مد عثمان  ح. (م

  )1996نجا�ي،

  KLنا لمر6ض (أحوhة ابن س��م � ) الذي امتنع عن الأjل و jان يتو ھبو6د امراء ب©w  حادثة معا

طراب تو  ھأنّ    . ھوسبل علاج  hypochandrie م المرض�بقرة دليل عmn اكºشاف سابق لعصرنا لاض

الات العقم إmg عدم التوافق النفwÃÐ بkن الزوج والزوجة، وممن حوقد عزا ابن سhنا ¶عض 

اول حم). وقد 1165ـ/ �561ابن مل�ا (ت  بة الله�ث KL الأمراض النفسية أبو ال��jات حتموا بالب�ا

ا است 
طب KL القرن السادس ال�دٍّ أدحKL ذلك إÑ  mgا، ون�\داث علاج لحجاد �ري/ �ش علماء ال

.( راغب ھذا الميدان متداولة بkن أطباء العالم KL زمان�KL  ھالثا§ي عشر الميلادي، وصارت نظر6ات

  ) 2009السرجا§ي، 
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ف ابن قيم 
ّ
�وز6ة عدة كتب م�وقد أل�ا " عدة الصابر6ن وذخ�kة الشاكر6ن"، " طر6ق lا

�رتkن و²اب السعادتkن"،" روضة ا�oال
�واب ال�اKL لمن سأل عن الدواء �بkن ونز �ة المشتاقkن"،" ا

  الشاKL"، " رسالة KL أمراض القلوب".

ة النفسية 
السو6ة وال�و مثل كث�k من المفكر6ن المسلمkن لا يرى أنّ مقومات النفس �و 

، والتمسك بالصراط ھب المسلم لر²حوالتوافق النفwÃÐ والاجتما×K فقط، لكن تكمن KL  حKL النجا

�وز6ة KL كتبه، والرÈÃó بقدر ھالمستقيم، والايمان ¶غفران�عن التوافق الاجتما×K  ھ. وقد ت�لم ابن ا

و KL ذلك يقول "  �و    (Modling)ذجة والزواKé والذjاء والتعلم الاجتما×K عن طر6ق التقليد والنم 

�احا�م  lما فتنة ل�ل مفتون، فإنّ الناس إنّما يقتدون ¶علماlÉل فإنّ فتن¢�ذروا فتنة العالم والعابد ا

ما وعظمت الفتنة عmn  ا�|اصة lلة عمت المصhبة r\م، فإذا jان العلماء فجرة والعباد ج�وعباد

  )1996ميد، 
يم شو�K عبد ا��والعامة." ( ابرا

ة،  حالنفس والرو  ھو لعل الرازي KL كتاب
ّ

ينما جعل من اللذات حقد سبق نظرة فرو6د للذ

�.  Sublimationفرو6د بالºسامي أو الاعلاء  هو ما سما �سية و 
العقلية أشرف وأسÈÓ من اللذات ا


و يرى KL اللذة ا��و r وأنّ التلذذ .
ّ
 KL أوّل زمن  حا لا يlسية دفع للألم لا إلا

ّ
ا. والاستمرار lدو�حصل إلا

ôفlr ا يفقد الفرد الشعورlr ا والتلذذlr ا و6ؤدي للسأم . و6رى أنّ ا§شغال المسلمlھات  �سية 
الملذات ا

  .هعن ذكر  هو6صد من عبودية الله ھيمنع

ميّة العامل النفKL wÃÐ العلاج، وjان أوّل طبhب يتوصل إmg الأصول �إmg أ الرازي وأشار 

مرض جسدي  ھوk²ن مرض النقرس، وقرر أنّ  ھاب المفاصل الروماتk¿مي، وقد فرّق بhنlالنفسية لال¢

 أنّ  هر �KL ظا
ّ
طرابات النفسية، وأنّ أك�Í من تظ  ھإلا الأعراض من أولئك  هذ�م lر علô\نا�ÃÄ عن الاض

زات نفسية كب�kة. بل إنّ الرازي رأى أنّ ¶عض أنواع  \يتعرضون ل ھالذين يكظمون الغيظ، و�R²اكم

ط \ي�ون لسوء الضم تCشأ عن أسباب نفسية، فقد  \سوء ال ال، حضم أسباب بخلاف رداءة الكبد وال

�ماع والحواء والاست\ال الحا  lم��موم النفسانية. وC6ب�K \مام ونقصان الشرب، وك�Íة إخراج الدم وا

طبhب أن يو  �سم تا¶ع لأخلاق rl ھة و6ُرجّي
م المر6ض بال��لل�ا، و¼ن jان غ�k واثق بذلك، فمزاج ا

  ) 2009النفس.( راغب السرجا§ي، 

ة النفسية، فكتب ابن عمران كتابًا عن 
وقد كتب ¶عض الأطباء رسائل ومؤلفات KL ال�

ث KL حا (الرسالة الأفضلية) تب�م) رسالة سما1024ـ/ �415المالنخوليا، كما كتب ابن ميمون (ت 

�
ا�تم ا ي\ة، وأشار إmg أنّ علاج
ا KL ال��زن، وأثر 
الات النفسية اo|تلفة، jالغضب والسرور وا

وى النفس KL علاج   ھالرسالة عmn أنّ  هذ�ا. وتدل lبر6اضة النفس وتقو¢6
ُ
قد أدرك فائدة ��k|û ق

  )2009أمراض البدن.( راغب السرجا§ي، 
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الأبدان والأنفس " فقد ر²ط  بkن النفس   Ñ" مصا� ھأمّا أبو ز6د البل�K فمن خلال كتاب

�سد وأمراض�اولة مبكرة لتصCيف ح. وقام بمديثة
مبادئ ال�سي�وسوماتيك ا� هذ�ما و \وا

  ) 1996الأمراض النفسية. ( جمعة سيد يوسف،

طاع البل�K ب ان �الاjليCي�ي العبقري أن يفرق بkن العصاب كمرض نفwÃÐ والذ ھسحاست

الرائد KL ذلك. وقسّم الأمراض النفسية إmg أرfعة أصناف الغضب وا�|وف  ھكمرض عقKn ولعل

��زع ورا¶ع
والفزع ثم ا�طراب القلق 
K نفس التقسيمات ا��ا الوسواس. و \زن وا الية من اض


و أوّل من فرق بkن ا��ري. و \والفو²يا والاكتئاب والوسواس الق Kéار|�زن أو الاكتئاب العصاfي ا

ما ي�ون معروف الس�ب jإ§سان �عرض  �دحا§ي أو الداخKn فيقول " أ�كتئاب الذأو الاستجاfي والا

و  �ول الس�ب و \، والآخر مجھل أو مال أو wÃÄء خاص الموقع من�بوب من أحزن من فقد م
ا� ھل

ار السرور، وصدق \من الCشاط واظ  ھKL عامة الأوقات تمنع ھا الا§سان عmn قلب�غمة يجد

ما �ذا الفتور والانكسار اللذين يجد\وات. من غ�k أن �عرف ل\الشالاستمتاع ¶�wÃء من اللذات و 

r ئا يخيلhشlھما علي�
. فأمّا ا�oالأعراض البدنية وتولد ھول الس�ب فإنّ \زن ا mgأنّما ي�ون  هيرجع إ

�سما§ي من الأغذية والأدو6ة، و¼مّا عن طر6ق    ھيلة دفعحمن قلة صفاء الدم، و �إمّا عن طر6ق العلاج ا

  النفسا§ي."العلاج 

ما �دحkن: أ\ة الأبدان بوج
فظ �حينما يقول:" أنّما يحو رائد العلاج المعرKL السلوjي �و 

  wxارجة ال|�ا �ا الإ§سان أو يبصر \ا من الأشياء الwx �سمعKl ورود ما يرد عل�ôأن تصان من الأعراض ا

�ر  ھفتقلقÛهوت wxفيما يؤدي�... والآخر أن تصان من الأعراض الداخلة ال �kالتفك Kء مما   ھwÃÄ mgإ

الأف�ار والتصورات   حي
بت�  ھ." ولا يكتفي KL علاجهو يقلق ضم�k   ھمن الأعراض فhشغل قلب  هوصفنا


م الوصايا الفكر6ة ال�\اء أن يخزنوا KL عقول
للأ� Ñينما يقدم الن�حب ¶عيدا �بل يذ KL ية


م و�lين¢ال سكح¢lستفيدوا م�hم النفسية لlr ا إذا ألمتl الأف�ار  هذ �م ¶عض الأعراض النفسية و

  مستودعة KL الذاكرة."

�سدية فيقول " أنّ �و �طرابات النفسا لما...jان الا§سان مركب من بدن و  ھو الرائد KL الاض

 Ñ إضافة مصا�ة ومرض ( لذلك ) فإنّ 
 وفساد و� حما صلا lمن قبل jل م� ھنفس صار يوجد ل

�الأبدان أمر صواب ...لاشºباك اسباب الأبدان بأسباب الأنفس." و6ضيف "  Ñ الأنفس إmg تدب�k مصا

ت منعت صا\إنّ البدن إذا سقم منع قوى النفس من الف
ّ
ا من  Çlحم والمعرفة، كما أنّ النفس إذا اعتل

�  ) 2010البدنية." (مالك البدري،امل الآلام النفسية إmg الأمراض حت هياة، ور²ما أدا
التلذذ بمتع ا

ل المدينة �"آراء أ ھ KL كتاب ه 339وقد تناول العالم الإسلامي أبونصر الفاراfي المتوKL سنة 

طر6ا ل¦  هديدحالفاضلة" فرع علم النفس الاجتما×K وذلك بت  ف
ً
ياة الاجتماعية ل�ل من الفرد 
أساسا
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� ا
ً
�تمع. كما تناول أيضاoوا
�ماعة. lلwx يCب�K أن يتصف rديث عن سمات ال{|صية ا�ا زعيم ا

�ماعة. و  ھ كما تناول KL كتاب�ر علم النفس �قيقة جو 
ذا KL ا��الأسس النفسية لتماسك ا

تم �دثوا عن علم النفس الفارق، فقد احالاجتما×K المعاصر، أمّا ابن خلدون فقد jان من أوائل من ت

 �kن تأثkحبالمقارنة ب�ا ال{�اعة وا�|�k والذjاء. كما lال{|صية وم� ضارة KL سمات
ياة البداوة وا

 آراء  ه j803ان لابن خلدون المتوKL سنة 
ً
تمالات حول الصلة بkن سمات ال{|صية وk²ن احأيضا

w. و¼ذا ما انتقلنا إmg عالم إسلامي آخر  �الم ھذا أساس التوجي�نة معنية. و \أو الفشل KL م حالنجا

طيع القول إنّ  ه 505مد الغزاKg المتوKL سنة حامد بن محو الإمام أبو �و  و الذي صور � ھفإنّنا §ست

ا الانفعالات النفسية مثل  lفقد تناول العديد من الموضوعات النفسية م�. علم النفس عند المسلمkن

ما lوعلاق¢ هب والكر 
ا ا�lدث عن العاطفة بنوعôحا KL السلوك، كما ت�ا�|وف والغضب وآثار 

واس 
دث عن الذاكرة وا�حل الدوافع الأولية والدوافع الثانو6ة المكºسبة أيضا تبالسلوك، لذلك تناو 

  ) 2001، حبن ناصر الص�ي ( عبدالله والإدراك وا�|يال وغ�k ذلك من الموضوعات النفسية.

طفل وعلم النفس النمو مثل ابن  حملاممة كب�kة KL �كما قدم علماء الاسلام مسا نفس ال

�زار وابن البلدي وقاموا بت �طرابات النفسية ا�|اصة بالأطفال ومعرفة اسباrحا ا وكيفية  lديد الاض

  )  2014م." (أسماء بوعود،lا. فقد كتب الرازي " رسالة KL أمراض الأطفال والعناية r\علاج

�سدي وكذا النفwÃÐ وقد clد للمسلمkن تأسhس أوmg المسºشفيات الwx \وáش�تم بالعلاج ا

  wxال Knسميت بالبيمارستانات مثل بيمارستان  النوري و أرغون ال�ام��د الآن KL سور6ا. 
K موجودة 

ضة الاسلامية فماذا عن أعمال علماء  lمن علماء المسلمkن KL عصر ال�  Ñانجازات السلف الصا�  هذ�

�  م من أجل التأصيل الاسلامي لعلم النفس؟�ود\K ج�اKg و ما 
النفس من المسلمkن KL العصر ا

      توى المقال :حم -2

 �kن المعرّف وغkن مرة، ما بkو�سع 
ً
لقد ورد لفظ النفس KL القرآن الكر6م مائتkن وخمسا

�مع�اKg للنفس الإ§سانية. 
وم ا�\ا بالمف lوم� حا الرو lوقد ورد بمعانٍ مختلفة م� .المعرّف والمفرد وا

ا فيقول   7ا (��عاmg: " وَنَفْسٍ وَمَا سَوَّ
ْ
ل

َ
أ

َ
جُورَ \مَ \ ) ف

ُ
 8ا (� ا وَتَقْوَا�ا ف

َ
¦

ْ
ف

َ
دْ أ

َ
ا Ñ ) ق

َّ
jَدْ خَابَ 9ا (�مَن ز

َ
) وَق

ا  وُسْعَ 10ا (�مَن دَسَّ
َّ

 نَفْسٌ إِلا
ُ

ف
َّ
ل

َ
 تُ�

َ
  من سورة البقرة  " إِنَّ úَّ  233ا" الآية \)" سورة الشمس و "لا

َ
لا

ُ� مَا بِقَوْمٍ  ِkَّنفُسِ حُ�غ
َ
ُ�وا مَا بِأ ِkَُّ�غ Èٰ َّx\ من سورة الرعد. 11مْ " الآية  

طمأنhنة وغ�k حوقد وردت بالقران الكر6م أ ا وقد �وال كث�kة للنفس jا�|وف والغضب وال

م �اديث  والاستضاءة بأنوار حمدي من سÀن وأ
دي اK\o وال´يانا. إنّ اتباع الو حوصفت بالقلب ا

و عkن �قائق  
وى والملذات الدنيو6ة KL تق�wÃ ا�\والعلماء وعدم الانصياغ لل  Ñاتباع السلف الصا�و 

�  ق. 
ا
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¶عد  ھتlا ¶عد الموت... ونÇ\يت سامعحالسلام:" ربّ jلمة أ ھو6روى عن عÈÃÐh ابن مر6م علي

  ) 2000سن السرور  KL السيد عدنان الدرازي ،ح¶عد السّنة.(جواد  ھالغفلة... وأيقظت

طلق م�و  ا العلوم lمع شعور عدد من دار�wÃ التأصيل بقصور الأطر المعرفية الwx تن

 ه ذ�وا إmg زعزعة \م KL التأصيل، اتج\داف�قيق أحم وتlاجاcحالاجتماعية KL الغرب عن الوفاء ب

ل  �و  �ث  حذا الب�م إmg  �ا وjان التصور الذي يقود\ث KL نظر6ة المعرفة نفسحالأطر والمسلمات والب

ôند إلºس� wxنظر6ة المعرفة الlوم الإسلامي لنظر6ة المعرفة؟ \ا العلوم الوافدة من الغرب تتفق مع المف  

ياتنا الفكر6ة منذ عدة سنوات و�شمل المعرفة  حر KL \إنّ اسلامية المعرفة شعار جديد ظ

طبيعية. وعmn ذلك ف ط¦\جميع المعارف والعلوم الا§سانية وال م النفس يتضمن اسلامية عل  Ñذا المص

  د فروع العلوم الا§سانية . حباعتبار أنّ علم النفس أ

r أساس علاقة الاسلام mnإنّ إعادة صياغة المعرفة عl¢أسلم w©ا �عl ا أي إعادة �عر6ف

ا، وأن يقوم من جديد ما lصلة م�حا و¼عادة التفكKL �k المقدمات والنتائج المت\المعلومات وتCسيق

يث يجعل تلك العلوم  حداف، عmn أن يتم jل ذلك ب�ديد الا ح�عاد تمن استCتاجات وأن  ھÈ إلي¤انت

  ت�Íي التصور الاسلامي وتخدم قضية الاسلام. 

oمن ا �kجَرَت كث
ط �اولات لتأصيل  �ديد ور²�بال�Rاث الإسلامي، فأوّل   ھذا العلم ا

ط¦ لإدراك " ا ھكتاب مد عثمان نجا�ي KL ح(علم النفس الإسلامي) jان من قبل  م Ñاستخدام لمص

�طلق تيار جديد من العلماء    ھwÃÐ عند ابن سhنا"  و jان يقصد ب
ا ال�Rاث الاسلامي. و نºيجة لذلك ان

ط¦�المسلمkن ا ات جديدة مقار²ة لعلم النفس 
تموا بأسلمة علم النفس. و قد استعملوا مص

  ا: \م�الاسلامي سنوجز أ

  علم النفس الاسلامي:  -1

 من فروع علم النفس الدي©w، وموضوعإنّ علم النفس الإسلامي لhس 
ً
لhس فقط  ھفرعا

�
دراسة السلوك الدي©w عند المسلمkن أو ال�Rاث النفKL wÃÐ ا �kس مجرد تفسhضارة الإسلامية، ول

 رفض jل ما �ا علاقة بالنفس، ولا \اديث الwx لحالآيات والأ 
ً
و موجود KL علم النفس �و أيضا

التأصيل الإسلامي عملية لا �ع©w إلغاء علم النفس أو العلوم  المعاصر. إنّ علم النفس الإسلامي أو 

Éإعادة بنا w©الاجتماعية، و¼نمّا �عl  KL لق الإسلامي|� الR¿ام ا
ً
 للتصور الإسلامي، كما �ع©w أيضا

ً
ا وفقا

�تمع بأي وج\وج  ھث وKL مسار العلم فلا يوجحالبoعة أو تضر باáذا �. و همن الوجو   ھة تخالف الشر

ذا �عن القيد الأول، و¼ذا jان القيد الأول �ع©w بالأصول النظر6ة للعلم فإنّ  ھميت�قل KL أالقيد لا ي

طبيقات العلم.   ) 2001، حبن ناصر الص�ي ( عبدالله �ع©È بت
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ط¦ " ال�Rاث النفwÃÐ عند علماء  ھمد عثمان نجا�ي و قصد بحو م�  Ñوأوّل من استعمل المص

 �kن" ثم غkأساس مبادئ   هالمسلم mnأساس التصور الإسلامي للإ§سان وع mnعلم النفس القائم ع " mgإ

: " فرع علم النفس الذي ھوا§ي أنّ �مد فؤاد الأ حأ ھقائق الشرáعة الإسلامية." وقد عرّفحالاسلام و 

K  » مثل علم النفس المسي ھنفس الدي©w مثلد فروع علم الحو بذلك أ�يدرس السلوك الاسلامي."  و 

نظرة   ھذا التعر6ف من قبل العديد من العلماء اللذين وجدوا في�أو علم النفس البوذي. وقد رفض  

  )2001، حيبن ناصر الص� ( عبداللهضيقة للدراسة النفسية للسلوك الدي©w لدى المسلمkن. 

 KL وتوالت الكتب��ا كتاب " دراسات KL علم النفس الاسلامي ' و lديث و م�
ذا العلم ا

o "الاسلام و علم النفس
مود ال�ستا§ي و " علم النفس الاسلامي" لمعروف فرز6ق،  و كتاب ¶عنوان" 

�نفس اسلامي" ثم و علم حسن الشرقاوي  ¶عنوان "ن
الدراسات النفسية عند المسلمkن"،  وآخر 

مود عمر، حر م�مد ماح) و (م1980م مجموعة من الكتاب عmn غرار jل من: (عامر النجار، \تبع

1983 ،wÃ1987) و (عدنان الشر6ف، 1986) و (كمال مر�.(  

  أسلمة علم النفس:   -2

اضرة باللغة الإنجلk¿ية KL حKL منتصف السبعينات الميلادية ألقى الشيخ جعفر إدرáس م

ôن دعا فkن المسلمkمؤتمر العلماء الاجتماعيl أسلمة العلوم، ف�ان من أوائل من استعمل mgذا �ا إ

ط¦  حيث أصبحو6ر، حد العالمي للفكر الإسلامي مع wÃÄء من الت\و المع\ف ه. أمّا الذي §شر Ñالمص

ط¦  من العلوم. وقد عقد المع Ñالمص
ً
 من المؤتمرات واللقاء\أسلمة المعرفة بدلا

ً
ات والندوات د عددا

ت عنوان إسلامية المعرفة عام  حا المؤتمر المعقود KL كرا��wÃ بباكستان ت\م�ذا الشعار، من أ�ت  حت

  ) 2001، حبن ناصر الص�ي ( عبداللهـ. � 1402

 K1986( 2فعرف إسماعيل الفارو� ّÎم) الأسلمة بأl:ا  

r أساس من علاقة الإسلام mnإعادة صياغة المعرفة ع" lب حا، أي إعادة تhديد وترت

ط  هذ�المعلومات، و¼عادة النظر KL استCتاجات  ا و¼عادة تقو6م النتائج، و¼عادة \المعلومات وتراب

طر6قة تمكن من إغناء و �تصور الأ  مد  حم عماد عبد اللهدة قضية الإسلام."( حداف، وأن يتم ذلك ب

   )2013الشر6فkن،

ط¦ دث حم من يتlا، فم��ديد معناح يم الwx اختلف العلماء KL ت�الأسلمة من أك�Í المفا   Ñمص

م من يقصر الاسلمة عmn التأصيل l. وم�هديث من أساليب الدعوة اmg الاسلام و§شر حا jأسلوب lع�

م من �عت�� الأسلمة مقصا كمقص  lا. وم�\بأكملالاسلامي للعلوم الاجتماعية والا§سانية الغر²ية 

 
م هنتاج دفاع  هضارة الإسلامية" ومع العلم أنّ الدكتور قتل بمعية زوجتحام بعنوان " الأطلس للهب كتاب ضخم ومرجع حصا 2

  1986الدائم عن اسلمة العلوم وعن القضية الفلسطينة . في امريكا سنة 
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طع م� �امعة فيق�ا jل ما �عارض الاسلام l KLالرقابة عmn الافلام، و6قوم المؤسلم بمراجعة مقررات ا

  .هنظر 

دة من حو6رى البعض أنّ "اسلامية المعرفة قضية �ع�� عن رسالة فكر6ة جليلة تمثل وا

 KL ور الاسلام ".\لامية منذ ظضارتنا الاسحالسمات والثوابت الاصيلة  

ا عmn أصول �بناؤ  ھوم أسلمة العلوم "بأنّ \دد مفح) Idris 1987دد جعفر إدرáس (حو قد 

  ) 1999،حبن ناصر الص�ي ث."( عبداللهحالإسلام الثابتة والتقيد بالأخلاق الإسلامية KL الب

  و من بkن الكتب الwx §شرت عن أسلمة المعرفة نجد:

طة العمل" لاسماعيل الفارو�K."اسلمة    المعرفة وخ

  مد عKn أبو ر6ان 
ة نظر إسلامية" o\ا من وج\ �Å"اسلمة المعرفة العلوم الإ§سانية ومنا

ط¦Å"كتاب أسلمة المنا �ندي
� والعلوم والقضايا والمص�  ات المعاصرة" تأليف أنور ا

  "مدخل لإسلامية المعرفة" لعماد الدين خليل. 

  الإسلامي لعلم النفس: ھالتوجي-3 

      �Rط¦� حاق  KL ندوة علم النفس والإسلام الwx عقدت KL حفؤاد أبو  Ñذا المص
ً
طب أولا

KL ندوة  حھـ، ولكن لم يتلق بالقبول يومئذ، ثم اق�R �1398جامعة الملك سعود KL الر6اض عام 

ـ KL الر6اض �1407عام  مد بن سعود  حالتأصيل الإسلامي لعلم النفس الwx عقدت KL جامعة الإمام م

، فقبل. كما طر 
ً
 با\الفكرة نفس حأيضا

ً
(  ا.\ا إmg الندوة نفس�ثون آخرون KL أوراق قدمو حا تقر6با

  ) 2001، حبن ناصر الص�ي عبدالله

  التأصيل الإسلامي لعلم النفس:-4

ت اسم "التأصيل الإسلامي للعلوم الاجتماعية" KL مدينة حندوة تعقدت  KL1987 عام 

ط¦حالر6اض KL جامعة الإمام م باعتبار أنّ تأصيل علم   Ñمد بن سعود الإسلامية، واع�Rض عmn المص

ذا لا يCب�K، لأنّ الموجود من علم النفس �عارض  �ث عن أصول wÃÄء موجود، و حو الب�النفس 

ث حÈx لو سلمنا أنّ لا بأس KL البح  ھKL الإسلام. و6رى المع�Rضون أنّ   ھث أصول لحب  Ñالإسلام فلا يص¦

ذا لا يكفي، إذ لابد من إيجاد بدائل وتصورات جديدة KL علم \عن أصول إسلامية لعلم النفس ف

ط¦\ذا ف\النفس متفقة مع الإسلام، ول ت ح. ورغم أنّ ندوة جامعة الإمام عقدت تÑم يرفضون المص

 أنّ عنوان التأصيل الإسلا 
ّ
 ل حذا الاسم انتقد واق�R �مي إلا

ً
الإسلامي لعلم النفس).  ھ(التوجي ھبديلا

�امعة المذjورة ت هذ�ت حيث أصبح هأثر  حذا الاق�Rا\وjان ل� هذ�ذا الاسم. و �ت حالمادة تقدم KL ا

مد  ح) وم1994؛1991يم رجب (�ثkن ممن شارjوا KL الندوة jإبراحظات لم تمنع ¶عض الباحالملا 
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ط¦�ـ) من استعمال 1994الصCيع ( Ñ) وصا�1990نجا�ي ( عثمان  وث حمن ب هفيما §شرو  Ñذا المص

  وكتب ¶عد ذلك.

  ذا �عر6ف نجا�ي:�) بتعر6فkن متقارk²ن، و 1991يم رجب (�) و¼برا1990نجا�ي ( ھفعرف

ذا العلم عmn أساس التصور الإسلامي  �"نقصد بالتأصيل الإسلامي لعلم النفس إقامة 

ذا �موضوعات  حيث تصب حقائق الشرáعة الإسلامية، بحللإ§سان، وعmn أساس مبادئ الإسلام و 

  ا."\ يم ونظر6ات متفقة مع مبادئ الإسلام أو عmn الأقل غ�k متعارضة مع�من مفا  ھالعلم وما يتضمن

�نة التأصيل الإسلامي( �مد بن سعود التأصيل ح)KL جامعة الإمام م1987وعرّفت 

ا KL الشرáعة الإسلامية من أدلة \: "تأسhس تلك العلوم عmn ما يلائمھوم الاجتماعية بأنّ الإسلامي للعل

طلقاc\ا، و²ذلك �ستمد العلوم الاجتماعية أسسlادات مبCية علlôنصية أو قواعد jلية أو الاج¢ ا  lا ومن

طبحا مع الأ \ا ونتائجlليلاcحمن الشرáعة ولا تتعارض KL ت ال أن 
يعة ا��ام الشرعية، ولا �ع©w ذلك ب

 تتعارض مع \ تدخل العلوم الاجتماعية KL إطار العلوم الشرعية و¼نّما الم
ّ
ا ولا تتعارض عملية \م ألا

r التأصيلlطور م�\ذا المف � الإسلامي عmn أساس  � �K لا يناقض المنlوم العام مع أي تقدم علwÓ وت

 عليحأنّ الإسلام دعا إmg العلم و 
ّ

  ) 2001، حبن ناصر الص�ي ( عبدالله  ".ھث

"إعادة بناء علم النفس وفقا   حسب الدكتور الص�يحو§ع©È بالتأصيل الإسلامي لعلم النفس  

ات و لا �عيد انتاج علم النفس بمعزل عن jل ا�|��ات والتصور �أي .للتصور المعرKL الإسلامي

ôقام عل wxوالنظر6ات الlتوافقا من   حيث يصبحذا العلم ب\اول أن يجد صيغة ل حا العلم، بل ي �Íأك

ا" lول ال{|صية وم�وناcحية المعرفية بثقافتنا الإسلامية. وáعيد تقييم النظر6ات الغر²ية حالنا

 حو6ة. أي "تصبKL القرآن الكر6م والسنة النب ه" بصيغة تتفق مع ما جاء ذكر حالنفس والعقل والرو 

يم ونظر6ات متفقة مع مبادئ الإسلام أوعmn الأقل غ�k �من مفا ھذا العلم وما يتضمن�موضوعات 

  ) 1999،حبن ناصر الص�ي ( عبدالله "ا\متعارضة مع

ا � سب دراسة §شر ح) ف1979ولاسيما ¶عد عام (w كث�kة ¤وث والكتب الwx §شرت فحأمّا الب

)  525واKg (ح ) 1979ثية لنقاش التأصيل قبل سنة (حالغامدي بلغت المنتجات الب مد عبد اللهحم

، jان م�حب
ً
 عن علم النفس، وKL قائمة بhبليوجرافية منتقاة 70oا (lثا

ً
طية 
) عنوانا !w الدين ع

ات ومقالات باللغة العر²ية عن تأصيل العلوم  حوث وأطرو حا أن ما §شر من بlر فô\) يظ 1995(

، م�302السلوكية قد بلغ (
ً
 ¶علم النفس، وذلك KL الف�Rة من (64ا (l) عنوانا

ً
 خاصا

ً
) إmg  1979) عنوانا

 )  2018اد بن Ü|دل،
يل لا سؤال التأصيل( سعد ا��). علم النفس الإسلامي، سؤال التأ1985(

  ر الكتب عن التأصيل: \ومن بkن أش

 من رجب.حيم عبد الر �ث ابراحكتاب "التأصيل الاسلامي للعلوم الاجتماعية" للبا -
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�ن ھكتاب "أساسيات التأصيل والتوجي -� الاسلامي للعلوم والمعارف والفنون" لمقداد يا

- o "كتاب "التأصيل الاسلامي للعلوم الاجتماعية
طب.  مد ق

 مد الشناوي.
م النفس" oكتاب دليل "التأصيل الاسلامي لعل -

- o "كتاب "التأصيل الاسلامي للدراسات النفسية
طب.  مد ق

 مد اسماعيل. حكتاب "التأصيل الاسلامي للعلوم و الدراسات الاجتماعية" لزjي م -

- � يم الصCيع�بن برا Ñكتاب "المدخل إmg التأصيل الاسلامي" لصا

- o "كتاب "التأصيل الاسلامي للدراسات النفسية
 الدين التوفيق. مد عز

  علم النفس الbvصية الاسلامية : -5

ضرورة تخصيص مجال داخل الشبكة المعرفية   ھلقد ارتأ الدكتور Ü|دل من خلال دراست

¶علم النفس ال{|صية الإسلامية،   هلعلم النفس المعاصر لدراسة النفس الإسلامية، ضمن ما سما

ث ا�|صائص حو أمر يقت"wÃ أن �ستخدم jل الأدوات الموضوعية والأساليب الإستقرائية لب�و 

�ال الب\ر6فا لوقد اعتمد �ع .والقوانkن الwx تمkّ¿ ال{|صية الإسلاميةoحذا ا �Rالذي جاء كمق w# ح  

�وانب السلوكية والعقلية �يKn: "علم نفس ال{|صية الإسلامية �تأ�و الدراسة العلمية o|تلف ا

�تمع المسلم lوالانفعالية الوعيية م�oصية الفرد المسلم داخل سياقات ا|Á تميّـز wxا ولا وعيية ال

cوضمن امتداداl"ا الإ§سانية.rوl 
ّ

ز التعر6ف السابق عmn اسºثمار الآليات المعرفية للعلم ذا يرك

 ،Kدراسة ال{|صية الإسلامية، وذلك ضمن ثلاث أ¶عاد أساسية (فردي، مجتم� KL النفس المعاصر

  ) 2018اج بن Ü|دل،
(سعد ا� .إ§سا§ي)

��KL    ھإلي  ھومما يجدر التنو6oا 
ً
يئات  \ا ¶عض الlودات القيمة الwx قامت r\ذا الصدد أيضا

العلمية، وfعض الأفراد KL التأصيل الإسلامي لعلم النفس. فقد قامت جامعة الر6اض (الملك سعود 

ول العلاقة بkن حوث تدور  حا بlم ¶عقد ندوة عن"الإسلام وعلم النفس" قدمت ف1978ôالآن) KL عام  

طور التارK�6 \الإسلام وعلم النفس، و¼س تمت �لعلم النفس. واام العلماء والمفكر6ن المسلمkن KL الت

طب الإسلامي بال�و6ت ¶عقد المؤتمرات   المنظمة العالمية لل
ً
طب الإسلامي، وjان من بkن حأيضا ول ال

ة 
ام الأطباء وعلماء النفس المسلمkن بال�\وث إسحا البlا والwx تناول¢lتمت �rالموضوعات الwx ا

  ) 1990مد عثمان نجا�ي، حالنفسية والعلاج النفwÃÐ.(م

ا ¶عض �ذا الغرض بالإضافة إmg المؤتمرات السنو6ة الwx �عقد\مرات الwx عقدت لمن المؤت

�معيات السابق ذكر �  امش السابق: \ا KL ال�ا

ا jلية ال�Rبية بجامعة الملك سعود KL مدينة الر6اض lندوة "علم النفس والإسلام" عقدc –أ 

  .1978عام 
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مد بن سعود حا جامعة الإمام مl¢ندوة "التأصيل الإسلامي للعلوم الاجتماعية" أقام –ب 

  ـ.1987الإسلامية KL الر6اض عام 

�امعات �جامعة الأز  ھالإسلامي للعلوم" أقامت ھمؤتمر "التوجي –ج �طة ا ر بمصر مع راب

  ) 2001،حبن ناصر الص�ي ـ. (عبدالله1992الإسلامية عام 

�زائر سنة �طيف با ول حار يث دح 1987و كذلك "ملتقى الفكر الاسلامي" بجامعة س

 �Rالمق w©اليا بجامعة الأغواط عن " أسلمة ح حالاسلام و العلوم الاجتماعية. و لعل  الملتقى الوط

���زائرk6ن KL تأصيل حود اo|تصkن و البا\المعرفة" �عت�� إضافة بارزة �قل العلوم حثkن ا

  الاجتماعية و الا§سانية. 

 ذا الغرض:\من المؤسسات العلمية الwx §شأت ل

علم  ھـ، واعتCت بتوجي1972جمعية علماء الاجتماعيات المسلمkن أ§ش%ت KL أمر�6ا عام – أ

ôالنفس توجlمن المؤتمرات ل 
ً
 وأقامت عددا

ً
 إسلاميا

ً
ا مؤتمر سنوي ودور6ة  \ذا الغرض، ول\ا

  فصلية.

�معية الإسلامية العالمية لل�– ب�
ا 
ً
طلع القرن ا�|امس عشر تقر6با ة النفسية أ§ش%ت KL م

L عام K1983معية §شرة ش هذ\، ول��طمئنة"، كما أنّ ل\ا  \ر6ة ¶عنوان "النفس الم
ً
ا مؤتمرا

 jل سCتkن، وقد عقدت مؤتمر 
ً
  .  1985ور بباكستان عام �ا الأوّل KL لا �عاما

للعناية بأسلمة المعرفة والعلوم   1981د العالمي للفكر الإسلامي أ§�KL �Ã أمر�6ا عام \المع – ج

عقد عدد من المؤتمرات واللقاءات  ھتحد شعار الأسلمة، وت\ورفع المعالإ§سانية خاصة. 

ت عنوان إسلامية المعرفة  حا المؤتمر المعقود KL كرا��wÃ، باكستان ت \م�والندوات، من أ

   ـ1982عام  

ضارة الإسلامية التا¶ع ل¦�امعة الإسلامية KL مالk¿يا أسس 
د العاKg العالمي للفكر وا�\والمع

  .1987سنة 

طة العالمية لعلماء النفس المسلمkن الwx أسست KL مالk¿يا كذلك سنة  و الر  براسة  1997اب

  .ھالز�k² ¶ش�k ط

� هذ�أنّ  حو6رى الص�ي�طر6قة أقل ما يقال ع�\ا مة، وتفتقر lا أlÎود استمرت ب
ّ
ا غ�k منظ

الآخر، لا KL  ھا �شبlيث أنتجت لنا كتلة &|مة من الأدبيات لا ي�اد كتاب فôحللتCسيق والºشاور 

ط¦حتوى ولا 
� ولا KL ا�oالمن المعنيkن بالتأصيل KL المستقبل   ھدي الذي يواجحات والت
KL Èx المص

النظري  ھوم التأصيل KL جان�ي\ديد مفحو ز6ادة العناية بت�م الآن، و \\دي الذي يواجحو الت�
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ل، والضوابط الأخلاقية الwx ا التأصيlديد الأسس العلمية الwx يجب أن يب©È علôحوالعمKn.  و كذا ت

  )  2001، حبن ناصر الص�ي . (عبداللههتضبط مسار العلم فلا يخرج عن نفع الإ§سان إmg ضد

والمسلمات الwx يقوم   ھ��ومن  ھومجالات  ھديد الدقيق لمواضوعحإنّ بناء العلوم يقوم عmn الت

ôعلlساؤلات التالحاول من خلال بحا. ولذلك  سنºال mnالتأصيل �ية : ما المنثنا الاجابة ع KL المتبع �

طوات ھK مسلمات�الاسلامي وما  
ا� ھات�مية �وما أ ھوخÇركة وأساليl ا؟  

إنّ علم النفس، وجميع العلوم الإ§سانية الأخرى، الwx تدرس KL جامعات البلاد الإسلامية، 

ا علماء غر²يون غ�k مسلمkن عmn أساس نتائج  lا، أسس نظر6اlc¢\ا ووجKl علوم غر²ية KL فلسف¢�


ا ا�|اصة KL ا�lا أساليÇ\وث ودراسات أجر6ت KL مجتمعات غر²ية غ�k مسلمة، لحب،�kياة والتفك 

ا \ا، ولlم� ھياة وغايت
KL ا� ھياة، وKL طبيعة الإ§سان ورسالت
ا ا�|اصة KL طبيعة ا�lا فلسف¢\ول

 �kمعاي� KL دور الدين KL اصة|�  ياة الإ§سان.حا ا

�تمع وقيمoھ، وفلسفتھإنّ ثقافة ا �للإ§سان ولل�ون، ولرسالة الإ§سان  هياة، وتصور 
KL ا

�ث، و¼نّما حالدراسات النفسية إmg اختيار موضوعات الب  ھفقط KL توجيا، لا تؤثر  lم�  ھياة وغايت
KL ا

 �kتفس KL 
ً
الدراسات. ومن الضروري للقيام بالتأصيل الإسلامي لعلم النفس  هذ�لنتائج  هتؤثر أيضا

ليل حا للت\من إعادة النظر KL مقررات علم النفس الwx تدرس الآن KL جامعاتنا الإسلامية، و¼خضاع

ا مع مبادئ الإسلام. lا، ونظر6اc\يم�ا، ومفاlلمعرفة مدى اتفاق واختلاف موضوعاc النقدي الدقيق

 لمبادئ الإسلام، وجب �عديلl فما jان م�
ً
 أو معارضا

ً
  l . وما jان م�ھذفح، أو هو�غي�k  ھا مخالفا

ً
ا موافقا

 أن نوجھا، أبقينا علي\لمبادئ الإسلام، أو غ�k متعارض مع
ً
�ديدة وث حالب ھ. ومن الضروري أيضا�ا

ا داخل lيث اختيار موضوعاcحة إسلامية، من  \KL علم النفس الwx تجرى KL مجتمعاتنا الإسلامية وج

 KL ياة الفرد حإطار التصور الإسلامي للإ§سان، وداخل إطار التصور الإسلامي للدور الوظيفي للعلم

�تمع. إنّ وظيفة العلم KL وجoالكشف عن آيات  �ة النظر الإسلامية،  \وا Kن  اللهCوس mgال�ون،   ھ �عا KL

، ھعز وجل KL بد�ع خلق  �عاmg من أجل معرفة عظمة قدرة الله  وKL الإ§سان، وKL جميع مخلوقات الله

المعرفة KL عمارة  هذl، ومن أجل الاستعانة rھور²وh²ت ھيت�مما يث�ت KL قلو²نا الإيمان الصادق بألو 

�تمع الإ§سا§ي إmg أعmn مراتب ا، �lعاmg فô الأرض الwx استخلفنا اللهoبالإ§سان و²ا Kالر� mnوالعمل ع

�طمئنة، وت
ا� ھضارة الإ§سانية، مما يكفل ل
ا السعادة KL الدنيا والآخرة.(  ھقق لحياة الآمنة الم

 )  1990مد عثمان نجا�ي،حم

 بوجود من   
ّ
 ھيمكن أن �سلك �Ñ تأصيKn وا&�إنّ قضية تأصيل علم النفس لن تكتمل إلا

ثون المقبلون عmn إجراء الدراسات KL  حالبا ھ#w سليم يمكن أن �سلكح� ب�ثون المؤصلون، ومنحباال
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طاب التأصيل الإسلامي إmg مجرّد  ح�kن سhت �ذين المن�ال أستكملت عملية التأصيل، و²دون  ح ول خ

طاب إ§شاÚي وَعظي  .خ

ضرورة    نفس عmnقيقة إجماع مؤصKn علم الحوث التأصيل تجعلنا نقع عmn  حإنّ جولة KL ب

طلق KL من الممارسة ستضعنا   هذ�� التأصيل من نقد الفكر السي�ولوKé الغرfي، باعتبار أنّ �أن نن

 KL المعاصر، و Kéقلب إش�اليات الفكر السي�ولو KL مد بن نصر أنّ حذا السياق يرى م�مباشرة

�ôاضا وج�Rناك اعl ا- mnم -��ذا المن�ع KL القول بأنّ الدخول KL عركة فكر6ة دون امتلاك يتمثل

المعاي�k الفلسفية الإسلامية للنظر والفكر، سيجعل من كتاباتنا مجرد أوعية ناقلة لنتائج عملية  

ول الأسلمة إmg مجرد إضفاء حالنقد الwx تتم KL إطار وض�K دون توقف، بل يخ�ÈÃ البعض أن تت

 mnء من الشرعية عwÃÄ �ذا الأمر \رب الفكر6ة المعلنة عmn المعارف الغر²ية، بدون أن ي�ون ل
تلك ا

 ) 2005مد،ح. (بن نصر مÑافق وا&

طلق من جحفعملية التأصيل من النا د معرKL يروم  \ية الا¶سºيمولوجية يجب أن تن

�الاطلاع الواسع عmn آليات �ش�ل ا  ھبحبصا
�l K، ثم عملية الاسºيعاب الم�ھقل المعرKL المراد تأصيل

طلقات ، ثم توليد نموذج معرKL خاص ¶علم النفس ھومقدمات ھللنموذج المعرKL الإسلامي ومن

rالإسلامي، وlطلق من من البعض   ه � علwÓ رصkن، ولhس كما يتصور �ذا فعملية التأصيل يجب أن تن

ط   )2018بن Ü|دل، اج
ية. (سعد ا�حمجرد عملية معرفية س


اولات المشتغلkن بالتأصيل �حصرت  محو قد ان KL  طرق: 3د الآن  

  التأو�ل أو الإسقاط: –أ

Èx و¼ن jانت حيم ونظر6ات نفسية �K من خلال مفا´ث نصوص الو حو أن يفسر البا�و 


يم النفسية ا��j Kي تتفق مع المفا´ا، فيؤول نصوص الو \غ�k متفقة مع mnذا �ديثة. والأمثلة ع

طو6ل، حعدد من البا ھو �ش�ي�ا، و lد م�حكث�kة، وأكتفي بوا م، وأبو 1977ثkن النفسيkن (أنظر: ال

وال النفس  حـ) أ�1982ـ، ومر�wÃ، �1980، والسمالوطي، 1979، و¼سماعيل، 1979العزائم، 

طمئنة والأمارة واللوامة) الwx وردت KL القرآن بأقسام النفس الثلا  و والأنا والأنا الأعKL (mn \ثة (ال(الم

  ).1960ليل النفwÃÐ عند فرو6د (حنظر6ة الت

 لح� التأو6ل والإسقاط �عدون أ�ؤلاء الذين سل�وا من�إنّ 
ً
ا \وال النفس السابقة أقساما

Çثم �شl الأقسام الثلاثة بأقسام هذ�ون\Çشhا عند فرو6د، فlون الأمارة بال\Çشáو وl  ون اللوامة بالأنا

يم القرآنية، لأنّ الاطمئنان والأمر بالسوء واللوم عmn �م لا يتفق مع المفاlم� ھذا الºش�ي�الأعmn. و 

w ¤و والأنا والأنا الأعmn ف\وال تتعاقب ولا تتصارع، أمّا الحK أ�دة، و حوال لنفس واحا أ\التقصj �kل

وم القرآ§ي يز6د \ان KL المفد. إنّ الإيمحا داخل جسد واlعند فرو6د كيانات ثلاثة تتصارع فيما بي�
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طمئنة و¼ذا نقص انحو إذا زاد بلغ  �و6نقص. و  ناك فرق �ط إmg درجة النفس الأمارة. و حال النفس الم

و التدين، والدين عند فرو6د �وم القرآ§ي \الة الاطمئنان KL المفحو أنّ مCشأ �ومkن و \آخر بkن المف

�ما×K، أمّا ظا� إذ \wÃÐ عند فرو6د فلا علاقة لرة التوازن النف�نوع من العصاب ا
ً
ا بالتدين إطلاقا

��� التأو6ل والإسقاط فأوّلوا �ثkن الذين سل�وا منحؤلاء البا�اجات. إنّ 
K قائمة عmn إشباع ا

�لون lيظنون أÎّ  ھفرو6د KL نظر6ت هالآيات القرآنية بما يتفق وما قرر ûáم بذلك ينصرون الإسلام و

 للقرآن، و 
ً
ثناء عmn فرو6د  ھثناء عmn القرآن أو الإسلام بقدر ما في ھقيقة لhس في
ذا KL ا��سبقا

 لا غبار عليحي
ذا لو jان ��ا، و \من خلال تقديم مرتكز شر×K ل ھوترو6ج لمدرست
ً
، ولكن الأمر ھا

  ) 2001،حبن ناصر الص�ي بخلاف ذلك. ( عبد الله

  التوظيف والاشتقاق: –ب

�مع بkن المفحاول الباحو أن ي�و �علم  هوم الذي مصدر \K والمف´الو  هوم الذي مصدر \ث ا

� مفlديث فيؤلف بي�
النفس ا
ً
. و \ما مشتقا

ً
 ثالثا

ً
 جديدا

ً
ما أن لا \¶شرطkن: أول ھذا لا غبار علي�وما

�\ي�ون المف 
ً
�ديد معارضا�
وم ا�قيقة 
قيقة علمية سواء jانت شرعية أو غ�k شرعية، ذلك لأنّ ا

و أمر ممكن لأنّ النظر6ة غ�k �تمل و ح ذا مما ي\معارضة نظر6ة نفسية فدة كما سبق. أمّا حوا

�توي عmn تناقض داخKn، فالتناقض الداخKL Kn حما أن لا يKl عرضة للقبول والرّد، وثان�ôقيقة و 
ا

  ا. \يم النفسية س�ب KL رفض النظر6ة، ودليل عmn فشل�النظر6ات والمفا

 mnطر6قة غز6رة، و6 هذ�والأمثلة ع و ر²ط مالك �د فقط، و حث الآن مثال واحالباضر حال

ر KL خلق السماوات والأرض وk²ن مف
) بkن ما ورد KL القرآن من ا�1992بدري (
ّ

 عmn التفك
ّ

وم  \ث

دد أرfع حومkن  \المف  هذ�بkن  ھ)، فمن خلال جمعTranscendental Meditation"التأمل الارتقاÚي" (

قيقة علمية سواء حلا يتعارض مع  ھÈ إلي¤وم الذي انت\المسلم، والمفا التفك�k عند lل يمر rحمرا

  ) 2001،حبن ناصر الص�ي ( عبد الله يºسم بالا�ساق الداخKn.  ھjانت شرعية أو نفسية، كما أن

  اب التصور الإسلامي:حقائق العلمية مع اصط^التفس`) با� –ج

ط �و   �سKL �k ضوئ  هث التصور الإسلامي وáعدحب الباحنا يص
ً
يد حولا ي  ھوáعتمد علي  ھأصلا

 من خلال التجر6ب ولhس بالنظر6ات. ´ا الو �يم الwx مصدر �المفا  حاول شر ح، و6ھعن
ً
K بما ث�ت علميا

وسلم بأمر الأطفال بالصلاة إذا بلغوا سبع سنkن  ھعلي أمر الرسول صmn الله حمثال ذلك كمن �شر 

 عن النمو الإدراjي عند 
ً
طفل. ( عبد اللهبما ث�ت علميا   ) 2001،حبن ناصر الص�ي ال

  :ھ�Rخطوات التأصيل الاسلامي و من-6

طوات حت |�  K:�ا, و \دف\Èx تصل لحتاج عملية التأصيل الإسلامي لعلم النفس 

6-1-  :opتأس�س الإطار المعر  
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طبيقات المن�ثقة م�حوي الصورة العامة الwx تحو6   ا. lدد مسار النظر6ة والت

  النفس الغر�ي:نقد علم  -2 -6

طور \ا ف\ م�مّ عمليات التأصيل الإسلامي، و6جب أن يقوم عmn أسس من أ�و من أ�و  م الت

التارK�6 لعلم النفس الغرfي، ومدى قدرة علم النفس عmn تفس�k السلوك، ومدى وفاء علم النفس 

الثقافية الغر²ية، وضوابط يم النفسية بالبhئة  �� العلwÓ، وتأثر كث�k من المفا�الغرfي بخصائص المن 

�  )2007يم الصCيع،�بن ابرا Ñما يقبل وما يرفض من علم النفس الغرfي.(صا

 KL حإننّا KL من المفاحالمر  هذ�اجة ماسة �kمراجعة كث mgعلم النفس، �لة إ KL يم السائدة

 مع الاتجا
ً
، فإنّ علما 
المادي الذي �غلب عmn دراسات علم النفس ا� هوتمشيا

ً
ء النفس ديث أيضا


ينما يت�لمون عن مؤشرات ال�حالغر²يkن،  Îة النفسية فإl تتعلق wxمن العوامل ال 
ً
م يذكرون كث�kا

 ھ اجاتحالواقعية، وال{|صية، والاجتماعية، و¼شباع    ھياتحKL القيام ¶شؤون    ھبقدرة الفرد وفاعليت

 ھ ت
ة KL سلوك الإ§سان و�يحK الرو ´تمام إmg تأث�k النوا�ون أي ا\م لا يوجlالمادية الدنيو6ة ولك�

طمأنhنة   النفسية، وáغفلون تأث�k الإيمان با· �عاKL mg التخلص من القلق، وKL بث الشعور بالأمن وال

ة النفسية، 
وم ال{|صية السو6ة وال�\اجة إmg إعادة النظر KL مفحن KL حKL النفس. ولذلك، فن

 يتفق مع تصورنا الإس\و¼عادة �عر6ف
ً
 إجرائيا

ً
  )  1980مد عثمان نجا�ي،حلامي للإ§سان.(ما �عر6فا

  الدراسات النفسية للعلماء المسلم`ن السابق`ن:  -6-3

العلماء المسلمون السابقون من دراسات   ھاولات من قبل لدراسة ما خلفحبذلت عدة م

wÃÐ عند ابن سhنا" لنجا�ي،  
ا، عmn س�يل المثال، الكتب التالية: "الإدراك ا�lنفسية، أذكر م�

م عند بر  ھالدراسات النفسية عند المسلمkن والغزاKg بوج
ّ
ان �خاص لعبدالكر6م العثمان، التعل

�ال �ث KL حاجة إmg مز6د من البحن لا زلنا KL حمد عثمان ....ونحالإسلام الزرنو)K لسيد أoذا ا

fن مثل الكندي، والفاراkن السابقkمن المفكر6ن المسلم �kي، وابن رشد، لمعرفة الدراسات النفسية لكث

 �kوالرازي، وغ ،Kg1990مد عثمان نجا�ي،حم.( م�والغزا (  

ذا ال�Rاث لم �سر عmn  �يم الصCيع إن التعامل مع �بن إبرا Ñث الدكتور صا�حو6قول البا

  : ھل للتعامل معحثلاث مرا ح، ولذا يق�R ھو6ح�ية معينة يمكن أن تؤدي للاستفادة المرجوة مما ي�من

  ث علwÓ مرموق.حKL ش�ل كتاب أو ب ھذا ال�Rاث وتقييمlيتم التعر6ف rا lلة الإبراز: وفôحمر  -

تو6ات ال�Rاث من حث KL التعامل المباشر مع محلة يبدأ الباحالمر  هذ�لة التوظيف: وKL حمر  -

  العلwÓ. ھخلال تخصص

ذا ال�Rاث KL صورة عصر6ة قر6بة \يث يتوقع أن ي�ون النتاج الوا×K المبدع لحلة الإبداع: حمر  -

  )2007يم الصCيع،�بن إبرا Ñا. (صا�lالاستفادة م�ل \�س
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  بناء النظر�ة المؤصلة: -6-4

وث النظر6ة و الميدانية حا المنتظرة. و يقوم عmn إجراء البlو قمة عملية التأصيل وثمر�cو 

  من زاو6ة اسلامية:

  ة نظر إسلامية:�وث النظر�ة op علم النفس من وجحإجراء الب-أ

بل يجب  ھيم�ومفا ھالتأصيل الإسلامي لعلم النفس عmn نقد موضوعاتلا تقتصر عملية 

�تمعات الإسلامية من وجحكذلك إثراء معرفتنا العلمية. بإجراء بoمن ا �kكث KL ة نظر \وث جديدة

c ،إسلاميةl mgم. ومن الضروري أن \ياة أفضل لحقيق حامة من أجل ت\لّ مشكلات الناس الحدف إ

�امعات الإسلامية اo|تلفة لتبادل المعلومات، ولتفادي حالتCسيق بkن البادث نوع من حي�ثkن KL ا

 KL إجراء ب
ً
  وث مش�Rكة. حالتكرار، وللتعاون معا

و �وث النظر6ة إmg القيام بنوعkن من الدراسات النظر6ة. النوع الأول حالب ھ و6مكن أن تتج

يم النفسية و6مكن �ض الموضوعات والمفاة نظر الإسلام KL ¶ع\وج  حعبارة عن دراسات �ع©È بتوضي

  الدراسة فيما يKn: هذ\أن نذكر ¶عض الأمثلة ل

ة نظر إسلامية، مثل: ال{|صية السو6ة، \يم النفسية من وج�التعر6ف الإجراÚي لبعض المفا  -

ديث 
لام. و6جب أن §ستعkن KL ذلك بما جاء KL القرآن الكر6م، وا�حة النفسية، والأ 
وال�

  النبوي الشر6ف.

- wÃÐوالعلاج النف wÃÐوضع نموذج إسلامي للإرشاد النف  

ا، lا، والعوامل اo|تلفة الwx تؤثر ف�ôل نمو حة نظر إسلامية، ومرا\دراسة ال{|صية من وج -

  ا.\ا ومرض\رافحوأسباب ان

  تر²ية الأولاد KL الإسلام. -

العلماء المسلمkن  ث الدراسات النفسية عند حوالنوع الثا§ي من الدراسات النظر6ة �ع©È بب

Éن لمعرفة آراkالسابقlم و¼س\cاماlمن موضوعات علم النفس، والمفا �kكث KL استخدمو �م wxا، �يم ال

م اo|تلفة للتوفيق بkن آراء الفلاسفة اليونانيkن KL ¶عض موضوعات علم النفس ومبادئ  lاولاcحوم

  الإسلام.

  نظر إسلامية:ة �وث الميدانية op علم النفس من وجحإجراء الب-ب

ا  lلول للمشكلات الwx �عا§ي م�حدف إmg إيجاد lوث ميدانية وتجر�6ية cح�ع©È بإجراء ب

�  وث.حالب هذ\نا ¶عض الأمثلة كنماذج ل�اضر. و6مكن أن نذكر 
المسلمون KL الوقت ا

  ة النفسية.
العلاقة بkن التدين وال� -

  ، وسمات Á|صية الأبناء.العلاقة بkن ال�Rبية الديCية للأبناء KL الأسرة المسلمة -
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  ة الأبناء النفسية.
العلاقة بkن ال�Rبية الديCية للأبناء KL الأسرة المسلمة، و� -

  العلاقة بkن مستوى التدين والمشكلات النفسية لدى الشباب المسلم. -

مد عثمان نجا�ي، ح( م نية لدى الشباب المسلم.\العلاقة بkن مستوى التدين والكفاءة الم -

1990 (  

  إعادة كتابة علم النفس op إطار إسلامي:-6-5

�ديدة KL \وث KL علم النفس من وجحبتقدم الب�ذا �ة نظر إسلامية، و�R²اكم المعلومات ا

�ال، سوف يصبoمن موضوعات علم النفس   حا �kمن الممكن لعلماء النفس بالتدرّج إعادة كتابة كث

ف كتب دراسية جديدة KL علم النفس تتفق مع  اية من تأليKLl إطار إسلامي. وسوف يتمكنون KL ال�

�  ھدف الذي نرجو أن نصل إلي\و ال�المبادئ الإسلامية، و �د KL عملية التأصيل الإسلامي  \بمواصلة ا

  )  1990مد عثمان نجا�ي،حلعلم النفس. (م

  عقد الندوات والمؤتمرات العلمية:-6-6

 الا 
ً

والمؤتمرات اoتمام ¶عقد الندوات �من الضروري أيضاôإل m×يد wxلية والدولية الl ا

�امعات الإسلامية اo|تلفة لمناقشة نتائج  ھعلماء النفس، وعلماء الشرáعة وأصول الفق�، من ا

� العام المتبع KL �ول المنحوث الwx تمت KL مجال التأصيل الإسلامي لعلم النفس، ولتبادل الآراء  حالب

Rذا العمل من صعو²ات ومشكلات، والوسائل الممكنة للتغلب ��ض  عملية التأصيل الإسلامي، وما �ع

ôعلl ّطوة  هذ�ا. إن |� لت�ا
ً
ثkن KL البhئات العلمية اo|تلفة، حقيق التCسيق بkن الباحامة جدا

طلق م�حولت �ال.( �ث العلwÓ المستقبKL Kn  حا البlقيق قدر ضروري من المعرفة المش�Rكة الwx ينoذا ا

  ) 1990مد عثمان نجا�ي،حم

 :mnو قد أكدّت الدكتورة جميلة السقا ع  

 ھوملائكت K الايمان با·�ديد المسلمات الأساسية الاسلامية KL دراسة النفس ال�شر6ة: و حت -1

  .هوشر  هواليوم الآخر والقدر خ�k  ھورسل ھوكتب

  دراسة ا�|صائص الا§سانية كما وردت KL القرآن و السنة  - 2 

طة من العقل و الو �دة مجال المعرفة و حو  -3   K´.K مستCب

K القرآن و السنة النبو6ة. ( جميلة بCت �مصادر المعلومات اليقيCية KL دراسة النفس ال�شر6ة  -4

  )2001سن السقا،ح عبدالله

 �Rفقد اق Kطوات ا حأمّا الفارو� |�  لتالية الwx لا تºناmL مع ما ذكر أنفا فيما يKn:ا

 للتصور الإسلامي، و �إعادة ترتhب المعلومات والمفا1-
ً
 ھذا �ع©w أنّـ�يم KL مختلف العلوم وفقا

  .يم تخالف الإسلام� ا معلومات ومفاlأن يبقى ضمن العلوم المراد أسلم¢ Ñلا ي�
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طبيقات الwx بنhت عmn المعلومات اo|الفة للإسـلام، إعادة النظر KL جميع الاستCتاجات 2-  والت

  .و¼عادة النظر KL النتائج

داف مع التصور الإسلامي، بل لا �يث لا تتعارض الأ حداف تدرáس العلوم، ب�إعادة النظر KL أ3-

  ) 2013مد الشر6فkن،حم بد أن ت�ون وفقا للتصور الإسلامي. ( عماد عبد الله

  الاسلامي لعلم النفس:مة التأصيل �م-7

�وانب التالية:  \إنّ م  �  مة التأصيل الاسلامي تكمن KL ا

�وانب العلمانية KL علم الغرfي وتصوراc  -أ�طبيعة الا§سان الwx لا lالأسلمة لكشف ا ا الكفر6ة ل

  ديث. 
ا العلم التجرwÏ6 ا���سند

�سمية والنفسية ´ن من النوا�عاmg للإ§سا  ار الا(�از KL خلق الله\ أسلمة علم النفس لإظ  -ب�K ا

طلاب ليتفكروا KL خلق اللهحوالرو    فk¿دادوا ايمانا.  ية، و�6ون ذلك دعوة لل

أغلب ممارسات علم النفس الغرfي   حبدون تأصيل اسلامي قد تصب  ھقيقة أنّ حالأسلمة لإثبات    -ت

طبيقي قليلة الفائدة، بل وKL ¶عض الا  دث ¶عض حÈx قد تحيان عديمة الفائدة، أو حالت

  الاضرار عmn العلماء المسلمkن الاجئkن للمتخصصkن النفسانيkن للعلاج أو الاسºشارات.

طلاب عmn اس   Èx يتعرفحالاسلمة بإعادة كتابة تار6خ علم النفس من منظور اسلامي،    -ث  امات  \ال

امات علماء المسلمkن عن  \ملوا اس�علماء النفس المسلمkن و6كشفوا تزو6ر الغر²يkن الذين أ

  ل. \قصد و�عصب أو عن ج

( مالك   ا من ير6د أن يقوم بالتأصيل الاسلامي.lمّ الصفات الwx يجب أن يتمتع �rالت¦|يص لأ    -ج

  )2010البدري، 

  المتصدر لعملية التأصيل الإسلامي:ث حشروط البا-8

ث المتصدر لعملية التأصيل الإسلامي، حناك شروط متعلقة بالصفات ال{|صية للبا�

، والتخلق با�|لق العلwÓ الإسلامي. أمّا  �ا الالR¿ام بالمن\م�ولعل أ
ً
 وعملا

ً
 وقولا

ً
� الإسلامي اعتقادا

ا.  \، والإلمام بالسنة النبو6ة وعلومھكر6م وعلومw الإلمام بالقرآن ال¤الشروط المتعلقة بالعلم الشر×K ف

ميل  حالمناسب، وعدم ت ھw عدم استخدام نص ترا*ي KL غ�k م�ان¤والشروط المتعلقة بالتخصص ف

ما النص ال�Rا*ي، lر فô\تمل، والو×K بتأث�k عامKn الزمان والم�ان اللذين ظحالنص ال�Rا*ي ما لا ي

�
واoا +ûCال mgالرجوع إ mnرص ع
نظرة مستقبلية  ھمن كتب ال�Rاث. و يجب أن ت�ون ل ققة

�اKg، ومن ثم معرفة المعوقات الموجودة 
للتأصيل الإسلامي لعلم النفس تب©È عmn دراسة الواقع ا

بن  Ñ.( صا�حا سبل النجا\يأ لc Èxlحلول 
ا، وما العوامل المساعدة لتلك ا�\لول لحوكيفية إيجاد 

  )2007الصCيع،يم �ابرا
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�ديث تمكنا تاما. وعmn معرفة 
وعmn المتصدر للتأصيل الاسلامي التمكن من علم النفس ا

طور � شاملة ودقيقة بموضوعات   ھ ونتائج ھ امات\ث و¼سحKL الب ھ�ÅالتارK�6، ومنا هذا العلم، وت

ديث قد 
ا�  اضر، ولما jان علم النفس
وث KL الوقت ا�حا الب\ولح، والمشكلات الwx تجرى  ھونظر6ات

ا جميعًا تمكنًا دقيقًا، فقد lد أن يتمكن م�ح�شعب إmg فروع وتخصصات كث�kة، يصعب عmn عالم وا

من الضروري أن �ش�Rك KL التأصيل الإِسلامي لعلم النفس فر6ق من علماء النفس  حأصب

�امعات الإِسلامية.�  المتخصصkن KL مجالات التخصص اo|تلفة من مختلف ا

ؤلاء العلماء �ودات \صعو²ات إِدار6ة، وتنظيمية تتعلق بتCسيق مج ناك�وسوف ت�ون 

ôوتوج\lفر6ق ب KL يث منحد المسار من حث مو حا��المش�لة   هذ\ل الأمثل ل
. و6بدو أنّ ا�ھداف�وأ ھ

�امعات، أو أحيئة علمية معينة، jإ�و أن تقوم ��مة الإشراف عmn  \وث، بمحد مراكز البحدى ا

ذا lتمkن r\الإِسلامي لعلم النفس، وتتوmg عملية تنظيم الاتصال ¶علماء النفس المعملية التأصيل 

cجامعات البلاد الإِسلامية، وتقوم بدعو KL الموضوعl KL اك�Rالاش mgالم هذ�م إ\cمة، وتقوم بم�افأl م

  )  1990مد عثمان نجا�ي، حعmn ذلك م�افأة مجز6ة. (م

  النفس :ل عملية التأصيل الاسلامي لعلم حمرا -9

ركة التأصيل الإسلامي لعلم النفس KL الأرfعيCيات  
K البداية ��ود الأفراد: و \لة جحمر  -1

  الميلادية. 

  ا بدأت KL السبعيCيات الميلادية.lود المؤسسات: و6مكن القول إÎ\ج-2

ود المؤسسات KL \يث تراجعت جحود المؤسسات: من منتصف الºسعيCيات الميلادية,  \تراجع ج-3

  ) 2007يم الصCيع،�بن ابرا Ñول التأصيل. (صا�حعقد ندوات أو مؤتمرات 

  التأصيل الإسلامي لعلم النفس: ھمّ الاش@اليات ال�2 تواج�أ-10

10-1-cأش@الية المصط�: 

وم \يد المفُ حKL تو  ھ، يمكن استخدامÑعلwÓ وا&ظ غياب الإجماع عmn قاموس حمما يلا 

r اص|�طلق 
ذا ا�lا ط¦ هذ�قل المعرKL، وتن يصف  ھالرئwÃÐh الذي يُف�Rض أن Ñالمعضلة من المص

�ال، ولا تتوقف �oحذا ا� .ھيم الم�ونة ل�دود اللغو6ة ا�|اصة بالمفا
Èx تصل اmg تلك ا

المش�لة ا�|اصة بتعدد   هذ�أن ي�Rتب عmn   اري �سب عÈÃÐh جو حولم يكن من الغر6ب أيضا  

ط¦ ط¦\ات الواصفة للمف
المص يم والمتغ�kات �ات الواصفة للمفا
وم الرئwÃÐh، �عدد وتداخل المص


ا أ��ضر حادية، استlيث امتلأت الكتب بألفاظ اشتقاقية إج¢حالفرعية، rاl ا من النصوص

cافية بدلالاj اثية، دون عناية�Rالشرعية والكتابات الl ا�ر بذلك \ا، فظ�قيقة، ولا ¶سياق ورود
ا

ط¦ طرة، الرو 
قاموس جديد تضمن عشرات المص ، التوjل عmn  ؛ القرب من اللهحات عmn غرار (الف
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) وما   ..اد النفس، النفس الأمارة، النفس اللوامة\؛ الص��، الºسليم بالقضاء والقدر، التقوى، جالله

ط¦ �انب المتعلق بال�ا لتعز6ز \ات جاء معظم
إmg ذلك من مص�تام   ھة النفسية، مع غياب شب
ا

  ) 2018اج بن Ü|دل، 
(سعد ا� .للمفردات الwx يمكن أن �ش�k إmg با�K فروع علم النفس الأخرى 

ط¦�ولعل أ و �ات علم النفس الإسلامي حاب أطرو 
من طرف أ� ھتم التج©w علي Ñمّ مص

ط¦ –يث اعت��وا ح (و (النفس�، ألا و ھذاتد حذا العلم KL �يصف موضوع  ھالذي يف�Rض أنّ  Ñالمص

ش�ل موضوع علم Kl ذا�cا KL النص القرآ§ي �أنّ النفس الwx ورد ذكر  -¶ش�ل لا مَُ�ّ�ر
ُ
� wxا النفس ال

 mnاطئ صرو �النفس، وشيّدوا ع|�م السي�ولوجية للآيات والنصوص الl wxتفس�kاc حذا الاعتبار ا

ط¦�تضمنت   آن أشاروا إmg أنّ �عب�k النفس KL القرآن أك�Í تمنّعًا  ، مع أنّ معظم مفسري القر Ñذا المص

 ھ ا، كما KL قولlلا عmn ما دوÎ حوKL كث�k من المواضع ُ�ع�� عن الرو  ھÈx إنّ حالسلوjي،  ھ وم\وتجاوزا لمف

 ُ¢ يَّ
َ
 �lعاmg(يَا أ

ً
ة  مَرْضِيَّ

ً
كِ رَاضِيَة  ارْجK�ِِ إmg ر²َِّ

ُ
ة مَئِنَّ

ْ
ط

ُ ْ
فْسُ الم wxِ)ا النَّ ادْخKLِ Knُِ عِبَادِي وَادْخKnُِ جَنَّ

َ
(سعد  .ف

� ) 2018اج بن Ü|دل، 
ا

 :بية والتأو�ل�إش@الية المذ- 10-2

طائفية والمذ ا lدc\اولات التأصيل الإسلامي الwx شح ما إj mgل م\بية طر6ق�لقد وجدت ال

م المشكلات الwx �دى أحوّلتا إmg جانب المعضلات العلمية السابقة إmg إحالعلوم الاجتماعية، فقد ت

ؤلاء المشتغلkن الآليات الكفيلة � Ñيث لم يو&حالمشتغلkن بتأصيل علم النفس إسلاميا،  ھتواج

طائفي كث�kا ما �س�ب KL خلق صراعات حا، بl¢حالمش�لة، وذلك رغم فدا  هذ�بتجاوز   يث أنّ الم�وّن ال

 بتكف�k ¶عض المسلمkن لبعض�مذ
ّ
Èx إmg حيان أخرى وصل الأمر حأ م الآخر، وKL\بية لم تتوقف إلا

طائفة وتلك، و  هذ\سفك الدماء KL س�يل الانتصار ل �ر ع�Íة KL .أن يقف  ھذا الأمر من شأن�ال

صر، �عتقد أنّ أيّ استدعاء لأف�ار أfي 
اولات تأصيل علم النفس، فعmn س�يل المثال لا ا�ح طر6ق م

بالرفض من طرف مفكري   ھلإسلامي سيواجا KL بناء جانب من علم النفس ا�امد الغزاKg لإسºثمار ح

أي wÃÄء، وKL المقابل   ھابية) الذين يرون KL الغزاKg مبتدعا لا يأخذ من�ومنºسwÏ المدرسة السلفية (الو 

 wÏسºمن من �kثمار لآراء ابن تيمية أو ابن القيم سيقابل كذلك بنكران شديد من كثºإنّ أيّ اس

ذا سن�ون lضار أراء علماء ومفكري الشيعة، وrحستالمدارس الصوفية، وسhتعقد الأمر أك�Í با

 KLمن صيغة سي�ولوجية، و �Íالتعامل مع أك mgطر6ن إ مد شيخاوي إmg أنّ  حذا السياق أشار أ�مض

المعضلة بالإشارة    هذ�اولوا أن يتجاوزوا  ح ¶عض المشتغلkن KL ميدان التأصيل الإسلامي لعلم النفس  

��ط حد التأصيKn يCب�K أن ين\إmg أنّ ا ز عmn القرآن الكر6م والسنة الم
ّ

م KL ذات lرة، لك�\صر و6رك

�طر6قة أو أخرى �غافلوا عن الإشارة إmg كيفية تجاوز مش�لة تأو6ل وتفس�k النصوص 
ا kن و²
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اج  
الإسلام المعاصر6ن(سعد ا�مفكري وعلماء    ھمن أعقد المشكلات الwx تواج الشرعية، والwx �عت��  

  ) 2018بن Ü|دل،

    خاتمة : -3

لدى شبابنا   ھ�وم الشرس عmn الاسلام ومبادئ�ظ لواقع المسلمkن يدرك �عاظم الحلعل الملا 

اولة مû+ الفكر الاسلامي KL المقررات الدراسية لأولادنا و من خلال اتباع علم نفس حمن خلال م

طبق عmn مجتمعات   �زائر دون أي جغرfي م�د لأسلمة علم النفس \مختلفة تماما ( و با�|صوص KL ا

�امعة). لذلك فإنّنا ندعو من  ھأو مقررات�الاسلامي   ھذا المن�� إmg ال�Rكk¿ عmn التوجي�المدرسة KL ا

�زائر با�|صوص و ذلك باتباع و � ھ و سنة رسول K الله´لعلم النفس KL الأمة الإسلامية قاطبة و KL ا


لنا ال� ھم وما تركالكر6Çكت KL ء الذين
ّ
ات مضhئة ومن�kة حم صفlابة والتا¶عون وعلماؤنا الأجلا

من تضhيع   ھذا العلم مع قيمنا و6ندس في�علماء النفس الغرب، و ن�Rك ما يتعارض KL    ھتفوق ما قدّم

  ا. lتقار الذات المسلمة وخذلاÎحوº6نا الاسلامية و زرع لبذور ا\مقصود ل

  ات: حمق�)  

 �Rحات المستو حيمكن أن نوجز ¶عض المق :Knاة من ¶عض من الدراسات السابقة فيما ي  

طو6ر وتنمية حو موجود من ب�فيما   الدعوة اmg تدقيق النَظر - وث سي�ولوجية، وذلك ¶غية ت

ا الwx تتلائم وخصوصياتنا الثقافية، مع اسºبعاد تلك الwx تخالف ثوابºنا الديCية، KL �عناصر 

� هذ�متkن ظل إلزامية ت�التأصيل   وث جديدة تقوم عmn مبدأحود ال�Rقيعية بإجراء ب\ا

� ھقيقية الwx تواج
الإسºش�اKg من خلال إعادة الاعتبار للمشكلات السي�ولوجية ا

�ديدة لمقار²ة إسلامية تُضم إmg با�K مقار²ات علم حالب  هذ� مجتمعاتنا، عmn أن تؤسس  �وث ا

  .لول للإ§سانية جمعاء
م ا�ادفة اmg تقدي\النفس المعاصر ال

ا موضوعا يملك �ضرورة أن يُخصّص مجال خاص لدراسة Á|صية الفرد المسلم باعتبار  -

ا الـمجتمعية، وذلك lا�|اصة، وأن �شمل دراسة ال{|صية الإسلامية ضمن تفاعلاc  ھممk¿ات

�تمع الاسلامي.حتoعلم نفس ا)  ÈÓت مس  

م شت -
ّ
  ات الدراسات القائمة.وضع كتاب جامع لقضايا التأصيل يل

�امعات العر²ية.حاست -�  داث مقرر التأصيل الاسلامي لعلم النفس j KLل ا

  المراجع:   
  رة.�د العالمي للفكر الاسلامي، القا \ ، علم النفس KL ال�Rاث الاسلامي، مكتبة المع)1996 (ميد،
يم شو�K عبد ا��ابرا-

طرابات النفسية بkن )2014(أسماء بوعود،- ديثة و المنظور الاسلامي، اصدارات مؤسسة العلوم 
السي�ولوجيا ا�، الاض

  .النفسية العر²ية
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وث ومناقشات المؤتمر العالمي الرا¶ع للفكر حب :�ية الاسلامية و العلوم السلوكية و ال�Rبو6ة،�،المن)1990(دي،\ الصادق الم-

   .د العالمي للفكر الاسلامي، بالاش�Rاك مع جامعة ا�|رطوم\ تنظيم المع / الإسلامي

مجلة إسلامية   w؟¤ن تCتالازدواجية أ هذ\ تأصيل العلوم الاجتماعية والإ§سانية، أما آن ل ،)2005( ،مدحبن نصر م-

  . .120-119، ص 42د العالمي للفكر الإسلامي، العدد \ المعرفة، المع

  رة.�د العالمي للفكر الاسلامي، القا \ مكتبة المع الأبدان و الأنفس، Ñ) مصا�ه322)،البل�K(1996(جمعة سيد يوسف،

ات القرآن الكر6م و السنة lالنفس KL ضوء توجôالتأصيل الإسلامي لعلم )،2001( سن السقا،ح جميلة بCت عبدالله-

ط   رة، رسالة دكتورا، جامعة أم القرى، السعودية.\ النبو6ة الم

ادي، \ يم القرآن KL السلوك الفردي و الاجتما×K ، دار ال�، من مفا)2000(سن السرور  KL السيد عدنان الدرازي ،حجواد  -

  ب�kوت. 1ط 

طبية KL ا� ،)2009 (راغب السرجا§ي، - ، 1مؤسسة أقراء للCشر و التوزáع و ال�Rجمة، ط ،ضارة الإسلامية
قصة العلوم ال

  رة. �القا

- �مجلة جيل العلوم الا§سانية  ل،يل لا سؤال التأصي�علم النفس الإسلامي؛ سؤال التأ ، 2018اج بن Ü|دل، 
سعد ا

  .95-115-ة حالصف 39والاجتماعية العدد 

د \ ،  المع 2�ية الاسلامية��ية الاسلامية و العلوم السلوكية و ال�Rبو6ة،  سلسلة المن�المن )،1990(جابر العلوا§ي، ھط -
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 مد ا�|امس.ح: جامعة م). الر²اط21-9المعاصر( ص 
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