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    مݏݵص: 

أخطر المشاɠل الۘܣ طغت عڴʄ السطح ࢭɠ ʏافة مجتمعات العالم ، وۂʏ بمثابة قضية Ȗعد مشɢلة العنف والتحرش الاليك؅فوɲي عڴʄ المرأة من          

والعمل عڴʄ اݍݰد مٔڈا من قبل من يقع عليه المسؤولية اتجاه بناتنا وجميع الɴساء ،وذلك باعتبار أن تجرȋة العنف والتحرش   خط؈فة يجب الوقوف علٕڈا ،

جارب الۘܣ تتعرض له الɴساء وت؅فك اثارا نفسية مدمرة بداية من ݍݰظة حدوٯڈا ،وࢭʏ أغلب الاحيان تمتد ع؄ف المواقع التواصل الاجتماڤȖ ʏعد من أسوأ الت

لم الاعلام  لتلازم المرأة طيلة حياٮڈا مالم يتم علاجɺا بالشɢل النفؠۜܣ اللازم. والأخذ بنصائح Ȋعض الاخصائي؈ن من مختلف مجال علم النفس ومجال  ع

ٮڈدف ɸذه الدراسة اڲʄ معرفة الأسباب المؤدية اڲʄ العنف والتحرش الاليك؅فوɲي ضد المرأة ، ومعرفة    لمرأة عڴʄ الأن؅فنʋت.والاتصال لمɢافحة التحرش با

ديدة اشɢال وتمظɺرات العنف الاليك؅فوɲي ضد المرأة ،وكيفية التخلص من ɸذا الوضع  اݍݨɴؠۜܣ ضد المرأة، والوقوف عڴʄ أɸمية وسائل الاعلام اݍݨ

  . وكذا ضرورة الاعتماد   عڴʄ وسائل الاعلام اݝݵتلفة لتحقيق التوعية ݰد من العنف والتحرش الاليك؅فوɲي ضد المرأة،والتقليدية لݏ

ɠي ،ية: حلمات مفتاɲالعنف ضد المرأة ،التحرش الاليك؅فو . .ʏمواقع التواصل الاجتماڤ 
 

ABSTRACT:  
The problem of electronic violence and harassment against women is one of the most serious problems that 

have surfaced in all societies of the world. it is a serious issue that must be addressed .and work to reduce it by 
those who bear responsibility towards our daughters and all women sites is one of the worst experiences that 
women are exposed to and leaves devastating psychological effects starting from the moment it occurs, and in 
most cases extends to accompany women throughout their life unless they are treated in the necessary 
psychological form... And taking the advice of some specialists from various fields of psychology and the field of 
media and communication sciences to combat harassment of women on the Internet. This study aims to know the 
causes leading to violence and electronic harassment against women, and to know the forms and manifestations 
of electronic violence against women . 
Keywords: violence against women, electronic harassment, social network. 

  

  : مقدمة -1

التكنولوجية اݍݰديثة    العنف والتحرش بمختلف اشɢاله ، وȖعت؄ف الوسائل  الاخ؈فة حالات ومظاɸر  السنوات   ʏࢭ ارتفعت 

مسؤول عن زʈادة تفآۜܣ ɸذه الظاɸرة ،وࢭɸ ʏذا الصدد باتت مواقع التواصل الاجتماڤʏ أحد الدعائم الأساسية المستخدمة      أك؄ف

نظرا لانȘشار وشيوع ɸذه الوسيلة ب؈ن مختلف الشرائح الاجتماعية.    لتحرش اݍݨɴؠۜܣ ضد المرأة ،فالعنف  ضد المرأة بما ࢭʏ ذلك ا

التحرش بالفضاءات العمومية العرȋية ، واڲʄ جانب ذلك  وقد أصبح  الɴساء ࢭʏ جميع الدول  وكذا الرقمية مشɢلة مؤرقة Ȗعانٕڈا 

  ʄرة بالفضاءات الرقمية ومع تزايد المضايقات والعنف المبۚܣ عڴɸن اليوم شيوع الظاɺت ، وفق  يواجʋالعنف من خلال شبكة الان؅فن
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ما تؤكده الأرقام الرسمية ومعطيات اݍݨمعيات اݍݰقوقية الۘܣ Ȗشتغل ࢭʏ اݝݨال .واڲʄ جانب ذلك بات استعمال وسائل التواصل  

،المܦݨد)  ،المدرسة  (الاسرة  الاجتماعية  التɴشئة  بمؤسسات  مرتبط  السابق   ʏࢭ العنف  ɠان  فبعدما   ، العنف  لɴشر   ʏالاجتماڤ 

وȋالعلاقات الܨݵصية التقليدية الۘܣ ترȋط الافراد، أصبح العنف اليك؅فونيا ، ɠامتداد العنف الممارس عڴʄ أرض الواقع، ساɸمت  

العنف،   ɸذا  تمظɺرات  تزايدت   وɸكذا  اݍݨديدة.  الوسائل  ɸذه  توفرɸا  الۘܣ  اݝݨɺولة  وخاصة  الاف؅فاضية  العلاقات  ظɺوره   ʏࢭ

يث أصبح من ب؈ن الأمور الۘܣ تؤرق اݝݨتمعات ،نظرا ݍݵصوصية ɸذه المواقع الۘܣ تجعل من خصوصا ذلك المسْڈدف للمرأة ، ح

العقوȋات  عليه أو حۘܢ توعيته بخطورة  العنف والممارس له مجɺولا ما يجعل من الصعب كشفه أو حۘܢ تطبيق  المسؤول عن 

والتحرش تجاه المرأة  ومعرفة أɸمية وسائل سلوكياته. وسنحاول من خلال ɸذه الدراسة الكشف عن أشɢال وتمظɺرات العنف  

طرف   من  والتوجٕڈات  النصائح  أɸم  وتقديم  المرأة،  ضد  العنف  اݍݰدّ من   ʏࢭ والتقليدية   ( الالك؅فونية  (المواقع  اݍݨديدة  الاعلام 

  ة: أخصائي؈ن من علم النفس وعلم الاعلام  للتخفيف واݍݰد من الظاɸرة . وذلك من خلال الاجابة عڴʄ أسئلة الدراس

  ي ضد المرأة ؟ɲأسباب ودوافع التحرش الاليك؅فو ʏماۂ  

  ي اتجاه المرأة؟ɲرات العنف الاليك؅فوɺال وتمظɢأش ʏماۂ  

   مية وسائل الاعلام اݍݨديدة والتقليدية لݏݰد من العنف اتجاه المرأة؟ɸأ ʏماۂ  

  ساء عامة ܷݰايا العنفɴال ʄا اڲɺم النصائح والارشادات الۘܣ يمكن توجٕڈɸأ ʏي؟ماۂɲوالتحرش الاليك؅فو  

  أɸداف البحث:    -2

 ʏما يڴ ʄذه الدراسة اڲɸ ٮڈدف  

معرفة أسباب التحرش الاليك؅فوɲي عڴʄ المرأة ،ورصد الاثار الناتجة عنه ،وقɺم دوافع واسباب كتمان المرأة ݍݰادث الاب؅قاز  

والنصائح الۘܣ يمكن توجٕڈɺا اڲʄ المرأة ܷݰايا  والتحرش الاليك؅فوɲي من خلال المواقع الاجتماعية. وعرض أɸم الارشادات النفسية  

  العنف والتحرش الاليك؅فوɲي . 

     أɸميةالبحث:  -3

ڈا تȘناول   تكمن أɸمية البحث ࢭʏ توضيح أɸمية حماية المرأة ܷݰية التحرش الاليك؅فوɲي ،كما تɴبع أɸمية الدراسة ࢭɠ ʏوٰ

من خلال اݍݰملات الاعلامية التحسʋسية تجاه ظاɸرة العنف   واݝݨتمعاتأك؄ف شرʈحة ࢭʏ اݝݨتمع وۂʏ المرأة  ،وكذا توعية الاسر  

  اڲʄ تقديم طرق وقائية من شأٰڈا التخفيف من حدة الظاɸرة.   بالإضافة والتحرش الاليك؅فوɲي.

  تحديد مفاɸيم البحث:  -4

  العنف:   -4-1

الفرɲؠۜܣ    القاموس   ʏࢭ جاء  كما  العنف  وذلك    ʇRobertoعرف  ارادته  دون  العمل   ʄعڴ ارغامه  أو  الفرد   ʄعڴ "التأث؈ف  ɸو 

، الانصاري  اسماعيل  اݍݰميد  "(عبد  الْڈديد   ʄاڲ الݏݨوء  أو  القوة  المصطݏݰات  2004باستخدام  معظم   ʏࢭ العنف  جاء  ).وقد 

التاث؈ف عڴʄ ارادة فرد ما.اڲʄ  الاجتماعية بأنه "استخدام القوة أو الضغط ،أو استخدام غ؈ف مشروع أو غ؈ف مطابق للقانون من شأنه  

  ) 31،ص 1997جانب ɸذا فانه الاستخدام غ؈ف الشرڤʏ للقوة أو الْڈديد باستخدامɺا لاݍݰاق الاذى والضرر بالأخرʈن .(جليل ودʇع ، 

   العنف ضد المرأة : -4-2

ڈاك سلوكيات ،اعتداءات  ɸو انْڈاك للمعاي؈ف والقواعد الاɲسانية واݍݵروج عن محدداٮڈا وضوابطɺا ، بحيث ي؅فتب عٔڈا انْ

جسدية ومعنوʈة عڴʄ المرأة. وحسب الباحثة ɸبة محمد عڴʏ حسن ࢭʏ دراسْڈا النفسية الاجتماعية حول العنف ضد المرأة بأنه:"أي  
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سلوك يقصد به ايقاع الأذى أو الضرر النفؠۜܣ أو اݍݨس׿ܣ أو اݍݨɴؠۜܣ ،و؅ʈفاوح ɸذا السلوك من الاساءة النفسية (الاɸانة ،تجاɸل  

  ) 372،ص2018ديث معɺا، التݤݨم ࢭʏ وجɺɺا،السب بألفاظ بذيئة ،الْڈديد ....اݍݸ).(ليليا شاوي ،رʈم بوش،اݍݰ

     التحرش الاليك؅فوɲي: -4-3

له Ȋغرض ٮڈيجه   التعرض  بالآۜܡ معناه  اڲʄ فعل (حرش) وʉعۚܣ (خدش). والتحرش  التحرش  اللغوي لمفɺوم  يرجع الأصل 

ʏذا المعۚܢ الاصطلاڌɸ ʄو التعرض له بوسيلة ما من أجل اثارته ،ودفعه نحو فعل مع؈ن.  .بالاعتماد عڴɸ  سانɲون التحرش بالاɢي   

 ، علٕڈم  وȋالاݍݰاح  الاخرʈن  الان؅فنʋت  لمستخدمي  التعرض  ɸو  الاليك؅فوɲي  الرسائل    والتحرش  مٔڈا  طرʈفة  من  بأك؆ف  وازعاجɺم 

ة وخادشة لݏݰياء العام ،وغ؈ف ملائمة ݍݨيل المستقبل  اݍݵارجة عن الاداب العامة أو ارسال صور ومقاطع صوتية ومقاطع مصور 

التعليق عڴʄ محتوى ܧݵظۜܣ بطرʈقة غ؈ف لائقة.(حمد خليل محمد عليان، فداء (محمد عيد)طه، أو  -157، ص2016وتفك؈فه 

158 (  

4-4- : ʏاقع التواصل الاجتماڤ    مو

العالمية والۘܣ Ȗش؅فك جميعɺا باسم مجال واحد .وۂʏ  ۂʏ مجموعة من الصفحات الاليك؅فونية الموجودة ع؄ف شبكة الوʈب  

تمثل أيضا حلقات اجتماعية ب؈ن الأصدقاء يȘبادل من فٕڈا اɸتماماٮڈم المش؅فكة.وتظم مواضيع خاصة وعامة من كتابات وصور  

  وفيديوɸات تتم ع؄ف الان؅فنʋت من خلال مواقع الفʋسبوك ،اليوتيوب،التو؅ʈف..... 

  ة من المنظور الكلاسيɢي والمنظور الاليك؅فون مفɺوم العنف ضد المرأ -5

ʇعرف العنف Ȋشɢل عام بأنه "سلوك أو فعل يȘسم بالعدوانية يصدر من طرف قد يɢون فردا أو طبقة اجتماعية أو دولة  

ية  ٭ڈدف استغلال واخضاع طرف اخر ࢭʏ علاقة قوة غ؈ف متɢافئة اقتصاديا واجتماعيا وسياسيا ،مما يȘسȎب ࢭʏ احداث اضرار ماد

  ). 295،ص2006ومعنوʈة أو نفسية لفرد أو جماعة أو طبقة اجتماعية أو دولة أخرى.(عزت الشʋشيۚܣ ،

أما العنف ضد المرأة Ȗعرفه الأمم المتحدة بأنه :"أي عمل من أعمال العنف النوڤʏ الذي يؤدي أو يحتمل أن يؤدي اڲʄ ضرر  

ڈديد ٭ڈذه الاعمال أو الاكراه أو اݍݰرمان التعسفي من اݍݰرʈة سواء  بما ࢭʏ ذلك الْ  بدɲي أو جɴؠۜܣ أو نفؠۜܣ أو معنوي للسيدات ،

  ). 2010حدث ذلك ࢭʏ اݍݰياة العامة أو اݍݵاصة.(ابراɸيم خرȋوش واخرون،

العامة للأمم المتحدة عام   أو ٮڈديد  1993وʉش؈ف مفɺوم العنف ضد المرأة ࢭʏ الاعلان الصادر عن اݍݨمعية  يأنه:"أي فعل 

ڈا امرأة".(نادية حليم ،بالفعل يؤدي اڲʄ أذى ج   ). 18،ص2010سدي أو جɴؠۜܣ ،أو يحد من اݍݰرʈة الܨݵصية للمرأة ȊسȎب ɠوٰ

، ٭ڈا  المتم؈قة  الاعداد  مركزʈة  ݍݵاصية  ونظرا  التقليدية  الاعلام  وسائل  ɠانت  المرأة    ولما  عن  التعب؈ف   ʏࢭ احيانا  تحيد  قد 

الظلم والتمي؈ق   انواع  التعامل مع مثل ɸذه  واɲشغالاٮڈا وابراز ɠل   ʏࢭ الدول  ࢭɠ ʏل مجتمع ȊسȎب سياسات Ȋعض  علٕڈا  الممارس 

فان الوسائل الاعلامية اݍݨديدة (مواقع التواصل الاجتماڤʏ) رفعت من سقف اݍݰرʈات ،ومن تمركز مصادر المعلومات  القضايا ،

،أك؆ف اقناعا وأحيانا أك؆ف مصداقية ،لان  ، متنوعة  للتعب؈ف  ما خلق فضاءات  الفرد   وɸو  العادي ومتلقيه  الفرد  خطابه مصدره 

العادي أيضا، Ȋعيدا عن الاطراف السياسية والمدنية ذات الطاȊع الرس׿ܣ (اݍݨمعيات مثلا) ،وɸكذا غ؈فت التكنولوجيا اݍݨديدة 

د Ȗغ؈فت أساليب  " واݍݨيل الثالث ،انماطا عديدة من سلوكيات الȎشر وتصرفاٮڈم ، فق2والان؅فنʋت خصوصا اݍݨيل الثاɲي مٔڈا "واب  

  )  . 376،ص2020المواعدة وال؅قاوج لدى المراɸق؈ن والɴشاط السيا؟ۜܣ وأساليب ادارة الشرɠات بطرق غ؈ف متوقعة.(الزɸرة برʈك ،

من  مزʈاɲي  ٭ڈية  الدكتورة  .فحسب  اجراءɸا  تم  مقابلات   ʏࢭ التخصصات  اݍݨامعي؈ن من مختلف  الاساتذة  أكده  Ȋعض  ما  وɸذا 

عة مولود معمري بت؈قي وزو فࢼܣ تؤكد ان مشɢلة العنف ضد المرأة عڴʄ الان؅فنʋت مشɢلة كب؈فة متعددة جام-تخصص علم النفس   

الاȊعاد Ȗش؈ف اڲʄ اساءة وأفعال عنيفة تمارس Ȋشɢل متعمد ٭ڈدف اݍݰاق الاذى بالمرأة و؅ʈفتب عٔڈا معاناة من الناحية اݍݨسمية  
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تؤكد الدكتورة فطيمة بوɸاɲي من تخصص علو الاعلام والاتصال من جامعة   اضافة اڲʄ اݍݰط من قيمْڈا وشأٰڈا . كما  والنفسية ، 

سمحت بمم؈قاٮڈا المتعددة  لمستخدمٕڈا بɢل   سا) بأن مواقع التواصل الاجتماڤʏ ، 17:00،  2021-06-27(٭ڈية أمزʈان  03اݍݨزائر  

يث شاɸدنا مɺاجمة Ȋعض المستخدم؈ن للمرأة سɺول وȋأقل تɢلفة، ɲشر أيّ ءۜܣء دون أدɲى اعتبار لما قد يȘسȎب فيه ɸذا الɴشر.. ح

ɲشر  خلال  من  أو   
ً
كتابة أو  مشافɺة  بالكلام  بالتطاول  المعنوي  العنف  علٕڈا  يُمارس  والأشɢال..  حيث  الأساليب  Ȋشۘܢ  وȖعنيفɺا 

لۘܣ أصبح المرسل  فيديوɸات أو صورٍ تخدش حياءɸا وعرضɺا، يɢاد يɢون يومًا وȋلا حدود، بل ولأتفه الأسباب.. وɸذا راجع لݏݰرʈة ا

بوɸاɲي، (فطيمة  مستعارةٍ.  ٭ڈوʈات  زمن  أيّ   ʏوࢭ ɠان  أيٍ  مع  التواصل  يمكنه  أين  الاف؅فاعۜܣ،  الفضاء   ʄعڴ ٭ڈا  - 06-27يتمتع 

) بأن التحرش اݍݨɴؠۜܣ فعل أتو لفظ يحمل ايحاءات جɴسية ضد رغبة Mary Roweسا).وȖعرف الباحثة ماري روى(2021،17:00

أو    أو مجرد افعال ذات الطاȊع اݍݨɴؠۜܣ والۘܣ تنْڈك خصوصية ، يغة من الɢلمات غ؈ف مرغوب ٭ڈا ،كما ʇعرف بأنه "ص  الܸݰية ،

 ، الْڈديد  أو  الارتياح  Ȋعدم  ʇشعر  تجعله  ما،و  ܧݵص  أو  مشاعر  الاساءة  أو  ال؅فوʉع  ،أو  الاح؅فام  أو  اݍݵوف  أو  الامان  عدم  أو 

الرسائل   مٔڈا  بأك؆ف من طرʈفة  صوتية مصورة وخادشة الانْڈاك.وازعاجɺم  ارسال صور ومقاطع  أو  العامة  الاداب  اݍݵارجة عن 

وغ؈ف ملائمة ݍݨيل المستقبل وتفك؈فه أو التعليق عڴʄ محتوى ܧݵظۜܣ بطرʈقة غ؈ف لائقة(احمد خليل محمد عليان   لݏݰياء العام ، 

  ). 158-157،ص2016،فداء(محمد عيد) طه،

افع العنف و التحرش  الاليك؅فوɲي أسباب  -6   اتجاه المرأة :  ودو

: ʄي ترجع إڲɲتؤكد العديد من الدراسات أن أسباب العنف و التحرش الاليك؅فو  

وغياب دور الأسرة باعتبارɸا   غياب الوازع الديۚܣ :أكد الكث؈ف من علماء الدين أن تزايد الظاɸرة سȎبه نقص الوازع الديۚܣ ، -أ

  .الأخلاق السليمة والقيم ابتعد عن ɸذه الأفعال الشاذة واݍݵاطئة، و୒ذا ɲشا الطفل عڴʄ  المسؤول الأول عن ال؅فبية والɴشء ،

الأجيال  -ب  ʄعڴ اݍݰفاظ   ʏࢭ كب؈ف  عۗܡ  علٕڈما  يقع  الإعلام  ووسائل  فالمدرسة  الاجتماعية:  التɴشئة  عملية   ʏࢭ خلل  وجود 

فوɲي  بالرغم  من اح؅فامɺا إلا أٰڈا  وحمايْڈم من ɸذه الأخطار ، أن ɸناك أمثلة عديدة Ȗعرضت فٕڈا المرأة اݝݰȘشمة للتحرش الاليك؅ 

تتعرض للغزل والاب؅قاز من طرف أܧݵاص غ؈ف متخلق؈ن من خلال المواقع الاليك؅فونية ، وذلك لأننا محاطون Ȋعدد لا ʇسْڈان به  

  من الشباب الطاǿش المɺمل لدينه.

  عڴʄ حياة المرأة .  غياب التوعية ب؈ن الافراد حول مخاطر العنف الاليك؅فوɲي والۘܣ Ȗعود بأثار ضارة-ج

ثقافة  -د اݍݰوار واح؅فام الاخرʈن ،ومحاولة خلق  ب؈ن الأفراد فيما يخص استخدام لغة  السلوك اݍݰضاري اللائق  غياب 

ما وɸذا  الافراد.  ب؈ن  المتبادل  ،والاح؅فام  والعامة  اݍݵاصة  الاɲسانية  العلاقات   ʏࢭ والرحمة  الاخصائية   الرفق  الدكتورة  تؤكده 

  ). 2021أمزʈان.(٭ڈية أمزʈان،النفسانية  ٭ڈية  

تراجع الال؅قام بالأخلاق   Ȗعاطي كث؈ف من الشباب المواد النفسية واݝݵدرات ،  بالإضافة إڲʄ عامل البطالة ،الانفلات الأمۚܣ ، 

 ، أك؆ والدين  وأصبحت  ما  نوعا  Ȗغ؈فت  المرأة  صورة  بأن  أيضا  أمزʈان  ٭ڈية  الدكتورة  تؤكد   ،كما  الأنۙܢ  وحياء  خوف  ف واستغلال 

  .ʏات التواصل الاجتماڤɢشب ʄالاعلام اݍݵاص أو عڴ ʏادة وسائل الاتصال سواء ࢭʈاستقلالية وانفتاحا مع ز  

  .أشɢال العنف والتحرش  ضد المرأة :من منظور العنف  الكلاسيɢي والعنف الاليك؅فوɲي -7

  من منظور العنف الكلاسيɢي:- 7-1

عرفت اݍݨمعية العامة للأمم المتحدة العنف بأنه : "اعتداء جسدي أو معنوي مقصود من جɺة تتمتع Ȋسلطة معنوʈة أو  

مادية عڴʄ جɺة أخرى ،جاء ࢭʏ لسان العرب حول العنف :العنف :ɸو الاسم من العنف ، وɸو الشدة والقوة ، وɸو اݍݵرق بالأمر  

ي أخذ ه Ȋشدة، وجاء ࢭʏ قاموس تارʈخ اللغة الفرɲسية أن العنف "ɠلمة مشتقة من  وقلة الرفق به، وɸو ضد الرفق ،أعنف الآۜܡ أ
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اللاتيɴية   لمفɺوم     violentusاللفظة  معان  "سبعة  قاموس"وȎʈس؅ف  وʈحدد   ، والفعل  القوة  دلالۘܣ  بدورɸا  تتضمن  الۘܣ 

ɸو  violenceالعنف العنف  أن  للإيذاء أɸمɺا  Ȗستخدم  الۘܣ  النفسية  ،أو  اݍݨسدية  (  "القوة  للأضرار.  وطفة   أو  أسعد   ʏعڴ  

مٔڈن Ȗعرضن للضرب مرة واحدة عڴʄ الأقل من قبل ℅ 25حالة امرأة أن 620وȖش؈ف دراسة أمرʈكية أجرʈت عڴʄ  ).59،،ص2009،

من الɴساء أفدن أٰڈن كن ܷݰايا العنف اݍݨسدي    ℅ 41أزواجɺن ،ان خ؄فة المرأة الأمرʈكية الواسعة مع العنف اݍݨسدي بيɴت أن  

ابا٬ڈن، كما بيɴت أن  ℅ 44من جɺة أمɺاٮڈن و مٔڈن كن شɺودا ݍݰوادث الاعتداء اݍݨسدي لأبنا٬ڈن عڴʄ أمɺاٮڈن.   ℅ 44من جɺة 

لذي قد  وɸذا ما أكدته الدكتورة ٭ڈية أمزʈان بأن أشɢال العنف تنحصر ࢭʏ ثلاث صور وأشɢال مٔڈا العنف اݍݨسدي ɠالضرب وا

ɠالاغتصاب  الاك؆ف خطورة  وɸو  اݍݨسدي  العنف  ، وكذا  والتنمر  ɠالشتم  اللفظية  ɠالإساءة  النفؠۜܣ  ،والعنف  وفاٮڈا   ʏࢭ يȘسȎب 

-2012-06-27،الزواج القسري دون سن الزواج بالإضافة للتحرش اݍݨɴؠۜܣ وȖشوʈه الاعضاء التناسلية.(٭ڈية أمزʈان ،علم النفس،

  سا).             17:00

ʇعد سȎبا رئʋسيا لطلب الطلاق من    .physical violenceدراسات الطلاق ࢭʏ اݝݨتمعات الغرȋية أن العنف البدɲي    وتفيد

الزوج ʇعد المݏݨأ الوحيد له   جانب الزوجات . وȋتحليل ما كتب عن حوادث العنف الزواڊʏ ب؈ن الأزواج والزوجات نجد أن عنف 

ادɸا ،مما يؤدي اڲʄ تفاقم المشɢلة أن Ȋعض الزوجات سواء كن عاملات أو غ؈ف  لݏݰفاظ عڴɸ ʄيȎته ࢭʏ الأسرة وسيطرته عڴʄ أفر 

عاملات  يطال؄ن بأن يكن لɺن رأي وقرار داخل الأسرة مما يزʈد من عنف الزوج وتنكيله ٭ڈن. ( رشاد عڴʄ عبد العزʈز مو؟ۜܢ،زɴʈب  

  ). 247-246ص- 2009بɴت محمد زʈن العاʇش،

ʏ ضوء ɸذا العنف الم؇قڲʏ ،قد تݏݨأ ࢭʏ خلال Ȗعاطٕڈا مع أمور زوجɺا اڲʄ ممارسة نوع من  وتجدر الاشارة ɸنا اڲʄ أن المرأة وࢭ

العنف السلۗܣ أو المست؅ف الذي يتمثل ࢭʏ اɸمال Ȋعض مطالبه (غسيل، طࢼܣ، تحض؈ف)بݲݨة الɴسيان أو بإنجازɸا لɺذه المطالب  

ɴتقم لنفسɺا أو تحاول رد اعتبارɸا مع نفسɺا ،وعنف الزوج  بفتور أو Ȋشɢل منقوص. وۂʏ ࢭɸ ʏذا الاسلوب من التعاطي Ȗعتقد بأٰڈا ت

  يك؄ف ࢭɸ ʏذه اݍݰالة اذا أحس أن ɸذا التقص؈ف ɸو انتقام منه. 

والتحرش اݍݨɴؠۜܣ ɸو شɢل من أشɢال العنف ضد المرأة و ʇعرف: بأنه ايذاء الاɲسان عڴʄ المستوى النفؠۜܣ واݍݨسدي من  

،وɢʈون Ȋعدم ارادة الاɲسان أو بإرادته تحت ضغط وتتعرض له الموظفة والعاملة خلال العلاقات اݍݨɴسية أو الɢلمات اݍݨɴسية  

  أو اݍݵادمة ،أو الطالبة لسلوك ذو طاȊع جɴؠۜܣ لا ترغب فيه ولا ترحب به.   

الذي ذɸبت إڲʄ انه شɢل من أشɢال العنف اݍݨسدي ضد المرأة   ومن التعرʈفات حول التحرش نجد Ȗعرʈف "رقية اݍݵياري"

  ارا بكرامة المرأة وشرفɺا وحرʈْڈا ،وʈظɺر عڴʄ ارض الواقع ࢭʏ صيغ وأشɢال  مختلفة ۂʏ:وʈحدث أضر  ،

  اݍݸ. .تلميحات لفظية مباشرة مثل ،النكت ،الدعابة…-أ

إيماءات  -ب ذات  وحرɠات  صور  ،تقديم  وقحة  Ȋعيون  والنظرات  الإشارات  بواسطة  مباشرة  وغ؈ف  مباشرة  تلميحات 

  ) 181،ص2018وفاء ɲعيم،(جɴسية.

  ن ɸذا التعرʈف فالعنف ضد المرأة قد يɢون جسديا أو جɴسيا أو نفسيا أو معنوʈا. .وم

او اساءة   اساءة جسدية  المرأة  من طرف الاܧݵاص  قد تɢون  لɺا  الۘܣ يتعرض  أشɢال الاساءة  التعرʈف فان  ومن ɸذا 

  سرة(ࢭʏ اطار العمل  او خارجه). جɴسية. آو اساءة نفسية او معنوʈة. والعنف قد يɢون عنفا اسرʈا او عنفا خارج نطاق الا 
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  العنف الأسري :   -4-1

وɸو العنف الذي يمارسه احد أقارب المرأة  سواء ɠان الأب او أحد الاخوة  مݏݰقا بالمرأة الضرر المادي أو المعنوي.   وقد جاء  

المعاملة  أشɢال الاساءة  انه جميع   ʄعڴ ʏوالاجتماڤ ، الاقتصادي  (اݝݨلس  الامم المتحدة  وثائق  ࢭȊ ʏعض  العنف الأسري  Ȗعرʈف 

  ɴسية او الْڈديد ،والقائمة عڴʄ اساس اݍݨɴس الۘܣ ترتكب ضد احد أفراد الاسرة  البدنية أو النفسية او اݍݨ

4-2-   : ʏالعنف الزوڊ  

وɸو العنف الذي ʇشمل مختلف التصرفات السلطوʈة المسȘبدة واݍݨائرة كعزل الزوجة عن محيطɺا العائڴʏ وأصدقاءɸا  

.ʏمساعدة من مصدر خارڊ ʄا عڴɺانية ݍݰصولɢتعلق الامر ٭ڈذا النوع من العنف بالتصرفات التالية:  واݍݰد من اية امʈو  

  أعمال الاعتداء اݍݨسدي ɠالكمات والصفعات والضرب بالأرجل ...-

أعمال العنف النفؠۜܣ ɠالݏݨوء اڲʄ الاɸانة واݍݰط من قيمة الشرʈك واشعاره باݍݶݨل ودفعه اڲʄ الانطواء وفقدان الثقة  -

  بالنفس.

ɠل  - وʉشمل  اݍݨɴؠۜܣ  العنف  مختلف  أعمال  ،وكذا  الاخر  رغبة  وضد  الاكراه  تحت  المفروضة  اݍݨɴؠۜܣ  الاتصال  أشɢال 

  الممارسات اݍݨɴسية الۘܣ تحدث الضرر. 

  ʏالعائڴ محيطɺا  عن  الزوجة  كعزل  واݍݨائرة  المسȘبدة  السلطوʈة  التصرفات  مختلف  ʇشمل  الذي  العنف  أعمال  وكذا 

  ). 51-50،ص2010مصدر خارڊɲ).ʏعيمة رحماɲي ،وأصدقا٬ڈا واݍݰد من أية امɢانية ݍݰصولɺا عڴʄ مساعدة من 

التعرʈف الكلاسيɢي كشɢل من أشɢال   العنف الممارس ضد  المرأة ، وانتقلنا معه من  الثوة الرقمية تطور مفɺوم  وأمام 

مْڈا و العلاقات غ؈ف المتɢافئة ب؈ن الرجل والمرأة ،وɸو ما ʇشɢل ضرȋا صارخا لݏݰقوق الاɲسانية للمرأة سواء من حيث المس بكرا 

الȎشرʈة  اݝݨتمعات  السائدة داخل  النفؠۜܣ والسلوɠي والثقافة  ب؈ن  يمزج  ɠوɲي  Ȗعرʈف   ʄاڲ البدنية  وسلامْڈا  اݍݨسدية    (بحرمْڈا 

  ). 24،ص2010عثمان عثمان أبو زʈد،

 من منظور العنف الاليك؅فوɲي:- 72-

ࢭʏ ظل الانفتاح التكنولوڊʏ الكب؈ف، ومن أشɢاله اݝݵلفة :    مفɺوم العنف الإلك؅فوɲي ضد المرأة عڴʄ نطاق واسع وقد انȘشر

للأܧݵاص   الاب؅قاز، والتحرش اݍݨɴؠۜܣ، والْڈديدات بالعنف، وجمع الوثائق، ورسائل المضايقات، وتبادل اݝݰتوى الإباڌʏ،وʈمكن 

واء ɠان ذلك بتلقٕڈم رسائل تنطوي عڴʄ تحرش جɴؠۜܣ أو استخدام المتحرش؈ن لصورɸم أو الذين يتعرضون للتحرش اݍݨɴؠۜܣ س

يتعرضن   قد  الɴساء  ،فبعض  الفورʈة  الرسائل  طرʈف  عن  ،أاو  الان؅فنʋت  شبكة   ʄعڴ مواقع   ʏعٔڈم،ࢭ مناسبة  غ؈ف  عبارات  كتابة 

سمɺا أو صورٮڈا اݍݰقيقية ࢭʏ صفحْڈا الܨݵصية للتحرش عند استخدامɺن شبɢات التواصل الاجتماڤʏ ،فلا تɢاد المرأة Ȗستخدم ا

  ،). 2018حۘܢ تنْڈك خصوصيْڈا.(ɸدى أحمد الديب،محمود عبد العليم محمد سليمان ،

 .وسط جملة من العادات والتقاليد الۘܣ تضع حدودًا اجتماعية صارمة وذلك

ʏۂ الاف؅فاضية  المنصات   ʏࢭ المنȘشرة  الإساءات  تلك  أبرز  الإلك؅فو  ولعل  بصورɸا  الاب؅قاز  المرأة  أحدɸم   
ً

مثلا ٱڈدد  إذ  ɲي، 

اݍݰصول عڴʄ مبالغ    الܨݵصية أو Ȋغرض  الانتقام والإɸانة،  سواء Ȋغرض  اݍݵاص ɠي يحصل عڴʄ مبتغاه  أو ܥݨلɺا الإلك؅فوɲي 

ع؄  والاغتصاب  باݍݵطف  الْڈديد   بأن  تؤكد  ،فࢼܣ  من علوم الاعلام والاتصال   بوɸاɲي  الدكتورة فطيمة  أكدته  ما  وɸذا  ف مالية. 

، أدلة مادية (صورة 
ً
الْڈديد امرأة ɠانت أو رجلا إذا ما لصاحب  الرقمية وتطبيقاٮڈا اضبح متاحًا ضد المرأة، بالأخصّ     -المنصات 

نص مكتوب) من شاٰڈا فܸݰɺا والاسْڈزاء واݍݰط من قيمْڈا ومɢانْڈا ع؄ف مɴشور ʇؠۜܣء لسمعْڈا وشرفɺا وعرضɺا، ما قد   –فيديو 
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ɺدِد لɺا أو لرȋما يقودɸا إڲʄ التوجه نحو الانتحار أو الɺروب من وسطɺا  يجعلɺا ࢭʏ أحاي؈ن كث؈فة
ُ
تخضع لأوامر  ومطالب الܨݵص الم

ا من فܸݳ أمورɸا. 
ً
  العائڴʏ خوف

ان العنف اݍݨديد أو العنف الاليك؅فوɲي ɸو عنف اليك؅فوɲي خفي ،والعنف المعنوي الموجه ضد المرأة من شأنه اݍݰد من  

  ). 123،ص2016وقɺا وحرʈاٮڈا الܨݵصية ࢭʏ حياٮڈا داخل اݝݨتمعات الȎشرʈة.(مرʈفان مصطفى رشيد ،قدرٮڈا عڴʄ التمتع بحق

  أشɢال  وتمظɺرات العنف الاليك؅فوɲي اتجاه المرأة  -8

اݍݨماɸ؈ف   مع  للاتصال  المستخدمة  الاتصالية  الفضاءات  أɸم  ب؈ن  من  الان؅فنʋت  أصبحت  وتطورɸا   الان؅فنʋت  ظɺور  مع 

  اݝݵتلفة.  

وʈتخذ العنف والاساءة ضد الɴساء عڴʄ مواقع التواصل الاجتماڤʏ أشɢالا متعددة ،مٔڈا الْڈديدات المباشرة أو غ؈ف المباشرة  

المرأة ، والمضايقات المسْڈدفة  الۘܣ Ȗسْڈدف جانبا أو أك؆ف من جوانب  ɸوʈة  العنف اݍݨسدي أو اݍݨɴؠۜܣ، والاساءة  باستخدام 

معلومات خاصة عن ܧݵص ما وɲشرɸا عڴʄ الان؅فنʋت  بقصد اݍݰاق الاذى به ، وتبادل صور  ،وانْڈاɠات اݍݵصوصية، من قبيل  

جɴسية أو حميمية لامرأة بدون موافقْڈا ،ان ɸدف ɸذا العنف والاساءة ɸو خلق مناخ عداǿي عڴʄ الان؅فنʋت للɴساء ٭ڈدف اݍݰاق 

سɢاٮڈن. ان الاساءة الۘܣ تتعرض لɺا الɴساء غالبا ما تɢون ذات العار ٭ڈن او ترɸيّڈن او اɸانْڈن او اݍݰط من شاٰڈن ، وࢭʏ الٔڈاية ا

طبيعة جɴسية ضد المرأة  وتتمثل ࢭʏ التعليقات الساخرة والعنيفة، وكذا Ȗعليقات الȘشɺ؈ف والذم والقدح بالإضافة اڲȖ ʄعليقات 

د الɴساء عڴʄ الان؅فنʋت غالبا م اتɢون جɴسية  تصل اڲʄ الاب؅قاز والْڈديد المباشر تجاه الافراد المɺاجم؈ن ، وان الْڈديدات بالعنف ض

وتتضمن اشارات محددة اڲʄ أجساد الɴساء ، أما الɴساء اللاǿي يتعرضن لأشɢال متعددة ومتقاطعة من التمي؈ق ࢭʏ الواقع ، فإٰڈن  

يول المزدوجة يمكن أن  غالبا ما يجدن  أن العنف والاساءة عڴʄ الأن؅فنʋت ʇسْڈدفان ɸوʈاٮڈن اݝݵتلفة ، كما أن الأܧݵاص ذوي الم

  .ʏم مع معاي؈ف النوع الاجتماڤɺساقȖب  عدم اȎسȊ تʋالان؅فن ʄيتعرضوا للإساءة المسْڈدفة عڴ  

عڴʄ نحو م؅قايد من ٮڈديد حقɺن ࢭʏ حرʈة التعب؈ف عڴʄ منصات    2018وحسب منظمة العفو الدولية فقد اشتكت الɴساء  

بلدان  8اءة للمرأة عڴʄ الان؅فنʋت ،حيث أشارت دراسة تم اجراؤɸا عڴɲ ʄساء من   التواصل الاجتماڤʏ المتمثل ࢭʏ انȘشار العنف والاس

تو؅ʈف ℅23أن    ʄساء عڴɴال العنف والاساءة ضد  الأن؅فنʋت ،حيث يتخذ  المضايقة ع؄ف  أو  مٔڈن قد Ȗعرضن للإساءة  عن ܧݵص 

و اݍݨɴؠۜܣ ،والاساءة الۘܣ Ȗسْڈدف جانبا أو أشɢالا متعددة مٔڈا الْڈديدات المباشرة أو غ؈ف المباشرة باستخدام العنف اݍݨسدي أ

أك؆ف من جوانب ɸوʈة المرأة من قبيل العنصرʈة أو التحول اݍݨɴؠۜܣ أو المضايقات المسْڈدفة وانْڈاɠات اݍݵصوصية من قبيل نȎش  

(منظمة  معلومات خاصة  عن ܧݵص ما وɲشرɸا عڴʄ الان؅فنʋت بقصد اݍݰاق الأذى ٭ڈن وتبادل صور جɴسية لامرأة دون موافقْڈا

  العفو الدولية).                 

ومن ب؈ن مواقع التواصل الاجتماڤʏ الۘܣ أثبȘت الدراسات أٰڈا Ȗسمح بانȘشار العنف ضد المرأة نجد موقع توت؈ف ،حيث اشار  

ا بالإضافة اڲʄ عديد  تقرʈر المنظمة العفو الدولية أنه يحتل المرتبة الأوڲʄ ࢭɸ ʏذا اݝݨال ،حيث أطلق عليه التقرʈر "تو؅ʈف السام"، ɸذ

            ة.                                                                                                                           من التطبيقات التجسس

 ȊسȎب تجرؤ 
ً
ɸن عڴʄ اݍݰديث حول    قضايا  حيث وجد أن التقرʈر ʇُسْڈدف بالعنف والإساءة عڴʄ تو؅ʈف لأسباب عدة: أحيانا

ڈن ܧݵصيات عامة  – معينة ،ومع اܧݵاص  من جميع الفئات    أخرى ȊسȎب ɠوٰ
ً
 من   .ɲسوʈة عڴʄ الأغلب وأحيانا

ً
ومع أن أܧݵاصا

 ما تɢو 
ً
ن  جميع فئات النوع الاجتماڤʏ يمكن أن يتعرضوا للعنف والإساءة عڴʄ الإن؅فنت، إلا أن الإساءة الۘܣ تتعرض لɺا الɴساء غالبا

 ما تɢون جɴسية وتتضمن إشارات 
ً
ذات طبيعة جɴسية أو متح؈قة ضد المرأة، وأن الْڈديدات بالعنف ضد الɴساء عڴʄ الإن؅فنت غالبا

 ما يجدْن أن  
ً
محددة إڲʄ أجساد الɴساء. أما الɴساء اللاǿي يتعرضن لأشɢال متعددة ومتقاطعة من التمي؈ق ࢭʏ الواقع، فإٰڈن غالبا



ʏܥݨية جمڥ  
 

462 

  ʄاٮڈن اݝݵتلفة. كما أن الأܧݵاص ذوي الميول المزدوجة يمكن أن يتعرضوا للإساءة العنف والإساءة عڴʈوɸ سْڈدفانʇ الإن؅فنت

المسْڈدفة والمتح؈قة عڴʄ الإن؅فنت ȊسȎب عدم اȖساقɺم مع معاي؈ف النوع الاجتماڤʏ ، وࢭɸ ʏذا اݝݨال كشف تقرʈر صادر من مركز  

crown Prosecution serviceت    شبكة باستخدام    أن اݍݨرائم الۘܣ تحدثʋالان؅فن  

ومواقع التواصل الاجتماڤʏ وغ؈فɸا من الأشɢال التمنولوجية اݝݵتلفة ȖسبȎت ࢭʏ ارتفاع معدل العنف ضد المرأة وٮڈديدɸا  

ݳ التقرʈر أن ɸناك نوعا جديدا من اݍݨرائم الاليك؅فونية يحمل اسم انȘشر Ȋشɢل كب؈ف حيث اندرج أسفله العديد   واɸانْڈا ،وأوܷ

  cyber -  enbledأشɢال العنف الۘܣ تتعرض لɺا المرأة من  

ع؄ف الان؅فنʋت (العنف اللفظي ،التحرش بɢل أنواعه ،ɲشر صور جɴسية خاصة دون موافقْڈا .....)يتم ارتɢا٭ڈا ع؄ف منصات  

  وسائل الاعلام الاجتماعية . 

تحليلɺا لأك؆ Ȋعد  الاعلام  وسائل  "لمراقبة  باندوȖش  شركة  أجرٮڈا  دراسة  من  وȋيɴت  لمدة  19ف  Ȗغرʈدة  ،ان  4مليون  سنوات 

ملاي؈ن Ȗغرʈدة تحتوي عڴʄ شتائم موجɺة للɴساء .وشددت الباحثة :أزمينا دروديا ࢭʏ منظمة العفو الدولية بمجال التكنولوجيا  3

الاعتداء عڴʄ الا  ،واعت؄فت أن  للɴساء  أن يɢون مɢانا مخيفا وساما بالɴسبة  أن الان؅فنʋت يمكن   ʄسان ،عڴɲت له وحقوق الاʋن؅فن

  ).2018يمينة حمدي ،(خطورة خاصة لان Ȗغرʈدة  واحدة مسʋئة بإمɢاٰڈا أن تصبح وابلا من الكراɸية المسْڈدفة ࢭʏ غصون دقائق

اقع الاليك؅فونية) والتقليدية ࡩʏ اݍݰد من العنف ضد المرأة   أɸمية وسائل -9   الاعلام اݍݨديدة(المو

Ȗساعد وسائل الاعلام عڴȖ ʄغي؈ف القيم والعادات والمفاɸيم التقليدية ،فȘسɺم بذلك ࢭʏ خلق أشɢال جديدة من الوڤʏ .كما  

الافراد    ʏوڤ تزʈيف   ʏࢭ فȘسɺم  التقليدية  القيم  تثȎيت   ʄعڴ Ȗعمل  أن  منصور  يمكٔڈا  (زɴʈب  اݍݰقيقية.  وأدوارɸم 

  ) ، 103،ص2011حبʋب،

كما تتجڴʄ أɸميْڈا ࢭʏ التوعية بمخاطر العنف عڴʄ المرأة واɲعɢاساته السلبية من خلال برامج اعلامية ʇستضاف فٕڈا اطباء  

ن Ȋعيد  زمن  منذ  المرأة  ضد  العنف  تناولت  المكتوȋة  الܶݰافة  ان  نجد  ɸذا   ʏوࢭ) النفس  علماء  من  ࢭʏ واخصائي؈ن  لأسبقيْڈا  ظرا 

وحاليا ومع تطور تكنولوجيا المعلومات والاتصال أصبحت الܶݰافة الاليك؅فونية تؤدي دورا بالغا الاɸمية ࢭʏ تناول قضايا   الظɺور. 

  العنف والتحرش ضد المرأة. 

وȖعت؄ف مواقع التواصل الاجتماڤʏ احد المنصات الɺامة القادرة عڴʄ التوعية بمخاطر مختلف أشɢال العنف اتجاه المرأة  

التواصل   شبɢات  وتخص  التقليدية   الاعلامية  الوسائل  تنافس  جعلɺا  ما  ،وɸو  والمشاركة  التفاعلية  وم؈قȖي  ݍݵصائصɺا  نظرا 

الغة ࢭʏ الوقت الراɸن من طرف أغلب افراد اݝݨتمع خصوصا الشباب. كما اصبحت الاجتماڤʏ وعڴʄ رأسɺا "الفʋسبوك" أɸمية ب

Ȗساɸم ࢭʏ ࢭȖ ʏشكيل قضايا الراي العام وࢭʏ توعية اݝݨتمعات والتحسʋس بأضرار العنف والتحرش اݍݨɴؠۜܣ تجاه المرأة ،وȖعت؄ف  

وȖغ اݝݵتلفة  الاجتماعية  الامراض  من  للتوعية   وسيلة  أحسن  الاعلامية  رʈم  اݍݰملات  شاوي،  (ليليا  الضارة..   السلوكيات  ي؈ف 

.) وɸذا ما أكدته الدكتورة فطيمة بوɸاɲي من علوم الاعلام والاتصال بأن للإعلام دور ترȋوي توعوي، ʇساɸم  376،ص 2018بوش،

رتاجات،  Ȋشɢل كب؈ف ࢭʏ توضيح وشرح ما قد يȘسȎب فيه الاستخدام السلۗܣ لɺذه الشبɢات والمواقع، بɴشر وȋث تحقيقات وروȋو 

لقاءات.. تظɺر مدى خطورة التواصل مع أܧݵاص غرȋاء او الانضمام اڲʄ حسابات مجɺولة عڴɸ ʄذه المواقع. كما يمكٔڈا إفادة المرأة  

  كمستخدمة (مرسلة/ متلقية)، بجملة القوان؈ن الۘܣ شٔڈا المشرع ݍݰمايْڈا من ɠل أشɢال العنف.  

  للتخفيف من حدة الظاɸرة . 
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   : خاتمة -10

ࢭʏ العالم الاف؅فاعۜܣ .بل خو سلوك مقتحم من    شبانيةۂʏ عادة سلوك فئات    المرأةان العنف والتحرش الاليك؅فوɲي ضد  

وɸكذا فرغم المصاعب الۘܣ تواجه المرأة من عنف وتنمر رق׿ܣ .فيبقى من    .المرأةقبل ɸؤلاء الشبان الذين يقومون بالتحرش ضد  

الۘܣ Ȗسلك   التفاعلات  بالسلوɠات  الصعب  ضبط  الفور   ʄوتبلغ عڴ لذلك  لا ȖسȘسلم  ان  المرأة   ʄلذلك يجب عڴ  ، العنف   ʄمنڍ

، ʏالتواصل الاجتماڤ الۘܣ تتعرض لɺا ع؄ف مواقع  وȋالتاڲʏ فܸݳ المعنف؈ن بɢل أشɢالɺم .ومن جɺة لابد من اظɺار دعم    الشɴيعة 

لذلك يف؅فض الوقوف بجانّڈا وطمأنْڈا بالمطالبة   ڴʄ المرأة . ن ɸذا اللوم قد يؤثر سلبا عحقيقي للمرأة  وعدم لومɺا عڴʄ الاطلاق لأ 

. لɺذا    بحقɺا .واس؅فجاع كرامْڈا  اݍݰلول اللازمة  ࢭʏ وقْڈا وايجاد  الظاɸرة  ࢭɸ ʏذا اݝݨال لمعاݍݨة  اڲʄ اختصاصي؈ن  بالݏݨوء  وذلك 

من   ٮڈم عڴʄ المقابلات الۘܣ وجɺت الٕڈموذلك من خلال جملة من النصائح والارشادات الۘܣ قدمɺا المبحوث؈ن من خلال اجا  الوضع .

  فنجد: . أجل التخفيف وتفادي حدة الظاɸرة مستقبلا 

ࢭʏ ترȋية  –  3الدكتورة فطيمة بوɸاɲي  من جامعة اݍݨزائر    - الديۚܣ  ،تنܶݳ الأسرة أولا بالاɸتمام باݍݨانب  اعلام واتصال 

لاحتياجاته، وتفادي ممارسة العنف التمادي أو المعنوي ضده أولادɸا، وȋمرافقة الطفل بالأخص ࢭʏ ف؅فة المراɸقة والاستماع له و 

إڲʄ محتوʈات جɴسية خط؈ف. كما   فٕڈا  الۘܣ قد يتعرف  الالك؅فونية  الشبɢات   ʄالسلۗܣ عڴ وأيضًا حمايته من الاستخدام  أو معه، 

 صاݍݳ ومستخدم واڤʏ. انܶݰɺا بمراقبته خلال استخدمɺا  لتفادي الولوج إڲʄ مواقع إباحية خط؈فة.. لتضمن   تقديم فرد 

تنܶݳ المنظومة ال؅فبوʈة بمراجعة مناݠݮ ال؅فبية من جديد، والتوجه نحوّ إدراج مادة الأخلاق حۘܢ    ومن جɺة أخرى، فࢼܣ  

ɸذه   انȘشار  من  لݏݰد  وديɴية  واخلاقية  ترȋوʈة  آليات  ووضع  اللاأخلاقية..  الممارسات  ونتائج  تبعات  الصغر  منذ  الطفل  يتعرف 

الاف ب؈ن  التواصل المشɢلة  وشبɢات  مواقع  استخدام  سوء  عن  والضارة  اݝݰدقة  الاخطار  ݳ  توܷ تثقيفية  دورات  وتنفيذ  راد، 

  .الاجتماڤʏ والأجɺزة الذكية

-    ʏالۘܣ تفشت بك؆فة ࢭ القوان؈ن لݏݰد من ɸذه الظاɸرة  التطبيق   ʄإڲ ʏالفعڴ بالɴسبة للمشرع اݍݨزائري، انܶݰه بالتوجه 

 ɺم للعدالة ، الأمر  اݝݨتمع اݍݨزائري. وتكثيف اݍݨɺالعنف وتقديم ʏب؈ن ࢭȎسȘود الأمنية   والمراقبة القانونية لملاحقة الفاسدين الم

  الذي ينعكس إيجابا عڴʄ انخفاض محددات التحرش اݍݨɴؠۜܣ الاليك؅فوɲي ضد الɴساء. 

الرق للفضاء  استخدامه  ح؈ن  وواجباته  بحقوقه  المستخدم  الرقمية،  المواطنة  نحو  التوجه  عامة  بأنواعه  وȋصفة  ׿ܣ 

  ). 2021،15:00-06-3،25وأشɢاله.(فطيمة بوɸاɲي ،جامعة اݍݨزائر

الزɸرة برʈك ࢭʏ علوم الاعلام والاتصال  من جامعة اݍݨزائر   آليات ترȋوʈة واخلاقية    3كما تؤكد الدكتورة   بضرورة وضع 

ݳ الاخطا  انȘشار ɸذه المشɢلة ب؈ن الافراد، وتنفيذ دورات تثقيفية توܷ ر اݝݰدقة والضارة عن سوء استخدام وديɴية لݏݰد من 

  .مواقع وشبɢات التواصل الاجتماڤʏ والأجɺزة الذكية

فقط   الان؅فنʋت  Ȗستخدم  ان  المرأة   ʄعڴ يجب  الاليك؅فوɲي  التحرش  تجنب  بان  تؤكد  فࢼܣ  أمزʈان  ٭ڈية  الدكتورة  وحسب 

صدقاء ࢭʏ علاقات مح؅فمة ،وانه لا تقبل  لأغراض علمية ،وكذا تجنب التواصل مع أܧݵاص غ؈ف معروف؈ن ،وكذا التواصل مع الا 

لذوي   السلوɠي  العلاج  تقديم  ضرورة  .وكذا  ܧݵصيا  قابلْڈم  تɢون  وان  لديك  المعروف؈ن  الاܧݵاص  من  الا  الصداقة  طلبات 

لۘܣ  الاضطرابات السلوكية وحۘܢ الشاذين جɴسيا ، وࢭʏ الاخ؈ف Ȗغي؈ف الصورة النمطية الۘܣ تقدمɺا مواقع التواصل "عن المرأة ، وا

تتعامل معɺا كسلعة للاسْڈلاك وكمادة للإثارة اݍݨɴسية، وتجنب الاستخدام المفرط للأن؅فنʋت.(٭ڈية أمزʈان ،جامعة ت؈قي وزو،علم  

  .سا)15:00، 2021-06-25النفس ،
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 المراجع: قائمة  -

 .)،العنف الزوڊʏ ࢭʏ مصر، القاɸرة ،المكتب المرجڥʏ للسɢان 2010ابراɸيم خرȋوش واخرون ، (

  )،جامعة القدس المفتوحة، فلʋسط؈ن.2016أحمد خليل محمد عليان، فداء (محمد عيد)طه(

  http// :www.ahwar.org/debat/show asp 20-02-2021التحرش اݍݨɴؠۜܣ بالمرأة:   
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 )،الاعلام وقضايا المرأة ،دار اسامة للɴشر والتوزʉع، الاردن.2011زɴʈب منصور حبʋب ،(
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