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ارتباط الرضا عف الحياة الزكجية بالمستكل الإقتصادم كالدراسي لدل الأزكاج الفمسطينييف 
في جنكب الضفة الغربية 

  حميده حازـ الاء. أ، كتد عمي الديف صلبح.د
 فمسطيف- القدس جامعة                                           

  :الممخص
. لمزكجيف كالدراسي الاقتصادم بالمستكل الزكجية الحياة عف الرضا تكضيح ارتباط الى الدراسة ىذه تيدؼ

 مف العينة كتككنت الدراسات، مف النكع ىذا لمناسبتو كالتحميمي الكصفي شقيو عمى الكمي المنيج استخداـ كتـ
 كقرل مدف بيف ما كالخميؿ، لحـ بيت محافظتي مف الغربية الضفة جنكب في كالزكجات الازكاج مف 922

 في احصائية دلالة ذات فركؽ كجكد الى النتائج أشارت. الحالي البحث لغرض استبانة صممت كمخيمات،
 الزكاجي الرضا أف تبيف حيث لمزكجيف، الدراسي كالمستكل الاقتصادم المستكل الى تعزل الزكاجي الرضا مستكل
 أف كتبيف. الميسكر الاقتصادم المستكل ذكم لدل الزكاجي الرضا مف أقؿ المحدكد الاقتصادم المستكل ذكم لدل

 الدراسي المستكل ذكم لدل الزكاجي الرضا مف أعمى العالي الدراسي المستكل ذكم لدل الزكاجي الرضا
 بشكؿ الزكاجي كالرضا عاـ بشكؿ الزكجية الحياة فيـ في كتطبيقية نظرية فكائد الدراسة ليذه ستككف. المنخفض

 .خاص
Abstract: 

The present study aims at clarifying the correlation between marital life satisfaction 

and the financial and academic level of couples. The qualitative method with its descriptive 

and analytical prongs has been used as it suits this type of studies. The study sample consisted 

of 922 spouses from the Districts of Hebron and Bethlehem in the West Bank including cities, 

villages and refugee camps. A questionnaire has been used as a research tool. The results 

indicate that there are statistical significant differences in the marital satisfaction that is 

related to the financial and academic level of the spouses. It has been revealed that spouses 

with low financial and economic have lower marital satisfaction compared to spouses with 

good financial and academic level. It has also been revealed that marital satisfaction among 

high academic level is higher that marital satisfaction among spouses with low academic 

level. This study will have theoretical and practical benefits in understanding marital life in 

general and marital satisfaction in particular.  

 
تمييد 

     اف الانسجاـ في الحياة الزكجية يشير الى التكافؽ في الزكاج كالنجاح بو كالرضا عنو، فاف الرضا 
عف الزكاج كالتعبير عنو اماـ الشريؾ قد يشكؿ جزاءات ايجابية لسمكؾ الشريؾ ما يجعؿ التفاعؿ أكثر 

 الرضا( 2008)مرسى ايجابية كيقكم الشعكر بالاشباع كالانتماء الى الاسرة كالى النسؽ الزكجي،  كتعتبر
 الشريؾ يحدثيا التي التغيرات مع التكافؽ عمى كالقدرة الجيد، التكاصؿ عمى الزكجيف قدرة بأنٌو الزكاجيٌ 
 (,Bird & Melville, 1994; Durkin. العلبقة ركتينيات في الكقكع مف الزكاج عمى كالحفاظ الآخر،
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(1995; Karney & Bradbury, 1995 كالمشاعر الأفكار محصمة الزكاجيٌ  الرضا يعني  كما 
 لأىدافيا كتحقيقيا لحاجاتيما إشباعيا كمدل الزكجية العلبقة في الزكجيف تكجيات تحدد التي كالسمككيات

 (.Rika, Fatimah, & Selvaratnam, 2010؛ 2003 الرحمف، عبد ؛2006 سميماف،)الزكاج مف
 محصمة الزكاجيٌ  الرضا أفٌ  إلى James & Brent, 1992)  )برينت ك جاميس كأشارت نتائج دراسة

ىناؾ عدد مف العكامؿ قد ترتبط بالرضا الزكاجي . الزكاجيٌ  التكافؽ كتزيد العائمي، التماسؾ تقكم نيائية
تعكد الى الزكج كالشريؾ كالبيئة المحيطة كالتفاعلبت القائمة بينيما، كمنيا، التكافؽ الزكاجي، كعمؿ المرأة 

كعكامؿ تتعمؽ بمدل الاستقرار كالتكتر  كالرضا عنيا المشاعر عف التعبير عاطفية تشير الى مدل كعكامؿ
 ,Pinquart & Tuber؛ 2008 ؛ مرسى،2006 ؛ العبيدلي،1999 خميؿ،)في العلبقات الاسرية 

2010).  
كىناؾ عكامؿ ديمكغرافية قد ترتبط بالرضا الزكاجي ذات أثر كبير في الحياة الزكجية كتفاعلبتيا 

الداخمية كالرضا عنيا كمف بيف اىـ ىذه العكامؿ العكامؿ المتعمقة بالمستكل الاقتصادم كالمستكل الدراسي 
فالمستكل الاقتصادم للبسرة يعتبر عامؿ اساسي في اشباع . (2003الشريفيف، )لشريكي الزكاج

احتياجات الاسرة سكاء المادية اك المعنكية كفي عدـ تيسر الماؿ فاف الاسرة قد تكاجو صعكبات في سد  
 أبك)احتياجاتيا كقد يككف لذلؾ ابعاد مختمفة تشكؿ ضغكطات عمى الحياة الزكجية كالانسجاـ الزكاجي

كفي المقابؿ قد تككف الاسرة ميسرة الحاؿ ككثيرة الامكاؿ كلكف النزاعات المادية   (2011 كخضر، سكينة،
قد تككف سببا في التعاسة الزكجية، كقد تككف الاسرة محدكدة الدخؿ كلكف يكجد كعي لدل الزكجيف 

كقد نجد . لحالتيـ الاقتصادية ككيفية تدبرىـ الامكر ما قد يعيؽ تصعيد الصراعات كالنزاعات في الاسرة
ذلؾ لدل الازكاج ذكك المستكل الدراسي العالي ممف يزيد كعييـ كادراكاتيـ عف غير المتعمميف لذلؾ فقد 

 المستكل في المتعمؽ العامؿ حيث يعتبر .نجد المستكل الدراسي لمزكجاف متنبأ لمرضا عف الحياة الزكجية
ا الدراسي  في أىمية لو ككذلؾ كالمكاقؼ، القضايا مف عدد نحك كاتجاىاتو الإنساف مكاقؼ في جدا ىامن
دارة الكعي مستكل  كيعتبر. الآخريف مع علبقاتو كفي نفسو مع الإنساف تعامؿ في اليكمية الحياة كا 
 بمستكل علبقة كلو الزكجية، الحياة عف كالرضا التكافؽ مدل في مركزيا عاملب لمزكجيف الدراسي المستكل
 .;Kurdek, 1991)2009؛ مرسى،  1990 فرجاني،) الأسرة في كالاستقرار كالتكتر كالصراع الخلبفات

 اف الظركؼ التي يعيشيا المجتمع الفمسطيني كالناتجة عف استمرار سنكات الاحتلبؿ تفرض 
ظركؼ اقتصادية ىزيمة كشح في المكارد كعدـ النمك الاقتصادم كعدـ الاستقلبلية كالتبعية الاقتصادية قد 

يحدد مستكل المعيشة للبسرة الفمسطينية كيجعميا في كثير مف الاحياف غير قادرة عمى الانفاؽ عمى 
افرادىا كسد احتياجاتيـ الاساسية مع ارتفاع نسب العجز الاقتصادم الاسرم كتزايد الديكف كعدـ السداد، 
كذلؾ نتيجة قمة فرص عمؿ ذات دخؿ مناسب، تدني الاجكر، كانعداـ مصادر الدخؿ الاخرل كالاخفاؽ 

في سد احتياجات الاسرة، ما قد يخمؽ المشاحنات كتبادؿ التيـ بالتقصير في ظؿ الحداثة التي تبث 
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عكامؿ الرفاىية المدفكعة كالمنتجات كالسمع المغرية كعدـ قدرة الزكج أك كلبىما تكفيرىا لانفسيما كىذا ما 
قد ييدد استقرار الحياة الزكجية في الاسرة الفمسطينية كيقكض دعائـ التماسؾ فييا، الا أنو رغـ شح 

المكارد فأف الاسرة الفمسطينية كرغـ انخفاض مستكل الحياة تدرؾ الظركؼ التي تعيش فييا كقد يساعدىا 
ذلؾ في تقميؿ الصراعات الاسرية، الا اننا نجد ىذا الادراؾ لمظركؼ لدل فئات معينو منيا الفئات الاكثر 
تعميما، حيث اف المتعمميف اكثر قد لا يقؿ رضاىـ عف حياتيـ الزكجية حتى في ظركؼ اقتصادية صعبة 
كبناء عمى تفيميـ لامكر الحياة اكثر، فرغـ التزايد في اعداد الخريجيف الجامعييف الا اف ىناؾ اعداد كبيرة 

لـ تحظى بمستكل تعميمي يزيد عف الثانكية العامة، فاف المستكل الدراسي الاعمى لمزكجيف يساعد عمى 
سعة الافاؽ كالقدرة عمى مكاجية الازمات فارتفاع المستكل الدراسي قد يزيد الشعكر بالرضا عف الحياة 

 .الزكجية كانخفاض المستكل الدراسي قد يقممو
 كرغـ التجربة التي يعيشيا المجتمع الفمسطيني مف قمة المكارد كأثرىا عمى الاسرة كالانسجاـ في 

الحياة الزكجية الا أف البحث العممي لـ يتطرؽ الى المؤثر الاقتصادم كالتعميمي في المجتمع الفمسطيني، 
لذلؾ تكمف أىمية ىذه الدراسة في التعرؼ عمى الفركؽ في الرضا الزكاجي لدل الازكاج الفمسطينييف تعزل 

كقد تككف لنتائج ىذا البحث كجكه عممية كتطبيقية تتعمؽ بزيادة . الى المستكل الاقتصادم كالدراسي
المعرفة حكؿ انسجاـ الحياة الزكجية في المجتمعات المحتمة بشكؿ عاـ كفي المجتمع الفمسطيني بشكؿ 

لذا فاف سؤاؿ البحث المركزم الذم يطرح نفسو ىك ىؿ تكجد فركؽ في مدل الرضا الزكاجي لدل . خاص
الازكاج الفمسطينييف في جنكب الضفة الغربية تعزل الى المستكل الاقتصادم كالدراسي لمزكجيف؟ كتيدؼ 
ىذه الدراسة الى محاكلة تكضيح ارتباط الرضا الزكاجي لدل الازكاج الفمسطينييف بالمستكل الاقتصادم 

 .للبسرة كالمستكل الدراسي لمزكجيف
 الخمفية النظرية

 الرضا مف جزء الزكجية الحياة عف الرضا كيشكؿ الحياة، جكانب مف كاحده الزكجية الحياة تعتبر       
 أك تزيد علبقة تككف ربما الأخرل المجلبت في كالرضا الزكجية الحياة عف الرضا كبيف الحياة، عف الكمي
 ;Fitzpatrick & Ritchie, 1993؛2003 الرحمف، عبد )كالآخر المجاؿ بيف الرضا مدل مف تقمؿ

(Kurdek, 1991; Pinquart, & Tuber, 2010  مدل مع علبقة لو تككف ربما الزكاج عف فالرضا 
 ربما الصحيٌة الحالة عف كالرضا. الاجتماعيٌة العلبقات مف أك الاجتماعيٌة، المكانة أك العمؿ عف الرضا
  ,Buunk & Mutsaers, 1999; Conger )الزكجية، الحياة عف الرضا مع علبقة ليا تككف

Rueter, & Elder, 1999; Sayer & Bianchi, 2000 .) 
 التكافؽ عمى كالقدرة الجيد، التكاصؿ عمى الزكجيف قدرة بأنٌو الزكاجيٌ  الرضا( 2008)مرسى كتعتبر     

عبد ) العلبقة ركتينيات في الكقكع مف الزكاج عمى كالحفاظ الآخر، الشريؾ يحدثيا التي التغيرات مع
 الأفكار محصمة الزكاجيٌ  الرضا يعني كما . Durkin, 1995)؛2006؛ عبيدات، 2006الرحماف، 
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 لحاجاتيما إشباعيا كمدل. الزكجية العلبقة في الزكجيف تكجيات تحدد التي كالسمككيات كالمشاعر
 & James  )برينت ك جاميس دراسة نتيجة إليو كأشارت(. 2006 سميماف،)الزكاج مف لأىدافيا كتحقيقيا

(Brent, 1992 الزكاجيٌ  التكافؽ كتزيد العائمي، التماسؾ تقكم نيائية محصمة الزكاجيٌ  الرضا أفٌ  إلى
 إلى( 2008)مرسى كأشارت. الزكاجيٌ  بالرضا "Marital Happiness" الزكجية السعادة ربط مف كىناؾ

 مف لدييما يتكلد كما كالرحمة، كالمحبة كالمكدة بالسكف معا تفاعميما في الزكجيف شعكر ىي السعادة أفٌ 
 بو كيرتبط بو فيتمسؾ كالاستقرار، الأماف الآخر مع كجكده في منيما كؿ كيجد الزكاج، نحك حسنة أفكار

 ;Darling, Fleming, & Cassidy, 2009; Maguire, .(1999)إيجابيا معو كيتفاعؿ عميو كيحافظ
Sheri 2000 

 النظريات التي تفسر الرضا الزكاجي
 "Adaptation Theory" التعكد أك التكيؼ نظرية
 كالرضا، السعادة في الشعكر في يختمفكف لا كجنسيـ أعمارىـ، بمختمؼ الأفراد  النظرية ىذه تعتبر     

 الذيف المعاقيف أفٌ  كجد فقد الجديدة، كالمكاقؼ الأحداث مع كالتأقمـ كالتعكد التكيؼ إلى السبب كيرجعكف
 التي كالسعادة الحياة عف الرضا مف نفسيا الدرجة بنفس تقريبا يتمتعكف المتحركة الكراسي يستخدمكف

 ىذه مع كالتأقمـ التعكد نتيجة حدتيا تخؼ الإيجابية أك السمبية الأحداث تأثير كذلؾ غيرىـ، بيا يتمتع
  أصبحكا أنٌيـ إلا سعداء، غير البدٌاية في كانكا الحكادث نتيجة بإعاقات أصيبكا الذيف فالأفراد. الأحداث

 الرضا النظرية ىذه حسب يعكد  كربٌما. الجديدة الأكضاع مع كالتعكد التكيؼ نتيجة بعد فيما سعادة اكثر
 بالقدر جميعنا الأزكاج يتكيؼ كلا. الزكجية الحياة عمى كالتعكد التكييؼ مقدار إلى الزكجية الحياة عف

لى بينيـ، المكجكدة الفردية الفركؽ إلى يعكد كذلؾ نفسو،  ,Diner & Rahtz)  بيـ المحيطة الظركؼ كا 
2000)  .
 "Social Comparison Models" الاجتماعيّة المقارنة نمكذج

 مجتمعيـ، في يعيشكف الذيف الناس مف غيرىـ مع أنٌفسيـ بمقارنة الأفراد يقكـ النمكذج، ىذا  حسب   
 بيف المقارنة تككف فقد. بيـ يحيطكف ممف ظركؼ مف افضؿ ظركفيـ  كانت اذا سعادة اكثر كيككنكف
 الحياة عف الرضا درجات تختمؼ كبالتالي كالمجتمعات الدكؿ بيف أك المحيطة الجماعات أك الأفراد

 (;Easterlin, 2001; Diner & Lucas, 2000كالاقتصاديٌة كالاجتماعيٌة الذاتية، المعايير باختلبؼ
.(Diner & Rahts, 2000 

 في محايديف يككنكف ثقافة أم في العادييف الأفراد أفٌ  إلى (Easterlin, 2001) إيسترليف يشير    
 بالسعادة كعلبقتو المادمٌ  الدخؿ دكر عمى كيركز المعدؿ فكؽ يككنكف الأفراد نصؼ أفٌ  ذلؾ الرضا درجة

 عندما الأفراد أفٌ  ذلؾ. جميعيا العممية الأفراد حياة بمراحؿ  يرتبط المادمٌ  الدخؿ لأفٌ  الحياة، عف كالرضا
 مثؿ الدراسات كتدؿ. الأكؿ المقاـ في المادمٌ  حياتيـ مستكل يضعكف الحياة عف كرضاىـ سعادٌتيـ يقيمكف
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 حقيقة يدرككف الذيف الأفراد أفٌ  عمى  (Diner, Suh, & Oishi, 1997)كأكيشي كسك دينير دراسة
 عف الرضا مف أعمى بدٌرجة كيتمتعكف تحقيقيا في ينجحكف ليـ بالنسبة كأىميتيا كطمكحاتيـ أىدافيـ
 في الفشؿ إلى يؤدم مما أىدافيـ يتعارض الذيف أك أىدافيـ حقيقة يدرككف لا الذيف بأكلئؾ مقارنة الحياة
 الاستراتيجيات عمى الأىداؼ تحقيؽ بيف إيجابية كجكد عمى يدؿ كىذا الرضا بعدـ كالشعكر تحقيقيا
. الأفراد شخصية مع تتلبءـ كالتي تحقيقيا في المتبعة
 : التقييـ نظرية
 عمى يعتمد المعايير ىذه كأحد معايير عدة بكاسطة قياسو يمكف بالرضا الشعكر أفٌ  النظرية ىده ترل 
 الذيف فالأفراد. بالرضا الشعكر عمى تؤثر المحيطة الظركؼ أفٌ  كذلؾ السائدة، كالثقافة كمزاجو الفرد

 إعاقة مف يعانكف الذيف الأفراد أحد مع كجدكا اذا إلاٌ  الحركية بقدراتيـ عادة يفكركف لا الرضا تقييـ يريدكف
في دراستيما حكؿ علبقة (  (Lang & Heckhausen, 2001كىيكياكسيف لكنغ مف كؿ كيشير. حركية

 بالعمر فالتقدٌـ لمفرد، الزمني بالعمر يرتبط لا عدمو أك بالرضا الشعكر أفٌ  الشعكر بالرضا مع العمر، إلى
.  السابقة العمرية بالمراحؿ مقارنة الحياة في أكثر سمبية لأحداث اختبار بالضركرة يعني لا

 يعيشكف الذيف الأفراد فأفٌ  الأساسية، الحاجات إشباع في(  ,1943Maslow )ماسمك نظرية كحسب    
 مادم نقص مف تعاني التي الفقيرة بالدكؿ مقارنة حياتيـ، في سعداء يككنكا أفٌ  يفترض الغنية الدكؿ في

 الثقافات، تمؾ في أىمية اكثر الأمف حاجات يجعؿ مما للؤفراد الأساسية الحاجات إشباع عمى تؤثر كالتي
 سك، دراسة أشارت كلقد. الغنية الدكؿ تمؾ في أىمية أكثر الذات كتحقيؽ الحب حاجات تككف حيف في

 بيف الحياة عف الرضا درجات في فركؽ كجكد إلى (Suh, Diner, Oishi, 1997) كأكشي، كينر،
 كالعدالة، الفردية، الحريات عمى تركز مستقمة كحدة فييا الأفراد يعتبر التي الفردية، الثقافات في الأفراد
 المشاعر عمى بناء الحياة عف الرضا الأفراد يقيٌـ حيث الكريمة، الحياة أساليب فييا كتتكافر بالنفس، كالثقة

. الجمعية الثقافات في بالأفراد مقارنة الفردية كالاحتياجات
الزكاجي  بالرضا علبقة ليا التي العكامؿ

     ىناؾ عدد مف العكامؿ قد ترتبط بالرضا الزكاجي تعكد الى الزكج كالشريؾ كالبيئة المحيطة 
كالتفاعلبت القائمة بينيما، كمنيا، التكافؽ الزكاجي، كعمؿ المرأة الذم قد ينمي علبقاتيا الزكجية كقد 

  كعكامؿ(.Sayer & Bianchi, 2000؛ 1999 خميؿ، )يضغطيا بسبب ضغكطات المرأة في العمؿ
كعكامؿ تتعمؽ بمدل ( 2006 العبيدلي، )كالرضا عنيا المشاعر عف التعبير عاطفية تشير الى مدل

؛ 2008 مرسى،)الاستقرار في العلبقات الاسرية كالصراعات الدائرة فييا كعدـ الرضا عف الحياة الزكجية
Sayer & Bianchi, 2000 )الا اف التغيرات الحاصمة لدل الازكاج العرب  .كعكامؿ ديمكغرافية مختمفة

 كفافي،)مف حيث ارتفاع المستكل الدراسي لدل النساء كالرجاؿ كمشاركة المرأة في الانفاؽ الاقتصادم
 يؤدم (.Karney & Bradbury, 1995; Rika, Fatimah, & Selvaratnam, 2010؛ 1999



 

   2017َٕفًثش                                              27 انؼذد ج                         يعهح انؼهٕو الاظرًاػٙ

 

       

  
42 

 
  

الى رفع المستكل الاقتصادم في الاسرة كيرفع مستكل الحياة لدل عدد كبير مف الأسر كيككف لو أثر 
 ;Aytac & Rankin,) 2009. عمى الرضا عف الحياة بشكؿ عاـ كالرضا الزكاجي بشكؿ خاص

Hammer, Allen, & Grigsby, 1997; Sayer & Bianchi, 2000; Voydanoff & 
(Donnelly, 1998  . نستدؿ مف ذلؾ الى اف مشاركة المراة بالمدخكؿ الاسرم نتيجة عمؿ المراة خارج

بيتيا كالتي غالبا ما تككف قد حصمت عميو بعد انياء دراستيا الجامعية قد يؤثر في ارتفاع المستكل 
كالى جانب ذلؾ فاف المستكل الدراسي لمزكجيف قد يساعد أيضا عمى سعة الافاؽ . الاقتصادم للؤسرة

 ,Brown؛2000ىاشـ، )كالقدرة عمى مكاجية الازمات مما يزيد الشعكر بالرضا عف الحياة الزكجية 
لذلؾ فاف ىذا التغير يستدعي دراسة اثر المستكل الاقتصادم كالدراسي عمى الرضا الزكاجي . (2001

حيث سنستعرض فيما يمي الادبيات . (Madathil & Benshoff, 2008: 2011 كخضر، سكينة، أبك)
النظرية كالدراسات التي تشير الى ارتباط المستكل الاقتصادم كالمستكل الدراسي لمزكجيف بالرضا عف 

 .الحياة الزكجية
 الاقتصادمّ بالرضا الزكاجي ارتباط المستكل

 احتياجات سداد أفٌ  خاصة كالزكاج، للؤسرة الأساسية المقكمات بيف مف الاقتصادمٌ  العامؿ يعتبر    
 (,Ozgur, Fons, & Vandللؤسرة  الاقتصادمٌ  المستكل عمى بغالبو يعتمد كالثانكية الأساسية الأسرة

 الحياة كمجالات الاجتماعيٌة بالضغكطات علبقة لو تككف ربما الاقتصادمٌ  العامؿ فأفٌ  كلذلؾ 2013)
 (;Conger & Conger, 1993بشكؿ خاص  الزكاجيٌ  كالرضا التكافؽ كعمى عاـ بشكؿ المختمفة

(Kashy & Kenney, 2000; Maguire, 1999عند شح   ككنو يشكؿ احد مصادر الضغكط الرئيسية
 كخضر، سكينة، أبك ؛2008 تركي، أبك)المكارد الاقتصادية اك فقدانيا مثؿ حالات الفقر كالفقر المدقع

 ;Kinnunen & Feldt, 2004; Ozgur, Fons, & Vand, 2013؛2008مرسى،  ؛2011
Voydanoff & Donnelly, 1998 .)المكارد قصكر بسبب الزكجيف بيف الصراع كيتطكر ينشا كقد 

 ;Conger, Conger, & Elder, 1993 ؛1993 المعطي، عبدٌ )الأسرة حاجات سد عف الاقتصاديٌة
Hammer, Allen, & Grigsby, 1997; Sayer & Bianchi, 2000 .)دراسة أشارت كلقد 

 بعض ضكء في المتزكجيف الرجاؿ مف 650 مف مككنة عينة لدل الزكاجيٌ  التكافؽ حكؿ( 2002)مخادمة
 شيماؾ، كيشير. الزكجيف بيف كالرضا لمتكافؽ مؤشرا يعتبر للؤسرة الاقتصادمٌ  المستكل أفٌ  إلى المتغيرات
 في دراستيما حكؿ الرضا الزكاجي في (Schimmak, Diener, & Oishi, 2001) ككاشي كداينز،

 الدخؿ عمى الحياة عف الرضا تقييميـ في يعتمدكف الفقيرة المجتمعات في الأفراد أفٌ  المجتمعات الفقيرة إلى
 الدخؿ كأفٌ  الفردية، بالثقافات مقارنة الاجتماعيٌة العلبقات في كالانسجاـ الاجتماعيٌة، كالمعايير المادمٌ،
 كزملبئو لكرنز دراسة كتكصمت. الفقيرة المجتمعات في الحياة عف لمرضا متنبئأفٌ  الكظيفيٌ  كالرضا المادمٌ 

 المشاعر عمى تؤثر الاقتصاديٌة الضغكط أفٌ  إلى كالأزكاج الزكجات مف عينة عمى( 2000 )القاضي في
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 ذلؾ أثر الاقتصاديٌة لمضغكط الزكجيف ادراؾ زاد كمما أنٌو بمعنى كالكراىية، بالدؼء المتعمقة الزكاجيٌة
 عدـ كبالتالي الأسريٌة المشكلبت حدكث إلى بدٌكره كأدٌل الزكجيف، بيف الزكاجيٌة الكفاءة عمى بالسمب

 .الزكاجيٌ  الاستقرار
 عينة عمى( (Conger, Rueter, & Elder, 1999كالدر ركيتير ككنغر، دراسة مف تبيف كذلؾ 
 زيادة إلى تؤدم أفٌ  يمكف الزكجاف بيا يشعر التي السيئة الاقتصاديٌة الحالة أفٌ  كزكجة، زكج  400 مف

 الزكجيف بيف لمخلبفات مصدرا المتكافرة الاقتصاديٌة كالمكارد الثراء يككف فقد المقابؿ كفي .الزكاجيٌ  الكرب
 مف يعد العاممة لمزكجة الإضافي الدخؿ يككف ربما التقميدية المجتمعات في كأيضا استغلبليا، سيء اذا

 للؤسرة، تكفيره الزكجة كرفض إليو حاجة في الأسرة تككف عندما خصكصا الزكجيف بيف النزاع أسباب
 الأسرة التزامات عمى الأنٌفاؽ في كيتكلى الزكجة دخؿ عمى الزكج استحكاذ بسبب النزاع يككف ما كأحيانا

 الأزكاج بعض أفٌ  حيث النزاع يأتي أخرل كأحيانا الزكجة، مشاركة دكف بنفسو ذلؾ عمى كالإشراؼ
 سكينة، أبك)بينيما الشجار يثير مما أىمو نحك الآخر لمطرؼ الماديٌة الارتباطات يحترمكف لا كالزكجات
 ;Madathil & Benshoff, 2008, Ozgur, Fons, & Vand, 2013: 2011 كخضر،

Voydanoff & Donnelly, 1998.) 
لذلؾ فاف المستكل الاقتصادم العالي قد لا يتنبأ الرضا الزكاجي في كؿ الحالات ففي حاؿ الخلبؼ  

عمى الامكاؿ كالعقارات قد يزيد التكتر كعدـ الرضا، كقد تككف الاسرة في كضع اقتصادم مقبكؿ اك متعثر 
نكعا ما لكف كعي الزكجاف كادراكيما لما يحدث عند كجكدىما في ضائقة مادية قد يقمؿ مف تصعيد 

 ,Conger & Conger &) (Elder, 1993; Kinnunen & Feldtالصراع كالنزاع بيف الزكجيف 
، كقد نجد ذلؾ لدل الازكاج ذكات المستكل الدراسي العالي ممف يزيد كعييـ كادراكاتيـ عف غير 2004

 .المتعمميف لذلؾ فقد نجد المستكل الدراسي لمزكجاف متنبأ لمرضا عف الحياة الزكجية
 ارتباط المستكل الدراسي بالرضا الزكاجي

ا الدراسي عامؿ المستكل يعتبر       القضايا مف عدد نحك كاتجاىاتو الإنساف مكاقؼ في جدا ىامن
دارة الكعي مستكل في أىمية لو ككذلؾ كالمكاقؼ،  كفي نفسو مع الإنساف تعامؿ في اليكمية الحياة كا 
 الحياة عف كالرضا التكافؽ مدل في مركزيا عاملب لمزكجيف الدراسي المستكل كيعتبر. الآخريف مع علبقاتو
 1990 فرجاني،) الأسرة في كالاستقرار كالتكتر كالصراع الخلبفات بمستكل علبقة كلو الزكجية،

(Kurdek, 1991; كمكراؿ ميكس دراسة كتشير(Meeks & Murrell, 2001) الأفراد أفٌ  إلى 
 علبقة ليا التعميمي المستكل زيادة كأفٌ  الزكجية الحياة عف الرضا مف اعمى بدٌرجات يتمتعكف المتعمميف

 الزكاجيٌ  التكافؽ حكؿ( 2002 )مخادمة دراسة كأشارت كما. التكيؼ عمى قدرة كاكثر النفسيٌة الصحة مع
 التعميمي المستكل أفٌ  إلى المتغيرات، بعض ضكء في المتزكجيف الرجاؿ مف 650 مف مككنة عينة لدل

 حكؿ (Brown, 2001)براكف دراسة أشارت ككذلؾ. الزكجيف بيف كالرضا لمتكافؽ مؤشرا يعتبر لمزكجيف
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 إلى كقكقازية أفريقية أصكؿ مف أمريكييف أزكاج مف عينة عمى الزكاجيٌ  بالتكافؽ التعميمي المستكل علبقة
 كفي دراسة حمامصي .لمزكجيف التعميمي تعزل لممستكل الدراسي الزكاجيٌ  التكافؽ في فركقات كجكد

(Hamamci, 2005 )علبقة التكافؽ كالرضا الزكاجي بالمعتقدات حكؿ الزكاج الى كجكد علبقة  حكؿ
بيف المستكل الدراسي لمزكجيف كالتكافؽ كالرضا الزكاجي، أشارت النتائج الى انو كمما ارتفع المستكل 

 المقابؿ كفي .الدراسي ارتفع الانسجاـ في الحياة الزكجية مف خلبؿ ارتفاع مدر التكافؽ كالرضا الزكاجي
 التكافؽ كبيف لمزكجيف التعميمي المستكل بيف علبقة كجكد عدـ إلى( 1997)سمكر دراسة نتائج أشارت
. الزكاجيٌ  كالرضا
أف مجمؿ عرض الادبيات النظرية ياتي بنا الى افتراض مفاده كجكد فركؽ في الرضا الزكاجي        

تعزل الى المستكل الاقتصادم للبسرة، ككنو عامؿ اساسي في اشباع احتياجات الاسرة سكاء المادية اك 
المعنكية كفي عدـ تيسر الماؿ فاف الاسرة قد تكاجو صعكبات في سد احتياجاتيا كمنو الى عدـ الرضا 

 بيف مف الاقتصادمٌ  العامؿ يعتبر (2011 كخضر، سكينة، أبك)عف الحياة في الاسرة كمف الزكاج 
 بغالبو يعتمد كالثانكية الأساسية الأسرة احتياجات سداد أفٌ  خاصة كالزكاج، للؤسرة الأساسية المقكمات

 بالضغكطات علبقة لو تككف ربما الاقتصادمٌ  العامؿ فأفٌ  كلذلؾ للؤسرة، الاقتصادمٌ  المستكل عمى
ككنو يشكؿ احد مصادر  الزكاجيٌ  كالرضا التكافؽ كعمى عاـ بشكؿ المختمفة الحياة كمجالات الاجتماعيٌة

 تركي، أبك)عند شح المكارد الاقتصادية اك فقدانيا مثؿ حالات الفقر كالفقر المدقع الضغكط الرئيسية
 (.2008 مرسى، ؛2011 كخضر، سكينة، ؛ أبك2003سميماف،  ؛2008

 كقد تككف الاسرة في كضع اقتصادم مقبكؿ اك متعثر نكعا ما لكف كعي الزكجاف كادراكيما لما 
يحدث عند كجكدىما في ضائقة مادية قد يقمؿ مف تصعيد الصراع كالنزاع بيف الزكجيف، كقد نجد ذلؾ 
لدل الازكاج ذكك المستكل الدراسي العالي ممف يزيد كعييـ كادراكاتيـ عف غير المتعمميف لذلؾ فقد نجد 

 المستكل في المتعمؽ العامؿ حيث يعتبر .المستكل الدراسي لمزكجاف متنبأ لمرضا عف الحياة الزكجية
ا الدراسي  في أىمية لو ككذلؾ كالمكاقؼ، القضايا مف عدد نحك كاتجاىاتو الإنساف مكاقؼ في جدا ىامن
دارة الكعي مستكل  كيعتبر. الآخريف مع علبقاتو كفي نفسو مع الإنساف تعامؿ في اليكمية الحياة كا 
 بمستكل علبقة كلو الزكجية، الحياة عف كالرضا التكافؽ مدل في مركزيا عاملب لمزكجيف الدراسي المستكل
 كمجمؿ ىذه  ;Kurdek, 1991) 1990 فرجاني،) الأسرة في كالاستقرار كالتكتر كالصراع الخلبفات

ىؿ تكجد فركؽ في الرضا الزكاجي تعزل الى : الافتراضات تدعنا نطرح سؤاؿ البحث المركزم التالي
  .المستكل الاقتصادم كالدراسي لمزكجيف

الفرضيات 
 لممستكل تعزل الزكاجيٌ  الرضاء مدل في إحصائية دلالة ذات فركؽ تكجد :الفرضية الاكلى

. العالي الاقتصادمٌ  المستكل ذكم مف رضا اقؿ المنخفض الاقتصادمٌ  المستكل فذكك الاقتصادمٌ،
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 الدراسي، لممستكل تعزل الزكاجيٌ  الرضا مدل في إحصائية دلالة ذات فركؽ تكجد :الثانية الفرضية
. المنخفض الدراسي المستكل ذكم مف الزكجية، الحياة في رضا أكثر العالي الدراسي المستكل فذكك

اجراءات الدراسة 
. البحث مكضكع مع يتناسب الذم كالتحميمي الكصفي الكمي المنيج عمى ىذا البحث يعتمد    

 الدراسة مجتمع
 محافظة في أم الغربية الضفة جنكب مف  فمسطينيكف كزكجات أزكاج مف الدراسة مجتمع يتككف    
  .كالخميؿ لحـ بيت

 الدراسة عينة
كمخيماتيما،  كقراىما كالخميؿ لحـ بيت سكاف بيف مف الطبقية العشكائية العينة بطريقة العينة اختيرت   

 المبحكث المكضكع حساسية أفٌ  .الغربية الضفة جنكب مناطؽ في كمتزكجة متزكج 922 كبمغ قكاـ العينة
 تعكيضيـ إلى أدٌل مما ، الاستبانة تعبأة رفض كبالتالي التعاكف عدـ إلى الدراسة عينة مف بعدد أدٌت

 . الاستبانة بتعبئة كيقكمكا البحث مع يتعاكنكا أفٌ  استعدكا بآخريف
الجنس، المستكل الاقتصادم للبسرة مكاف  حسب كالنسب بالأعداد البحث مجتمع تكزيع: 1 رقـ جدكؿ

: السكف كالمستكل الدراسي
انُغثح انؼذد انًرغٛشاخ 

                            

        N=920))انعُظ
روش 

               

 

424 

 

 

46.1 

 53.9 496 أٔضّٝ

 (N=921)انًغرٕٖ الالرصاد٘ نلأعشج

 8.1 75 ِؾذٚد عذااً 

 14.2 131 ِؾذٚد ٔٛػباً ِب

 46.7 430 ِزٛعؾ

 28.3 261 ١ِغٛس

 2.6 24 ١ِغٛس عذااً 

 
 

  N=912))انًغرٕٖ انذساعٙ 

 2.0 18 ٌُ أرؼٍُ ثزبرباً 

 3.1 28 اثزذائٟ

 8.1 74 ئػذادٞ

 (N=919)انٕعػ انغكُٙ

 43.2 397ِذ٠ٕخ 

 40.9 376 لش٠خ

 15.9 146 ِخ١ُ



 

   2017َٕفًثش                                              27 انؼذد ج                         يعهح انؼهٕو الاظرًاػٙ

 

       

  
46 

 
  

 26.0 237 صبٔٛٞ

 53.6 489 ثىبٌٛس٠ٛط

 7.2 66 ِبعغز١ش فأػٍٝ

 : أداة الدراسة
كاعدت بكاسطة معدم البحث، احتكت الاستبانة عمى البيانات  صممتتـ استخداـ استبانة         

كمف ثـ ضمت . الجنس، المستكل الاقتصادمٌ للؤسرة، مكاف السكف، كالمستكل الدراسي: الشخصية مثؿ
" معي زكجي تعامؿ طريقة عف بالرضا أشعر "مثؿ، عدد مف الفقرات حكؿ الرضا عف الحياة الزكجية

 الطريقة حكؿ بالرضا  أشعر "،"تي/زكجي مع الصراعات فييا تحؿ التي  الطريقة عف بالرضا  أشعر"
 معتقداتنا فييا تمارس التي الطريقة عف بالرضا أشعر" "البعض بعضنا تجاه مشاعرنا عف فييا نعبٌر التي

 مكافؽ غير أنٌؾ عف تعبر( 1 )الخانة أفٌ  حيث ،(5-1)عمى سمـ لكرت مف تتـ الاجابة عمييا " الدينيٌة
 .كميا مكافؽ( 5 )كالخانة مكافؽ( 4 )كالخانة ما نكعا مكافؽ( 3 )كالخانة مكافؽ، غير( 2 )كالخانة بتاتا

كلمتعرؼ عمى مدل صدؽ أداة الدراسة في قياس ما أعدت لقياسو مف تحقيؽ التكقعات كقياس الرضا 
عادة 6الزكاجيٌ بعد الزكاج، تـ عرضيا عمى   محكميف كقد جرل تعديؿ كحذؼ عدد مف العبارات كا 

 استبانة بكاسطة 25في البدٌاية تـ تكزيع كتعبئة . صياغتيا مف جديد في ضكء أراء المحكميف كملبحظاتيـ
المبحكثيف مف عينة الدراسة، كتـ فحص الثبات كالاتساؽ الداخمي بكاسطة الفاء كرك نباخ كتبيف بأفٌ قيمة 
الفاء كركمباخ مناسبة، بحيث تتيح تمرير الاستبانة عمى جميع المشاركيف في عينة الدراسة، كبعد الانتياء 
مف تعبئة جميع الاستبانات، تـ فحص الاتساؽ الداخمي لجميع محاكر الاستبانة حيث تبيف بأف قيمة الفا 

  .=0.97àكالقيمة الكمية للبستبانة قد بمغت =à 0.948كركنباخ في محكر الرضا الزكاجي قد بمغت 
 مراحؿ الدراسة

     بعد أعداد الاستبانة كالمكافقة عمييا بصيغتيا النيائية، تٌـ تحديد المحافظات التي تمت فييا تعبئة 
-30 ) كاستغرؽ تعبئة الاستبانة لممبحكث الكاحد بيف،الاستبانات فيما بعد ، كمف ثـ تـ تكزيعيا كتعبئتيا

 إلاٌ  دقيقة لكؿ استبانة، كلـ يبدً الأزكاج صعكبة في فيـ عبارات الاستبانة نظرا لسيكلتيا ككضكحيا، ( 40
 الدراسة عينة مف بعدد أدٌل الجنسيٌ، الرضا إلى التطرؽ عند كخاصة المبحكث المكضكع حساسية أفٌ 
 مع يتعاكنكا أفٌ  استعدكا باخريف تعكيضيـ إلى أدٌل مما الاستبانة، تعبئة رفض كبالتالي التعاكف عدـ

 امتدت فترة جمع البيانات عمى مدار خمسة أشير، كمف ثـ ذلؾ كنتيجة. الاستبانة بتعبئة كيقكمكف البحث
 Statistical Package for Social sciences الاجتماعيٌةتـ تفريغيا عمى برنامج الحزـ الإحصائية 

(SPSS)كتحميؿ البيانات، كمف ثـ مناقشتيا . 
النتائج 

: تشير النتائج كما ىك مبيف في نتائج فرضيات الدراسة كما يمي
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 لممستكل تعزل الزكاجيٌ  الرضاء مدل في إحصائية دلالة ذات فركؽ تكجد :الفرضية الاكلى
 الميسكر الاقتصادم المستكل ذكم مف رضا أقؿ جدان  المحدكد الاقتصادمٌ  المستكل فذكك الاقتصادم،

. جدا
 Tukey)) كاختبار ،(one-way ANOVA )لقد أشارت نتائج اختبار التبايف احادم الاتجاه

. 2الفركؽ كما ىك مبيف في جدكؿ رقـ  مصادر لمعرفة
  الاقتصادم المستكل حسب الزكاجيّ  لمرضا المعياريّة كالانحرافات المتكسطات: 2 رقـ الجدكؿ
(N=904  ) .  

انًغرٕٖ  

الالرصاد٘ 

 الالرصاد٘

 انؼذد

 انًرٕعػ

الاَؽشاف 

انًؼٛاس٘ 

 انًؼٛاس٘

F( 4,899)   

 ِؾذٚد عذااً 
71 

3.33 1.083 

8.631 **

 ِؾذٚد ٔٛػباً ِب
128 

3.38 1.073 

 ِزٛعؾ
423 

3.70 0.743 

 ١ِغٛس
258 

3.79 0.794 

 ١ِغٛس عذااً 
24 

3.94 0.813 

            **p<0.01    
 للؤزكاج الاقتصادمٌ  المستكل حسب الزكاجيٌ  الرضا مدل في إحصائيا دالة فركقات كجكد إلى

(F(4,899)=8.631;p<0.01 . مف للؤزكاج الزكاجيٌ  الرضا مدل في الحسابي المتكسط بأف كتبيف 
 الاقتصادية المستكيات جميع لدل الزكاجيٌ  الرضا مف بكثير أعمى جدان  الميسكر الاقتصادم المستكل ذكم

 ذكم الأزكاج لدل الزكاجيٌ  الرضا متكسطات فإف المقابؿ كفي. جدا كالمحدكدة كالمتكسطة، الميسكرة،
 في جميعا منيا الأعمى المستكيات جميع مف أقؿ جدان  كالمحدكدة ما نكعان  المحدكدة الاقتصاديٌة المستكيات

 العاليٌ  الاقتصادمٌ  المستكل ذكم الأزكاج لدل الزكاجيٌ  الرضا أف إلى يشير كىذا. الزكاجيٌ  الرضا مدل
.  الأقؿ الاقتصادية المستكيات مف الأزكاج لدل الرضا مف أكثر

 لممستكل تعزل الزكاجيٌ  الرضا مدل في إحصائية دلالة ذات فركؽ تكجد : الفرضية الثانية
 الدراسيٌ  المستكل ذكم مف الزكجيٌة الحياة في رضا أكثر العالي الدراسيٌ  المستكل فذكك الدراسي،
.  المنخفض
 (Tukey) كاختبار ،(one-way ANOVA)التبايف احادم الاتجاه  رت نتائج اختبارالقد أش 
: 3الفركؽ كما ىك مبيف في جدكؿ رقـ  مصادر لمعرفة
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 الدراسيّ  المستكل حسب الزكاجيّ  الرضا لمدل المعيارية كالانحرافات المتكسطات: 3 رقـ جدكؿ
(N=896)  . 

 ( F( 5,890) الاَؽشاف انًؼٛاس٘ انًرٕعػ انؼذدانًغرٕٖ انذساعٙ  

 0.925 3.58 18 ٌُ أرؼٍُ ثزبرباً 

4.404 **

 0.884 3.10 27 اثزذائٟ

 0.922 3.50 73 ئػذادٞ

 0.893 3.60 232 صبٔٛٞ

 0.791 3.75 480 ثىبٌٛس٠ٛط

 0.927 3.58 65 ِبعغز١ش فأػٍٝ

       **p<0.01  
 الدراسيٌ  المستكل حسب الزكجيٌة الحياة مف الزكاجيٌ  الرضا مدل في إحصائيا دالو فركؽ كجكد إلى 
 الدراسيٌ  المستكل ذكم مف أعمى المتعمميف غير متكسطات(. F(5,890)=4.404;p<0.01 )لمزكجيف
 مف أعمى ىي فكؽ فما الماجستير دراسة لذكم الزكاجيٌ  الرضا متكسطات كبأفٌ  كالإعدادمٌ، الابتدائي
 الماجستير مف أقؿ البكالكريكس مستكل لذكم الزكاجيٌ  الرضا كمتكسطات جميعا، الفئات باقي متكسطات

 الدراسة مستكل ذكم لدل الزكاجيٌ  الرضا متكسطات كبأفٌ  الأدنى، الدراسيٌة كالمستكيات الثانكية مف كأعمى
 عمى يدؿ مما. كالإعدادم الابتدائي: المستكييف كذكم مف كأعمى فكؽ، فما البكالكريكس مف أقؿ الثانكيٌة

 ما الدراسات ذكم لدل كبخاصة الزكجيٌة الحياة مف الرضا بمدل يرتبط رٌبما للؤزكاج الدراسي المستكل أف
 كالإعدادية الابتدائًيٌة، الدراسي المستكل حكؿ الحالية الفرضيٌة لتبرىف النتائج ىذه كتأتي. الثانكيٌة فكؽ

 الرضا في العالي التعميـ بذكم الشبيية المتكسطات حيث المتعمميف غير عدا فكؽ كما كالجامعيةٌ  كالثانكيةٌ 
. الزكاجيٌ 
 المناقشة

مف الممكف اعتبار ىذا البحث بحثا طلبئعيا كاستكشافيا في ميداف دراسة الرضا الزكاجي في 
المجتمع الفمسطيني، كالذم ىدؼ الى دراسة ارتباط الرضا الزكاجي بالمستكل الاقتصادم كالدراسي 

خمصت الدراسة الى العديد مف الفكائد كالتكصيات التطبيقية كالبحثية في استخداـ نتائج البحث، . لمزكجيف
كقد ناقش البحث ارتباط حدة . كشؽ الطريؽ لاجراء دراسات جديدة حكؿ الجكانب المختمفة لممرضا الزكاجي

الرضا الزكاجي لمزكجيف بالمستكل الاقتصادم، كتبيف اف الرضا الزكاجي لدل ذكم المستكل الاقتصادم 
المحدكد اقؿ مف الرضا الزكاجي لدل ذكم المستكل الاقتصادم الميسكر، فاف تكفر الماؿ يساعد عمى سد 

احتياجات الاسرة كاشباعيا، كعند عدـ تكفر الامكانات الاقتصادية فيككف المستكل الاقتصادم مصدر 
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ضغط للبسرة، كقد ينشأ كيتطكر الصراع بيف الزكجيف بسبب قصكر المكارد الاقتصادية اشباع حاجات 
كتبيف أيضا بأف المستكل  (1993؛ عبد المعطي، 2011؛ أبك سكينة، كخضر 2008ابك تركي، )الاسرة

الدراسي لمزكجيف يرتبط بالرضا الزكاجي لمزكجيف، حيث يعتبر المستكل الدراسي لمزكجيف عاملب مركزيا 
في مدل التكافؽ كالرضا عف الحياة الزكجية، كلو علبقة بمستكل الخلبفات كالصراع كالتكتر كالاستقرار في 

.  فيما يمي نناقش النتائج حسب مكاضيعياKurdek, 1991)؛ 1990فرجاني، )الاسرة 
ارتباط الرضا الزكاجي بالمستكل الاقتصادم للبسرة 

    لقد اشارت الادبيات النظرية الى ككف المستكل الاقتصادم احد مككنات الاسرة الاساسية فعند 
تكفره يكفر سد الاحتياجات كالانفاؽ عمى الاسرة كعند شحو فيشكؿ مصدر ضغط للبسرة، الا انو احيانا 
عند تكفره قد يككف مصدر لمخلبؼ اذا كاف ىذا الماؿ متنازع عميو، الا انو في جميع الاحكاؿ يسيؿ سد 

   الاحتياجات الاسرية، كعند اشباع احتياجات الزكجيف يرتفع الرضا عف الحياة في الاسرة كالزكاج  
Aytac & Rankin, 2009; Conger, Rueter, & Elder, 1999; Kashy & Kenney,) (2000;  Kinnunen 

& Feldt, 2004.  
 مدل في إحصائية دلالة ذات كبناء عمى ذلؾ تـ نص الفرضية الاكلى التي ادعت بكجكد فركؽ

 ذكم مف رضا أقؿ المنخفض الاقتصادمٌ  المستكل فذكك الاقتصادمٌ، لممستكل تعزل الزكاجيٌ  الرضا
 حسب الزكاجيٌ  الرضا مدل في إحصائيا دالة فركؽ كجكد إلى النتائج العالي كاشارت الاقتصادمٌ  المستكل
 ذكم مف للؤزكاج الزكاجيٌ  الرضا مدل في الحسابي المتكسط باف كتبيٌف. للؤزكاج الاقتصادم المستكل
 الاقتصادية المستكيات جميع لدل الزكاجيٌ  الرضا مف بكثير أعمى جدا الميسكر الاقتصادم المستكل
 ذكم الأزكاج لدل الزكاجيٌ  الرضا متكسطات فإفٌ  المقابؿ كفي. جدا كالمحدكدة كالمتكسطة، الميسكرة،
 في جميعا منيا الاعمى المستكيات جميع مف أقؿ جدا كالمحدكدة ما نكعا المحدكدة الاقتصادية المستكيات

 . الزكاجيٌ  الرضا مدل
 الرضا مف أكثر العالي الاقتصادم المستكل ذكم الأزكاج لدل الزكاجيٌ  الرضا أف إلى يشير كىذا

 المستكل متغير أفٌ  إلى نستدؿ فقد ذلؾ، عمى كبناء. الأقؿ الاقتصادية المستكيات مف الأزكاج لدل
؛ 2011 كخضر، سكينة أبك)الأزكاج لدل الزكاجيٌ  الرضا لمستكل مؤشرا يككف قد ربما الاقتصادم

Madathil & Benshoff, 2008; Maguire, 1999; Sayer & Bianchi, 2000; Voydanoff 
& Donnelly, 1998)للؤسرة، الاقتصادمٌ  المستكل عمى بغالبو يعتمد الأسرة احتياجات سداد أفٌ   خاصة 

كعند شح المكارد الاقتصادية اك فقدانيا مثؿ حالات الفقر كالفقر المدقع فاف ذلؾ قد يثير الصراع كالتكتر 
 ؛2011 كخضر، سكينة، أبك )الأسرة حاجات سد عف الاقتصاديٌة المكارد قصكر بيف الزكجيف بسبب

 ,Conger, Conger, & Elder, 1993; Hammer, Allen؛ 1993 المعطي، ؛ عبدٌ 2008 مرسى،
& Grigsby, 1997; Kinnunen & Feldt, 2004; Ozgur, Fons, & Vand, 2013; Sayer 

& Bianchi, 2000 .) كىذا ما قد يتنبأ عدـ الانسجاـ في الحياة الزكجية في المجتمع الفمسطيني ككف
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متكسط دخؿ الاسرة الفمسطينية منخفض جدا أك مفقكدا ما قد يقمص مف امكانات الاسرة سد احتياجاتيا، 
 . ما يشعر الاسرة بالحرماف كعدـ الرضا عف الحياة في الاسرة

 دراسة أشارت اليو  تأتي ىذه النتائج التي ربطت الرضا الزكاجي بالمستكل الاقتصادم لتعزز ما
 في المتزكجيف الرجاؿ مف 650 مف مككنة عينة لدل كالرضا الزكاجيٌ  التكافؽ حكؿ( 2002)مخادمة
. الزكجيف بيف كالرضا لمتكافؽ مؤشرا يعتبر للؤسرة الاقتصادمٌ  المستكل أفٌ  إلى. المتغيرات بعض ضكء

 ,Schimmak, Diener, & Oishi)ككاشي كداينر، شيماؾ، كما كتعزز ىذه النتائج ما اشارت اليو دراسة
 المادمٌ، الدخؿ عمى الحياة عف الرضا تقييميـ في يعتمدكف الفقيرة المجتمعات في الأفراد أفٌ   إلى(2001
 المادمٌ  الدخؿ كأفٌ  الفردية، بالثقافات مقارنة الاجتماعيٌة العلبقات في كالانسجاـ الاجتماعيٌة، كالمعايير
تفسيرا أخر لمنتائج قد يعكد الى أثر . الفقيرة المجتمعات في الحياة عف لمرضا متنبئأفٌ  الكظيفيٌ  كالرضا

مصادر الضغكط المادية عمى الاستقرار النفسي، ففي حالة الفقر كالحرماف مف سد الاحتياجات قد يقمؿ 
 في كزملبئو لكرنز دراسة مف التعبير عف المشاعر الايجابية كاثارة الشجار كيعزز ذلؾ ما تكصمت اليو

 المشاعر عمى تؤثر الاقتصاديٌة الضغكط أفٌ  إلى كالأزكاج الزكجات مف عينة عمى( 2000 )القاضي
 ذلؾ أثر الاقتصاديٌة لمضغكط الزكجيف ادراؾ زاد كمما أنٌو بمعنى كالكراىية، بالدؼء المتعمقة الزكاجيٌة
 عدـ كبالتالي الأسريٌة المشكلبت حدكث إلى بدٌكره كأدٌل الزكجيف، بيف الزكاجيٌة الكفاءة عمى بالسمب

كىذا ما .  كفي حاؿ الاستقرار المادم تقؿ الضغكط كترتفع مستكيات الرضا الزكاجي.الزكاجيٌ  الاستقرار
 حكؿ ارتباط الرضا الزكاجي  Ozgur, Fons,) (Vand, 2013اشارت اليو دراسة ازغكر كفكنس كفاند

بالمستكل الاقتصادم، حيث تبيف باف الازكاج ذكم الدخؿ الميسكر كالميسكر جدا مستكل رضاىـ عف 
نستدؿ مف ذلؾ باف رفع المستكل الاقتصادم . الحياة الزكجية اعمى مف ذكم المستكل الاقتصادم المحدكد

 للبسرة قد يجنبيا حالات عدـ الرضا عف الزكاج
(Aytac & Rankin, 2009; Madthil & Benshoff, 2008; Sayer Bianchi, 2000) . 

 ارتباط الرضا الزكاجي بالمستكل الدراسي لمزكجيف
 مؤشرا تعتبر التي المركزية الديمكغرافية الأبعاد بيف مف الدراسي البعد النظريٌة الأدبيات اعتبرت      فمقد
ككنو عامؿ (. 1993 المعطي، كعبد ؛2002 مخادمة، ؛2011 كخضر، سكينة، أبك)الزكاجيٌ  لمرضا

مؤثر في مكاقؼ الانساف كاتجاىاتو نحك عدد مف القضايا كالمكاقؼ كلو أىمية في مستكل الكعي كادارة 
الحياة اليكمية في تعامؿ الانساف مع نفسو كمع غيره كيعتبر المستكل الدراسي لمزكجيف عاملب مركزيا في 

 عمى كبناء الزكاجيٌ، لمرضا مؤشرا الدراسي البعد يككف مدل التكافؽ كالرضا عف الحياة الزكجية، كربٌما
 الزكاجيٌ  الرضا مدل في إحصائية دلالة ذات فركؽ الثانية التي ادعت بكجكد الفرضيٌة بنص قمنا ذلؾ
 المستكل ذكم مف الزكجيٌة الحياة في رضا أكثر العالي الدراسيٌ  المستكل فذكك الدراسي، لممستكل تعزل

. المنخفض الدراسي
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 بعد الزكجيٌة الحياة مف الزكاجيٌ  الرضا مدل في إحصائيا ذات دلالة فركؽ كجكد إلى النتائج تشير     
 ذكم مف أعمى المتعمميف لغير الحسابٌية المتكسطات اف كتبٌيف. لمزكجيف الدراسيٌ  المستكل حسب الزكاج

 فما الماجستير دراسة لذكم الزكاجيٌ  الرضا متكسطات كبأف كالإعدادم، الابتدائي،: الدراسييف المستكييف
 البكالكريكس مستكل لذكم الزكاجيٌ  الرضا كمتكسطات جميعا، الفئات باقي متكسطات مف أعمى ىي فكؽ
 الزكاجيٌ  الرضا متكسطات كبأفٌ  الأدنى، الدراسية كالمستكيات الثانكية، مف كأعمى الماجستير، مف أقؿ
 كذكم المتعمميف غير مف كأعمى فكؽ، فما البكالكريكس مف أقؿ الثانكيٌة الدراسة مستكل ذكم لدل

 لمدل مؤشران  يككف ربما للؤزكاج الدراسي المستكل أف عمى يدؿ مما كالإعدادم، الابتدائي،: المستكىيف
 . الثانكية فكؽ ما الدراسات ذكم لدل كخاصة الزكجيٌة الحياة مف الرضا

 كالثانكيٌة كالإعداديٌة الابتدائيٌة، الدراسية المستكيات حكؿ الثانية الفرضيٌة لتبرىف النتائج ىذه كتأتي
. الزكاجيٌ  الرضا في العالي التعميـ بذكم الشبيية المتكسطات حيث المتعمميف غير عدا فكؽ كما كالجامعيٌة

كالرضا  لمتكافؽ مؤشرا الدراسي المستكل ككف حكؿ النظريٌة الأدبيات في جاء ما لتعزز تأتي النتائج كىذه
 المستكل في المتعمؽ العامؿ أىمية إلى كيشير(. 2008 كالخكرم، ،2011 كخضر، سكينة، أبك)الزكاجيٌ 
دارة الكعي مستكل في الدراسي . الآخريف مع علبقاتو كفي نفسو، مع الإنساف تعامؿ في اليكمية الحياة كا 

 ,Kurdek). ؛1990 فرجاني،) الأسرة في كالاستقرار كالتكتر، كالصراع، الخلبفات، بمستكل علبقة كلو
 أف إلى (Meeks & Murrell, 2001) ميكس كمكراؿ دراسة إليو أشارت ما كتعزز ىذه النتائج 1991
 ليا التعميمي المستكل زيادة كأفٌ  الزكجيٌة الحياة عف الرضا مف أعمى بدرجات يتمتعكف المتعمميف الأفراد
 . التكيٌؼ عمى قدرة كأكثر النفسية، الصحة مع علبقة

 لمزكجيف التعميمي المستكل أف إلى أشارت التي( 2002 )مخادمة دراسة في جاء ما ذلؾ كيدعـ
 حكؿ (Brown, 2001)براكف دراسة أشارت اليو كيعزز ذلؾ ما. بينيما كالرضا لمتكافؽ مؤشرا يعتبر
 إفريقية أصكؿ مف أمريكييف أزكاج مف عينة عمى الزكاجيٌ  كالرضا بالتكافؽ التعميمي المستكل علبقة

 كما تعزز .لمزكجيف التعميمي المستكل حسب الزكاجيٌ  كالرضا التكافؽ في فركقات كجكد إلى كقكقازية
علبقة التكافؽ كالرضا الزكاجي بالمعتقدات  حكؿ( Hamamci, 2005 )النتائج نتالئج دراسة حمامصي

حكؿ الزكاج الى كجكد علبقة بيف المستكل الدراسي لمزكجيف كالتكافؽ كالرضا الزكاجي، أشارت النتائج الى 
انو كمما ارتفع المستكل الدراسي ارتفع الانسجاـ في الحياة الزكجية مف خلبؿ ارتفاع مدر التكافؽ كالرضا 

 مع تتفؽ قد كميا المتعمميف غير مع العالي الدراسي المستكل بخصكص المتشابية النتائج كأما. الزكاجي
 مع تتفؽ كالتي الزكاجيٌ، لمرضا مؤشرا الدراسي المستكل اعتبار عدـ إلى أشارت التي النظرية الأدبيات

 كبيف لمزكجيف، التعميمي المستكل بيف علبقة كجكد عدـ إلى أشارت التي( 1997)سمكر دراسة نتائج
.  الزكاجيٌ  كالرضا التكافؽ
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