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    استخدامات الانترنت ك تأثيرىا عمى القيـ الاجتماعية لدل المراىقيف
 الجزائر- العقكف ىاجر، جامعة الأغكاط :     الباحثة

 الجزائر -بسكرة جامعة ، سامية عمر  بف .                                         د

 :الممخػص
فأساليب الأسرة تتأثر بعدة مؤسسات مختمفة خاصة في الذم أحدثتو شبكة الأنترنت السريع  نظرا لمتطكر       

ختلبؼ كسائمو السمعية إالكقت الراىف مع التغيرات الحادثة التكنكلكجية كالإنفتاح الإعلبمي كالإتصالي السريع ب
 مراىؽالترفييية أك التربكية إلى إكساب اؿ، كالبصرية خاصة الأنترنت، حيث تسعى مف خلبؿ مكاقعيا التعميمية

 فيمكف للؤنترنت أف تؤدم دكرا أساسيا إلى جانب الأسرة كالمدرسة  المختمفةكالمعايير الاجتماعية السميمة القيـ
 كزيادة قدرتو المغكية كثقافتو كتكسيع مراىؽككسائؿ الإتصاؿ الأخرل، كتساىـ ىذه البرامج في بناء شخصية اؿ

 بالمعارؼ كالخبرات الثقافية المتنكعة التي مراىؽمداركو كتزيد مف علبقاتو الاجتماعية بآفاؽ اجتماعية كتزكد اؿ
 .اتسيـ في تككيف شخصيتو، كتحقؽ بالتالي الأىداؼ التربكية منو

Summary: 
Due to the evolution that the network have made , family styles are affected by diffrent 

institutions, especially at present, with rapid technological changes , media and global openness with 

their differnt means of audio and visual particularly the internet seeking through their educational or 

recreational sites to give the teenager the social values and different criteria. So the internet can play 

a key role alongside family, school and other means of communication. The program contribute to 

building the personality of the adolescent , increasing his /her understanding increasing his/her social 

relations with social horizons and providing the adolescent with the knowledge and cultural 

experiences that contribute to his/her personality. And thus achieve educational goals. 

 
 :مقدمػػة 
يعد الاتصاؿ مف أىـ الظكاىر الاجتماعية التي حظيت باىتماـ الباحثيف ك ىك يعتبر أساس        

ف اختمؼ الاتصاؿ في مضمكنو أك  استمرار المجتمع باعتباره يقكـ عمى التفاعؿ الاجتماعي بيف الأفراد كا 
في كسائمو المتعددة فإنو يبقى السبيؿ الكحيد لاستمرار المجتمع ككيانو الاجتماعي، حيث يستحيؿ أف تقكـ 
الحياة الاجتماعية بمختمؼ مؤسساتيا القاعدية دكف عمميات اتصاؿ، عمى غرار الأسرة التي تعتبر النكاة 

 .الأكلى لممجتمع فيي تعتمد أساسا عمى الاتصاؿ المباشر بيف أفرادىا
       فقد أتاحت تكنكلكجيا الإعلبـ كالاتصاؿ للؤفراد الارتباط بعدد متنكع مف كسائؿ الإعلبـ كالاتصاؿ 

كبالتالي كفرت ليـ بدائؿ أخرل للبتصاؿ كىذا راجع لمقدرة عمى إرساؿ كاستقباؿ الرسائؿ الإعلبمية ك تأتي 
الانترنت في مقدمة ىذه الكسائؿ الاتصالية حيث اتخذت لنفسيا مكانة في حياتنا اليكمية ك في سمككنا 

الاتصالي، فشبكة الانترنت كغيرىا مف كسائؿ الإعلبـ كالاتصاؿ التي ظيرت عبر محطات متتابعة أثارت 
حكليا الكثير مف النقاشات ك الدراسات الاجتماعية حيث استقطبت اىتماـ الباحثيف ك الدارسيف في حقكؿ 
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عممية مختمفة لممعرفة كالكقكؼ عمى أىـ الأدكار ك التغيرات ك التأثيرات التي أحدثتيا ىذه الكسيمة في 
المجتمع، كمف أىـ الجكانب التي تطرقت إلييا ىذه الدراسات تأثير ىذه الكسيمة عمى المراىؽ ك عمى القيـ 

لمتغيرات  نظرا أىميا مف بؿ الإنساف، حياة في الميمة الفترات مف المراىقة  فترةالاجتماعية، حيث تعتبر
في ذلؾ استخداـ  بما بو، يحيط بما المراىؽ تأثر سيكلة إلى يؤدم مما الفرد، عمى تطرأ التي الكثيرة كالمختمفة

 المراىقيف، الأحياف تؤثر عمى بعض في انوفإ تكتسييا ىذه الكسيمة التي الأىمية مف الرغـ  كعمىالانترنت

 ليذه المراىؽ خلبؿ مدل استخداـ مف كىذا لدييـ، الاجتماعية كالقيـ المعايير تحطيـ في تساىـ كبالتالي

حياة المراىقيف،  في تمعبو الدكر الفعمي الذم كعف التقنية ذهبو عف التعرؼ نتساءؿ جعمنا ىذا كؿ التقنية،
 .إليو دراستنا الحالية تسعى ما كىذا القيمية، منظكمتنا عمى تأثيرىا كمدل

 :ماىية الأنترنت- أكلا
  : تعريؼ الانترنت -1

     إف تحديد تعريؼ شامؿ للؤنترنت يتطمب منا إلقاء نظرة عمى الكمبيكتر كالذم ىك تسمية 
انجميزية لجياز الحاسب الآلي كيحمؿ ىذا الأخير في المغة العربية عدة تسميات منيا الحاسكب، العقؿ 

  1.الالكتركني، العقؿ الآلي، الكمبيكتر
 ITERNATIONALالأكلى :  ىي كممة لاتينية مركبة مف كممتيفINTERNET     الأنترنت 

 كمعناىا الشبكة، أم الشبكة الدكلية أك العالمية كىي  NETWORKكمعناىا عالمي أك دكلي، كالثانية
شبكة إلكتركنية عملبقة متككنة مف عدد كبير مف الشبكات المختمفة العالمية الجيكية كالمحمية كىي بدكرىا 

تتككف مف عشرات الآلاؼ مف كسائؿ الإعلبـ المرتبطة ببعضيا البعض تعمؿ عمى تبادؿ المعمكمات 
 فيك تكنكلكجيا جديدة تشمؿ في جميع المياديف، إذ أنو يعمؿ عمى حؿ المشاكؿ المعقدة 2.كتقديـ الخدمات

كالقياـ بالعمميات الحسابية كالمنطقية الصعبة، كما يعمؿ عمى تنظيـ كتركيب المعطيات كتخزينيا ثـ 
ظيارىا عند الطمب  3.معالجتيا أليا كا 

     كعمى ىذا الأساس يمكننا اعتبار الشبكة قطعة كاحدة مربكطة ببعضيا البعض يتـ تكصيميا 
" WORK INTERNAT " /DNALNE: كىي اختصار لػ"INTERNET"بطريقة بسيطة، كتعتبر كممة 

 4.أم الشبكة العالمية التي تحتكم عمى أجيزة متكاجدة في أماكف متفرقة عبر العالـ

                                                 
1 - ،  . 13، 12، ص ص 1997، 1، ط1دار ىكمة، ج: ، الجزائرتعمـ الكمبيكتر في أسبكعيفكماؿ كرفمكـ
عداد الرسائؿ كالأبحاث كالمؤلفات عبد الفتاح مراد، - 2 ، 1997، مصر،(فرنسي-عربي-انجميزم)مكسكعة البحث كا 

 .13ص
 .07، ص2000دار ىكمة، : ، الجزائرالإعلبـ الآلي لممبتدئيف كالمبرمجيفعمر بالقاضي، - 3
 .21، ص 2006، 1 طعالـ الكتب، :القاىرة ،إنتاج مكقع الأنترنت التعميميةأكرـ فتحي مصطفى، - 4
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     كما أف الأنترنت ىي مجمكعة مف التكصيلبت التعاكنية لعدد مف الشبكات الحاسكب الآلية كىي 
عبارة عف حاسب إلي يتحدث إلى حاسب آلي آخر يرتبطاف بكاسطة سمؾ التميفكف العادم، أك أم فرع 

 :كىي مككنة مف كممتيف أساسيتيف ىما 1.آخر مف الككابؿ
"Inter communication"ك "Net work" كىذا يعني مئات الشبكات المربكطة ببعضيا البعض 

مككنة مف حكاسب آلية مختمفة ككذلؾ تكنكلكجيا مختمفة تـ تكصيميا بطريقة بسيطة كسيمة بحيث تبدك 
 2.ككأنيا قطعة كاحدة دكف أم إحساس مف الأطراؼ بأنو يختمؼ فنيا عف الآخر

نما ىي ممكية تعاكنية بشرية بقدر إسياميـ فييا، كما تعرؼ بأنيا       الأنترنت لا يممكيا أحد معيف كا 
الشبكة الأكثر أىمية ك الأبعد تأثيرا في مجاؿ المعمكماتية كالتي تخدـ العالـ بأسره، كمثمث ذركة الثكرة 

 ككانت الشبكة مقتصرة عمى الاستخدامات العممية كالبحثية كمف ثـ تطكرت 3المعمكماتية المعاصرة،
كأصبحت تكفر المعمكمات في شتى المجالات كنجد أف ليا دكر في تحقيؽ التنمية، كما تمثؿ شبكة 

 4".الأنترنت الأفراد الذيف يستخدمكنيا كالمعمكمات المتراكمة داخميا كالمتنكعة
 تقنية تسمح بنقؿ ""IP كىك اختصار INTERNET PROTOCOL بركتكككؿ الأنترنت"     يعرفيا 

، أم أنيا تضـ آلاؼ المكتبات كالمعارؼ كآخركف يجدكنيا "المعمكمات مف شبكة إلى أخرل عند الطمب
 5.كسيمة لتمضية الكقت كالتسمية كأنيا تمثؿ تكنكلكجيا المستقبؿ التي تجعؿ الحياة أكثر رفاىية كاستقرار

كسيمة معمكماتية تفاعمية تضـ بداخميا مجمكعة كبيرة مف الشبكات المعمكماتية : "     كما أف الأنترنت
 6.العمكمية كالخاصة كالمتصمة ببعضيا البعض

نظاـ يجرم البحث عف البيانات بصكرة نظامية كمف مصادر تـ تحديدىا مسبقا كعبر :      الأنترنت
 7.كسائؿ كطرؽ رسمية كىي جمع البيانات ذات العلبقة فقط تمبي الاحتياجات الحالية بصكرة أكثر فعالية

حيث تكفر شبكة الانترنت إمكانية استخداـ أنماط كأشكاؿ جديدة مف الكساطة بيف منظمات ذكم الأعماؿ 
                                                 

دار : الإسكندرية الأحداث كالانترنت دراسة معمقة عف أثر الأنترنت في انحراؼ الأحداث،عبد الفتاح البيكمي حجازم، - 1
 .19، ص2002، 1الفكر الجامعي، ط

، 2005دار الفكر الجامعي، : ، الأسكندريةأمف المعمكمات الالكتركنيةمحمد منير الجييني، ممدكح منير الجييني، - 2
 .07ص 

 .195، ص 2006دار كائؿ لمنشر، : ، عمافالتنمية الاداريةمكسى المكزم، - 3
 .11، ص 2005 ، ب ف ط،ب ف  د ف ،  ب ف ب،الدليؿ العممي لإستخداـ الأنترنت، بياء شاىيف- 4
،    2003، 1دار كائؿ لمنشر، ط: ، عمافمعجـ مصطمحات العمكـ الادارية كالمحاسبة كالأنترنتطارؽ شريؼ يكنس، - 5

 .63ص 
 .164، ص 2003، 1دار الفجر لمنشر كالتكزيع، ط: ، القاىرةالاتصاؿ مفاىيمو، نظرياتو ككسائموفضيؿ دليك، - 6
دار كائؿ لمنشر ك : الأردف ،التسكيؽ الالكتركني كعناصر المزيج التسكيقي عبر الأنترنتيكسؼ أحمد أبك قارة، - 7

 .60، 59، ص ص 2004، 1التكزيع، ط
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 كيعمؿ عمى 1.كالزبائف حيث تكفر الشبكة استحداث قنكات جديدة لممعمكمات كالخدمات مثؿ البحث كالتقييـ
عبارة : "تسييؿ كتبسيط المعمكمات كالمعطيات إذ تعتبر مف أحدث التقنيات كأسرعيا عمى الإطلبؽ، كىي

 2".عف كسيمة اتصاؿ مككنة مف شبكتيف أك أكثر مما يجعميا عبارة عف شبكة كاحدة مستمرة
نلبحظ أف الأنترنت تمغي كافة الفكارؽ الطبقية كأف الناس يمكنيـ التعامؿ مع بعضيـ البعض 

بحرية تامة كدكف رقابة بتبادؿ الأفكار كالمعمكمات كالآراء كغير ذلؾ كأنو كسيمة مف خلبليا يمكف التفاعؿ 
كالتعامؿ مع الأخر كالحصكؿ عمى المعمكمات الباطنية كالخارجية كمعرفة ما يحصؿ في العالـ، كىناؾ 

بمثابة منجـ ذىب بالنسبة لمباحثيف كالمينييف حيث تضـ جميع المعارؼ "أنيا : كذلؾ مف يعرفيا
   3".كالمعمكمات في كافة المجالات كحقكؿ المعرفة

شبكة إلكتركنية تربط ملبييف الحكاسيب في العالـ بعضيا ببعض كلذا أطمؽ عمييا :      الأنترنت
، كيغذم ىذه الشبكة شركات كبرل كمؤسسات كأفراد بجميع (World wide web)لقب الشبكة العنكبكتية 

كمف أشير محركات  (الخ...اقتصادية، سياسية، إعلبنية، مكسكعية، كتب، مقالات)أنكاع المعمكمات 
 (.  Yahoo)كياىك  (Google)جكجؿ : البحث عف المعمكمات

    كميزة ىذه الشبكة أنيا عابرة لمحدكد السياسية لا تخضع عمكما لمرقابة، كلا تقؼ عقبات جغرافية 
في طريقيا، كيستطيع الناس الاتصاؿ عبرىا بأسعار زىيدة، كيرسمكف البيانات كالصكر خلبليا، كيطمؽ 

، كتسعى (Information super- Highway)عمى ىذه الشبكة الاتصالية طريؽ المعمكمات السريعة 
 4.بعض الحككمات لفرض الرقابة عمييا، لكف الميمة صعبة

 :منيا نذكر :الانترنت مميزات- 2
 في أف يستعمؿ يمكف سرعتو، أك نكعو أك الككمبيكتر حجـ كاف ميما أنو حيث الاستعماؿ سيكلة 

 .مختمفة ربط ك كسائط أجيزة كفؽ الانترنت شبكة
 كاف ميما تحميميا أك الككمبيكتر جياز داخؿ تخزينيا استقباليا، يمكف كالتي المستندات تبادؿ 

 .الماؿ الكقت، الجيد، تكفِّر كبالتالي حجميا، أك نكعيا

 رقـ لو الانترنت شبكة في ككمبيكتر جياز كؿ لأف الككمبيكتر أجيزة بيف المعمكمات تبادؿ سرية  

 كلا فقط ىذا الجياز داخؿ تخزف أف كيضمف الرقـ ىذا إلى رسالة فرد أم يرسؿ أف يمكف كبالتالي بو، خاص

                                                 
 .283، ص 2003دار الحامد لمنشر، : ، عمافالتسكيؽ مفاىيـ معاصرةنظاـ مكسى سكيداف، شفيؽ إبراىيـ حداد، - 1
 .183، ص 2005دار كائؿ لمنشر، : ، عمافالتقنيات الحديثة لممعمكماتنبيؿ محمد مرسي، - 2
 .13بياء شاىيف، مرجع سابؽ، ص - 3
، 56، ص ص 2009، 6إثراء لمنشر كالتكزيع، ط: ، عمافالمدخؿ في الاتصاؿ الجماىيرمعصاـ سميماف المكسى، - 4

57. 



 

   2017َٕفًثش                                              27 انؼذد ج                         يعهح انؼهٕو الاظرًاػٙ

 

       

  
59 

 
  

 كاف إذ معرفة يستطيع المرسؿ ككذلؾ إليو المرسؿ جياز صاحب إلا الرسالة محتكل معرفة فرد أم يستطيع

1. الرسالة الفكرم عمى الرد إليو المرسؿ يستطيع كذلؾ لا، أك الرسالة كقراءة استقباؿ تـ قد

 مكاف فإف أم إلى رسالة يرسؿ أف أراد إذا الإنساف كاف حيث المعمكمات، انتشار ك ضماف سرعة 

 تصؿ الممكف أف كمف دقائؽ ذلؾ يستغرؽ الفاكس كباستخداـ البريد، في تفقد قد أك أياما يستغرؽ ذلؾ

.انوكضما المعمكمات انتشار سرعة في الانترنت عكس مقركءة، غير أك مشكىة المعمكمات

 سكاء كاحد الآخريف مع الفكرم الحديث يمكف بحيث المؤتمرات كعقد بعد عف كالدردشة الحديث 

 يمكف الطريقة الآخريف، كبنفس إلى بسرعة كيرسؿ يريد ما بكتابة كاحد كؿ يقكـ أف كذلؾ أكثر، أك إثناف أك

 نفس في يتحدثكف كىـ كتراىـ الآخريف ليسمع الشبكة عبر الصكت لنقؿ الحديثة الاتصاؿ برامج استعماؿ

 .العالـ بمداف جميع في الكقت
2



 يعرض  تاجرنا كاف سكاء بنفسو معمكمات بإدخاؿ مشترؾ كؿ كيقكـ الناس ممكيا بيانات قاعدة
 أنحاء جميع في المتناثرة المعمكمات أجزاء فإف الككمبيكترية الاتصالات كبفضؿ بحثنا، ينشر عالـ أك سًمعة

   3.الانترنت رنوكىك  كاحد رنوفي  تصب العالـ

 أمة  أك معيف نطاؽ أك معينة جماعة بو تختص التي كالسياسية الفكرية الأنماط مف نمط تعميـ
4.كمو العالـ عمى أك الجميع عمى معينة

 : الآثار الناجمة عف استخداـ شبكة الأنترنت -3
 :  الآثار الايجابية -3-1

 :تقدـ شبكة الأنترنت خدمات جميمة كفكائد عديدة لكؿ المستخدميف يمكف إجماليا فيما يمي
 البريد الالكتركني مع كؿ أنحاء العالـ. 
  مشاىدة الأحداث العالمية فكر كقكعيا كتفاصيميا بصكرة أفضؿ مف تمؾ التي تبث في التمفزة

 .كالإذاعة كالصحؼ
  الحصكؿ عمى الرسائؿ العممية كالكتب كالمعمكمات الخاصة بالعمكـ كممخصاتيا كالتي قد

 .لاتتكفر في المكتبات العادية
 نشاء نكادم صحفية مف خلبؿ الشبكة  .قراءة الصحؼ اليكمية كالمجلبت الأسبكعية، كا 

                                                 
1

 18 .ص  ، 1997اٌّزمذِخ، اٌجشِغ١بد رظ٠ٛش ِشوض: اٌمب٘شح ،الاَرشَد ػانى إنٗ سؼهح ِؾّٛد، خبٌذ اٌغٕٟ ػجذ - 

2
 51 .ص ، 1997، الحديث المصرم المكتب مطابع: القاىرة ،الانترنتكآخركف،  الكىاب عبد رضا - 

 مكتبة: القاىرة ،"لممعمكمات السريع الطريؽ عمى قدمؾ تضع الانترنت" العالمية الككمبيكترية الشبكةالسامة،  حسيف- 3

  12 .ص  ، 1996سينا، ابف

   48 .ص  ، 2002 ،1 ط كالتكزيع، لمنشر الأىمية: عماف ،الإعلبمية العكلمةالحديثي،  الجبار عبد  -4
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  مشاىدة الأفلبـ كالأحداث الرياضية كالعممية كالثقافية، كمتابعة أسكاؽ الماؿ كالأسيـ
 .كالأعماؿ
 التعاقد عمى شراء السمع بصكرة فكرية عبر الشبكة كالتجارة الالكتركنية . 
 نشر التراث كالأدب كالفنكف كالآثار. 
 تباع سياسة التعميـ عف بعد  .نقؿ التكنكلكجيا مف دكلة إلى أخرل، كا 
 الدعاية التجارية كالسياحية. 
 الحصكؿ عمى أم معمكمات يريدىا الإنساف في تصفحو لشبكة الأنترنت. 
 1.الاستفادة مف بعض التصميمات اليندسية في العمارة كالصناعة 
  أداة لتمبية حاجات لـ تستطع كسائؿ الاتصاؿ الأخرل تمبيتيا بنفس القدر، كالربط بالتالي بيف

 2.الاستخداـ العالي كتمبية ىذه الحاجات
  الاتصاؿ بالغير مف خلبؿ الكسائؿ المتاحة عمى شبكة الأنترنت سكاء كاف المستخدـ مرسلب
 3.أك مستقبلب
  تتيح الأنترنت لمطمبة الاطلبع عمى آخر الأبحاث العممية كالتربكية كعمى آخر الإصدارات

 .مف مجالات كالنشرات العممية
 الاستفادة مف بعض الأفلبـ الكثائقية التي ليا علبقة بالمناىج الدراسية. 
 نشر العمـ النافع كالأخلبؽ الحسنة. 
 الدعكة إلى الإسلبـ كبياف محاسنو. 
 :يمكف إبراز السمبيات فيما يمي: الآثار السمبية- 3-2
 القرصنة عبر الأنترنت. 
  (الاختراؽ)التسمؿ في الأنترنت.  
 4.المكاقع الإباحية كاللبأخلبقية 
المسمـ، العربي تمعلمجا لقيـ مناقضة تقاليد تحتكم غربية بالانترنت المكجكدة المكاقع معظ ـ  

 الإسلبمي، العربي بالتراث المرتبط الاجتماعية القيـ مكضكع تتناكؿ التي العربية المكاقع ندرة مقابؿفٟ 

 .كالحداثة التقاليد بيف التكتر كالعالمية، المحمية بيف التكتر تمعاتلمجا مف العديد لدل مما أحدثت

                                                 
الشركة السعكدية للؤبحاث كالنشر، ب س ف،  : ، جدةلتكنكلكجيا الحديثة كالاتصاؿ الدكلي كالأنترنتعمى محمد شمك، ا- 1

  .232ص 
 .22عبد الفتاح بيكمي حجازم، مرجع سابؽ، ص - 2
 .252ص  ،2007، 1عالـ الكتب، ط: ، القاىرةالاتصاؿ كالإعلبـ عمى شبكة الأنترنتمحمد عبد الحميد، - 3
 .87عبد الفتاح بيكمي حجازم، مرجع سابؽ، ص  -4
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 ٚاٌم١ِٛخ اٌٛؽ١ٕخ ا٠ٌٛٙخ ػٍٝ اٌمؼبء.
1
   

 : الآثار النفسية كالاجتماعية لشبكة الأنترنت -3-3
  الإصابة بأضرار نفسية كاجتماعية نتيجة الإدماف الأنترنت، كالدخكؿ في عالـ كىمي بديؿ

تقدمو شبكة الأنترنت مما يسبب آثار نفسية ىائمة، حيث يختمط الكاقع بالكىـ أك الانسجاـ الممحكظ لمفرد 
مف التفاعؿ الاجتماعي نحك العزلة، أك التأثير في اليكية الثقافية كالعادات كالقيـ الاجتماعية لمفرد كالتفكؾ 

 . الأسرم
  بما أف استعماؿ شبكة الأنترنت يقكـ عمى طابع الفردية حيث بدلا مف أف يقكـ بالنشاط

كالتسكيؽ كمشاىدة البرامج الترفييية مع أسرتو أصبح يقكـ بو بمفرده عمى الشبكة العنكبكتية كىذا يكلد 
 .نشكء أجياؿ تجيد التعامؿ مع الحاسب الآلي كبيذا يككف فقداف التفاعؿ الاجتماعي

 إضاعة الكقت. 
 التعرؼ عمى صحبة السكء. 
 زعزعة العقائد كالتشكيؾ فييا. 
 الإصابة بالأمراض النفسية. 
 التجسس عمى الأسرار الشخصية. 

تعد شبكة الأنترنت في العالـ العربي مف أعمى الشبكات في العالـ مف حيث الكمفة مما يحمؿ 
ف كاف شابا أعباء كفكاتير مالية تثقؿ كاىمو ككاىؿ أسرتو   2.المستخدـ كا 

 : القيػـ الاجتمػاعية- ثػانيا
 : مفيكـ القيـ الاجتماعية -1

 يؤثر بالجماعة أك بالفرد خاص ضمني أك كاضح مفيكـ أنيا  "klakhoun  :كلبكيكف     ترل
 ."الغايات أك الكسائؿ أك الأفعاؿ مف نماذج مف بيف" الاختيار عمى

 الاجتماعية الضبط آليات إحدل ىي القيـ  إف"Emeil Dorkheim :     كيعرفيا إميؿ دكركايـ 
  3." الفردية تجسيداتيـ عف الخارجية الأفراد ذكات عف المختصة

 عمى تعمؿ كالتي الفرد لدل الكامنة كالمبادئ المعتقدات مف  مجمكعة أنيا عمى: "الزيكد     كيعرفيا
 ."الحياة نكاحي جميع  في )الجماعة كسط( المجتمع في علبقاتو كتنظيـ سمككو كضبطو، تكجيو

 المكجية العميا كالمثؿ الأفراد لتعرفات الضابطة الأنظمة مف مجمكعة بأنيا: "طياسي     يعرفيا
 1".لسمككاتيـ

                                                 
  149 .ص  ، 1997العربية، الكحدة دراسات مركز: بيركت ،المعاصر الفكر في قضايا ، الجابرم عابد محمد- 1

http// WWW.cemahmedtedjani .com -2 ، 12/09/2017:، يكـ10:15 سا الآثار الناجمة عف الأنترنت، 
 

3
  .23، 22، ص 2006، 1ط الشركؽ ، دار :عماف ،متغير عالـ في كالقيـ الشباب الزيكد، ماجد- 

http://www.cemahmedtedjani/
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 :يمكف الاقتصار عمى بعض التعاريؼ كمنيا أنيا
دراؾ ك ضبط كجكده "  - القيـ الاجتماعية ىي تمؾ التي تساعد الإنساف عمى كعي كا 

الاجتماعي، بحيث يككف أكثر فاعمية، كىي تضبط حاجة الإنساف للبرتباط بغيره مف الأفراد ك يستطيع 
 2".أداء دكره الاجتماعي بحيكية كفاعمية

القيـ الاجتماعية ىي مجمكعة القكانيف ك المقاييس التي تنبثؽ مف جماعة ما، كتككف بمثابة - " 
مكجيات لمحكـ عمى الأعماؿ كالممارسات المادية، كالمعنكية، كيككف ليا مف القكة ك التأثير عمى الجماعة 
بما ليا مف صفة الضركرة ك الإلزاـ ك العمكمية، ك أم خركج عمييا أك انحراؼ عنيا يصبح بمثابة خركج 

 3".عف أىداؼ الجماعة كمثميا العميا
بناء  أسس أىـ مف تعتبر كالتي" تمع لمجا يحددىا اجتماعية معايير كفؽ الاجتماعية القيـ تتحدد- 
كالحاضرة  السابقة الأجياؿ بيف الاجتماعي التكاصؿ نتائج مف كبير عدد كتضـ لمفرد، المرجعي الإطار

 العادات، كغيرىا الأعراؼ، كالأخلبقية، الدينية التعاليـ فتشمؿ كالثقافات، الشعكب مف غيرىا مع كتكاصميا

 مرفكض اجتماعينا، أك مقبكؿ ىك ما تحديد في قبكليا عمى الجماعة أك تمعلمجا استقر التي الأمكر مف

 4."الاجتماعي سمككو في الفرد إلييا كيرجع
 :الاظرًاػٛح انمٛى أًْٛح -2

 صفة التماسؾ الاجتماعي النًظاـ عمى كتبقي كالأدكار الأىداؼ ددتح المجتمع في الاجتماعية القيـ

 :في الاجتماعية القيـ أىمية كتظير كالاستقرار،
 الكطنية، اليكية عمى كالمحافظة الاجتماعية كالعلبقات الركابط كتقكية الفرد شخصية تككيف 

 .مجتمعو كحياة حياتو عمى سمبنا تؤثر اجتماعية أمراض الفرد كتجنب
 دماج تمعاتلمجا تنظيـ   كفؽ السمككات كتحديد الاجتماعي، النسؽ كتركيب كبناء الأفراد كا 
 .تنظِّمو قيمية بنية دكف تمعلمج كجكد كلا الأساسية، المعتقدات مف مجمكعة
 تمع لمجطابع ا عمى كتحافظ الانتماء ركح كتغرس يدةدج معارؼ اكتساب عمى الفرد تساعد
 تمعلمجبناء ا في ايلمشكِّمة الأيخرل العناصر بيف تكاممية علبقة كخمؽ كالاجتماعي، الاقتصادم النظامي،

 كتقكم ك بحاضره كبمستقبمو، كالفكرم الثقافي كتراثو بماضيو الاجتماعي كالبناء التكازف عمى كتحافظ

                                                                                                                                                         
  .22نفس المرجع، ص - 1

،ص 1988مكتبة ابراىيـ حممي، : ، المممكة العربية السعكديةالقيـ الاسلبمية كالتربيةأبك العينيف عمي خميؿ مصطفى،- 2
251.  

  .4، ص 1987دار المريخ، : ، المممكة العربية السعكديةالقيـ ك التربيةلطفي بركات أحمد، - 3

 لمنشر الخمدكنية دار: الجزائر ،" كالمؤسساتية الاجتماعية الأبعاد في دراسة" تمعلمجكا الإعلبـ كسائؿركاف،  بف بمقاسـ- 4

 .81ص  ، 2007 ، 1 ط كالتكزيع،
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 عمماء كيرل تركيب البناء الاجتماعي، في مشتركنا عنصرنا الاجتماعية فالقيـ"الاجتماعي، كالتعاكف التماسؾ

 تمع،لمجا في تكجد حقائؽ كاقعية الكاقع، فالقيـ عف تعبير كأنيا تمع،لمجا صنعً   مف القيـ أف الاجتماع

 في القيـ كتأثير المختمفة بيف الجماعات كيقارف يحمِّميا كيفسرىا أف لمقيـ دراستو عند الاجتماع عالـ كيحاكؿ

1."السمكؾ

 لمجتمع ا مصمحة مقتضيات حسب اليكمي الأفراد سمكؾ تنسيؽ خلبؿ مف لمجتمعا تنظيـ
2.في الحياة الاجتماعية كاستقراره الاجتماعي النظاـ بخدمة تقكـ ككنًيا عف فضلب الذم يعيشكف فيو

 :كىي كالآتي  :خصائص القيـ الاجتماعية- 3
 3.الخاصة القيـ أك الفردية القيـ عكس عمى كالإلزاـ بالعمكمية الاجتماعية القيـ تتميز

  في عمييا كالحكـ إلييا بالنظر يتضح كلا يتجدد لا معناىا أف القيـ بنسبية يقصد نسبية، أنيا 
 لا عمييا كالحكـ فيو تنشأ الذم الكسط خلبؿ مف إلييا النظر مف بد لا بؿ شيء، كؿ عف ذاتيا مجردة حد

 معيف زمف في المعيف المجتمع يضعيا المعايير التي إلى بنسبتيا كذلؾ كمكقفيا، طرفيا حكما مطمقا بؿ حكما
 4.القكـ بثقافة المحيطة إلى الظركؼ دائما بإرجاعيا

 :المراىقة كبعض الاتجاىات النظرية- ثػالثا
 : تعريؼ المراىقة -1

 يختص المجاؿ الذم حسب يعرفيا منيـ فكؿ لممراىقة، مشترؾ مفيكـ إعطاء في العمماء      اختمؼ

 :يمي ما المراىقة تعريفات أىـ كمف بدراستيا،

كالنضج،  الرشد مرحمة إلى الطفكلة مف الانتقاؿ مرحمة المراىقة تعني النفس عمـ في -
 التاسعة إلى الثالثة عشر مف الفرد حياة مف الثاني العقد في الرشد، كتمتد لمرحمة تأىب مرحمة فالمراىقة

 5.  سنة21 - 12ما بيف  أم عاميف أك بعاـ ذلؾ بعد أك عاميف أك بعاـ ذلؾ قبؿ أك تقريبا عشر

 التي كالنفسية الجسمية التحكلات مف مجمكعة عادة تعتبر المراىقة " Dabesseحسب ديبيس - 

 نمائي مظير إلى يشير الأخير ىذا لاف كالبمكغ  ىذا التعريؼ يفرؽ بيف المراىقة6".كالرشد الطفكلة بيف تحدث

 .الجسمي الجانب يتناكؿ كاحد نمائي
                                                 

1
 .381، 380ص  ، 1980لمكتاب، العامة المصرية المطبعة: الإسكندرية ،كالشخصية الاجتماعي البناءفرج،  سعيد محمد- 

2
  19 .ص  ، 1997اٌششٚق،  دار:ػّبْ ،" كنظمو أنساقو "الاجتماعي البناء خميؿ، معيف عمر- 

3
 ط  فب كالدراسات، البحكث  مركز:الشارقة ،العربية الدراسية المناىج في كالثقافية الاجتماعية القيـ تطكر غانـ، الله عبد- 
   .8 ص ، 1999 ،

4
 .64، ص 1962  ب ف ط،العربي، الكتاب  دار:القاىرة ،الاجتماعية كالعادات القيـ ذياب، فكزية -

  .187 ص ، 2011 ،1 كالتكزيع، ط لمنشر العربي المجتمع مكتبة: الأردف  ،النمك النفس عمـ العمرية، الديف صلبح- 5

6- Dabesse M,L` adolescence, Presse universitaire de france, Ed DeltaPresse universitaire de 

france, Ed Delta. Paris, 1993, P 93.
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 البنكف كالبنات يقطعيا التي السنكات في امتداد بأنيا كظيفيا تعريفا المراىقة:  "جيرزلد" كما عرؼ- 

 1.كالجسمي العقمي كالانفعالي كالاجتماعي بالنضج يتصفكف حيث الرشد مراقي إلى الطفكلة مدراج متجاكزيف
 بدايتيا بحدكث تتميز إذ. السكاء عمى كاجتماعية بيكلكجية طبيعة ذات مرحمة ىي أخرل جية كمف- 

 2.معينة تضمينات اجتماعية كتصاحبيا التغيرات ىذه كتكاكب كالبنات الأكلاد عند بيكلكجية تغيرات
أصبح الاىتماـ بالمراىقة كبيرا كمجالا لمبحث في عدة تخصصات كالتاريخ، الانتركبكلكجيا، عمـ - 

الاجتماع كالطب، كنظرا لعدـ قدرة الباحثيف عمى الكصكؿ إلى مصطمحات مكحدة بيف مختمؼ 
التخصصات حكؿ المراىؽ ذىب بعضيـ إلى غاية القكؿ أف المراىقة غير مكجكدة    ك ماىي إلا مجرد 

 3.كىـ كخرافة اختمقتيا بعض المجتمعات ك الثقافات في فترات معينة مف تاريخيا

فالمراىقة لـ تجد معناىا الكامؿ إلا في إطار الدراسات عمـ الاجتماع ك الأنتركبكلكجيا، ىذه - 
الأخيرة أظيرت أف خبرة المراىقة ك مدتيا عمى علبقة كطيدة بالتغيرات الثقافية الخاصة بمجتمع معيف 

  4.كالتي تسمح مف خلبليا لمفرد بالمركر مف الطفكلة إلى الرشد

 :المراىقة مراحؿ- 2
مف عمر  حاسمة مرحمة كىي الإعدادية، المرحمة كتقابؿ :سنة 14 – 12 المبكرة المرحمة -2-1

تباع نفسيا بو الاعتناء يكجب مما كاضطرابات، غريبة عنو تغييرات المراىؽ ينجـ  أساليب كاجتماعيا، كا 

 لإكسابو بالمراىؽ كالمجتمع كالاىتماـ كالمدرسة الأسرة خلبؿ الحسنة، مف كالتربية كالإرشاد التكجيو سميمة
 كتككيف كالتعاكف لمجماعة عمى الانضماـ المجتمع كتشجيعو مع المتكافقة السمككية كالمعاير الخمقية القيـ

 فيمكف كالاستقلبؿ، كالتحرر تصرفاتو في حرية التحكـ لممراىؽ نترؾ أف يمكف ذلؾ إلى إضافة الأصدقاء،

 ينحرؼ لا كحتى إلييا، ينتمي التي الجماعات سمكؾ كأصدقائو، كمراقبة لمرفاؽ السميـ رلاختياا إلى تكجييو

 .اللبمبالاة ك المكـ تكجيو تجنب مع آرائو إبداء عند كمناقشتو سمككو
يتسنى لممراىؽ  المرحمة ىذه في الثانكية، المرحمة كتقابؿ :سنة 19 – 15 الكسطى المرحمة- 2-2
عداده القيادة، عمى كتدريبو كمساعدتو الآخريف فيـ إلى الميؿ بالنفس  المسؤكلية الاجتماعية كالثقة لتقبؿ كا 

حتى  كالمدرسة الأسرة بيف كذلؾ التكامؿ كيجب الأسرم، بالانتماء إشعاره الاجتماعية، ككذلؾ كالمكانة

                                                 
، 1، طلمعمكـ العربية الدار: ، الككيت الأعاعٛح ٔؼمائمٓا ٔانًشاْمح انطفٕنح عٛكٕنٕظٛح العالي، عبد الجسماني- 1

  . 192،   ص 1994

  .145 ص ، 2003 المصرية، الانجمك مكتبة :القاىرة ،إلى المراىقة الميلبد مف النمك سيككلكجية الدسكقي، محمد مجدم- 2
3
- Huerre. P. Pagan R, Reymond.J.M, l`adolescence n`existe pas, Odile jacob, Parise, 1997, P 

32. 
4
- Klaes. M, l`experience adolescente, Pierre Maradagam Bruxelles,1986, P 35. 
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عانتو فيمو مف يتمكف  كمف يتعامؿ المراىؽ بيف المتبادؿ كمعرفة أصدقائو، كالفيـ لمذات السكم النمك عمى كا 

  1.معيـ

 مع المجتمع نفسو يكيؼ أف محاكلا المراىؽ يتجو كفييا: سنة 21 – 18 المتأخرة حمةالمر- 2-3

 محاكلا ىؤلاء الناضجيف، مف مكقفو ليحدد البيئة كظركؼ الجديدة المشاعر تمؾ بيف كيكافؽ فيو، يعيش الذم

ىذه  كلكف الفردية نزعاتو الجماعة، فتقبؿ لكاء تحت كالانطكاء العزلة عف كالابتعاد النفس ضبط التعكد عمى
  2.الكبار عالـ بيف مكقفو تحديد في مشكمتو تتبمكر المرحمة

 :أنماط المراىقة- 3
 :  أك المتكيفةالمتكافقة المراىقة- 3-1
 كتكامؿ  المتزف كالإشباع الاستقرار إلى الميؿ ك النسبي اليدكء ك الاعتداؿ : العامة سماتيا
 مع الكالديف كالأسرة كالتكافؽ الحادة الانفعالية كالتكترات العنؼ مف العاطفي، كالخمك كالاتزاف الاتجاىات

 أحلبـ ك في الخيالات الاعتداؿ المراىؽ ك حياة في الخبرات النفس، كتكافر عف كالرضا جتماعيالا كالتكافؽ

 . الدينية الشككؾ مف المعانات عدـ ك اليقظة

  كالاحتراـ،  كالتقدير التفيـ بالحكار تتسـ جيدة الأسرية المعاممة تككف :فييا المؤثرة العكامؿ
 كالعنؼ      كالتكافؽ بيف السيئة كالمعاممة التكترات عف بعيدا القرارات في كمشاركتو رأم لو يككف حيث

 مشكلبتو كتقديرىا الخاصة   كمناقشة أمكره في التدخؿ كعدـ التربكية، كالقيـ الاتجاىات في الكالديف

 ذلؾ ضؼ إلى الاجتماعية، الاقتصادم        كالمكانة الحاؿ كحسف أصدقائو، احتراـ ك بو، كالاىتماـ

 النفس كالاعتماد عمى كالاستقرار بالأمف كالتديف كالشعكر الدراسي التفكؽ ك النفسية ك الجسمية الصحة

 . الأدبية كالثقافة الرياضة إلى بالطاقة كالانصراؼ

 :المنطكية الانسحابية المراىقة -3-2

 كنقص  بالنقص كالشعكر كالخجؿ كالتردد السمبية كالعزلة كالاكتئاب الانطكاء: العامة سماتيا
 يدكر معظميا حكؿ التي المذكرات ككتابة الانطكائي، النشاط أنكاع الخارجية، كالاقتصار عمى المجالات

 تربية كالثكرة عمى النظـ الاجتماعية كنقد الحياة كمشكلبت الذات، حكؿ المتمركز كالتفكير كالنقد الاتصالات

 الحرمات حكؿ مكضكعات تدكر التي أحلبـ اليقظة في كالاستغراؽ الدراسي النجاح الكالديف، كمحاكلة

 النفسية الراحة بحثا عف المتطرفة الدينية النزعة الاتجاه إلى في المشبعة، كالإسراؼ غير كالحاجات

 . الذنب مشاعر مف كالخلبص

                                                 
 الفكر  دار:القاىرة ،الاسلبمي كاليدم المعاصر الأجياؿ صراع بيف الشباب ،الشربيني زكرياءعبد المجيد سيد منصكر،  -1

 .102، ص 2005 ،1 طالعربي،

 .34، ص 2007ب،لمكتا ة الاسكندرم مركز : مصر، كالاعلبمية الثقافية المراىقيف حاجات، ىلبؿ ركاية ، شحات أحمد -2
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 كتركز الأسرة  الكالديف، كسيطرة الأسرم كالتسمط مضطرب أسرم جك: فييا المؤثرة العكامؿ
المستكل  تفيمو كضعؼ كعدـ لمكالديف، السيئ كالتكجيو الأسرة قمؽ يثير مما الدراسي، النجاح حكؿ

 كتحمؿ المسؤكلية التقدير إلى إشباع الحاجة كنقص الصحية الحالة كسكء كالتزمت، كالاجتماعي الاقتصادم

   1.مناسب تكجيو كجكد كعدـ

 :المتمردة العدكانية المراىقة -3-3

 الجنسية كالعدكاف كالانحرافات عمكما، كالسمطة كالمدرسة الأسرة ضد كالثكرة التمرد: العامة سماتيا 

 الشديد أدكات المنزؿ كالإسراؼ كتحطيـ الكالديف مف ،خاصة الانتقاـ بقصد كالعناد كالزملبء الأخكة عمى

علبف رجاؿ ضد كالحملبت المغامرات بركايات الزائد كالتعمؽ  كالشعكر الدينية الإلحاد كالشككؾ الديف، كا 

 .الدراسي اليقظة كالتأخر أحلبـ في كالاستغراؽ التقدير كنقص بالظمـ

 كضغط  السيئة، كالصحبة كالصرامة كالقسكة كالتسمط الضاغطة التربية :فييا المؤثرة العكامؿ
 الأصدقاء، كضعؼ المستكم كقمة الترفييية الأنشطة كنبذ عمييا كالتركيز النكاحي مف المراىؽ عمى الأسرة

 كعدـ السيئ لمكالديف، النمك كالتكجيو في كتأخر تشكىات مف الجسمية كالعاىات كالاجتماعي الاقتصادم

 .كالرغبات كالميكؿ الحاجات إشباع
 :المنحرفة المراىقة -3-4

 المضاد  كالسمكؾ كالجنكح الشامؿ النفسي كالانييار التاـ الخمقي الانحلبؿ: العامة سماتيا
 عف المعايير التكافؽ، البعد سكء في الذركة كبمكغ كالفكضى الأخلبؽ كسكء الجنسية كالانحرافات لممجتمع،

 . السمكؾ في كالقيـ

 الكازع الديني نقص ك العاطفية، الصدمات ك مريرة، شاذة بخبرات المركر: فييا المؤثرة العكامؿ 

 ك المراىؽ تجاىؿ تاـ لحاجات ك الآباء، خاصة ك الأسرة طرؼ مف المعاممة في القسكة ك التسمط ك العنؼ ك
 في الكمي الاندماج ك بالتالي ىذه الحالة في لممراىؽ الكحيد الممجأ تعتبر التي المنحرفة الصحبة مطالبو،

 الاقتصادية الحالة سكء ك طكؿ الفراغ بالتالي ك الفشؿ الدراسي كذلؾ ، الرفاؽ جماعة أفراد بو يقكـ ما تطبيؽ

  2.التككيف في الاختلبؿ ك ك الاستعدادية العصبية العكامؿ ك جسمية بسبب عاىات بالنقص الشعكر ك للؤسرة

 :مشاكؿ المراىقة -4
 :انزاذٛح انًشاكم -4-1

 :يمي فيما المراىؽ يكاجييا التي الذاتية المشاكؿ تتمثؿ
مختمؼ  فيراقب النرجسية، حد إلى كثيرا بذاتو المراىؽ ييتـ: كالجسد الذات مشاكؿ- 4-1-1
 التي عبر المرآة جسده يشعر بتقمبات كما .تدريجي بشكؿ جسمو تنتاب التي كالفيزيكلكجية العضكية التغيرات

                                                 
 .440، 438، ص2001، 5، طالكتب  عالـ:الأردف ،كالمراىقة الطفكلة نمك نفس عمـ ،زىراف السلبـ عبد حامد- 1

2
 .441مرجع سابؽ، ص ،زىراف السلبـ عبد حامد- 
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 يدخؿ بالذات، ىذه المرحمة كفي الجسد، ىذا تجاه فعؿ الآخريف ردكد كتتجمى شخصيتو، حقائؽ لو تكشؼ
 الكسامة غاية في جسده إذا كاف التعالي، خطاب باستعماؿ إما جسده، الصراع مع مرحمة في المراىؽ

ما كالأناقة كالجماؿ،  جسده كاف كالدكنية، إذا النقص كالتعكيض عف كالتبرير التصعيد خطاب باستعماؿ كا 
 يتمثميا التي كالسمبية الإيجابية مجمكعة مف الصفات المزدكج الشعكر ىذا عف كيترتب .القبح إلى يميؿ

  1.أك خارجو المنزؿ داخؿ تكاجده حيف المراىؽ،
 :الخكؼ عف الناجمة المشاكؿ- 4-1-2

 كخكفو مف الإدارة، كخكفو مدرسيو، مف كخكفو كالديو، مف خكفو: مثؿ عدة، مخاكؼ المراىؽ يعاني
 كخكفو حاضره كمستقبمو، مف كخكفو في الحياة، الإخفاؽ مف كخكفو التربكم، الفشؿ مف كخكفو السمطة، مف

 مخاكؼ مف يكابده كما كمشاكؿ أسرتو، ككاجباتو بدراستو تتعمؽ مخاكؼ أخرل عف ناىيؾ .البطالة مف أيضا
 ك كالكائدة كالمعاتبة، الساخرة كنظرات المجتمع كالركحي، الديني كالفراغ الاقتصادية عف المشاكؿ ناتجة
ما بسبب في الامتحاف، الغش بسبب إما الضمير كخز أك بالندـ شعكره  كأصدقائو كالديو إلى الإساءة كا 

ما كرفقائو، ما بسبب التقصير ما، خطيئة لارتكاب كا   التكجيو مشكؿ ذلؾ إلى  أضؼ.الدينية كاجباتو في كا 
 كبناء كالاستقلبلية الحرية في كرغبتو المكبكتة، العلبقات الجنسية كميمو إلى كالجامعي، كالميني المدرسي
دمانو الأسرة، كبناء كالزكاج الجنس زايد رغبتو في كت الشخصية، ىكيتو  كالجنسية الدينية الكتب عمى كا 

 2.الفراغ أكقات مشكمة أماـ كحيرتو كالعاطفية كالبطكلية،
 :كالجنسية العاطفية المشاكؿ- 4-1-3

 حائلب دكف أف تقؼ مجتمعو في التقاليد كلكف الأخر الجنس إلى بالميؿ المراىؽ يشعر أف الطبيعي مف

 عند الدكافع الفطرية المكجكدة تيذيب عمى يعمؿ فانو الجنسيف بيف المجتمع يفصؿ فعندما يبتغي، ما يناؿ

 اللبأخلبقية مف السمككيات انحرافات كغيرىا إلى يتعرض كقد كضبطيا، الأخر الجنس اتجاه المراىؽ

 بيـ كلمشعكر الآخر، الجنس يعرفيا المجتمع، كمعاكسة لا ممتكية أساليب إلى المراىقيف لجكء إلى بالإضافة

 3 .بعض العادات مف كالانحلبؿ منحرفة بأساليب القياـ
 :النفسي ؽؼالتكا عدـ مشكمة- 4-1-4

ذلؾ  كيترتب عف كالمراىقة، المراىؽ فييا يتخبط التي المشاكؿ أىـ مف النفسي التكافؽ عدـ يعد
 الأماف، الانفعاؿ، كعدـ كشدة كالحزف، كالبكائية، كالارتباؾ، كالضيؽ، القمؽ، :مثؿ سمبية، كمشاعر أحاسيس
 ىذا بأف الذاتية كالمكضكعية، كلاشؾ المخاكؼ ككثرة الأفراد، علبقاتيما مع كاضطراب الاستقرار، كغياب

 التكازف النفسي، كفقداف الحياة، بفراغ كيقكم الإحساس العاطفي، كالفقر الكجداني يكلد الانعزاؿ الاضطراب
                                                 

    .56شبكة الألككة، الجيد كالحصرم ، ص : ، المغربpdfالمراىقة خصائصيا ك مشاكميا ك حمكليا جميؿ حمداكم، - 1

  57جميؿ حمداكم، مرجع سابؽ، ص - 2

 .74، ص  1971 المعرفة، دار :مصر ،الريؼ ك المدف في المراىقة مشكلبت ،معكض خميؿ ميخائيؿ - 3
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 ىذا شركر يقيو أك يحميو مف حياتو، لا يجد في ميدد في سمككو قمؽ بأنو لذلؾ نتيجة المرء يشعر بدكره الذم
 ثمنيا يؤدم الذم الإنساف، ضد حاليا المنتشرة الأمراض المستعصية كالحركب في المتمثمة الكثيرة العصر
 1.الكقت الحاضر في كنفسيا ماديا

 :الاجتماعية المشاكؿ -4-2

مكانة في  ك مركز عمى لمحصكؿ الأساسية السيككلكجية الاحتياجات مف تنشأ المراىقة مشاكؿ إف
 التي المؤسسة الاجتماعية ىي كالمدرسة .المراىؽ عمى السمطة مصادر مف كمصدر المدرسة ك المجتمع

 بحكـ يتخطاىا أف يحاكؿ  فالطالب.المراىؽ لثكرة تتعرض المدرسة كسمطة فييا كقتو معظـ المراىؽ يقضي

 أف المراىؽ يستطيع فلب الأسرة، سمطة مف سمطة المدرسة أشد أف يرل أنو بؿ العمر، مف المرحمة ىذه طبيعة

 الاستيانة أك الغركر، كاصطناع تكتره عف لمتعبير مكقفا سمبيا يأخذ لذا فيك ك المدرسة، في يريده ما يفعؿ

 خاص بكجو كالمدرسيف المدرسة سمطة عمى الخركج ك لمتمرد أحيانا لدرجة الثكرة تصؿ ىذه قد أك بالدرس،

 2.العدكاف حتى درجة
 :تأثير استخداـ الانترنت عمى القيـ الاجتماعية ك المراىقيف- رابػعا

 : تأثير استخداـ الانترنت عمى القيـ الاجتماعية -1
كأزالت الحدكد  مجتمعاتؿا بيف المسافات قمصت كالاتصاؿ، الإعلبـ كسائؿ مف كسيمة     الانترنت

الانتشار، خدماتيا كثيرة  كاسعة عالمية تقنية كمستمر، سريع تطكر ذات المدف، مف الكثير بيف الجغرافية
 في إجراء كجكدة فائقة، تساعد عالية بسرعة بمياميا القياـ عمى تياقدر المجالات، مف العديد في كمتنكعة

 يختمؼ كطبيعة بقاع العالـ، الذم جميع في الاجتماعي تأثيرىا كليا تمعات،لمجا أفراد بيف الاتصالات

 :مثؿ الاجتماعية تغيير بعض القيـ إلى ليا المتنكع الاستخداـ كقد يؤدم مجتمعو، أفراد كتركيبة

 تشكيؿ في سيؤثر الاجتماعي، كىذا كالاندماج الانتماء كقيمة كالقرابية، الأسرية العلبقات    قيمة

 .قيمية معايير تحكمو اجتماعي نسؽ باعتباره المدينة كبناء مجتمع

لى الاجتماعية العزلة إلى الانترنت استخداـ عمى الإدماف يؤدم    قد الركابط الاجتماعية  تفكؾ كا 
لى  كابنو بيف الأب الركابط حتى تفكؾ إلى يؤدم أف يمكنو الإدماف أف حيث الاجتماعية، العلبقات تراجع كا 

 في يبدأ فإنو في إطار اجتماعي يككف أف دكف شيء كؿ عمى يحصؿ بأنو الفرد يشعر فعندما كأخيو، الأخ أك

 الكاقع عف اغترابنا الفرد عند العزلة تكلد ىذه الإلكتركني، تمعلمجا إلى البشرل تمعلمجا مف تدريجينا الانعزاؿ

 تفكيؾ إلى بدكرىا تؤدم ىذه العزلة كنحك مجتمعو، نفسو نحك الحقيقية مسئكلياتو مف ربوتوإلى  كتؤدم

 .المدينة مجتمع

                                                 
 منشكرات :، المغربالمراىقيف لدل النفسي ؽؼكالتكا الذات مفيكـ بيف العلبقة سيككلكجية بمحسف، محمد سيدم- 1

 .13، ص 2008، 1ط المعارؼ،

 .300ص  مرجع سابؽ، معكض، خميؿ ميخائيؿ -2
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الحكاجز  بينيـ ذابت البشر مف مجمكعات مع سمككية كعلبقات بخصكصيات الفرد ارتباط    إف
 درجة السمكؾ كانخفضت لدييـ بينيـ كتنمط المُّغكم الحاجز بينيـ كتحطـ المعمكمات شبكة خلبؿ مف الفكرية

 كيقضى معرفتو الفرد يكتسب حيث أصبح ىكية، بلب إنساف إلى الفرد تحكؿ إلى حتما يؤدل ، التعصب حرارة

 . دينية لغكية كلا لا ركابط أية كبينيـ بينو تربط لا أناس مع متعتو كقت

المنظكمة القيمية  في تغيرات إلى يؤدم أف يمكنو ايلمخطط كغير ايلمنظـ غير الانترنت استخداـ    إف
 تمؾ بالمدف البشرية كتؤدم كظيفية تحكلات أماـ الطريؽ يفتح حيث ، الاجتماعية الحياة كبناء نسؽ تمثؿ التي

ا تؤدم كما جديدة، حضرية أنماط ظيكر إلى التحكلات ة تحكلات بمجتمع إلى حتمن  تمؾ أىـ كأف المدينة خاصن

 ىكيتنا كعمى كالقرابية الاجتماعية الأيسرية في علبقاتنا التفاعؿ كعمى المدف، محتكل في سيككف التحكلات

 عمى مباشرة غير أك مباشًرة بصكرة جعمتيا تؤثر للبنترنت عكامؿ أساسية كىناؾ الاجتماعي، ككاقعنا الكطنية

 :نذكر منيا الاجتماعية، القيـ مجمكع

 أكبر إدراكو احتماؿ كاف قكينا كاف إذا الانترنت مثير أف بمعنى :كشدتو المثير قكة.

 في شبكة  الحاؿ ىك كما الحجـ، كبير المدرؾ كاف إذا الناس يجذب ما قيمة تزداد حيث: الحجـ
.عمى مستخدميو كبير أثر لو يككف الممفات كاختلبؼ كتنكع الإعلبـ مساحة فإف لذلؾ المعمكماتية،

 إطاره أك مجالو عف متميزنا كاف إذا المثير، جاذبية فرصة تزداد: النقاء.

 .الناس جذب في أكبر فرصتو كانت كمما  ي  ايلمثير، تكرر فكمما الإدراؾ، عمى يؤثر: التكرار

 طرؼ مستخدـ مف أكبر فعؿ رد لو يككف مألكؼ غير أك غريبا كاف كمما :الجديد المثير أك الجدة 

.الانترنت

 الاجتماعية، كنمك القيـ في تغييرات إلى للبنترنت المنظـ كغير المخطط غير الاستخداـ يؤدم    قد

 الكبار كدكر كدكر الشباب كالمنزؿ، بالأسرة المتصمة المفاىيـ في كتغير الثقافات، متعددة تمعاتلمجا كظيكر

 العالـ، ىذا دكؿ كؿ في كالنسؽ الاجتماعي لمييكؿ جديد كاقع سينشأ الاجتماعية، كالعلبقات المرأة، كدكر

 لتقنية تمعلمجا أفراد استخداـ لعممية أبعاد جديدة مف ينطمؽ القيـ، منظكمة مع أم القيمي النسؽ في التغير

 :أف حيث الانترنت

 الخاصة كأساليبيا كأىدافيا، ك تنظيميا بناؤىا ليا منظمة ىيئة الانترنت تقنية.

 المعتمدة عمى الأنساؽ مجمكعة يمثؿ الانترنت، بشبكة المكاقع كاختلبؼ كالمعمكمات الأفكار تنكع 

.الإسلبمية كالمبادئ الثكابت ذات المحمية الاجتماعية كالقيـ يختمؼ غربي قيمي نسؽ

 القيـ تتأثر مف بجممة مشحكنة اتصالية إعلبمية مادة إلى كالأفكار المعمكمات تحكؿ الانترنت تقنية 

.مثلب كالأسرة الفرعية الأنساؽ ليا

 كالتحكؿ كالتبدؿ التغير مف كبالتالي الاجتماعية، الدينامية مف تسمـ لا القيمية المنظكمة.
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 كلكنيا تظير مرئية، غير كالآثار كالنتائج مباشر غير القيمية المنظكمة عمى الانترنت شبكة تأثير 

.سمككا أك مكقنفا أك محددا فكرا أك معينة علبقات في مستقبلب،

القيمية ىي  كالمنظكمة محتكاىا، في آدائيا، طرؽ في تتغير قد اتصالية إعلبمية كشبكة    الانترنت
 فترة القكؿ أف لكؿ يمكف ىنا كمف الداخمية، كالتأثيرات البيئة تأثير بفعؿ تتغير أك بتأثيرىا، تتبدؿ قد الأخرل

 1.القيمية كمنظكمتيا الاتصالية منظكمتيا زمنية
 :تأثير استخداـ الأنترنت عمى المراىؽ -2
 إلا أنيا لا تخمك مف العيكب شأنيا شأف أم  للبنترنتبالرغـ مف المميزات كالإمكانات الخارقة  

اختراع، فملبنترنت استخدامات تتنكع كتتدرج خطكرتيا، كىي ليست عند مستكل عمرم معيف، فيذكر 
التشيير كالمضايقة، كانتياؾ حقكؽ الممكية الفكرية، عرض " : أف أىـ سمبياتيا" كآخركفمإبراىيـ السباط"

المكاد الفاضحة، كبث الأفكار اليدامة كالدعكات المنحرفة، التزكير، التجسس، كالإرىاب، كنشر 
الفيركسات في الأجيزة المتصمة بالشبكة، إضافة إلى الإباحية كالجنس كالعنؼ كالأفكار المتطرفة، 

  2."كالنصب كتدليس الحقائؽ كنشر الأكاذيب
عمييـ  أما بالنسبة لممراىقيف فقد تعددت أسباب التخكؼ، كدكاعي التشاؤـ مف استخداـ الانترنت 

باعتبارىـ الفئة الأكثر استخداما للبنترنت، فيناؾ مف يرل أنيا كراء عدة سمبيات، حيث تشير الدراسات أف 
طمبة المدارس يفضمكف استخداـ الكمبيكتر عمى الدراسة مما يؤدل إلى إىماليـ لمدراسة كالاستذكار 

 .كالاستعداد للبختبارات، كيؤدم ىذا الإىماؿ إلى تأخر الدراسة كضعؼ في التحصيؿ
 مف الدراسات التي تتقصى الآثار الناتجة عف استخداـ الانترنت، كمف ىذه الدراسات  العديدكأجريت

التي تناكلت الآثار السمبية كالايجابية للبنترنت، كأشارت إلى أف الانترنت يساعد عمى  (الدركزلي)دراسة 
نشر الرذيمة كالفساد الأخلبقي خاصة بيف المراىقيف مما يؤثر سمبا عمى مستقبميـ الأخلبقي كالدراسي، كما 

 كاف 3."أف قضاء كقت طكيؿ عمى الانترنت لو آثار سمبية في العلبقات الاجتماعية كالإنسانية مع الآخريف
كاف بعض العمماء يقركف بالايجابيات الكثيرة للبنترنت، إلا أنيـ يصركف أكثر عمى سمبياتيا، فيي تنمي 
العلبقات الإنسانية اللبشخصية كتكبح إبداع التفكير الإنساني، لاف الاعتماد الكمي عمييا سيجر العقؿ 

الأخطار المحتممة عمى الركابط الاجتماعية،  (فيميب بركتكف)البشرم إلى الخمكؿ كالرككف لمراحة، كيبيف 

                                                 
1
 .59، ص  2001 اٌىزت ، ػبٌُ :اٌمب٘شح ،ٔانًغرمثم انٕالغ تٍٛ انرؼهٛى يُاْطِٚؾّذ،  اٌٍمبٟٔ- 

 لمجمةا الجامعة، طمبة لدل بالتفاعؿ الاجتماعي علبقتيما في استخدامو كدكافع الانترنت إدماف كآخركف، السباطي إبراىيـ- 2

 .105، ص 2010 الأكؿ، العدد عشر، الحادم المجمد فيصؿ، الممؾ لجامعة العممية

 يدركيا كما عماف في العامة طمبة الثانكية لدل السمبية الاجتماعية كآثاره الانترنت إدماف الدبكبي، الله عبد منصكر، عصاـ- 3

  .333، ص 2011الثاني،  الجزء  ،35:شمس، العدد عيف جامعة التربية، كمية مجمة الاجتماعيكف، الأخصائيكف
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فقد أصبح المراىؽ  1.عف محيطيـ بفعؿ استخداـ المفرط للبنترنت كتكجو المراىقيف إلى العزلة الاجتماعية
عي الاىتماـ بما ينطكم عميو د كقتا طكيلب في التعامؿ مع الكمبيكتر كالانترنت بطريقة لافتة تستميقض

ذلؾ في كثير مف الأحياف مف حاجة إلى العزلة عف الآخريف خلبؿ فترة الاستخداـ، الأمر الذم يؤدم 
 2.بدكره إلى إشاعة حالة مف العزلة الاجتماعية

الذم يتعرض لو المراىؽ مف تعقد الحياة  كتعتبر العزلة الاجتماعية بعدا مف أبعاد الاغتراب   
كسرعة إيقاعيا، كالذم يسبب في افتقاده للآمف كالتكاصؿ مع الآخريف كتضاؤؿ فرص التعبير كتحقيؽ 
الذات، مما يجعمو يشعر بعدـ القدرة عمى ضبط الأحداث كالتحكـ فييا، كبالتالي يفقد الثقة في نفسو، 

كتترسخ لديو قيـ السمبية كالقمؽ كالرفض، فينكب عمى الانترنت الذم يستغرؽ كقتو كيستمر في العمؿ عميو 
بشكؿ يشبو الإدماف، كقد تكجد ىذه الحالة لدل الأفراد الانعزالييف ذكم الشخصيات الانطكائية، أك 

ف للبنترنت ليفرغكا فيو ؤكالأشخاص الذيف يرغبكف في اليركب مف ظركفيـ كمشاكميـ الحياتية، فيمج
 3.ىمكميـ

 : خاتمػػة
كالماء :      أصبحت الأنترنت مف ضركريات الحياة كمف أساسيات البنى التحتية في جميع البمداف

ك الكيرباء كالصرؼ الصحي، كتقاس المدينة أحيانا بمدل انتشار كاستخداـ الشبكة العنكبكتية ك عميو 
 تطكر ظيرت الآثار الايجابية ك السمبية عمى المستخدميف كعمى نكعية الحياة كطبيعة العلبقة بينيـ، فمع

 نقؿ أك المعرفة مجرد أداة لتكصيؿ كالإعلبـ المعاصر الاتصاؿ يعد لـ الحالي عصرنا الانترنت في تقنية

كالسمككات خاصة لدل  الأفكار في تشكيؿ أصبح أداة فعالة بؿ كالتسمية، لمتركيح مجرد كسيمة أك الأخبار
  .الإسلبمي مجتمعنا العربي كمعايير مع قيـ تتناقض التي القيـ كالمعايير مف جديدة كمنظكمة فئة المراىقيف

 
قػائمة المراجػع * 
 :بالمغة العربية 

 : الكتب
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2012 . 
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 .2007ب، لمكتا ة الاسكندرم مركز : مصر،كالاعلبمية الثقافية المراىقيف حاجات ،ىلبؿ ركاية شحات، أحمد  -3
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  .96ص 

2
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3
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