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 لدى المحاميبالصحة النفسية المفارقة القيمية وعلاقتيا 

 جامعة بسكرة -د/ بن عامر وسيمة 
 جامعة بسكرة  - أ/  طاىري حمامة 

 
 الممخص:

تناكلت ىذه الدراسة مكضكع المفارقة القيمية كعلبقتيا بالصحة النفسية، عند شريحة جد ميمة   
لمكشؼ عف الغمكض الذم شكمتو تساؤلات الدراسة تـ . ي شريحة المحامييففي المجتمع كى

كقد ىدفت مف خلبؿ ذلؾ الى  الأكؿ خاص بالمفارقة القيمية،  استخداـ مقياسيف لجمع البيانات، 
بمستكل الصحة النفسية لممحامييف، كلمعرفة   كالثاني يتعمؽ  ترتيب القيـ في نسقيا المتصكر، 

كؾ مف الضركرم فيـ القاعدة العريضة التي تستند عمييا المجتمعات في تطكرىا القيـ كأنماط السم
كبناء مستقبميا، كما ىدفت إلى التعرؼ عمى مدل كجكد علبقة ارتباطية بيف المفارقة القيمية 

 .كالصحة النفسية
 

Résume : 
 

Cette étude se donne pour objet de traiter de les écarts en termes de valeurs dans 

sa relation avec la santé psychologique d'une frange importante de la société ; celle des 

avocats. Notre objectif, à travers cette étude, est de tenter d'élucider la problématique 

posée par le questionnaire de l'étude en question . Nous avons, pour ce faire, utilise 

deux instruments pour la collecte des données : le premier concerne les écarts sur une 

échelle de valeurs avec pour but de les classifier selon leur conceptualisation d'une part 

, quant au second , il vise à s'enquérir du degré  de la santé psychologique des avocats 

en vue de connaître les valeurs et les types de comportements  d'autre part  car il est 

nécessaire de comprendre dans sa globalité la règle qui constitue le fondement des 

sociétés ,leur évolution et la construction de leur avenir ; cette étude vise également à 

savoir dans quelle mesure il existe une interdépendance entre les écarts en termes de 

valeurs et la santé psychologique. 

 
 مقدمة:

 يكجو سمككاتو كخياراتو، مرجعيأك كبر مف إطار  حجمولا بد لكؿ إنساف أك كياف اجتماعي ميما صغر 
كالمكجو لسمككات أفرادىا.  المجتمعيةممعالـ الأيديكلكجية لكالعادات، كخاصة القيـ المحدد الثقافة فكانت 

حيث أف النسؽ القيمي يصبغ كؿ فرد بصبغتو الخاصة، لذلؾ لابد أف نجدىا في كؿ مجتمع سكاء كاف 
 متأخر أـ متقدـ.

تغيرات سريعة كمتلبحقة في العديد مف كالملبحظ في مجتمعاتنا في السنكات الأخيرة حدكث مجمكعة 
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قافية، الفكرية، الاجتماعية، السياسية كغيرىا، نتيجة دخكؿ الإنسانية مرحمة العكلمة التي ثلا الجكانب
تعاظمت مف خلبليا درجات الاحتكاؾ الحضارم بيف الأمـ عمى كافة الأصعدة مف خلبؿ الكسائؿ 

قافة ىي ما يحممو لثكا"قافية في يسر. الثنتقاؿ العناصر التكنكلكجية التي أبدعيا الإنساف، مما سيؿ ا
. كانتقاؿ القيـ بلب حدكد "الماضي كما ينتجو الحاضر كالمستقبؿ مف قيـ كمعايير كرمكز مادية كمعنكية

بيف ىذه المجتمعات في إطار الاتصاؿ الثقافي يشيد كتيرة غير مسبكقة ساىمت فيو العكلمة كسيمت 
رات كتحكلات كانعكاسات متنكعة مست جكانب عديدة مف حياة الأفراد كقد نتج عنو تغي ، رصو

 كالمجتمعات.
في دائرة مف القيـ الأصيمة كقيـ الثقافات  ، في تفاعمو مع المعطيات الجديدة لمعكلمة يتحرؾ الفرد     

، قيمة العمـ الجديدة الكافدة، كمف الملبحظ في كاقع الحياة تراجع العديد مف القيـ: كالمسؤكلية، الأمانة
راء المادم دكف ث، كالاستخفاؼ بالعمـ كالتعمـ كالتعميـ كالتيافت عمى الكاللبمبالاةكف قيـ سمبية تمكالتعمـ...ك 

  -ى بالاحتراـ، كلـ تعد المرجع الرئيسي في ظؿ كسائؿ العكلمة ظعناء... كلـ تعد حكمة الكبار تح
 الاجتماعية. ك تغيير أنماط الحياة الأسرية التي تمعب دكرا كبيرا في  -كسائؿ الإعلبـ كالاتصاؿ

كلأف الأنساؽ القيمية مستكيات يعتمد عمييا في الاحتفاظ بالتقدير الذاتي للؤفراد بصفة مستمرة بيف      
كمف ذلؾ تمعب القيـ دكرا ىاما في التكافؽ النفسي كالاجتماعي ليـ، فالتكافؽ الايجابي يؤدم  ، الآخريف

 بأىمية الذات كالتكافؽ السمبي يقمؿ مف شعكر الفرد بأىمية الذات. إلى زيادة شعكر الفرد
التي تفرضيا العكلمة، كالاحتكاؾ ك كىذه الأنظمة القيمية تخضع لكافة التغيرات التي تحدث لممجتمع 

مما يحتمؿ أف  الثقافي يؤدم إلى دخكؿ قيـ جديدة، ما يؤدم إلى تغير النسؽ القيمي لتمؾ المجتمعات، 
قافي ككذلؾ التضارب في القيـ بيف القيـ السائدة كالكافدة. فقد تراجعت ثيمتاز بالتناقض ال يسكد مناخ

حيث أعمنت عف نفسيا كمشكلبت كظكاىر عديدة، فمف ينكر أف ىناؾ  بعض القيـ كفؽ منظكر التغير، 
التعميـ، كتحمي  تراجعا في قيـ الأمانة الشخصية، كأف الرشكة لـ تعد شيئا نادرا في مجتمعنا، كتدني مستكل

يرات ثفراد تأىذا المناخ المتناقض قد يسكؽ للؤك  ، الشباب ببعض السمككات كالمظاىر الغريبة عف قيمنا
 اجتماعية، نفسية كثقافية.
أكضاع قد تمس الصحة النفسية لدل ىؤلاء الأفراد،  —مف منظكر نفسي  -كتبعا لذلؾ قد ينشأ عميو 

 .ممحة لذلؾ كانت دراسة مكضكع القيـ ضركرة
  . مشكمة الدراسة وتساؤلاتيا: 1
ذا اىتزت  ، ف الفرد بحاجة ماسة في تعاممو مع المكاقؼا إلى نسؽ قيمي يعمؿ بمثابة مكجو لسمككو، كا 

كما   ىذه القيـ أك تضاربت قد تظير مؤشرات سكء تكافؽ عديدة كالاغتراب، اللبمبالاة بالحياة العامة،
اعي الذم يعبر عنو بصكر مختمفة، كمف كؿ ذلؾ نشأ الاىتماـ شرد الاجتمتيمكف أف يككف مصدرا لم

كلئف كالصحة النفسية لمفرد، كلدراسة ىذه الاشكالية اختيرت عينة المحاميف،  بالعلبقة بيف التفاكت القيمي 
مف أشؽ الميف لأف فييا الخمؽ كالإبداع كلأنيا تفرض  اكانت المحاماة أجؿ مينة في العالـ ، فيي أيض
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 :كمف أجؿ تحقيؽ أىداؼ الدراسة نطرح التساؤلات التالية.  امي أف يحيا مثميا كيتحمى بقيمياعمى المح
 .الصحة النفسية لدل شريحة المحامييفمستكيات ماىي  -
 شريحة المحامييف مقيـ حسب نسقيا المصكر لدلل معيف  ترتيبىؿ ىناؾ  -
شريحة ر كالسمكؾ لدل النسؽ المتصك  بيفمقيـ حسب درجة المفارقة ىؿ ىناؾ ترتيب معيف ل -

 المحامييف.
 ؟ الصحة النفسية لدل شريحة المحامييفكمستكل  القيميىؿ ىناؾ علبقة بيف درجات التفاكت  -
 ؟ الصحة النفسيةفي مستكل  كالإناثىؿ تكجد فركؽ بيف الذككر  -
 في درجات التفاكت القيمي؟. كالإناثبيف الذككر   ىؿ تكجد فركؽ -

 : فرضيات الدراسة. 2
كتفي الدراسة للبجابة عف التساؤلات الأكلى مف خلبؿ النتائج ، أما عف التساؤلات الثلبث الأخيرة ت      

 تقترح الفرضيات التالية:
الصحة النفسية لدل شريحة كمستكل  ميلا تكجد علبقة ارتباطية بيف درجات التفاكت القي -

 .المحامييف
الصحة النفسية لدل شريحة ي مستكل لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف الذككر كالإناث ف -

 .المحامييف 
القيمي لدل شريحة  بيف الذككر كالإناث في درجات التفاكت ادلالة إحصائي ذات لا تكجد فركؽ -

 .المحامييف 
 : أىداف الدراسة.3
 تطمح الدراسة الحالية إلى تحقيؽ الأىداؼ التالية :   
 .امييفلدل شريحة المح صكرالمتعف ترتيب القيـ  تعرؼال -
 .لدل شريحة المحامييف عف ترتيب القيـ حسب المفارقة المكجكدة بيف النسؽ المتصكر كالسمكؾ تعرؼال -
 .الصحة النفسية لدل شريحة المحامييفعف العلبقة بيف التفاكت القيمي كمستكل  تعرؼال -
 .ل شريحة المحامييفلد الكشؼ عف الفركؽ المكجكدة كدلالتيا بيف الإناث كالذككر في التفاكت القيمي -
الصحة النفسية لدل شريحة الكشؼ عف الفركؽ المكجكدة كدلالتيا بيف الذككر كالإناث في مستكل  -

 .المحامييف
 :تحديد المتغيرات إجرائيا .4
  :القيمي المفارقة/ التفاوت. أ

 اقعي كنسؽ القيـكبيف انعكاس ذلؾ النسؽ في سمككو الك  ، بيف نسؽ القيـ كما يتصكره الفرد الفرؽىك ذلؾ 
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كما يكد أف تككف ، التي تعني صكرة الفرد عف نفسو  ، المتصكر يقترب مف مفيكـ صكرة الذات المأمكلة
: 2006)عبد المطيف محمد خميفة، . كنسؽ القيـ الكاقعي يشير إلى صكرة الفرد عف نفسو كما ىي عميو

   (11ـ10
كىي الدرجة الناتجة عف  ، مقياس المفارقة القيمية كفؽ البحثإجرائيا في ىذا   كتتحدد المفارقة القيمية

 فرؽ بيف درجة الفرد عمى نسؽ القيـ المتصكر كسمككو الفعمي.
 الصحة النفسية:ب. 

ىي حالة دائمة نسبيا يككف فييا الفرد متكافقا نفسيا، شخصيا، انفعاليا، اجتماعيا مع نفسو أك مع بيئتو 
 (38 :1999امل أحمد، سيير ك)كيشعر بالسعادة مع نفسو.       

ؽ مقياس الصحة في ىذا البحث حسب الدرجة المتحصؿ عمييا كف الصحة النفسيةك يتحدد مستكل 
 النفسية.

جراءاتيا:5  .الدراسة الميدانية وا 
 : منيج الدراسة.1.5

المنيج الكصفي التحميمي الذم إف نكعية كطبيعة البحث ىي التي تحدد نكع المنيج،  كلقد تـ اختيار 
طريقة منظمة لدراسة حقائؽ راىنة متعمقة بظاىرة أك مكقفا أك أفراد أك أحداث أك "نو : أؼ عمى يعر 

التي بيدؼ اكتشاؼ حقائؽ جديدة أك التحقؽ مف صحة حقائؽ قديمة كآثارىا كالعلبقات  ، أكضاع معينة
 (45: 1999)سامي محمد ممحم، . التي تحكميا كتصؿ بيا التي تتصؿ بيا كتغيرىا ككشؼ الجكانب ت

 : عينة الدراسة. 2.5
 .محامي كمحامية، بمدينة بسكرة 40أجريت الدراسة عمى عينة متككنة مف  

 :  أداة الدراسة. 3.5
 :اعتمدت الدراسة في جمع البيانات عمى الأداتيف الآتيتيف

 :القيميالمفارقة /التفاوت  مقياسأ. 
فيك يحتكم عمى   يفة،خمدامو عبد المطيؼ محمد مفارقة القيمية مقياس قاـ بإعداده كاستخال اختير لقياس

إشكالا مف حيث فيـ معناىا لدل  كلا تطرح ، ؿ قيما كىي مصاغة صياغة كاضحة كمحددةثميبند  40
 المبحكثيف.

لو في ضكء متصؿ  بالنسبة القيمة المبحكث لأىمية تقديرخلبؿ طريقة الإجابة عمى البنكد فتتـ مف  أما
القيمة في غاية الأىمية  حيث تعد (5الدرجة ) لمقيمة، إلى أىمية تكجد  لا( حيث 1يمتد مف الدرجة )

 المتصكر(. النسؽ يتحدد الأربعيف البنكد عمى بالإجابة)ك 
القيمة كما يتصكرىا الفرد  كيقكـ المبحكث بيذا الإجراء مرتيف بالنسبة لكؿ قيمة: الأكلى، حيث تقدر أىمية

قدير القيمة كما تنطبؽ عمى سمككو الفعمي. كيحسب الفرؽ بيف الدرجتيف بالنسبة لو، أما الثانية فيتـ فييا ت
، كمف 5فمثلب إذا كانت درجة أىمية القيمة مف الناحية التصكرية = )  المتصكرة كالكاقعية لكؿ قيمة
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( ثـ تجمع الفركؽ عمى جميع القيـ التي اشتمؿ 2، فاف درجة المفارقة ليذه القيمة = 3الناحية الكاقعية = 
مييا المقياس، كيككف الناتج ىك عبارة عف درجة كمية لممفارقة القيمية لمفرد عمى المقياس المككف مف ع

   (12ـــ11: 2006)عبد المطيف محمد خميفة،  .بند 40
 ةيميالق يوضح مستويات أىمية القيم المتصورة حسب مقياس المفارقة (:1)جدول رقم 

مجال تحديد مستوى الأىمية حسب 
 عمى المقياس ستجابةبدائل الا

 ترتيب وصف مستوى أىمية القيم
 المستويات

 1 لمغايةمة ميمة قي [4.21 - 5]
 2 يمة ميمة بدرجة كبيرةق [3.41 - 4.20] 
 3 يمة متكسطة الأىميةق [2.61 - 3.40] 
 4 قيمة ضئيمة الأىمية [1.81 - 2.60]

 5 الإطلبؽيمة لا أىمية ليا عمى ق [1 - 1.80] 
        

 يوضح مستويات التطابق والتفاوت ومجالاتيا حسب مقياس المفارقة القيمية :(2)جدول رقم

 الترتيب مستوى التفاوت/التطابق تحديد مجال التفاوت
 1 تطابؽ بدرجة كبيرة لمغاية [0- 0.80]
 2 تطابؽ بدرجة كبيرة [0.81- 1.60]
 3 تطابؽ بدرجة متكسطة [1.61- 2.80]
 4 بدرجة ضئيمةطابؽ ت [2.81- 3.60]

 5 الإطلبؽلا تطابؽ عمى  [3.61- 4]
 

 الصحة النفسية:مقياس  ب.
تـ بناء ىذا المقياس ،  حيث سيد نيكرا  كنككريسب لمصحة النفسيةمقياس  الصحة النفسيةقياس اختير ل

، حيث  نتيجة الحاجة الماسة كالممحة لمعثكر عمى تقنية ذات كفاءة عالية لدراسة المرض النفسي ك العصابي
  1966ظيرت ىذه الحاجة  مف خلبؿ البحث العيادم كالممارسة العيادية، كقد استخمص الباحث أف سنة  

سمسمة مف المقاييس الفرعية، استنادا إلى الخبرة الإكمينيكية كتيدؼ إلى التعرؼ السريع كالثابت عمى 
القمؽ الجسمي ،  )الكسكاس (اضالاضطرابات العصابية كالانفعالية ) القمؽ ، الفكبيا، السمات كالأعر 

 (64: 1993)سامية شويعل،  .الاكتئاب(ك   ،اليستيريا
كقد استثار المقياس عددا كبيرا مف الدراسات،  أجريت عمى عينات كبيرة مف الأشخاص المرضى كغير 
المرضى مف العماؿ كالممرضيف، كصؿ عددىـ إلى حكالي تسعة آلاؼ لاختيار خصائصو السيككمترية 
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، ( 1971 )، كلاختيار فائدتو كصلبحيتو لأغراض البحث كالممارسة،  منيا دراسة كريسبكبريست مف جية
،  كدراسة الديرماف ( 1978)، كريسب كجماعتو1971 )، ىاكيؿ ككراكف )( 1970 )كراكف كجماعتو 

، خمصت جميعيا إلى أف المقياس عمكما أداة ثابتة كصالحة لتقديرالاضطرابات ( 1983 )كجماعتو
لنفسية العصابية في البحث الأكاديمي، كفي الممارسة العيادية كيمكف الاستفادة مف المقياس بطريقتيف ا

 :سكاء في البحث أكالممارسة العيادية، كىما
 .التعامؿ مع المقياس ككؿ بجميع مقاييسو الفرعية لمكصكؿ إلى بركفيؿ لمصحة النفسية 1-
مكصكؿ إلى التشخيص المحدد لكؿ اضطراب مف التعامؿ مع كؿ مقياس فرعي عمى انفراد ل 2-

 (65)سامية شويعل، مرجع سابق:  . الاضطرابات الستة المتكاجدة في المقياس
   :طريقة التطبيق والتصحيح

يمكف تطبيؽ المقياس بطريقة جماعية أك فردية، كيعتمد التصحيح عمى سمـ متدرج كيتككف مف نقطتيف في 
الى   1الى عدـ كجكد العرض، كتشير الدرجة  0ث تشير الدرجة(،حي1ػ 0بعض الأسئمة تمتد بيف )

إلى عدـ كجكد   0(حيث تشير الدرجة2ػ0كيتككف في أسئمة أخرل مف ثلبث نقط تمتد بيف ) كجكده،
كيتـ جمع  .إلى كجكده دائما  2إلى كجكد العرض في بعض الأحياف، كالدرجة  1العرض، كالدرجة

في كؿ مقياس فرعي عمى انفراد، أكعمى المقياس بجمع درجات الدرجات التي يحصؿ عمييا المفحكص 
 مقاييسو الفرعية ككمما ارتفعت الدرجة الكمية في المقياس كاف ذلؾ مؤشرا لكجكد اضطرابات

كالعكس صحيح، حيث يشير انخفاض الدرجة إلى الخمك مف الاضطرابات، كما أف  .في الصحة النفسية
ير إلى كجكد الاضطراب في مجاؿ ىذا المقياس في حيف يشير ارتفاع الدرجة في كؿ مقياس فرعي يش
 .انخفاضيا إلى عدـ كجكد الاضطراب

 :ملاحظة
 18، 17، 12، 10، 1،3،5،6،9) :، كتحمؿ الأرقاـ الآتية 27(ىي1ػ0* الأسئمة التي يتـ تنقيطيا بيف)

،19 ،21 ،22 ،23 ،24 ،26 ،27 ،31 ،32 ،33،34 ،36 ،37 ،38 ،40 ،42 ،47 ،( 48 
                             :(، كىذه الأسئمة تحمؿ الأرقاـ الآتية2-0*كتـ تنقيط الأسئمة الباقية في سمـ متدرج بيف)

 (46،45،44،43 ،41 ،39 ،35 ،30 ،29 ،28 ،25 ،20 ،16 ،15 ،14 ،13 ،11 ،8 ،7 ،4،2) 
  :مة خاصة بو* كؿ بعد مف أبعاد اختبار الصحة النفسية لسيد نيكرا كنككريسب لو أسئ

 ( 1، 7، 13، 19، 25، 32، 43،37القمؽ) -
 ( 8، 14، 44،20، 26، 31، 2،38 الفكبيا )، -
 (3، 9، 15، 21، 27، 33، 45،39السمات كالأعراض )الكسكاس( ) -
 (4، 10، 16، 22، 28، 34، 40، 46القمؽ الجسمي ) -
 (6، 12، 18، 24، 30، 36، 48،42اليستيريا) -
 (5، 11، 17، 23، 29، 35، 47،41الاكتئاب) -
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 :كلإيجاد الصحة النفسية العامة نعتمدعمى الطريقة الآتية
 Σ n=/6 الصحة النفسية العامة

 .فإف الصحة النفسية مضطربة   >8إذا كانت درجة الصحة النفسية  *
 فإف الصحة النفسية غير مضطربة  <8إذا كانت درجة الصحة النفسية  *

 :معتمدة تتمثل فيالأساليب الإحصائية ال.4.5
 بغرض الإجابة عمى تساؤلات الدراسة كالتحقؽ مف الفرضيات تـ استخداـ :

 لحساب الفركؽ بيف المتكسطات. T-TESTاختبار ك  المتكسط الحسابي -
 الارتباطية بيف متغيريف. ةمعامؿ ارتباط بيرسكف لمكشؼ عف العلبق -

 :عرض نتائج الدراسة.6
المقياسيف عمى العينة، تـ تفريغ البيانات، ككانت النتائج كما تكضحو بعد الانتياء مف تطبيؽ          

 .الجداكؿ التالية
 .الصحة النفسية لدى شريحة المحاميينيبحث التساؤل الأول عن معرفة مستويات  - أ

 .الصحة النفسية لدى شريحة المحاميينستويات : م( يوضح3جدول رقم )

 
 .شريحة المحامييف بصحة نفسية متكسطة الاضطراب كبر نسبة مفأ( أف 3ضح مف الجدكؿ رقـ )تي     

شريحة  راسة عن معرفة ترتيب القيم حسب نسقيا المصور لدىيبحث التساؤل الثاني لمد -ب
 . المحاميين

 .المتصور شريحة المحاميينترتيب القيم حسب نسقيا  : ( يوضح4جدول رقم )     

مجال  الحكم جموعالم
 المتوسطات

ط متوس
 المتوسطات

 مقر  القيمة متوسط

    
 
 
 
 
 
 

 1 الحياة العائمية 4.82
 2 بادؿالاحتراـ المت 4.80    
 3 السعادة 4.77    
قيـ ميمة  26

 لمغاية
[5 -4.21] 4.49 

 
 4 الصدؽ 4.72

 الصحة النفسية يد مستوىمجال تحد عدد الأفراد ة المئويةبسنال الحكم

صحة نفسية غير 
 مضطربة مضطربة

0.00% 5 Σ n/6<8 
 Σ n= 8/6 25 %7.50 صحة نفسية متكسطة
 Σ n/6>8 10 %62.50 صحة نفسية مضطربة
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 5 التكاضع 4.70    
 6 الأمف الشخصي 4.40    
 7 التديف 4.63    
  8 الجماؿ 4.62    
  9 الصداقة 4.60    
  10 التعقؿ 4.53    
  11 التعميـ 4.52    
  12 الطمكح كالاتجار 4.52    
  13 الكلاء لمكطف 4.50    
  14 القناعة 4.47    
  15 الإصلبح كالتغيير 4.43    
  16 العدالة بيف الأفراد 4.42    
  17 الأمانة 4.65    
  18 الصحة الجسمية 4.35    
  19 تحمؿ المسؤكلية 4.37    
  20 الصحة النفسية 4.37    
  21 التسامح 4.33    
 ة القائمةالنظر  4.32    

 بؿ0لمست\
22  

  23 راحة الباؿ 4.32    
  24 الحرية 4.30    
  25 الاقتدار كالكفاءة 4.23    
  26 الكرـ 4.22    
    

 
   27 سعة الأفؽ 4.20

   28 الاستقلبؿ 4.17    
   29 حب الغير 4.05    
 3.83 [3.41-4.20] قيـ ذات 9

 
   30 حب الاستطلبع 3.92

   31 طاعة السمطات الحككمية 3.80   أىمية 
    32 المنافسة 3.77   كبيرة 
   33 المخاطرة 3.63    
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   34 الكسب المادم 3.55    
   35 الراحة كالاستمتاع 3.43    
  36 المجاراة 3.33    
  37 الاىتماـ بالماضي 3.05    
  38 عيالتقدير الاجتما 3.00 2.87 [3.24 -2.61 ـ متكسطةيق 5
 حرية الاختلبط بيف 2.95   . يةالأىم 

 الجنسيف
 
 اأج*اسافالجنسين

39  
  40 العزلة 2.02    
  المجموع 40

 
يبيف أف النسؽ القيمي المتصكر  ، ( أف متكسط المتكسطات لدل أفراد العينة4يتضح مف الجدكؿ رقـ )

ارة الأىمية في النسؽ بمتكسط بمغ غمب المجاؿ الذم يمثؿ صدأتحتؿ فيو القيـ الأخلبقية بشكؿ كاضح 
قؿ أىمية أالقصكل حسب المقياس. أما المجاؿ الثاني كىك  الأىميةكىك قريب جدا مف مستكل ، ( 4.49)

ت الذات كالتفاعؿ الاجتماعي باكيشمؿ قيما تعبر عف اتجاىات نحك مكاضيع إث ، في النسؽ المتصكر
 ( كىى قيمة كبيرة الأىمية.3.83بمتكسط )
كىي مع ذلؾ قيـ متكسطة  ، (2.87غمبيا بمتكسط مقداره)أفقد شمؿ قيما اجتماعية في  الترتيب أما ذيؿ

 الأىمية حسب المقياس.
تكيات كالملبحظ مسكتجدر الإشارة إلى أف الأداة بإمكانيا أف تكشؼ عف مستكيات أىمية عدة كىي خمس 

كقد  ، ئيمة، كغير ميمة عمى الإطلبؽ(لدل أفراد العينة أف المستكييف الأخيريف غائبيف )ميمة بدرجة ض
كىذا ربما  ، يرجع سبب غياب ذلؾ إلى تحفظ أفراد العينة في التعبير عف تمؾ القيـ في تمؾ المستكيات

راجع إلى عامؿ المرغكبية الاجتماعية التي تدفع المفحكص إلى إعطاء الاستجابة التي يظف أف الباحث/ 
 كبر.أ يعبر بمصداقية الفاحص يرغب في الحصكؿ عمييا كلذلؾ لا

النسق  بينيبحث التساؤل الثالث لمدراسة عن معرفة ترتيب القيم حسب درجة المفارقة  - ب
 شريحة المحاميين.المتصور والسموك لدى 

ترتيب القيم حسب درجة المفارقة بين النسق المتصور والسموك  : ( يوضح5جدول رقم )            
 شريحة المحاميين.لدى 

 مجال كمالح المجموع
 المتوسطات

 متوسط
 المتوسطات

 /التفاوت متوسط
 المفارقة

 مقر  القيمة

 1 الجماؿ 0.47    
 2 الاحتراـ المتبادؿ 0.48    
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 3 الصداقة 0.53 0.67 [0- تطابؽ بدرجة 22
 4 الحياة العائمية 0.55  0.80] كبيرة لمغاية 
 5 الأمانة 0.57    
 6 يفالجنس حرية الاختلبط بيف 0.63    
 7 حب الاستطلبع 0.63    
 8 شخصيالأمف ال 0.63    
 9 المجاراة 0.65    
 10 ة السمطات الحككميةطاع 0.70    

 11 القناعة 0.70    
 12 التكاضع 0.72    
 13 التعميـ 0.72    
 14 السعادة 0.72    
 15 الصدؽ 0.72    
 16 الكرـ 0.73    
 17 المنافسة 0.75    
 18 الصحة الجسمية 0.75    
 19 حب الغير 0.77    
 20 العزلة 0.77    
 21 التسامح 0.80    
 22 التقدير الاجتماعي 0.80    

 23 الكلاء لمكطف 0.85    
 24 النظرة المتفائمة لممستقبؿ 0.85    
 25 المادمالكسب  0.87    
 26 الحرية 0.87 0.94 [0.81- تطابؽ بدرجة 18
 27 الاستقلبؿ 0.88  1.60] كبيرة 
 28 بالماضيالاىتماـ  0.88    
 29 نجازالطمكح كالا 0.88    
 30 تحمؿ المسؤكلية 90 0    
 31 الراحة كالاستمتاع 0.92    
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حيث  ، كالقيمة المتصكرة ر عف القيمةب( أف ىناؾ تطابؽ كبير بيف السمكؾ المع5يتضح مف الجدكؿ رقـ )

+ متكسط المجاؿ الثاني أم :  الأكؿ)متكسط المجاؿ  (0.80) بمغ متكسط المتكسطات الكمي
( كىي قريبة مف درجة التطابؽ التاـ أم أف سمككات أفراد العينة الفعمية قريبة 0.80=0.67+2/0.94
فالمجاؿ الأكؿ مف القيـ بمغت  يتصكركنو حكؿ تمؾ السمككات مف قيـ. كبشكؿ أكثر تفصيلب  مما ،جدا

كعة بيف أخلبقية تنشكؿ ىذا المجاؿ قيما ميك ،  (0.67)القيـ متكسط درجة تطابؽ السمكؾ مع 
 .كاجتماعية..

فقد بمغت درجة  ، مكؾ مع ما ىك متصكرسطابؽ التأما بالنسبة لممجاؿ الثاني مف القيـ حسب درجة 
كىى غير بعيدة عف متكسط المجاؿ الأكؿ. كما تجدر الإشارة أف ىناؾ (  0.94)المفارقة متكسط مقداره 

كىي )تنطبؽ بدرجة متكسطة، تنطبؽ بدرجة ضئيمة، لا تنطبؽ  ، لبث مستكيات غائبة لدل أفراد العينةث
 .مكؾسعمى الإطلبؽ( كىك ما يؤكد التطابؽ الكبير بيف القيمة كال

يبحث التساؤل الرابع لمدراسة عن معرفة إذا كانت ىنالك علاقة ارتباطيو بين درجة التفاوت في  - ت
 .شريحة المحاميينلدى  والصحة النفسيةر والواقعي( انساق القيم) المتصو 

 القيمية والمفارقة الصحة النفسيةة في نبين درجات أفراد العي تباطية(: يبين العلاقة الار 6الجدول رقم )

ضعيفة  يةعكس ية( كىي قيمة ارتباط 0.19أف قيمة معامؿ ارتباط بيرسكف ) السابؽ يتضح مف الجدكؿ
، خرالآ حدىما قمت درجةأزادت درجة  بمعنى اذا ،عكسية المتغيريفبيف الارتباطية  العلبقة ، ك غير دالة

 32 النفسيةالصحة  0.95    
 33 العدالة بيف الأفراد 0.95    
 34 المخاطرة 0.98    
 35 اءةالاقتدار كالكف 1.00    
 36 الإصلبح كالتغيير 1.03    
 37 التعقؿ 1.05    
 38 التديف 1.05    
 39 سعة الأفؽ 1.07    
 40 راحة الباؿ 1.08    
 المجموع 40

 المتغيرات متوسط معياري انحراف معامل الارتباط ن مستوى الدلالة

 0.197- 40 غير داؿ
 الصحة النفسية 08.08 02.15
 المفارقة 31.26 18.65
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 احية الإحصائية.لكف ىذه القيمة تشير إلى ارتباط ضعيؼ غير داؿ مف الن
كبينو  ، خصية، كالاتساؽ بيف الفرد كنفسو مف جيةشكمفيكـ يشير إلى تكامؿ ال الصحة النفسيةكلككف 

كلأف  ، مظاىر الشخصية السكية ترتبط ارتباطا كثيقا بالتكافؽاف ف كبيف البيئة الاجتماعية مف جية أخرل، 
الشخصية لأف تفسير السمكؾ،  فيتمعب دكرا ىاما القيـ مرتبطة بذات الفرد كتشكؿ كجية نظره في الحياة ك 

 يمكف التعرؼ عمييا مف خلبؿ تمسكيا بقيـ كمبادئ كمثؿ عميا يحققيا في كاقعو العممي.  السكية
، كلككف المفارقة القيمية أك التفاكت القيمي يعني كجكد مسافة كتفاكت بيف نفسيةالقيـ ليا دكرىا ككظيفة ك 

كعدـ  ،اقعي، فكجكد التفاكت القيمي دليؿ عمى نقص في تكامؿ الشخصيةمكؾ الك سالقيـ المتصكرة كال
كبالتالي قد يؤدم إلى اضطراب  مكؾ قد يؤدم إلى سكء التكافؽ النفسيسالاتساؽ بيف انساؽ القيـ كال

، ، فالتفاكت بيف نسؽ القيـ المتصكر كالسمكؾ معناه أف السمكؾ لا يستجيب لدرجة أىمية القيمة نفسي
الصحة مككناتيا كىذا مف الناحية النظرية مؤشر عمى كجكد خمؿ في  فيعكزىا التفاعؿ الشخصية يك 

بؿ ىناؾ عكامؿ أخرل يجب ، لا يستجيب فقط لنسؽ القيـ  صحتو النفسيةخص في ش، لكف الالنفسية
 يمف نسبة التكافؽ لدل عينة الدراسة متكسطة كالتفاكت القياكحسب ىذه الدراسة ف ، أخذىا بعيف الاعتبار

كما ىك مبيف أعلبه(. كعميو فانو كمما قؿ التفاكت القيمي زاد مستكل )قرب ما يككف إلى التطابؽ التاـ أ
 .الصحة النفسية

 شريحة المحاميينودلالتيا لدى  الصحة النفسيةس عن الفروق في درجة ميبحث التساؤل الخا -ج 
 .نسعمى أساس متغير الج
 .ة النفسية تبعا لمتغير الجنسالصحالفروق في درجات  :( يبين7جدول ) 

 الجنس ن المتوسطات المعيارية الانحرافات ت()قيمة  ةلمستوى الدلا 

 ذكور 28 08.10 03.02 1.42 ةلغير دا
 إناث 12 08.07 02.07  

 
ما بيف الذككر كالإناث في مستكل  ، نو لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائيةأ( 7)يتضح مف الجدكؿ رقـ

لا تكجد فركؽ بيف الجنسيف في كبالتالي  ت( المحسكبة غير دالة إحصائيا.)ف قيمة لأ، الصحة النفسية
العامة التي تؤكد عمى أف الفرؽ في  ةكىذا ما بينتو بعض الاتجاىات النظري الصحة النفسية،مستكل 

 .س في نكع الجنسييككف في الدرجة كل الصحة النفسيةمستكيات 
 ؿجع ، طرأ عميو مف جراء العكلمةتمجتمعنا الحالي كالتغيرات التي  المتتبع لكاقع بأفسير ذلؾ تفكيمكف 

مف المحتمؿ أف تككف  كالتي ، طريقة التعامؿ أك المظير كغيرىا فيىناؾ تقارب كبير بيف الجنسيف سكاء 
 .الصحة النفسيةقد أثرت عمى التقارب بيف الجنسيف في مستكل 
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 شريحة المحاميينلمفارقة القيمية ودلالتيا لدى ق في درجة اويبحث التساؤل السادس عن الفر  -ح
 .نسمتغير الجتبعا ل

 .تبعا لمتغير الجنس المفارقة القيميةالفروق في درجات  : ( يوضح8الجدول رقم )

متكسطات درجاتيـ عمى  ( أف قيمة )ت( لمفركؽ بيف الذككر كالإناث في8الجدكؿ رقـ ) فيتضح م    
كعميو فاف عامؿ الجنس لـ يسيـ في الفركؽ في التفاكت ، المفارقة القيمية ىي قيمة غير دالة إحصائيا

 .ى الجنسبعبارة أخرل لا نعزك الفركؽ إل،  القيمي في ىذه الدراسة أم
لأفراد العينة كىذا ما ينسجـ مع  ،تفسير ذلؾ التقارب بتقارب المحددات القافية كالاجتماعيةكربما أمكف 

ترتيب بعض القيـ نظرا لتشابو الإطار  اتفاؽ الذككر كالإناث في"ت ثبت( التي أ1982المرشدم) دراسة
، ة مف نفس المحيطككف أفراد العين ، المستمدة منو ىذه القيـ خاصة الإطار الثقافي كالدراسي المرجعي، 

التي انتيت إلى أف تكاجد الطلبب كالطالبات  ،(1970لبئو )ك تذىب في نفس الاتجاه دراسة نعماني كزم
 . "في محيط كاحد يقرب بيف قيميـ فتضعفا الفركؽ

كتقارب الظركؼ الاقتصادية كالدينية  ،قافيةثالخمفية كالمرجعية ال كحدةحتمؿ أف لمكبالمثؿ، فمف ا
كىذا ما اتضح مف خلبؿ اتجاه  ثر الجنس في المفارقة القيمية. أمجتمع الجزائرم تذيب خصكصا في ال
ف كلب الجنسيف أنجد  كما احتمت مرتبة متقدمة لدل الجنسيف،  يثحك قيمة التديف حالإناث كالذككر ن

ف أقرب إلى المطابقة ما يدؿ عمى أ( فيي 1أعطى الدرجة الكبرل ليا ككانت نسبة التفاكت ضئيمة )
 .نةعيعميؽ الجذكر حسب استجابات ال الدينيالعامؿ 

 
 خاتمة:

حددات اليامة لسمكؾ الأفراد كتكجياتيـ، مجاليا كغيره مف المجالات تتأثر لمباعتبار القيـ إحدل ا
جديدة، كقد كاكبت ىذه التغيرات تغيرا  ير انحسرت قيـ كظيرت قيـثفكاف مف نتائج ىذا التأ ، بالمستجدات
ف دراسة قيميـ كأنماط سمككيـ أمر جد ضركرم ، لأالمحامييفكقيـ الجماعات كلاسيما فئة في المفاىيـ 

 التي تستند عمييا المجتمعات في تطكرىا كبناء مستقبميا. ،فيـ القاعدة العريضة
قافية في ثث المتغيرات الحسياؽ ب فيإلا خطكة مبدئية لابد مف خطكات تتبعيا  ىيفيذه الدراسة ما 

كمة تححاجة إلى معرفة القيـ السائدة كالم ، كفيالتي لـ تمؽ الاىتماـ الكافي  ،حة النفسيةعلبقتيا بالص
كالنتائج السمبية التي قد تترتب عنيا، ككذا العمؿ  ،جؿ التصدم لممفاىيـ الخاطئةأمف  الفردأكثر في حياة 

الدخيمة عمى مجتمعنا التي  عمى تحرير عقمو كأخلبقو مف القيـ البالية كالمعكقة لطاقتو الإبداعية كالقيـ

  ن المتوسطات المعيارية  الانحرافات قيمة )ت( مستوى الدلالة

 ذكور 28 34.70 16.04 0.89 غير دالة
 إناث 12 29.93 19.59
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 ا الحضارم كالثقافي.نتتعارض مع الطبيعة البشرية السكية كتتصادـ مع مكركث
عمى ضكء ما خمصت إليو الدراسة، مف الميـ التأكد مف خلبؿ دراسات مستفيضة عف كاقع كجكد ك 

 ، الاختلبلات جؿ رؤية كقائية مفأمف  فئات مختمفة الاطارات لا سيما الشباب،  الصراع القيمي لدل
كفي الأخير نؤكد عمى أف مجاؿ القيـ مف أىـ المجالات التي  ،التي قد تنشأ كتمس ذخيرة المجتمع 

لقيـ العصر مف خلبؿ عممية تغيير كاسعة عمى كافة  فراد،تستيدفيا التحكلات، لذلؾ لابد مف تييئة الأ
 المستكيات كمف مختمؼ مؤسسات التنشئة الاجتماعية داخؿ المجتمع.
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