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                                             دراسة ميدانية لعينة - تـأثيـر مرض القصـور الكـلوي علـى مكـانة المـريض 
 -الأغواط -سحيري كمال –بمركز تصفية الدم  من مرضى القصور الكلوي

 أ.صديقي فاطنة
 واطجامعة الاغ

 مـمخـص:
نحاكؿ مف خلبؿ ىذه الدراسة معرفة مدل تأثير مرض القصكر الكمكم كمرض مزمف عمى مكانة المػريض    

داخػػؿ أسػػرتو، كأيضػػا معرفػػة دكر الأسػػرة اتجػػاه مريضػػيا ككيػػؼ تتعامػػؿ معػػو فػػي حالػػة المػػرض المػػزمف. كىػػذا 
بيػدؼ معرفػة مكانػة المػريض داخػؿ أسػرتو، انطلبقا مف الدراسػة الميدانيػة التػي تػـ إجرائيػا بمركػز تصػفية الػدـ 

ــالكوت بارســوز"كقػػد تػػـ الاعتمػػاد عمػػى المقاربػػة الكظيفيػػة لػػػ  كأيضػػا المقاربػػة التفاعميػػة  "اليــوت فريدســون"ك "ت
 . "كاربينك "أنزلم ستروس"الرمزية لػ 

Résumé: 

   Essayez à travers cette étude pour connaître l'impact de la maladie rénale comme une 

maladie chronique sur l'état du patient au sein de la famille, et apprendre également le rôle de la 

famille et la façon de traiter avec elle dans le cas de maladies chroniques. 

   C'est la base de l'étude de terrain qui a été menée centre d'hémodialyse afin de connaître 

l'état du patient au sein de la famille, a été en s'appuyant sur l'approche fonctionnelle pour le 

"Talcot parsons" et "Elliot Friedsson " et aussi interactive approche chez "Anselem 

Strauss" et "Carbine". 

 مـقدمـة:
نّمػػا ىػػك فػػكؽ ذلػػؾ ظػػاىرة اجتماعيػػة معقػّػدة، يػػرل عممػػاء ا     لاجتمػػاع أفّ المػػرض لػػيس حػػدثا عضػػكيا فقػػط، كا 

ترتبط بالعديد مف المتغّيرات الاجتماعيػة كالثقّافيػة، كيعتقػد العممػاء أفّ اختػزاؿ المػرض فػي بعػده البيكلػكجي فقػط 
يمة في حياة الفرد يحتػاج إلػى ينتج فيما قاصرا لتمؾ الظاىرة كعمى ىذا فإفّ المرض مثمو مثؿ كؿ الجكانب الم

تفسػػير كمثػػؿ ىػػذا التفسػػير أك البنػػاء، لػػيس عمػػلب فرديػػا بػػؿ ىػػك بنػػاء اجتمػػاعي، كثقػػافي فالانتمػػاء الاجتمػػاعي 
كالثقػافي ىمػا المػذاف يعطيػاف الفػرد الإطػار الػذم يػتـ مػػف خلبلػو تفسػير كػؿ الظػكاىر التػي تمػسّ الجسػـ كبشػػكؿ 

 خاص المرض كأعراضو.
ما ظكاىر اجتماعية كثقافية، كأشكاؿ تمثّؿ الكاقع الاجتماعي لذا تعد الصحة قيمة فالصّحة كالمرض ى

تستمد قيمتيا مف قيمة المجتمع.أما المرض فيك حدث متكرر "Une Valeur Absolue"   مطمقة 
كيحدث نتيجة  في حياة الإنساف  "l’événement le plus frequent et dramatique"كمأساكم 

 طبيعية مختمفة.أسباب اجتماعية ك 
كينقسػػـ المػػرض إلػػى أمػػراض عاديػػة يمكػػف علبجيػػا بالػػدكاء، كأمػػراض مزمنػػة يعػػيش بيػػا الفػػرد طػػكاؿ   

، ىػذا المػرض الػذم نحػاكؿ معالجػة تػأثيره عمػى مكانػة المػريض داخػؿ أسػرتو "القصور الكمـوي"حياتو، كمرض 
نمػػػا تعػػػددت الأسػػػباب لاختيػػػاره كلعػػػؿ مػػػف أىميػػػا تعػػػدد التصػػػكرات  كالػػػذم لػػػـ يػػػأت اختيػػػاره بطريقػػػة عشػػػكائية كا 
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عػػػف المػػػرض، كأيضػػػا تصػػػكرات المجتمػػػع ككػػػؿ عػػػف ىػػػذا  القصـــور الكمـــويالاجتماعيػػػة التػػػي يشػػػكميا مرضػػػى 
 المرض، بحيث يفسر تفسيرات غيبية كاعتقاد الناس بأف " إجراء عممية تصفية الدـ " تعني المكت الأكيد.

بينيػػا  رض كػػؿ حسػػب كجيػػة نظرىػػا مػػفكقػػد ظيػػرت عػػدة نظريػػات سكسػػيكلكجية عالجػػت مكضػػكع المػػ  
حيث عالج مفيكمي الصحة كالمػرض عمػى "Talcot Parsons تالكوت بارسونز  " النظرية الكظيفية لرائدىا

ّـ تنشئتو عمى تأديتيا بصكرة "أف الأكؿ ىك:  حالة مف الطّاقة الكاممة لمفرد، يستطيع في ظمّيا أداء أدكاره التّي ت
مثػّػؿ عبئػػا عمػػى المجتمػػع كلػػذلؾ يجػػب أف يظػػؿ تحػػت السػػيطرة "، كقػػػد ركػػز عمػػى :"يبينػػػما المػػرض فيك مثاليػػة"

كيفية تقمػيؿ حػجـ المرض مف خلبؿ خمؽ أدكار اجتماعية معرفة تعريفا اجتماعيا كيقكـ بيا المرضػى كالأطبػاء 
ىتمػػاـ معػػا، فيػػك يػػرل أفّ النمػػكذج الطّبػػي الحيػػكم ىػػك نمػػػكذج تقنػػي، لػػيس لػػػو صػػفة اجتماعيػػة ك يقػػكؿ:"إفّ الا

البالغ الذم يمنحو المجتمع الأمريكي لمصّػحة إنّمػا يرجػع لارتباطيػا بعػدد مػف القػػيّـ المحكريػة فػي ىػػذا المجتمػع  
كقػيّـ الاىتمػاـ بالحيػاة  المشػاركة فػي الحيػاة العامّػة، كفػي أنشػػطة المحافظػة عمػى البيئػة،ك      مػثؿ قيـ النشػاط 

فإفّ حرص الأفراد عمى حالتيـ الصّحيّة يعدّ مػطمبا كظيفيّا لأنّو يساعد  الدنيكيّة، كالمصالح غير الدّينية، كلذلؾ
كمػػا تكمػػـ عػػف الأسػػرة كنسػػؽ متكامػػؿ  1.يتكافػػؽ مػػع السػػعي كراء التفّػػكؽ كالإنجػػاز"المجتمػػع عمػػى أداء كظائفػػو ك 

 كعف إصابة كؿ فرد مف أفرادىا بالمرض كتغير الأدكار الاجتماعية لمفرد المصاب.
ميػػز بػػيف ثػلبث أنػػكاع مػػف المػرض ك الػػذم يختمػػؼ  "Friedsson"اليــوت فريدســون  كفػي المقابػػؿ نجػد

الػػدكر فييػػا حسػػب نمػػط المػػرض فػػالأكّؿ: ىػػك الػػدّكر الشّػػرطي الػػذم ينطبػػؽ عمػػى أفػػراد يعػػانكف أمراضػػا أك عمػػلب 
ات مؤقتة سرعاف ما يسػتعيدكف عػافيتيـ بعػدىا ك يتكقػّع مػف المػريض فػي ىػذه الحالػة أف يكتسػب حقكقػا كامتيػاز 

تتناسػػػب كحػػػدّة مرضػػػو كالزّكػػػاـ مػػػثلب. أمّػػػا الػػػدّكر الشّػػػرعي اللبمشػػػركط فيؤديػػػو المرضػػػى المصػػػابكف بػػػالأمراض 
المستعصية كالسرطاف أك مرض الزىايمر التػّي لا يسػتطيع المرضػى بأنفسيػػـ بػذؿ أيّػة محاكلػة لمعالجتيػا، فػي 

، أمّػا دكر المريػػض الأخيػر فيػػك الػدّكر ػيـمتكقػّع مػنيـ بحسػب مشيئتػىذه الحالة بإمكػانيـ التّخمػي عػف أمّ دكر 
غيػػر الشّػػرعي الػػذم يكتسػػبو المػػرء عنػػد إصػػابتو بمػػرض معػػيف "كصػػمة اجتماعيػػة كالايػػدز" مػػثلب. بينمػػا الاتجػػاه 

ـــزلم ســـتروس التفػػػاعمي الرمػػػزم فيمثمػػػو:  ـــاربين ك "Anselem Strauss"أن المػػػذاف تعرّضػػػا  "Carbin" ك
لدل المزمف مػف طاقات كأنشػطة تتػكزع فػي العػادة عمػى ثػلبث مجػالات:  للؤمراض المزمنة، حيث يرياف أفّ مػا

يتعمػّػؽ الأكّؿ منيػػا بالعمػػؿ المرضػػي الػػذم يتّصػػؿ بتنػػاكؿ الأدكيػػة كتقبّػػؿ المعالجػػات فػػي أكقاتيػػا، كىنالػػؾ العمػػؿ 
في الػذم يعيػد اليكمي الذم يتعمّؽ بتمبية الاحتياجات اليكميّػة العاديػة أمّػا المجػاؿ الثالػث، فيػك العنصػر البيػكغرا

فيو المريض استرجاع التفّاصيؿ الدّقيقة في سير حياتو الذاتية كذكرياتو بحيث تصبح جزءا لا يتجزأ مػف حالتػو 
المرضيّة كمخزكنو الشّعكرم، كيؤدم ذلؾ في كثير مف الأحياف إلى التّعديؿ في صياغة ىكيّاتيـ تجػاه أنفسػيـ 

 2كمف يحيطكف بيـ.

                                                 
1 .48، 47، ص ص 2007رية: مؤسسة شباب الجامعة، ، الإسكندأساسيات في عمم الاجتماع الطبي طارؽ السيد، -   

منظمة العربية ، عماف: ال4، ترجػمة: الصباغ فايز، طعمم الاجتمـاع )مع مدخلات عربية(، كاريف بيردساؿ أنتكني غدنز، - 2
 .242،243ص ص  ،2003لمترجمة،
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 جاء إشكاؿ دراستنا كالآتي: بناءا عمى ما سبؽ مف نظريات
تو، داخػؿ أسػر  -القصور الكمـويكمرض -إلى أم مدل يمكف أف تتأثر مكانة المريض بمرض مزمف   

 ا؟ضكما تأثير ذلؾ عمى الأسرة أي
 التساؤلات الفرعية:

 ما المفيكـ الاجتماعي لمصحة؟ -
 ما المفيكـ الاجتماعي لممرض؟ -
 ض تمثلبتو عف المرض؟ما ىي المحددات التي مف خلبليا يشكؿ المري -
 ىؿ يؤثر مرض القصكر الكمكم عمى مكانة المريض داخؿ أسرتو؟ -
 فيما تتمثؿ أىـ التصكرات التي قد يشكميا مرضى القصكر الكمكم عف المرض؟ -

 فرضيات الدراسة:
يتسبب مرض القصكر الكمكم في التأثير عمى المكانػة الاجتماعيػة لممػريض داخػؿ أسػرتو، كمػا يػؤثر  -

 كبعض الجكانب الأخرل مف حياتو.عمى عممو 
يشػػكؿ مرضػػى القصػػكر الكمػػكم تصػػكرات اجتماعيػػة مختمفػػة لممػػرض يػػدخمكف مػػف خلبليػػا فػػي تكػػكيف  -

 علبقاتيـ الاجتماعية.
 أىمية الدراسة:

تكمػػػف أىميػػػة الدراسػػػة مػػػف طبيعػػػة الإشػػػكاؿ ك المكضػػػكع الػػػذم تتناكلػػػو، ك خاصػػػة فػػػي معرفػػػة  -
 رضى القصكر الكمكم عف المرض.التصكرات الاجتماعية التي يشكميا م

أيضا تكمف أىميتيا مػف حيػث أنيػا محاكلػة لتقػديـ المزيػد مػف الإسػيامات العمميػة التػي تبحػث  -
 عف تأثير مرض القصكر الكمكم عمى الحياة الاجتماعية لممريض.

تفتح العديد مف المجػالات أمػاـ البػاحثيف فػي مجػػاؿ عمػـ الاجتمػاع ك مجػػاؿ عمػـ الطػّب كعمػـ  -
 الصّحة. اجتماع

سػػياميا فػػي  - يفػػتح أفػػاؽ جديػػدة لمبحػػث أمػػاـ البػػاحثيف لمعرفػػة التّمػػثّلبت الاجتماعيّػػة لممػػرض كا 
 تحقيؽ العلبج.

 الحدود الزمانية والمكانية لمدراسة:
 .بالأغكاط -سحيرم كماؿ –تـ إجراء ىذه الدراسة بمركز تصفية الدـ  المجال المكاني: -
 .2010إلى شير جكاف  2009يدانية مف شيرنكفمبرتـ إجراء الدراسة الم المجال الزماني: -

 منيج الدراسة:
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تتعػػدّد أنػػكاع المنػػاىج بتعػػدّد أنػػكاع المكاضػػيع، كىػػي ثػػلبث أنػػكاع فػػي العمػػكـ الإنسػػانية كمػػا أشػػار إليػػو   
. كيعتبػر 1كتتمثؿ ىذه المناىج في المنيج التجريبي، المنيج التاريخي، منيج البحػث العممػي أنجرس" "موريس
خير أكثر ملبئمة لدراستنا حيث أنّو يعنى بدراسػة ظػكاىر مكجػكدة فػي الكقػت الػراىف، يطبّػؽ غالبػا عمػى ىذا الأ

مجمكعػػة كبيػػرة مػػف السػػكاف، يسػػتطيع الباحػػث أف يأخػػذ منيػػا بالتقريػػب كػػؿّ مػػا يريػػد أف يكشػػؼ عنػػو، كمػػا أنّػػو 
" تـأثير مــرض ئػـ مكضػكع يسػمح بدراسػة طػرؽ العمػؿ كالتفّكيػر كالإحسػػاس لػدل ىػذه المجمكعػات. كىػذا مػػا يلب

" حيػػث نسػتطيع بكاسػػطتو معرفػػة مػػدل تػػأثير ىػػذا المػػرض المػػزمف عمػػى القصــور الكمــوي عمــى مكانــة المــريض
مكانػػة المػػريض داخػػؿ أسػػرتو كأيضػػا تػػأثر الأسػػرة بمػػرض فػػرد مػػف أفرادىػػا كيمكػػف أيضػػا معرفػػة أىػػـ التصػػكرات 

 الاجتماعية لمرض القصكر الكمكم.
 تقنيات الدراسة:

تقنيات البحث بأنيا كسائؿ تسمح بجمػع المعطيػات مػف الكاقػع، فػإذا كانػت المنػاىج النمكذجيػة تعرؼ   
تتضػػمف تكجييػػػات عامػػػة فيمػػا يخػػػص طػػػرؽ معالجػػة مكضػػػكع دراسػػػي معػػيف، فػػػإف التقنيػػػات تشػػير إلػػػى كيفيػػػة 
ية الحصػػػكؿ عمػػػى المعمكمػػػات التػػػي بإمكػػػاف ىػػػذا المكضػػػكع أف يقػػػدميا.كتمثؿ ىػػػذه التقنيػػػات الكسػػػائؿ الأساسػػػ

 لتقصي الكاقع الاجتماعي.
كتتعدد تقنيات البحث العممي في عمـ الاجتماع نذكر مف بينيا الملبحظة، الاستمارة، المقابمة...كقد تـ 
الاعتمػػاد عمػػى تقنيػػة الملبحظػػة أثنػػاء إجػػراء الدراسػػة، كأيضػػا تقنيػػة المقابمػػة بيػػدؼ الكصػػكؿ إلػػى نتػػائج محققػػة 

 عمميا.
  عينة الدراسة: 

ترنا تقنيػة المقابمػة مػع المرضػى فػإفّ اختيارنػا عيّنػة ىػذه التقّنيػة يكػكف بطريقػة تمبّػي حاجيػات بما أنّنا اخ
ّـ إقامػػة تحميػػؿ كيفػػي ييػػدؼ إلػػى تجػػاكز  الباحػػث بيػػدؼ إثػػارة رد فعػػؿ كاحػػد أك أكثػػر مػػف طػػرؼ المبحػػكثيف، ثػػ

ّـ فػػي دراسػػتنا ح2الحػػالات الخاصّػػة كاسػػتنتاج سػػمات مشػػتركة إف أمكػػف ذلػػؾ  ّـ اختيػػار عينػػة . كىػػذا مػػا تػػ يػػث تػػ
مع باحثيف آخريف حيث  يقكؿ : " إفّ الدّراسات  " ألبارلو لوك"متنكعة تخدـ أىداؼ البحث كىذا ما أشار إليو 

الكيفية تستيدؼ استجكاب عدد مف المبحكثيف... فالمقياس الذم يحدّد قيمة العيّنة يصبح تلبؤميا مػع أىػداؼ 
 . 3لمستجكبيف كىذا بالتأكد مف عدـ نسياف أمّ كضعيّة "البحث، انطلبقا مف مبدأ تنكّع الأشخاص ا

كفػػػي دراسػػػتنا لمكضػػػكع " تػػػأثير مػػػرض القصػػػكر الكمػػػكم عمػػػى مكانػػػة المػػػريض" فقػػػد تػػػـ الأخػػػذ بعػػػيف   
الاعتبػػار كضػػعيات متنكعػػة لممبحػػكثيف تخػػدـ أىػػداؼ البحػػث كتتمثػػؿ فػػي: الجػػنس، السػػف، المسػػتكل التعميمػػي، 

                                                 
  م بكزيد، بكشرؼ كماؿ(، ترجمة: صحراك )تدريبات عمميةلبحث العممي في العموم الإنسانيةمنيجية ا، مكريس أنجرس - 1

 .102، ص 2008، الجزائر: دار القصبة لمنشر، 2سبعكف سعيد، ط
  .197، ص مكريس أنجرس، مرجع سابؽ -4

2
 - L. Albarllo et al, Pratique et méthodes de recherche en  sciences sociales, Paris : Armond colin 

Editeur 1995, p72. 
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 15ضػػعية المينيػػة، الأصػػؿ الاجتمػػاعي كالأصػػؿ الجغرافػػي مػػع عينػػة عػػددىا الحالػػة الاجتماعيػػة لممػػريض، الك 
 مريض.

 تحديد مفاىيم الدراسة:
 المفيوم الاجتماعي لمصحة: -1
حيػػث أفّ ىػػذا  (O.M.S)تعػػددت تعريفػػات الصػػحة كلعػػؿ مػػف أدقيػػا تعريػػؼ منظّمػػة الصّػػحة العالميػػة    

نّ  كالصّػحة مػف جميػع  مػا يعنػي حالػة الكفايػة كالسػلبمةالمفيكـ ليس مجرد الخمكّ مف المػرض أك العجػز فقػط، كا 
جكانب حياة الفرد الجسميّة كالنّفسيّة كالاجتماعيّة فلب نستطيع القكؿ عمى الفرد سميـ مف الناحيػة الجسػدية فقػط 

نّمػا إذا اجتمعػت ىػذه الجكانػب الثّلب أك مف الناحيّػة الاجتماعيّػة فقػط أك الناحيّػة العقميّػة أنّػو سػميـ كمعػافى، ثػة كا 
 كمّيا في الفرد نستطيع القكؿ أنّو ذك صحّة جيّدة كأنّو معافى كسميـ.

 : المفيوم الاجتماعي لممرض -2
يعػرؼ قػػامكس كيمسػػتر المػػرض: " بأنّػو حالػػة يكػػكف فييػػا الإنسػػاف معتػؿّ الصّػػحة كيكػػكف الجسػػـ فػػي     

 1."حالة تكعؾ بسبب المرض، كالمعنى الحرفي لكممة مرض ىك الاحتياج لمرّاحة
أمّػػا المنظػػكر الاجتمػػاعي لممػػرض فيػػك يمثػّػؿ: " انػػػحراؼ " سػػكاء كػػػاف فيزيقيػػا أك نػػػفسيا أك اجتماعيػػا   

كالػػذم يخمػػؽ مشػػكلبت اجتماعيّػػة للؤفػػراد كالمجتمػػع ككػػؿّ. كمػػا أفّ فيمنػػا لمصّػػحة كالمػػرض لػػف يكتمػػؿ إلّا بعػػد 
م تنػدرج منػو الصّػحة كالمػرض فيضػفي إدراجيما في" السّياؽ الاجتماعي "كالذم يعدّ بحؽ الإطار الأشػمؿ الػذ

: " ذلؾ تعبيرا أكثػر كضػكحا عنػدما قػاؿعف " Rene Dubosرنيو ديبو  عمييا الصّبغة الاجتماعيّة، كقد عبّر "
أفّ النّضاؿ الدائب للئنساف مف أجؿ أىداؼ جديدة كبعيدة المدل، يجعؿ مصيره دائما أكثر ابتعادا عف نطػاؽ 

حيّػة كليػػذا السّػبب لا يمكػف أف تمثػّػؿ الصّػحة كالسّػعادة قيّمػػا مطمقػة كدائمػة ميمػػا التنّبّػؤ مػف مصػػير الكائنػات ال
البيكلػػػكجي فػػػي كػػػؿ مظػػػاىره  نضػػػج كاكتمػػػاؿ كيعتبػػػر لإنجػػػاحبمػػػغ مسػػػتكل التّخطػػػيط الطّبػػػي كالاجتمػػػاعي مػػػف 

مػف أجػؿ  كجدانية مسألة ملبئمة تخضع لمقياس الدقيؽ، كالملبئػـ تتطمػّب بػدكرىا جيػكدا مسػتمّرة كغيػر متناىيّػة
 . 2"ميّة التّي لا تتكقّؼ عف التغيّرالتّكافؽ مع ظركؼ البيئة الك

 المرض المزمن: -3
بقػػاء فػػي المػػدّة  فػػالمريض يبقػػى مريضػػا بأنػػو يعتبػػر الإزمػػاف المرضػػي مػػف النّاحيػػة السكسػػيكلكجية "     

عػػػػكدة إلػػػػى الصّػػػػحة( ال –الشّػػػػفاء  –المػػػػرض  –طػػػػكؿ الحيػػػػاة إذ أفّ الفصػػػػؿ بػػػػيف الفتػػػػرات المؤقّتػػػػة ) الصّػػػػحة 
المسػتبدلة بفتػػرات أكثػػر تعقيػػدا ) صػػعكبة التّعػػرؼ عمػػى الأعػراض ممّػػا يتطمػّػب تسػػييرا للئزمػػاف المرضػػي كلػػيس 

" كمػػػف ىنػػػا يظيػػػر المػػػرض المػػزمف لػػػيس فقػػػط كتجربػػػة بيكلكجيّػػػة بحػػػث عػػػف التّشػػػخيص كالعػػػلبج الفعّػػاؿفقػػط ال

                                                 
 .49، ص2004رية، دار المعرفة الجامعية، ، الإسكنػددراسات في عمم الاجتماع الطبي، فمحمد عمى محمد كآخرك  - 6
 83،84، ص ص 2005لمعرفة الجامعية، ، الإسكندرية: دار اةالأنثروبولوجيا الطبيمصطفى عكض إبراىيـ  كآخركف ،  - 7
. 
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لبج كىػػك يتميّػػز بخصػػائص الشّػػؾ فػػي سػػير الأحػػداث ، كاجتماعيّػػة يتحقػّػؽ الشّػػفاء منيػػا بمجػػرّد المّجػػكء إلػػى العػػ
 .1مكاجية المرض 

إذا يمكػػف القػػكؿ بػػأفّ الإزمػػاف ىػػك حػػدكث المػػرض كبقائػػو طػػكؿ الحيػػاة  فػػالمرض يعنػػي اخػػتلبؿ فػػي   
ّـ  الجكانػب الجسػػميّة أك النّفسػيّة أك الاجتماعيّػػة كالإزمػػاف يعنػي نػػكع مػف أنػػكاع الأمػػراض الػذم قػػد يكػكف حػػادا ثػػ

لى مرض مزمف فيلبزـ الفرد طكؿ حياتو كيعيش بو كيصػبح جػزء مػف حياتػو حيػث لا يسػتطيع إغفالػو يتحكّؿ إ
فيػؤثّر عمػى أدكاره الاجتماعيّػة العاديّػة التػّي كػاف يقػكـ بيػا، لػذا يػدخؿ المػريض ىنػا فػي شػكؿ آخػػر   أك تجػاكزه

 .ك التأثير في ىكيّة الفردمف اليكيّة حيث أفّ مف أىـ آثار المرض المزمف ى
 :ور الكموي والآثار الجانبية لومرض القص -4
يجمع الأطباء عمى أفّ الكمى مػف أىػـ أجيػزة الجسػـ الحيكيّػة لبقػاء الإنسػاف عمػى قيػد الحيػاة كىػي قػد   

تصاب بػأمراض مختمفػة تػؤثّر سػمبيا عمػى كظائفيػا كلعػؿّ مػف أىػـ ىػذه الأمػراض الفشػؿ الكمػكم المػزمف كالػذم 
 .2دات المعاصرة أماـ عمـ الطّب لعلبجو أك لتحجيـ خطكاتويراه الأطباء مف أىـ التّجدي

حيث يعدّ الفشؿ الكمكم مف الأمراض المزمنة التّي تػؤثّر عمػى قػدرات الإنسػاف كعلبقاتػو كعممػو، كىػك   
يػػنجـ عػػف تمػػؼ أنسػػجة الكميتػػيف بصػػكرة نيائيػػة كتعجػػزاف بعػػدىا عػػف أداء كظيفتيمػػا فػػي جسػػـ المصػػاب بيػػذا 

داية نتيجة التياب الكػػمى أك ارتفاع ضغط الدّـ أك ارتفاع السّكرم...ممّا يؤدّم إلى تراكـ المرض، كالذم ينشأ ب
. كىكذا نستطيع القكؿ أفّ مرض الفشؿ الكمكم مف الأمراض المزمنة الأكثر حدّة، 3السّمكـ كالفضلبت في الدّـ

ت الآراء حػكؿ أسػباب حدكثػو، مف حيث أنّو يؤثر عمى الأدكار الاجتماعية العادية لممػريض، فيػك مػرض تعػدّد
فينػػػاؾ مػػػف يرجعيػػػا إلػػػى عكامػػػؿ طبّيػػػة كىنػػػاؾ مػػػف يرجعيػػػا إلػػػى عكامػػػؿ اجتماعيّػػػة مرتبطػػػة بالحيػػػاة كالمسػػػتكل 
المعيشػػي لمفػػرد، كبالتػػالي الإصػػابة بيػػذا الػػداء يسػػتمزـ منػػو علبجػػا قػػد يرافقػػو طػػكؿ الحيػػاة ممّػػا يػػؤثّر سػػمبا عمػػى 

 احي النّفسيّة كالاجتماعيّة كالجسديّة.الحياة الاجتماعيّة لمفرد مف كؿّ النّك 
 : التمثل الاجتماعي لمصحة والمرض -5

يعتبػػر التّمثػّػؿ الاجتمػػاعي مػػف بػػيف المكاضػػيع التػّػي حظيّػػت باىتمػػاـ كبيػػر مػػف طػػرؼ عممػػاء الاجتمػػاع، 
  :الإطار سنحاكؿ عرض بعض التعريفاتكالذم أخذ مف أطر متباينة، ممّا أدل إلى تبايف تعريفاتو كفي ىذا 

فػي " التّمثّؿ الاجتماعي ىك ظػاىرة تتميّػز عػف بػاقي الظػكاىر  :Emile Durkheimإميل دوركايم   -
كيضػػػػيؼ أفّ إنتػػػػاج ليػػػػا أسػػػػباب كىػػػػي بػػػػدكرىا أسباب... بدكف شػػػػؾّ فػػػػإفّ الطبيعػػػػة بسػػػػبب ميزاتيػػػػا الخاصّػػػػة...

بقايػا لحياتنػا الماضػية  إنّيػا  لا يككف بسبب بعض الأفكار التّي تشغؿ انتباه الأفػراد كلكنّيػا        التّصكّرات

                                                 
غير منشكرة(،  ، المسار المرضي لممصاب بمرض السرطاف، )رسالة ماجستير في عمـ اجتماع الصحةمشرم فريدة  -8

 .103، ص 2001-2000الجزائر 
 .183، ص2003الجامعي الحديث، زاريطة: المكتب ، الأأدوار الأخصائي في المجال الطبي، محمد سلبمة محمد غبارم -9
 .215، ص 2008، عماف: دار كائؿ لمنشر كالتكزيع، الخدمة الاجتماعية الطبيةفيصؿ محمد غرايبة ،  -10
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أحكاـ مسبقة، ميكؿ تحرّكنا دكف أف نعي  كبكممة كاحدة أنّيا كؿّ ما شكؿ سػماتنا الأخلبقيػة   عادات مكتسبة
 "1  

: " التّمثػّػػػؿ الاجتمػػػػاعي ىػػػػك نظػػػػاـ مػػػػف القػػػػيّـ كمػػػػف المبػػػػادئ  Moscoviciفيســــيتعريــــف موسكو  -
ىر أك أبعاد خاصة بالكسط الاجتماعي، كالتّي تسمح باسػتقرار كالممارسات المرتبطة بأشياء معيّنة سكاء مظا

  2إطار الحياة الخاصّة بالأفراد كالجماعات، كما تشكؿ أيضا أداة لتكجيو إدراكنا ككذا بناء استجاباتنا " 
: " التّمثػّػؿ الاجتمػػاعي ىػػك عبػػارة عػػف منتػػكج أك سػػيركرة لبنػػاء الكاقػػع، Herlzlichتعريــف ىــرزليش  -

  3كاحد عمى المثير كالاستجابة فتعدّؿ مف الأكّؿ كتكجّو الثاني "تؤثر في آف 
كىكذا كمف خلبؿ ىذه التعريفات يمكف القكؿ أفّ الّتمثّؿ الاجتماعي ىػك عبػارة عػف محتكيػات التفّكيػر   

نظرة مف معارؼ كآراء كمعتقدات متعمّقة بمسألة معيّنة  كالتّي ترتبط بقيّـ الجماعة، الأمر الذم يخمؽ لأفرادىا 
تتػػرجـ خصكصػػا خػػلبؿ تفػػاعلبتيـ الاجتماعيّػػة فػػي جممػػة المكاقػػؼ كالسػػمككيات المتعمّقػػة  مكحّػػدة ليػػذه المسػػألة،

 بيا.
رة عف عممية بناء كتشػكيؿ كفي سياؽ آخر فإفّ التّمثّلبت الاجتماعيّة حكؿ الصّحة كالمرض، ىي عبا 
الفػرد كلكػف يختمػؼ معنػى التّمثػّؿ مػف فػرد إلػى حيث أفّ المرض تجربة مف تجارب الحياة التّي يمػرّ بيػا  الكاقع

آخػر  كيػرتبط ذلػؾ بمجمكعػة مػػف العكامػؿ المتداخمػة التػّي تصػؿ بػػالجنس، كنمػكّ الشّخصػيّة، كالضػغكط البيئيّػػة 
 .Herzlich C " ك. ىرزليش، لذا نجد الباحثػة 4كالظركؼ الاجتماعيّة كدرجة العجز كالنتائج النيائية لممرض 

لاجتمػاعي عمػى أنّػو:" إنجػاز نفسػي، معقػّد، يػدخؿ مػف خلبلػو فػي صػكرة دالػّة تجربػة كػؿ فػرد تعرّؼ التّمثػّؿ ا "
 .5كالقيّـ كالمعمكمات المكجكدة في المجتمع "

 تحميـل بيـانات الـدراسـة:     
 تأثير مرض القصور الكموي عمى مكانة المريض: -1

ني منػػو المػػريض طبيعػػة اسػػتجابتو ا: "يحػػدّد نػػكع العجػػز الػػذم يعػػإبــراىيم عبــد اليــادي المميجــييقػػكؿ   
العجز الكمي أك الجزئي الذم ينشأ عند المرض حيث يمعػب دكره فػي حيػاة الكثيػر مػف الأشػخاص كلا تتكقػّؼ ك 

ف أكؿ ما يرد في ذىػف  استجابة المريض نحك عجزه عمى اتّزانو النّفسي فقط، بؿ كعمى طبيعة مرضو أيضا كا 
الفتػػرة دّة التػػي يظػػؿّ فييػػا تحػػت العػػلبج ك الإصػػابة كشػػدتيا كالمػػ الفػػرد الػػذم يصػػاب بعجػػز جسػػمي يػػرتبط بمقػػدار

التّي يصؿ فييا إلى الشّفاء الكامؿ كعمى الآثار التّي سكؼ تنتج عف المرض كالمصػير الػذم يػؤكؿ إليػو. فػإذا 
كانػػت الظػػػركؼ ملبئمػػة كاسػػػتمر المػػػرض فتػػرة قصػػػيرة، تكػػػكف مشػػكلبت المػػػرض عػػػادة ضػػئيمة نسػػػبيا، أمّػػػا إذا 

نّما كػذلؾ الشػعكر باض لا يعاني مف آلاـ جسميّة فقط ك المرض فإفّ المريطالت فترة  لإحبػاط، كتػدىكر حالتػو ا 
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 - Emile Durkheim ,sociologie et philosophie ,paris :PUF,1997,p113. 
15

 - Moscovici Serge  ,la psychanalyse son image et son public ,Paris :PUF,1961,pp 42,43. 
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,Paris : Larousse ,1972,P304. 
ندرية: دار المعرفة ، الإسكالخدمة الاجتمـاعية في المجال الطّبي، عثماف الصديقي سمكل ،إبراىيـ عبد اليادم المميجي -14

 . 135 ، ص2004الجامعية، 
15

-C.Herzlich ,santé et maladie,analyse d’une représentation sociale ,op. cit ,P23. 



 

 

165 

خصكصػػا عنػػدما يتحمّػػؿ  الأمــراض المزمنــةأغمػػب حػػالات سػػكء التّكيػػؼ تظيػػر بكضػػكح فػػي حػػالات المعنكيػػة ك 
     1 "المريض مسؤكليات أسريّة

جكانبيػا خاصّػة ذا ى حياتػو الاجتماعيّػة بجميػع لذا يمكف القكؿ أفّ إصابة الفرد بمرض ما يػؤثر عمػ    
"ىػذا الػذم  "القصـور الكمـويىػذا المػرض الػذم يلبزمػو طيمػة حياتػو فكيفمػا إذا كػاف مػرض ،كػاف مرضػا مزمنػا
يكمػػا بعػػد يػػكـ عمػػى الأقػػؿّ مػػرتيف فػػي الأسػػبكع لمفػػرد إذا مػػا كػػاف ممتزمػػا  تصــفيّة الــدّم "عمميّػػة"يتطمػّػب إجػػراء 

 بالنّصائح كما يجب.
إذا مػا كػاف متمدرسػا  دراسـتوك عممـو داخؿ أسرتو كمػا يػؤثّر عمػى مكانتو كىكذا فإفّ ذلؾ يؤثّر عمى   

المػريض سػكاء بالنسػبة للئنػاث أك الػذككر، كلػذا سػنركّز فػي  زواجإضافة إلى أفّ ىذا المرض يؤثّر كثيػرا عمػى 
عمػى عممػو كبعػض الجػػػػكانب ىذا المػرض عمػى مكانػة الفػرد داخػؿ أسػرتو ك  مدى تأثيرىذا الفصؿ عمى معرفة 

الأخرل لممريض مف خلبؿ ما صرّح بو المبحكثيف مف أقكاؿ فيما يخصّ المشاكؿ التّي تكاجييـ منػذ إصػابتيـ 
 .رض كدخكليـ ىذا النّكع مف العلبجبالم

كمػػف خػػلبؿ مػػا سػػيأتي سػػنحاكؿ عػػرض إجابػػات المبحػػكثيف عػػف مػػدل تػػأثير المػػرض عمػػى حيػػاتيـ    
 يـ إجاباتيـ في شكؿ جداكؿ.كسنقكـ بعد ذلؾ بتكم

سػنة، المسػتكل التّعميمػي متكسػط عنػد حػدكث المػرض كالآف تػدرس  20)أنثػى،  :(01)المبحوثة رقم   -
فػػي السػػنة الثالثػػة ثػػانكم عػػف طريػػؽ المراسػػمة، غيػػر متزكجػػة، الأصػػؿ الاجتمػػاعي متكسػػط، غيػػر مكظفػػة، مػػف 

 سنكات(. 4أصؿ ريفي، مدّة المرض 
منعنػي ىػذا المػػرض مػف مكاصػػمة : "مبحكثػػة خاصّػة فػي الدّراسػػة، حيػث تقػػكؿأثػّر المػرض كثيػػرا عمػى ال"

دراستي كبقيّة النّاس، فبسػببو أشػعر بالتّعػب كثيػرا كنظػرا لأفّ المدرسػة بعيػدة لػـ أعػد أسػتطع المشػي كثيػرا ليػذا 
يأخػذ منّػي تكقّفت عف الدّراسة كلكنّني لازلت أدرس عف طريؽ المراسمة، كما أثّر ىذا المرض عمى كقتي لأنّو 
 كؿّ الكقت لذا لا أستطيع الدّراسة بشكؿ كافي خاصّة كأنّني مقبمة عمى امتحانات شيادة البكالكريا ".

سػػنة، المسػػتكل التّعميمػػي متكسػػط، غيػػر مكظفػػة، متزكجػػة  31)أنثػػى،  :(02)المبحوثــة رقــم   -
 ـ(.سنكات دخكؿ تصفية الدّ  3 ،ليس ليا أطفاؿ الأصؿ الاجتماعي متكسط، مف أصؿ ريفي

تقكؿ:" أثر المػرض كثيػرا عمػى علبقتػي بأسػرة زكجػي، حيػث أف العلبقػات تغيػرت ك لػـ تعػد كمػا كانػت 
 المعتادة".أداء الأشغاؿ المنزلية الثقيمة ك في السابؽ كذلؾ لعدـ قدرتي عمى 

سنة، المستكل التعميمي ابتدائي، غير مكظفة متزكجة أـ لستة أكلاد،  52أنثى، ) 3(03)المبحوثة رقم  -
 أشير(.  5ؿ العلبج سنكات كدخك  6صؿ الاجتماعي غني، مف أصؿ حضرم مدّة المرض الأ

بأسػرتي بػؿ كجػدت الػدّعـ الكمػي مػف قػبميـ خاصّػة مػف " لـ يؤثّر المرض عمى علبقتي  :تقكؿ المبحكثة
، لكنّني قبؿ الزّكج الذم ىك مدير في المفتشيّة الجيكيّة العامّة كتقكؿ أصبحت أشعر بمحبتيـ أكثر مف السّابؽ

، حيػػث أفّ ىػذا المػػرض أثػّر عمػػى فمػـ أعػػد الزكجػة كالأـ التػّػي كانػتأشػعر أنّنػي مقصّػػرة فػي كثيػػر مػف الأشػػياء 
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الجانب الجسمي لي أكثر مف الجانب النّفسي كالاجتماعي فمـ أعد أقـ بكاجباتي كما كنت اتّجاه زكجي كاتّجػاه 
مقصّػػػرة اتّجػػاىيـ إلّا أنّنػػي أعػػرؼ تمػػػاـ مريضػػة ك  يـ فػػي أف يشػػعركني بػػأنّنيأبنػػائي فػػرغـ دعميػػـ كعػػدـ رغبػػػت

 .أنّني لـ أعد كما كنت في السابؽ المعرفة
سػػنة، المسػػتكل التّعميمػػي أمػػي، متكقػّػؼ عػػف العمػػؿ متػػزكج،  37: )ذكػػر، (04)المبحــوث رقــم  -

 (سنكات 3ؿ ريفي مدّة المرض أب لثلبث أطفاؿ الأصؿ الاجتماعي متكسط، مف أص
المرض كثيرا عمى حياتي خاصّة عمى عممي فبسببو طردت مف العمؿ بعدما أثّر ىذا " :يقكؿ المريض

كنت أعمؿ كحارس في شركة )سكناطراؾ( كبعد إصػابتي بػو كلمػدّة الػثلبث سػنكات كنػت أقػدّـ شػيادة مرضػية 
لمشركة كبعد تجاكز الثلبث سػنكات لػـ يصػبحكا بحاجػة إلػيّ كىكػذا طػردت مػف عممػي مػع منحػي مبمغػا شػيريا 

   مف الماؿ. 
ؼ بمدريػػػة الضػػػرائب، ة، المسػػػتكل التعميمػػػي جػػػامعي، مكظػّػػسػػػن 36)ذكػػػر،  :(05)المبحـــوث رقـــم  - 
 (سنة 17مدّة المرض  الأصؿ الاجتماعي متكسط، مف أصؿ حضرم  أعزب

المشاكؿ التّي يكاجييا المبحكث منػذ مرضػو مشػكمتيف أساسػيتيف كىمػا: مشػكؿ السّػفر كمشػكؿ الػزّكاج  
 أف يفكر في السفر أك في الزكاج. حيث يعتبر المرض عائؽ في

سػنة، المسػتكل التّعميمػي ثالثػة ثػانكم، غيػر مكظفػة متزكجػة،  38)أنثى،  :(06)المبحوثة رقم  -
 سنكات علبج( 6سنكات،  7دّة المرض أـ لفتاة كاحدة الأصؿ الاجتماعي متكسط، مف أصؿ حضرم، م

أفّ زكجػي ا كنػت فػي السّػابؽ حيػث عػد أعػيش كمػأثّر المرض كثير عمى حياتي كلـ أ" :قكؿ المريضةت
تػػزكّج بػػأخرل كذلػػؾ لغػػرض الإنجػػاب فقػػط، فيػػك لػػـ يرغػػب حتػػى فػػي طلبقػػي إلّا أنّػػو أسػػكنيا معػػي كىػػذا مػػا لػػـ 
يعجبني ممّا زاد مف مرضي فحياتي تغيّرت كميا منذ إصابتي بيذا المرض كلـ أعد كما كنت فػي السّػابؽ مػف 

 جميع النّكاحي".
سنة، المستكل التعميمي الثانكم، مكظؼ لدل الشركات الأجنبية في  59، ) ذكر :(07)المبحوث رقم  -

سػػػنكات  4ة المػػرض أطفػػاؿ، الأصػػؿ الاجتمػػاعي غنػػي، مػػف أصػػؿ حضػػرم، مػػد 5الصػػحراء، متػػزكج، أب لػػػ 
 أشير( 3 كالعلبج

 نني لـ أعد قادرا عمى إدارتيـ كتكجيييـ كما كنت فيبالرغـ مف معاممة أبنائي الجيدة، إلا أ" تقكؿ:
فرغـ احتراميـ لي ك بقاء العلبقات، إلا أنني أشعر أحيانا كثيرة بعجزم عف أداء كاجبي كأب  السابؽ
 حقيقي"
سنة، المستكل التّعميمي ثانكم، كانت مكظفة بمؤسسة الصػـ الػبكـ،  38)أنثى،  :(08)المبحوث رقم  -

 4حضػػرم، مػػدّة المػػرض مػػف أصػػؿ متزكجػػة مػػرتيف كمطمقػػة، أـ لػػثلبث أطفػػاؿ الأصػػؿ الاجتمػػاعي متكسػػط، 
 سنكات(

أخػذ ابنػي الثػاني الػذم طمقنػي بسػبب المػرض ك  ىػذا المػرض أثػّر عمػى علبقتػي بزكجػيتقكؿ المريضػة: "
خكتيمنّ  بعػد المػرض ت أشعر بعدـ رغبتيـ ك حبّيـ لي ك فقبؿ المرض كن ،ي، كما أثّر عمى علبقتي بأسرتي كا 

  أفّ لدم  ثلبث أطفاؿ ك يمزميـ الماؿ ليعيشكا".أصبحت ثقيمة الحمؿ عمييـ خاصّة ك زاد ذلؾ حيث أنّني 
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سػنة، المسػتكل التّعميمػي أمػي، حػارس بالمستشػفى أعػزب الأصػؿ  27) ذكػر،  :(09)المبحـوث رقـم  -
 )سنكات 9سنكات كالمرض  5الاجتماعي متكسط، مف أصؿ ريفي، مدّة العلبج 

لعدـ قدرتي عمى إتماـ  بالنقص بالرغـ مف أنني أعمؿ ك الحمد لله، إلا أنني أشعر" يقكؿ المريض:
حيث أنني رفضت كثيرا ك ذلؾ لأنني أعاني مف القصكر الكمكم، ىذا المرض الذم قد يمنعني  نصؼ الديف

 مف الإنجاب إف تزكجت".
سنة، المستكل التّعميمي الثاّنية متكسط الأصؿ الاجتماعي فقير، مػف  17)ذكر،  3(10)رقم المبحوث  -

 سنكات( 6نكات كالعلبج س 7أصؿ ريفي، مدّة المرض 
أثػّػر المػػرض كثيػػرا عمػػى دراسػػة المبحػػكث حيػػث أنّػػو يعػػالج ثػػلبث مػػرّات فػػي الأسػػبكع ممّػػا يتطمػّػب منػػو 

: " بسبب المرض لا أستطيع المّعب كس كبقيّة المتمػػدرسيف كما يقكؿالتّغيّب ىذه الأياـ ،لذا لا يستفيد مف الدّر 
اضػى عػف المػرض أنا أحيانا أتفادىا كأحيانا أخرل لا أستطيع  فأتغببعض الألعاب التّي أحبّ أف أقكـ بيا لذا 

 .كأقكـ بما أريد "
سػػنة، المسػػتكل التّعميمػػي أمػػي، عزبػػاء الأصػػؿ الاجتمػػاعي  40أنثػػى، ) (:11)المبحوثــة رقــم  -

 سنة( 19متكسط، مف أصؿ حضرم، مدّة المرض 
لتّي كانت تقكـ بيا أفّ ىذا المرض تقكؿ المريضة فيما يخص تأثير المرض عمى أدكارىا الاجتماعيّة ا 

لػػـ يػػؤثّر عمػػى ذلػػؾ أبػػدا فيػػي تقػػكـ بكظائفيػػا العاديػػة عمػػى أكمػػؿ كجػػو، أمّػػا فيمػػا يخػػصّ تػػأثيره عمػػى علبقتيػػا 
نّما تبنتيا أسرة أخرل كعاشت معيا طكؿ ىذه المدّة، لذا  بأسرتيا فيذه المريضة لـ تعش عند أسرتيا الحقيقية كا 

ع ىػػذه الأخيػػرة، إلّا أفّ أسػػرتيا الحقيقيػػة فػػي بػػادئ الأمػػر أحبتيػػا كاسػػتدعتيا لتبقػػى فيػػي لا تكاجػػو أمّ مشػػاكؿ مػػ
مػف أجػؿ ماليػا فقػط حيػث تقػكؿ:" ظنّػكا أنّنػي أممػؾ ا اكتشػفت فيمػا بعػد أنّيػا أحبتيػا إلّا أنّيػ عنػدىا فتػرة مرضػيا

رة كعنػدما أدركػكا أنّنػي الماؿ كبعد إدراكيـ عكس ذلؾ طردّت مف عندىـ كعدت إلى الأسرة التّي ربتني كبعد فتػ
أمتمؾ بيتا عادكا إلي كطمبكا مني العكدة إلييـ إلّا أنّني أعمـ تماما أنيـ لا يحبكنني كلا يريدكنني أبدا لذا أنػا لا 
أرغػػب فػػي لقػػاءىـ أك العػػيش معيػػـ لػػذلؾ عنػػدما يػػأتكف إلػػي فأنػػا أطػػردىـ مػػف بيتػػي كقمػػت ليػػـ أنّنػػي أعمػػـ كميػػا 

 ".ىنا أبدا ياكـ لذا لا تعكدكا إلىبنكا
الأصؿ  ابتدائي، عامؿ بأرض كالده أعزب، سنة، المستكل التّعميمي 26)ذكر، 3(12)المبحوث رقم  -

 سنكات كالعلبج شير( 3مدّة المرض الاجتماعي متكسط، مف أصؿ ريفي، 
لـ أعد أستطيع القياـ ببعض الأعماؿ الشاقة التي كنت أقكـ بيا قبؿ زيادة المرض، إلا أنني لا " :يقول

 بالي بو ك أحاكؿ جاىدا تجاىؿ المرض".أ
سػػنة، المسػػتكل التّعميمػػي متكسػػط، الأصػػؿ الاجتمػػاعي متكسػػط مػػف  25)ذكػػر،  (:13)المبحــوث رقــم  -

 سنكات علبج( 8أصؿ حضرم، مدّة المرض منذ الصغر، 
: " أثػّػر المػػرض كثيػػرا عمػػى حيػػاتي فػػرغـ أنّنػػي مػػريض منػػذ الصّػػغر كأسػػرتي تتكفّػػؿ بكػػؿّ يقػػكؿ المػػريض

يفي كحياتي كلا يمزمني أمّ شيء إلّا أنّني الآف أحتاج لأف أعتمد عمى نفسي كبما أنّني لـ أكمؿ دراستي مصار 
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لتّعػب لػذا لا فمصيرم ىك العمؿ عند عامّة النّاس كلكف لا أستطيع ذلػؾ لأفّ المػرض أرىقنػي جسػديا كأشػعر با
 ".يمكنني العمؿ

، تقػػػديـ دركس خصكصػػػػية، غيػػػػر جػػػػامعيسػػػنة، مسػػػػتكل تعميمػػػي  36)أنثػػػػى،  3(14)المبحوثـــة رقــــم  -
 سنكات( 10الأصؿ الاجتماعي متكسط، مف أصؿ حضرم مدّة المرض   متزكجة

أثّر المرض عمى الزّكاج عند ىذه المبحكثة كأيضػا عمػى السّػفر، فػلب تسػتطيع أف تسػافر بسػبب المػرض 
 كلا يتقّدـ أحد لخطبتيا بسبب مرضيا.

الــم -
 ( مكظػػؼ بمؤسّسػػة البنػػاء كالتّعميػػرل التّعميمػػي جػػامعي )اقتصػػادسػػنة، المسػػتك  32)ذكػػر،  3(15)بحــوث رقــم 

 سنكات( 6أعزب، الأصؿ الاجتماعي متكسط، مف أصؿ حضرم، مدّة المرض 
، حيث أنّو يجرم العلبج فػي المّيػؿ ىػذا مػا سػاعده عمػى تأديػة يؤثّر المرض قط عمى عمؿ  المريض لـ

"عمميّــة يّػػة النّػػاس كفػػي المّيػػؿ كيكمػػا بعػػد يػػكـ يجػػرم كمكاصػػمة عممػػو كمػػا يجػػب، ففػػي النّيػػار يقػػكـ بعممػػو كبق
أثػّػر عميػػو كبشػػدّة فػػي تأديػػة دكره كعضػػك نشػػط فػػي  " القصــور الكمــوي "، إلّا أنّػػو يقػػكؿ أفّ مػػرض التّصــفيّة "

الجمعيات التّي تنشط بالجامعة، إلّا أنّو كبسبب المرض لـ يعد ينتمي إلييا لأنّو أصبح يشعر بأنّو عالة عمييـ 
دم دكره كمػػػا ينبغػػػي خاصّػػػة كأفّ ىػػػذا النّشػػػاط يتطمػّػػب الجيػػػد الجسػػػدم كالعقمػػػي الكامػػػؿ كيتطمػّػػب الكقػػػت كلا يػػػؤ 

 .الآلة التّي تلبزمو يكما بعد يكـكالمريض لا يممؾ الكقت الكافي نظرا لارتباطو ب
 التحميل السوسيولوجي العام:

 -لعمل وبعض الجوانب الأخرىسرة وا( يتعمق بتأثير مرض القصور الكموي عمى الأ01الجدول رقم )
 إٌغجخ اٌزىشاس رأثُش اٌّشض

 %40 6 الأعشح

 %20 3 اٌؼًّ

 %40 6 أخشي

 %100 15 اٌّجّىع

عمػى مكػانتيـ داخػؿ  "القصـور الكمـوي"ىي مف المرضى الذيف صرحكا بتأثير مرض  %40إف نسبة   
 فقط. %20نجد نسبة ىذا مقارنة مع الذيف أثر المرض عمى مكانتيـ في العمؿ حيث   الأسرة

كىػي نسػبة تعػادؿ تػأثير المػرض  %40بينما تأثير المرض عمػى بعػض الجكانػب الأخػرل فنجػد نسػبة   
 عمى مكانة المريض داخؿ الأسرة.

إف أىػػـ مػػا يتبػػيف لنػػا مػػف ىػػذا الجػػدكؿ مػػف دلالػػة سكسػػيكلكجية ىػػك أف لمػػرض القصػػكر الكمػػكم تػػأثير  - 
رىػػا عمػػػى عمػػؿ المػػريض، كلعػػػؿ ذلػػؾ يرجػػع لػػػبعض المتغيػػرات التػػػي عمػػى المكانػػة داخػػػؿ الأسػػرة أكثػػر مػػػف تأثي

تػأثير عمػى  "القصـور الكمـوي"سنحاكؿ فيما سيأتي إثبات علبقتيا بػذلؾ أك إثبػات عكػس ذلػؾ كلػذا فػإف لمػرض 
كافة جكانب الحياة الاجتماعية لممريض، حيث كجػدنا نسػبة معينػة تصػرح بتػأثير المػرض عمػى بعػض الجكانػب 

 ....مى الدراسة، السفر، الزكاجكتراكحت الإجابات بيف تأثيره ع الأخرل مف حياتيـ
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 تمثلات مرض القصور الكموي عند المرضى: -2
لا يمكننػػػا أف نجػػػد شخصػػػاف يعنػػػي المػػػرض بالنسػػػبة ليمػػػا شػػػيئا كاحػػػد، حتػّػػى لػػػك كانػػػا يعانيػػػاف نفػػػس   

مػػرض مػػف بينيػػا دراسػػة المػػرض. كىػػذا مػػا أثبتتػػو عػػدّة  دراسػػات حػػكؿ مكضػػكع التّمثػّػؿ الاجتمػػاعي لمصّػػحة كال
* التّي بيّنت مػف خلبليػا أفّ البحػث فػي التّمثػّؿ الاجتمػاعي لمصّػحة  " C.Herzlich"كمودين ىرزليش الباحثة 

كالمػػرض ىػػك: " ملبحظػػة تفكيػػر كعػػيش الأفػػراد فػػي المجتمػػع مػػف خػػلبؿ مجمػػؿ القػػيّـ  كالمعػػايير الاجتماعيّػػة 
( ىػػذه المكاضػػيع الاجتماعيّػػة  المتمثّمػػة فػػي نػػى بيػػا )منطقيػػا كنفسػػياة التػّػي تبكالنّمػػاذج الثقّافيػػة، كدراسػػة الطّريقػػ

 1الصّحة كالمرض "
 كمف خلبؿ ما سيأتي مف عرضنا لإجابات المبحكثيف سنحاكؿ تبييف ذلؾ:     

سػنة، المسػتكل التّعميمػي متكسػط عنػد حػدكث المػرض كالآف تػدرس  20)أنثػى،  :(01)المبحوثـة رقـم  -
طريػػؽ المراسػػمة، غيػػر متزكجػػة، الأصػػؿ الاجتمػػاعي متكسػػط، غيػػر مكظفػػة، مػػف  فػػي السػػنة الثالثػػة ثػػانكم عػػف
 سنكات( 4أصؿ ريفي، مدّة المرض 

اعتدت عمى ىذا المرض كعمى ككني مريضة، فيذا المرض أصبح جزءا مف حيػاتي رغػـ تػأثيره " تقكؿ:
تشػػكّؽ ليػػذا اليػػكـ عمػػى دراسػػتي فأنػػا أجػػده صػػديؽ كذلػػؾ لأنّنػػي مريضػػة بػػو لسػػبعة سػػنكات كمػػا أنّنػػي أصػػبحت أ

 الذم آتي فيو لمعلبج ".
ليػػا  سػػنة، المسػػتكل التّعميمػػي متكسػػط، غيػػر مكظفػػة، متزكجػػة لػػيس 31)أنثػػى،  (:02)المبحوثــة رقــم   -
"القصــور "مػػرض  سػػنكات دخػػكؿ تصػػفية الػػدّـ( تقػػكؿ: 3 ،الأصػػؿ الاجتمػػاعي فقيػػر، مػػف أصػػؿ ريفػػي أطفػػاؿ
 جو ".ىك مرض متعب كأنا أشعر بالخكؼ مف نتائ الكموي"
سنة، المستكل التّعميمي ابتدائي، غير مكظفة متزكجة أـ لستة أكلاد،  52أنثى، ) (:03)المبحوثة رقم  -

 أشير( 5سنكات كدخكؿ العلبج  6الأصؿ الاجتماعي غني، مف أصؿ حضرم مدّة المرض 
 تقػكؿ:" إفّ ىػذا المػػرض مػرض متعػب جػػدّا كمػف جميػع النّػػكاحي، فػرغـ مػا أجػػده مػف دعػـ كمػػي مػف قبػػؿ

 ".عب كثيرا مف جرّاء المرض المزمفأسرتي إلّا أنّني أشعر بالتّ 
عػف العمػؿ متػزكج، أب لػثلبث  سنة، المستكل التّعميمي أمي، متكقػّؼ 37)ذكر،  (:04)المبحوث رقم  -
 سنكات( 3مف أصؿ ريفي مدّة المرض الأصؿ الاجتماعي متكسط،  أطفاؿ

حالتي، فأنا أب لثلبث بنات صغيرات كمػا أنّنػي يقكؿ:" ىذا المرض مرض جدّ متعب، خاصّة بالنّسبة ل
 ".جت مف العمؿ كىذا ما أتعبني أكثرخر 

سػنة، المسػتكل التّعميمػي جػامعي، مكظػؼ بمدريػة الضػرائب، أعػزب،  36)ذكر،  (:05)المبحوث رقم  -
 (سنة 17مف أصؿ حضرم  مدّة المرض  الأصؿ الاجتماعي متكسط،

                                                 
1
 -C. Herzlich ,santé et maladie, analyse d’une représentation sociale , op, cit ,pp 13,14. 
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صبح كأصبحت مرتبط بو كبالمستشفى كالعػلبج، خاصّػة "صديؽ ككنو أ "القصور الكموييقكؿ: "مرض 
كأنّنػػي مػػريض منػػذ الصػػغر، كاعتػػدت عمػػى أف أصػػبح مريضػػا، لػػذا أصػػبحت أشػػتاؽ لميػػكـ الػػذم سػػأجرم فيػػو 

  ".قدرصكص، كما أف ىذا المرض ىك قضاء ك "ىذا رغـ آثاره الجسدية بالخ "تصفية الدّم
ر مكظفػة، متزكجػة، أـ لفتػاة عميمي ثالثة ثانكم، غيسنة، المستكل التّ  38)أنثى،  (:06)المبحوثة رقم  -
 سنكات علبج( 6 سنكات منيا 7الأصؿ الاجتماعي متكسط، مف أصؿ حضرم، مدّة المرض كاحدة

مرض القصكر الكمكم مرض متعب جدّا، كسبّب لي العديػد مػف المشػاكؿ الجسػدّية كالاجتماعيّػة تقكؿ: "
كقت المريض نظرا لمداكمػة العػلبج كيتطمػّب التػّردّد يكمػا بعػد  إضافة إلى أفّ ىذا المرض يأخذ كامؿ  "خاصّة

يكـ عمى مركز التّصفية ممّا يشػعر صػاحبو بالممػؿ كالتّعػب النّفسػي كالاجتمػاعي كالجسػدم، ىػذا رغػـ أنّيػا مػف 
 أصؿ حضرم كتسكف في نفس المنطقة التّي تعالج بيا إلّا أنّيا ترل فيو التّعب الكمي. 

سػػنة، المسػػتكل التّعميمػػي الثػػانكم ، مكظػػؼ لػػدل الشّػػركات الأجنبيػػة  59ذكػػر، )  3(07)المبحــوث رقــم  -
سػنكات  4أطفاؿ  الأصػؿ الاجتمػاعي غنػي، مػف أصػؿ حضػرم، مػدّة المػرض  5في الصّحراء، متزكج، أب لػ 

 أشير( 3 كالعلبج
مػداف ىك مريض  "القصور الكموي "ىذا المرض ىك ابتلبء مف الله عزّ كجؿّ كيرل بأفّ مريض " يقكؿ:

كمحكػكـ عميػو كلكػف مػف عنػد يػد عظمػى مػف عنػد الله سػبحانو كتعػالى لػذا فػرغـ التّعػب الػذم يراكدنػي بعػد كػػؿ 
 إلّا أنّني راض تماما عف ىذا الكاقع الذم ىك مف عند الله ". "تصفية"عمميّة 

ـ، سػنة، المسػتكل التّعميمػي ثػانكم، كانػت مكظفػة بمؤسسػة صػـ الػبك 38)أنثػى،  (:08)المبحوثة رقـم  -
 4متزكجػػة مػػرتيف كمطمقػػة، أـ لػػثلبث أطفػػاؿ، الأصػػؿ الاجتمػػاعي متكسػػط، مػػف أصػػؿ حضػػرم، مػػدّة المػػرض 

 (تسنكا
 مرض مزمف فقد دمّر لي كؿ حياتي كأنا أشعر بالكره اتّجاىو ". ""القصور الكمويتقكؿ:"مرض    

ب الأصػػؿ سػػنة، المسػػتكل التعميمػػي أمػػي، حػػارس بالمستشػػفى أعػػز  27) ذكػػر،  (:09)المبحــوث رقــم  -
 (سنكات 9سنكات كالمرض  5ة العلبج الاجتماعي متكسط، مف أصؿ ريفي، مدّ 

"  يشػػكّؿ لػػي أمّ شػػيء كىػػك أمػػر عػػادميقػػكؿ المػػريض:" إفّ المػػرض قضػػاء كقػػدر مػػف عنػػد الله فيػػك لا
 ، كمػا أنّػو لا يتعبنػي، فػأمّ أعتبره عائؽ أك مػانع لػي فػي حيػاتي"كما أراؾ أرل المرض فيك لاشيء كلا  كيقكؿ:

متعبػػة، كأمّ شػػيء آخػػر ىػػك متعػػب لػػذا  ذهدراسػػتؾ ىػػ شػػيء فػػي الحيػػاة متعػػب كأعطػػى مثػػاؿ عنّػػي: كيقػػكؿ أفّ 
 .يشيا كأنا جدّ راض عف ىذا الكاقعأعتبر المرض شيئا عاديا بالنّسبة لي كىك جزء مف الأمكر التّي أع

جتماعي فقير، مػف سنة، المستكل التعميمي الثانية متكسط الأصؿ الا 17)ذكر،  3(10)المبحوث رقم  -
 سنكات( 6سنكات كالعلبج  7أصؿ ريفي، مدّة المرض 

"رغـ ما يؤثره ىذا المرض عمى دراستي كعمى المّعب كسائر الأطفاؿ إلّا أنّني أحبّ المجيء ىنػا  :يقكؿ
 كأصبحت أشتاؽ ليذا اليكـ، فالمرض أصبح جزءا منّي فيك كالصديؽ الذم أراه يكما بعد يكـ".

المسػتكل التّعميمػي أمػي، عزبػاء الأصػؿ الاجتمػاعي متكسػط،  ،سػنة 40) أنثػى،  (:11)المبحوثة رقم  -
 سنة( 19مف أصؿ حضرم، مدّة المرض 
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تقكؿ المبحكثة :" إفّ ىذا المرض ىك قضاء كقدر كىك أمر عادم حدث كقد يحدث لأمّ شخص، فكػؿّ 
ظمػـ لػذا فأنػا راضػية عػف ىػذا الكاقػع  ما يأتي مف عند الله أرضى بو، إلّا ما يأتي مف عند الإنساف فأشعر بأنّو

 الذم اختاره الله لي ".
سػػنة، المسػػتكل التّعميمػػي ابتػػدائي، مكظػػؼ فػػي أرض كالػػده،  26)ذكػػر،  (:12)المبحــوث رقــم  -

 سنكات كالعلبج شير( 3أعزب، الأصؿ الاجتماعي متكسط، مف أصؿ ريفي، مدّة المرض 
إحػػدل ىػػذه  "القصــور الكمــوي"الله، كمػػرض يقػػكؿ:"إفّ المػػرض بصػػفة عامّػػة ىػػك قضػػاء كقػػدر مػػف عنػػد 

 ".و أمر إليي خارج عف نطاؽ الإنسافكىذا ما أراده الله بي، فما عمي سكل الرضا كالقبكؿ بو لأنّ   الأمراض
سػنة، المسػتكل التّعميمػي المتكسػط، مػف أصػؿ حضػرم، مػدّة  25)ذكػر،  (:13)المبحوث رقم  -

 سنكات علبج( 8المرض منذ الصغر، 
ذا المػرض كثيػرا لأنّػو يمنعنػي مػف العػيش كسػائر النّػاس كىػك عػائؽ أمػاـ حيػاتي، لكنّنػي أكػره ىػ" يقػكؿ:

 بزرع الكمية سأتخطى ىذا المشكؿ ".
سنة، مستكل تعميمي جامعي، تقديـ دركس خصكصية غير  36)أنثى،  (:14)المبحوثة رقم  -

 (سنكات 10ف أصؿ حضرم، مدّة المرض متزكجة، الأصؿ الاجتماعي متكسط، م
أتقبّؿ المرض بكػؿّ بسػاطة لأنّػو قضػاء كقػدر، كىػذا مػا أراده الله، فمػا سػأفعؿ إف غضػبت أك لػـ " ؿ:تقك  

 أتقبّمو، فمف يتغيّر أمّ شيء".
مكظػّؼ بمؤسّسػة البنػاء  سنة، المسػتكل التّعميمػي جػامعي )اقتصػاد(، 32 )ذكر، (:15)المبحوث رقم   -
 سنكات( 6م، مدّة المرض أعزب، الأصؿ الاجتماعي متكسط، مف أصؿ حضر  كالتّعمير
مػػػرض عػػػادم كىػػػك قضػػػاء كقػػػدر، حيػػػث أنّػػػو مثمػػػو مثػػػؿ الأمػػػراض  "القصـــور الكمـــوي""مػػػرض  :يقػػػكؿ  

كسػػائر النّػػاس بػػؿ الأخػػرل، كمػػا أنّنػػي أفضػػؿ بكثيػػر مػػف الػػذيف لا يعػػانكف مػػف أمّ مػػرض، فأنػػا أعػػيش حيػػاتي 
 ع مف أداء ذلؾ ".فرغـ مرضي ىذا فأنا أسافر كأقرأ كلا أجد أمّ مان كأفضؿ مف الكثير

 :التحميل السوسيولوجي العام 
 -نظرة المرضى لمرض القصور الكموي -( 02الجدول رقم )

 إٌغجخ اٌزىشاس ٔظشح اٌّشظً

 %40 6 لعبء ولذس

 %40 6 عخػ ورزِش

 %20 3 أخشي

 %100 15 اٌّجّىع

قػػدر كفػػي مػػف المرضػػى الػػذيف ينظػػركف لمػػرض القصػػكر الكمػػكم عمػػى أنػػو قضػػاء ك % 40إف نسػػبة    
 المقابؿ نجد نفس النسبة بالنسبة لمذيف يركف فيو سخط.

 .% 20أما بالنسبة لبعض الرؤل المختمفة فنجد نسبة    
ىذا المػرض الػذم يتػرؾ أثػاره الجسػمية  "القصور الكموي"،يتضح مف ىذا الجدكؿ تنكع النظرة لمرض  -

. لػذا كمػف خػلبؿ ذهمػف خػلبؿ جممػة الآثػار ىػكالنفسية كالاجتماعية عمى الفرد، الذم يككف نظرتػو عػف المػرض 
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ىذا الجدكؿ يتضح أف ىناؾ مف ينظر إليو نظرة السخط كالتذمر، كىناؾ مػف ينظػر إليػو عمػى أنػو قضػاء كقػدر 
كذلػػؾ بػػنفس النسػػبة كمػػا يتبػػيف أيضػػا أف ىنػػاؾ بعػػض الػػرؤل الأخػػرل المخالفػػة ليػػا تبػػيف النظػػرتيف كػػالنظر إليػػو 

 نظرة الصديؽ مثلب.
 خـلاصـة:

ناءا عمى ما سبؽ مف تحميؿ بيانات الدراسة كمف خلبؿ النظريات السكسيكلكجية التي تناكلت بالتحميؿ ب
يػؤثر عمػى مكانػة المػريض داخػؿ أسػرتو،  القصـور الكمـوي""مػرض مكضكع الصػحة كالمػرض يمكػف القػكؿ أف 

ّـ اسػ تنتاجو كملبحظتػو مػف كما يؤثر عمػى عممػو كعمػى العلبقػات الزكجيػة كغيرىػا مػف أمػكر الحيػاة، كىػذا مػا تػ
الدراسػػػة الميدانيػػػة، فقػػػد حطػّػػـ ىػػػذا المػػػرض عػػػدة عػػػائلبت، كنػػػتج عنػػػو عػػػدّة حػػػالات طػػػلبؽ. كمػػػا أدل بػػػبعض 
المتمدرسيف إلى ترؾ مقاعد الدراسة بسػبب المػػرض أك التراجػع فػي الدراسػة بسػبب الغيػاب النػاتج عػف المتابعػة 

.  العلبجية يكما بعد يكـ
ـــوي" الق"مرضػػػى كمػػػا يمكػػػف القػػػكؿ أف  يشػػػكمكف تمػػػثّلبت اجتماعيػػػة كتصػػػكّرات مختمفػػػة عػػػف صـــور الكم

المرض كىذا راجع لمدل تأثير المرض عمييـ، كدرجة تقػبّميـ لػذلؾ فنتيجػة عػدـ تقبّػؿ المػريض لمرضػو كتػأثيره 
عميػػو، كدرجػػػة كعيػػػو الاجتمػػػاعي كالصػػػحي بػػػالمرض يشػػػكؿ المػػػريض صػػػكرتو عػػػف المػػػرض التػػػي تختمػػػؼ مػػػف 

ف كانػا يعانيػاف نفػس المػرض كمػف خػلبؿ ىػذا يػدخؿ المػريض فػي نػكع العلبقػة العلبجيػة  مريض لآخر حتػى كا 
التي تنشأ بينو كبيف الطبيب كقد كجدنا تمثّلبت مختمفة ليذا المرض، فمنيـ مػف يػرل بأنػو قضػاء كقػدر كمػنيـ 

 مف يتذمر لكجكده ك ينظر إليو نظرة السخط كالكره.
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