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 الأمراض الاجتماعية و أثرىا عمى البناء الأسري
 سعيدة رحامنيةالاستاذة 
- جامعة خنشمة – 

: مقدمة
  مربيػػكاؿ  كما أنيا تيـ عالـ القانكف الاجتماعية،الاجتماع بدراسة الأمراض  اء النفس كػاىتـ عمـ

الطبيب ك تدخؿ في نطاؽ اختصاص كؿ منيـ ، ك لذلؾ حاكلت كؿ فئة مف عمماء ىذه العمكـ تفسيرىا انطلاقا ك
.  مف أطرىا النظرية ك طرائقيا بالبحث 

 إف الأمراض الاجتماعية كسمكؾ جانح ىك أيضا سمكؾ مخرب ىداـ ييدد أمف المجتمع ك الفرد ك تعد ىذه       
 .الأسرةالظاىرة مف المشكلات الخطيرة التي تكاجو المجتمع ك المدرسة ك 

 فمقد تمحكر مكضكع ىذا المقاؿ حكؿ الأمراض لممجتمع، ك باعتبار أف الأسرة ىي المبنة الأساسية       
 .الاجتماعية ك أثرىا عمى البناء الأسرم 

:     ك عميو فقد تـ التطرؽ إلى جممة مف النقاط الجكىرية تتمثؿ في       
. مفيكـ الأمراض الاجتماعية ك مفيكـ البناء الأسرم : تحديد المفاىيـ  - 1
. الأسباب المكضكعية ك الذاتية للأمراض الاجتماعية  - 2
. الأمراض الاجتماعية السائدة في المجتمع  - 3
. الأمراض الاجتماعية مشكلات تيدد البناء الأسرم  - 4

مفيوم المرض الاجتماعي و مفيوم البناء الأسري  : تحديد المفاىيم-  1
 : مفيوم المرض الاجتماعي– أ 
" امميميرت.أم" ىناؾ عدة تعاريؼ لممرض الاجتماعي جاء بيا عمماء الاجتماع الطبي ك عمى رأسيـ     

" .  كينث جكنز"ك " رم فيزباترؾ"ك " ديفيد ميكانيؾ"ك 
بأنو شكؿ مف أشكاؿ " المرض الاجتماعي " يعرؼ ليميرت المرض الاجتماعي في كتابو المكسكـ 

الاضطراب الذم يعترم المجتمع ك الذم يؤثر تأثيرا سمبيا في صحة الفرد ك حيكيتو ك قدرتو عمى أداء ميامو 
أما تعريؼ ديفيد  .(1)المناطة بو مع عجزه نتيجة ذلؾ عمى تكييفو لممجتمع الذم يكجد فيو ك يتفاعؿ معو 

ك الذم يقكؿ عنو بأنو حالة " عمـ الاجتماع الطبي " ميكانيؾ لممرض الاجتماعي فقد كرد في كتابو المكسكـ 
باثكلكجية تنتاب الفرد ك تجعمو غير قادر عمى أداء كاجباتو الاجتماعية ، فضلا عف دكرىا في حثو عمى 

    (2 )الانسحاب كمية مف المجتمع لأنو لا يمتمؾ المؤىلات التي تعينو عمى القياـ بأدكاره الاجتماعية
" عمـ الاجتماع كما مطبؽ الطب "   في حيف يعرؼ رم فيزباترؾ المرض الاجتماعي في كتابو المكسكـ     

 ك      بأنو خمؿ يمس الفرد نتيجة سكء تكييفو لممجتمع بسبب اضطراب ك تمكؤ ك قصكر علاقة المجتمع بالفرد
" ك أخيرا يعرؼ كينث جكنز المرض الاجتماعي في كتابو المكسكـ . (3)عدـ أىمية الفرد عمى التكيؼ لممجتمع
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عمى أنو عجز يصيب عضكا أك مجمكعة أعضاء الفرد بسبب الظركؼ الاجتماعية " عمـ الاجتماع في الطب 
  .  (4) السمبية المحيطة بالفرد ك المؤثرة في أنشطتو ك فعالياتو اليكمية ك التفصيمية 

    مف ىذه التعاريؼ الأربعة لممرض الاجتماعي نستطيع تحديد أىـ السمات التي يتميز بيا المرض  
. الاجتماعي 

 : أف المرض الاجتماعي يتسـ بست خكاص رئيسية ىي ما يأتي 
 ع إلى عكامؿ نفسيةػػػػػالمرض الاجتماعي لا يرجع إلى عكامؿ فيزيكلكجية أك عضكية ك لا يرج  -   1

 ك عقمية ك إنما يرجع إلى عكامؿ بيئية ك اجتماعية بحتة ينبغي تشخيصيا أكلا ك استخداميا ثانيا في تفسير   
.  (5)المرض الاجتماعي

المرض الاجتماعي لا يرجع إلى عكامؿ فردية تتعمؽ بالفرد الذم يعاني منو ك إنما يرجع إلى  - 2
.  (6) عكامؿ محيطية معقدة متأصمة بالمجتمع ك الحياة الاجتماعية

المرض الاجتماعي لا يمكف القضاء عميو إلا باتخاذ فعؿ جماعي منظـ ك ىادؼ يتكخى معالجتو  - 3
 .(7)أك تخفيؼ حدتو كما في حالة الإدماف الكحكلي  ك الغش ك النفاؽ ك البغاء ك تفكؾ الأسرة ك الجريمة 

المرض الاجتماعي كتناكؿ العقاقير ك المسكرات ك المخدرات يرجع إلى عكامؿ داخمية تعمؽ بالفرد  - 4
ك كما أ لو أسبابو فمو آثاره القريبة ك البعيدة المؤثرة في . ك عكامؿ خارجية تؤثر في حياتو الخاصة ك العامة 

 .المرض ك بيئتو الاجتماعية ك الحضارية 
   كما أف علاج المرض . يصاب الفرد بالمرض الاجتماعي بصكرة تدريجية تستغرؽ كقتا طكيلا  - 5

ك تحرر الفرد مف أعراضو ك آثاره لا يككف خلاؿ يكـ أك يكميف بؿ يستغرؽ فترة زمنية طكيمة قد تمتد أشيرا 
  (8)طكيمة إذا لـ نقؿ سنكات 

تفكؽ خطكرة المرض الاجتماعي كتحمؿ الأسرة ك تفكؾ القيـ ك الكذب ك النفاؽ ك الجريمة خطكرة  - 6
 الخ ك المرض الجسمي كالسكرم ...كؿ مف المرض النفسي كالكآبة ك الييستريا ك القمؽ ك التكتر ك الخكؼ 

ك الضغط الدمكم العالي ك أمراض القمب ك السرطاف ك المكت المفاجئ حيث أف المرض النفسي ك الجسمي 
، فالفرد عمى سبيؿ (9)يصيب الفرد بينما المرض الاجتماعي يصيب الجماعة ك  المجتمع قبؿ أف يصيب الفرد

المثاؿ لا يتناكؿ المسكرات ك لا يكذب ك لا ينافؽ ك لا يرتكب الجريمة إذا كاف مجتمعو سميما مف الأمراض 
الاجتماعية ك الآفات السمككية ك الأخلاقية حيث أف المرض الاجتماعي عادة يصيب المجتمع ك الجماعة قبؿ 

. أف يصيب الفرد 
 :(الأسرة  )مفيوم البناء الأسري - ب 

 تمثؿ الأسرة ، خط الدفاع الطبيعي ك الأكؿ ، في مساعدة الأبناء عمى التقدـ ك النيكض ف ك حمايتيـ 
مف الانحرافات ف ك تأمينيـ مف التعرض لميزات ك الاضطرابات النفسية ، التي حيف تتزايد تصبح عائقا في 

. طريؽ نمكىـ 
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– ك في عالـ يتعرض أفراده لكثير مف المعاناة لأسباب عديدة ، أصبح الاىتماـ بالأسرة ك رعايتيا 
ىك المدخؿ لحماية ىذا المجتمع ك دفعو عمى  طريؽ الحياة ، ليأخذ – كالكحدة الرئيسية في بناء أم مجتمع 

. كضعو المشرؼ كسط العالـ 
في الكفة الأخرل ، فاف ظيكر أبناء أقكياء ك أصحاء نفسيا ، كسط أسر مفككة ضعيفة ، يعتبر مف 

. الاستثناءات النادرة ، التي لا تحدث إلا خلاؿ عكامؿ عديدة ، لا يسيؿ تكفرىا 
في جك يشبعو بالحب ، ك الإحساس بالأماف ك النجاح الذم يحميو – داخؿ الأسرة –  يبنى الفرد طبيعيا 

. جك تسكده الألفة ك الترابط ، ك يتأكد فيو الانتماء القكم الأصيؿ لأسرتو ك مجتمعو ك كطنو  .مف المخاكؼ 
    التي تحميو مف التكرط في انحرافات تيدده ، ك تسيء لأسرتو. ىذه حيف تتكفر ، يحس الفرد بالقيمة 

. ك مجتمعو 
مف ىذا الكاقع ، قامت في العالـ حركات ، تدعك لإعادة بناء الأسرة ك ترميـ ما تيدـ منيا ، بعد أف 

   . (10)تعرضت في فترات سابقة لكثير مف التسيب ، الذم أدل بيا إلى الانحلاؿ
نحمد ا﵀ ، فالأسرة في بمدنا العزيز ، في كثير مف المكاقع يحمييا ديننا ك ما تكارثناه مف قيـ ، عف 

 .حضارتنا العريقة 
كما أنو لا يمكننا التغاضي ، عما تبذلو جيات كثيرة ، حككمية ك غيرىا في مجاؿ خدمة الأسرة في 

. الجزائر ، لحمايتيا مما قد تتعرض لو مف أمراض تنتشر في العالـ ، تحطـ الأسر ك تيدد سلامة المجتمعات 
ك في نفس الكقت ، ينبغي  ألا ننسى أف العالـ أصبح صغيرا ، ك أم انحراؼ يظير في مكقع منو ، 

. ينتقؿ بسيكلة ك سرعة إلى المكاقع الأخرل  
عرؼ مفيكـ الأسرة أك البناء الأسرم باعتبار أف الأسرة ىي كحدة بنائية يرتبط أفرادىا بعلاقة الشعكر 

 : الكاحد في التعاكف ك المحبة ك المسؤكلية ك المساعدة المتبادلة عدة تعريفات نذكر منيا 
الألؼ كالسيف كالراء كمعناه الحبس كالإمساؾ، كأسر إساره ىي شدة كربطة " ر. س. أ" الأسرة مف :لغة * 

كقد اشتؽ مصطمح الأسرة مف ىذه المادة المغكية لما يترتب عمى كؿ كاحد مف أعضائيا مف التزامات نحك 
 .الآخريف

 كما أنيا تعطي معنى القكة كالشدة كىي الدرع الحصيف فيي تعد لكؿ مف أعضائيا الدرع الحصيف، كىذا 
المعنى المغكم للأسرة يجعؿ منيا حصف حصيف يصعب اختراقو، ك الذم بيدمو تضيع العلاقات في المجتمع، 

. كمفيكـ الأسرة ىذا مف خكاص الإنساف، فلا يطمؽ عمي ذكر الحيكاف كأنثاه
ىي الجماعة التي ارتبط ركناىا بالزكاج الشرعي : " مفيكـ الأسرة مف منظكر الإسلاـ :اصطلاحا*

كعمى ىذا فإف . (11)" كالتزمت بالحقكؽ كالكاجبات بيف طرفييا كما نتج عنيا مف ذرية، كما اتصؿ بيا مف أقارب
. الأكلاد كذكم القربى: الأسرة في الإسلاـ ليا ركناف أساسياف ىما الزكج كالزكجة، كركناف تابعاف ىما 

نجاب الأحفاد  كالأسرة الممتدة في الإسلاـ تنشأ بالزكاج كالإنجاب كالأسرة النكاة كتكتمؿ بزكاج الأبناء كا 
. بر الكالديف، كصمة الأرحاـ: كتتأسس العلاقة فييا عمى مجمكعة مف القيـ أبرزىا
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كصمة الرحـ ىي إسداء البر كالخير كالمعركؼ كأداء الحقكؽ كالكاجبات كالمندكبات لذكم القربى قبؿ 
كيتنكع حكـ ىذه الصمة بيف الفرض كالكاجب كالمندكب بحسب قكة القرابة أك بعدىا، . غيرىـ مف سائر الناس

الأقرب فالأقرب حتى ترتفع إلي درجة الإيثار لمكالديف لأنيما سبب الكجكد، كتتقدـ الأـ عمى الأب إقرارنا بمكانة 
. الأمكمة

كنحف نرل أف الاتفاقيات الدكلية تعتمد في اكتساب التعاطؼ، عمى المعب عمى كتر الأفضمية كالدكنية، 
بمعنى الادعاء أف كثير مف الثقافات تكرس دكنية المرأة، كأفضمية الرجؿ، كذلؾ حيف تكًؿ لممرأة دكر رعاية 

. الأسرة كتعفييا مف مياـ كسب العيش خارج المنزؿ، كتفضؿ الرجؿ حيف تخصو بالعمؿ كالإنفاؽ
لا  فتمايز كؿ مف الرجؿ كالمرأة بخصائص كممكات كقدرات بدنية كنفسية معينة.. كفي ىذا مغالطة كبيرة 

لا  تجعؿ أحدىما أعمى شأننا مف الأخر، كلكنو منكط بقدرة كؿ منيما عمى أداء كظائؼ حياتية كحيكية معينة
فقكامة . يستطيع الآخر القياـ بيا، كىى سنة ا﵀ في البشر كافة حتى بيف الرجاؿ بعضيـ البعض ككذلؾ النساء

الرجؿ في الأسرة ىي في حقيقة الأمر حؽ لممرأة لا لمرجؿ، فحقيا عمى الرجؿ أف ينفؽ عمييا كيكفييا مئكنة 
. التعرض لمشاؽ العمؿ خارج المنزؿ

كلا يمكف بأم حاؿ مف الأحكاؿ أف يدعى أم عاقؿ مساكاة رعاية الأسرة الطبيعية بغيرىا مف أشكاؿ 
فلا يمكف أف يقكـ بيذا الدكر غيرىا . إلخ...  الرعاية الأخرل، كرعاية المحاضف كالملاجئ أك مراكز الإيكاء 

. بنفس النجاح
)       أنيا جماعة اجتماعية بيكلكجية نظامية تككف مف رجؿ كامرأة .   يمكف تعريؼ الأسرة الإنسانية 

مف أىـ الكظائؼ التي تقكـ بيا ىذه الجماعة  إشباع الحاجات ، ك كأبنائيما (يقكـ بينيما رابطة زكاجية مقررة 
كتنشئة ، كتكجيو  العاطفية ، كممارسة العلاقات الجنسية ، كتييئة المناخ الاجتماعي الثقافي الملائـ لرعاية

. الأبناء
كيلاحظ أف الجماعة التي تتككف عمى الأساس السابؽ كتمارس ىذه الكظائؼ تختمؼ في بنائيا اختلافا 

. التعريؼ الإشارة إلى النماذج المحتممة ليذه الجماعة  كاضحا ، كمف ثـ يتعيف عند تعريؼ الأسرة أف يتضمف
كتتألؼ الأسرة الإنسانية البيكلكجية العامة مف الآباء كأبنائيـ، كقد تشتمؿ الأسرة البسيطة أبناء بالتبني 

       الرسمي كيطمؽ عمى ىذا الشكؿ مصطمح الأسرة النكاة أك الأسرة المباشرة أك البيكلكجية أك الأسرة الأكلية 
كيتفؽ معظـ العمماء عمى أف ىذا الشكؿ البسيط للأسرة منتشر في كافة المجتمعات   .أك الأسرة المحدكدة 

الأسرة النككية كما عرفيا ميردكؾ باعتبارىا تتككف مف الأـ ، كالزكج ، كالأطفاؿ ليست عالمية الكجكد ك 
في كؿ المجتمعات عمى نحك ما نرل عمى   سبيؿ المثاؿ عند شعب النايار في جنكب اليند حيث تتـ علاقات 
  الزكاج في أضيؽ الحدكد ، كأف الكحدة الاجتماعية المككنة مف  الأـ كأطفاليا ليست ليا علاقة ميمة مع الأب 

.    (12)أك زكج الأـ 
يجاد عممية التطبيع نستنتج مما سبؽ  أف الأسرة ىي إحدل العكامؿ الأساسية في بناء الكياف التربكم كا 

كسابو العادات التي تبقى ملازمة لو طكؿ حياتو، فيي البذرة الأكلى في  الاجتماعي، كتشكيؿ شخصية الطفؿ، كا 



 

 

13 

 

تككيف النمك الفردم كبناء الشخصية، لأف الطفؿ في أغمب أحكالو مقمٌد لأبكيو في عاداتيـ كسمككيـ فيي أكضح 
        .قصدان، كأدؽ تنظيمان، كأكثر إحكامان مف سائر العكامؿ التربكية  

: الأسباب الموضوعية و الذاتية للأمراض الاجتماعية  - 2
ترجع الأمراض الاجتماعية إلى أسباب مكضكعية ك ذاتية معقدة ، فالأسباب المكضكعية ىي الدكافع التي 

 ك تفاعلاتو اليكمية ك  يمكف مشاىدتيا ك لمسيا ك التحقؽ منيا حيث أف تأثيراتيا تككف كاضحة عمى سمكؾ الفرد
التفصيمية إلى درجة أنيا تكقعو في المرض الاجتماعي المطمكب دراستو كالإدماف الكحكلي ك تناكؿ المخدرات ك 

ك لعؿ مف أىـ الأسباب المكضكعية . البغاء ك السرقة ك جنكح الأحداث ك الكذب ك النفاؽ ك الغش ك الخداع 
:  للأمراض الاجتماعية ما يأتي 

:  سوء التنشئة الاجتماعية - أ
   عندما تككف عمميات التنشئة الاجتماعية رديئة ك مخربة لسمكؾ الفرد ك مضرة بقيمو ك عاداتو ك تقاليده 
لأنيا لا تعرؼ ما تزرعو مف قيـ ك مفاىيـ في شخصية الحدث ك لا تعرؼ الأضرار الناجمة عف إىماليا لمحدث 

في  ك عدـ تكقييا مف المثالب التي يمكف أف يتعرض ليا ، مع عدـ تكفير المستمزمات الأساسية التي يحتاجيا
حياتو الخاصة ك العامة فاف الحدث لا ينشأ النشأة المطمكبة التي تمكنو مف الالتزاـ بالسمكؾ الايجابي الذم يبعده 

. (13)عف الشر ك الزلؿ ك الانحراؼ 
:  تأثير الجماعات المرجعية - ب

   عندما تعاني الجماعات المرجعية كالأسرة ك جماعة المعب ك كسائؿ الإعلاـ ك المدرسة ك المجتمع 
الخ مف إشكالات ك عقد ك تناقضات ك احباطات فاف الاضطرابات ك المعاناة التي تكاجو ىذه ...المحمي 

الجماعات تعرض الفرد الذم ينتمي إلييا ك يتفاعؿ معيا إلى شتى الأمراض الاجتماعية التي تسيء إلى سمككو 
. (14)ك علاقاتو مع الغير ك تؤدم إلى ضعؼ تكييفو لممجتمع الذم يعيش فيو ك يتفاعؿ معو

: ضعف وسائل الضبط الاجتماعي - ج
ك كسائؿ .    مف أسباب شيكع الأمراض الاجتماعية في المجتمع ضعؼ كسائؿ الضبط الاجتماعي 

   . الضبط الاجتماعي ىي منظكمة الركادع ك الككابح التي تديف السمكؾ المشيف لمفرد ك تستنكره ك تمنع حدكثو 
    ك تتمثؿ ك سائؿ الضبط ىذه بالقكانيف ك المحاكـ ك قكات الشرطة ك الأمف ك الضمير ك الكجداف ك الأخلاؽ

 .  (15)ك القيـ ك المقاييس
:  التقميد و المحاكاة - د

 يعد عامؿ التقميد ك المحاكاة مف العكامؿ الاجتماعية الميمة المسببة لممرض الاجتماعي كتناكؿ 
            المسكرات أك الإدماف الكحكلي ك الكذب ك النفاؽ ك الإدماف عمى تناكؿ المخدرات ك البغاء ك السمسرة 

. (16)ك غيرىا مف الأمراض الاجتماعية السائدة في المجتمع
ك مثؿ ىذا السمكؾ الذم يعتمده الفرد يجعمو غير مرغكب بو إذ ينفر منو الأفراد ك الجماعات ك يصبح 

ك مف ىنا يتضح لنا دكر التقميد ك المحاكاة في إصابة الفرد بالمرض . (17)منعزلا ك منبكذا مف الآخريف
.  الاجتماعي 
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   نستنتج مما سبؽ أف الأسباب المؤدية للأمراض الاجتماعية ىي نفسيا الأسباب التي تقضي عمى ىذه 
الأمراض ، فكجكد تنشئة اجتماعية سميمة ك جماعات مرجعية فعالة ك قكة كسائؿ الضبط الاجتماعي ك الحث 

عمى تقميد كؿ مف يمثؿ المبادئ ك المثؿ العميا ك الدينية لو كاؼ لمقضاء نيائيا عمى مختمؼ الأمراض 
. الاجتماعية السائدة في مجتمعنا 

: الأمراض الاجتماعية السائدة في المجتمع  - 3
:     أىـ الأمراض الاجتماعية السائدة في البمداف العربية ك الإسلامية تتمثؿ في 

:  الإدمان - أ
.     ك يشمؿ الإدماف عمى الكحكؿ ك التدخيف ك  العقاقير  ك المخدرات  بكؿ أنكاعيا 

      إف الإدماف مصطمح شاع استعمالو في نياية النصؼ الأكؿ مف القرف التاسع عندما حاكؿ الطبيب 
ك منذ ذلؾ الحيف  . (18) 1849إدخالو في المصطمحات عاـ  (  Magus Hass )السكيدم ماكنس ىاس  

           تداكؿ استعمالو عمى نطاؽ كاسع في كتابات ك بحكث العمماء ك المختصيف في مختمؼ العمكـ الطبيبة
. ك النفسية ك الاجتماعية 

. يقاؿ فلاف مدمف خمر أم مداكـ شربيا " . إدامة شرب الخمر ك عدـ الإقلاع عنيا  " :لغةك الإدماف 
مدمف الخمر كعابد الكثف ، ىك الذم يعاقر شربيا ك : ك في الحديث . كاشتقاقو مف مدمف البصر : قاؿ الأزىرم 

 (19)يلازمو ك لا ينفؾ عنو ، ك ىذا تغميط في أمرىا ك تحريمو
أدامو كلـ يقمع عنو ، كيقاؿ أدمف الأمر : لزمو ، كأدمف الشراب كغيره: دىمًفى عمى الشئ: ك لغة أيضا ىك 

 .(20)، كاظب عميو 
 تعاطي المكاد الضارة طبيا كاجتماعيا كعضكيا بكميات أك كجرعات كبيرة كلفترات طكيمة ، :اصطلاحا

 .تجعؿ الفرد متعكدا عمييا كخاضعا لتأثيرىا كيصعب أك يستحيؿ عميو الإقناع عنيا
كالإدماف قد يككف إدمانا عمى الخمر كالمسكرات ، أك إدمانا عمى المخدرات أك حتى بعض الأدكية 

 .كالعقاقير
كلكنو في كؿ الأحكاؿ أكثر تعقيدا مف مجرد الاشتياء الجسمي لأنو يؤثر عمى أجيزة الجسـ كبخاصة        

    عمى الجياز العصبي كالنفسي للإنساف كالقاعدة في الشريعة الإسلامية تقرر أنو لا يحؿ لممسمـ أف يتناكؿ 
نما ىك  مف الأطعمة أك الأشربة شيئا يقتمو بسرعة أك ببطء أك ما يضره كيؤذيو ، فإف المسمـ ليس ممؾ نفسو ، كا 
ممؾ دينو كأمتو ، كحياتو كصحتو كمالو كنعـ ا﵀ كميا عميو كديعة عنده ، كلا يحؿ لو التفريط فييا قاؿ سبحانو 

كلا تقتمكا أنفسكـ إف ا﵀ كاف بكـ }:  ، كقاؿ سبحانو كتعالى195:البقرة{كلا تمقكا بأيديكـ إلى التيمكة}: كتعالى
 . ، فقد أثبتت الأبحاث الطبية كالاجتماعية أف أشر ما يمكف أف يؤدل إلى التيمكة ىك الإدماف29:النساء{رحيما

كليس ىناؾ أكمؿ مف البياف القرآني كحجية السنة المطيرة لبياف ما ينطكم عميو مف خطكرة ، فا﵀ عندما شرع 
يا أييا الذيف آمنكا لا تقربكا الصلاة كأنتـ }: العقكبة جعؿ شرب الخمر ضمف جرائـ الحدكد ، كما قاؿ سبحانو

يا أييا الذيف آمنكا إنما الخمر كالميسر كالأنصاب }: ، كقاؿ جؿ شأنو43:النساء{سكارل حتى تعممكا ما تقكلكف
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في  إنما يريد الشيطاف أف يكقع بينكـ العداكة كالبغضاء .كالأزلاـ رجس مف عمؿ الشيطاف فاجتنبكه لعمكـ تفمحكف
 .91-90:المائدة{الخمر كالميسر كيصدكـ عف ذكر ا﵀ كعف الصلاة فيؿ أنتـ منتيكف

كما كصفيا الرسكؿ الكريـ بأنيا أـ الكبائر كأـ الخبائث لأنيا تزيف للإنساف الشر كتدفعو إليو ، كلذا فقد 
ركاه الإماـ أحمد " نيى رسكؿ ا﵀ صمى ا﵀ عميو كسمـ عف كؿ مسكر كمفتر"لعف بائعيا كعاصرىا كحامميا فمقد 

  . (21)عف أـ سممة 
كيعتبر الإدماف في العصر الحديث مف أشد المشكلات إيلاما لأسر المدمنيف كالمجتمع إذ يؤدل إلى حالة 
مف التدىكر في الشخصية تيتز معيا القيـ كالمعايير فلا يعكد المدمف قادرا عمى التكافؽ السميـ مع القانكف كالحياة 

 .الاجتماعية السكية
      كبخاصة  -إف الإدماف ظاىرة المجتمعات التي تحتكل عمى كثير مف العناصر البنائية المتناقضة 

كيبدك أف ىذا ما انتبيت إليو الحضارة الحديثة متأخرة ، حيث بدأت كثير مف الدكؿ التي لا - في أنساؽ القيـ
تديف بديف الإسلاـ بالأخذ بنظرة الإسلاـ كالتفكير جديا فى كضع القيكد كالقكانيف الصارمة عمى الخمر كالمخدرات 

 .أف لـ يكف تحريميا
: الإجرام - ب

كيشمؿ الأعماؿ غير القانكنية الشائعة في عالـ الرذيمة كالإجراـ مثؿ الغش كالخداع كالتزكير كالنصب 
. السرقة  كالتجارة في السكؽ السكداء كالرشكة كالشعكذة ك

:  جنوح الأحداث - ج
ك تشمؿ أعراضو الكذب المرضي المزمف، كالسرقة كالفشؿ كالنصب كالاحتياؿ كالتخريب كالشغب كاليركب 

مف المنزؿ كالمدرسة كالفشؿ الدراسي كالتسكؿ كالبطالة كالعدكاف كعدـ ضبط الانفعالات كغير ذلؾ مف ألكاف 
. السمكؾ الإجرامي المضاد لممجتمع

  :الزنا – د
          مف أبرز صكر الانحراؼ ىي الزنا بكؿ أنكاعيا ، ك خاصة زنا المحارـ التي أصبحت منتشرة 

، ك ينجـ عف الزنا ىك ظيكر ....في مجتمعاتنا ، ك الخيانة الزكجية سكاء مف طرؼ المرأة أك مف طرؼ الرجؿ 
ك ىك في ارتفاع مستمر في  (الايدز أك السيدا  )أمراض عضكية خطيرة أبرزىا مرض نقص المناعة المكتسبة 

 ك الصحة بكزارة الكقاية مدير شؼؾ حيثأغمب الدكؿ ك الجزائر تسجؿ ارتفاع في عدد المرضى مف عاـ لآخر ،
 الحامميف ك    بالسيدا المصابيف الأشخاص عدد أف مصباح إسماعيؿ البركفسكر المستشفيات إصلاح ك السكاف
 تاريخ ىك ك   1985 مف الممتدة بالفترة متعمقة الإحصائيات ىذه أف مؤكدا حالة، 6615 بمغ  بالجزائر لمفيركس
 .2011 سبتمبر 30 إلى البمد في حالة أكؿ ظيكر

 أطفاؿ، فيما 10، مف بينيـ 2012 لمرضى السيدا في الجزائر ىذا العاـ جديدة حالة 471 تسجيؿ تـ ك
كؿ مصاب بالسيدا يكمؼ ك  شخص حامؿ لمفيركس، 5996 حالة إصابة ك 1352ارتفع عدد المصابيف إلى 

 .الدكلة نفقات تقارب مميكف دينار سنكيا
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طبيبة مختصة في مستشفى القطار بالعاصمة، " زميت فاطمة الزىراء"كمف جية أخرل  أشارت الدكتكرة 
أف معظـ حالات السيدا المسجمة تمت عف طريؽ الجنس، مؤكدة أف المرض لا ينتقؿ بالعدكل اليكائية مثؿ الزكاـ 

نما ينتقؿ عبر الدـ كالعلاقات الجنسية  (22 ).مثلا كا 
 :الأمراض الاجتماعية مشكلات تيدد البناء الأسري - 4

المجتمع   ىناؾ العديد مف التغيرات التي حدثت عمي مستكم العالـ حيث أثرت التغيرات الاجتماعية في 
 :كلعؿ أىـ ىذه التغيرات ىي ما يمي.. عمي كظائؼ الأسرة فانكمشتك

انكماش دكر الأسرة الاقتصادم فالأسرة في المجتمعات الزراعية كحدة اقتصادية كاجتماعية في  -  1
ىذا النكع مف الأسرة الذم يعتمد عمي نفسو في كؿ . تنتج كؿ ما تحتاج في استقلاؿ يكاد يككف تاما, نفس الكقت

شيء يختفي بالتدريج في مجتمعنا كما حدث في المجتمعات المصنعة كانتقمت بذلؾ المسئكلية الاقتصادية مف 
. الأسرة إلي المجتمع الأكبر

انكماش دكر الأسرة التكافمي كمسئكليتيا في رعاية الفئات المنتجة مثؿ الأطفاؿ كالمسنيف كالعاطميف  -  2
نشاء دكر رعاية  كالمرضي بقياـ الدكلة بجزء كبير مف المسئكلية عف طريؽ التأمينات الاجتماعية كالمساعدات كا 

. إلخ ...المسنيف كالمستشفيات
انكماش دكر الأسرة التعميمي بقياـ الدكلة بإنشاء دكر الحضانة كالمدارس  - 3
انكماش دكر الأسرة التركيحي كالثقافي بقياـ الدكلة بإنشاء مراكز الشباب كتنظيـ المعسكرات كتدعيـ  - 4

. الأندية ككذا تنظيـ البرامج الثقافية في الإذاعة كالتميفزيكف كالمتاحؼ كالمعارض كدكر الثقافة 
انكماش دكر الأسرة في الإنجاب كالاستمتاع بيذه العممية كأساس لقياـ أسرة ناجحة فقد أدت الدعكة  - 5

إلي تحديد النسؿ إلي شعكر الآباء بالخطأ كالذنب عند إنجاب أكثر مف طفميف مما ينعكس عمي الطفؿ الثالث 
. كالرابع

– عمي سبيؿ المثاؿ – انتقاؿ كثير مف مسئكليات الأسرة إلي ىيئات عامة، فقد كانت الأسرة مسئكلة  - 6
كؿ ىذا انتقؿ إلي جيات .. عف الإنارة ك المياه كتخزيف الطعاـ كتفصيؿ الملابس بؿ كنسجيا في بعض الأحياف

لي مصانع الملابس  (محلات البقالة بأنكاعيا)مركزية للإنارة بالكيرباء كتكصيؿ المياه لممنازؿ كخزف المأككلات  كا 
 .      (23)الجاىزة 

كقد عكست ىذه التغيرات كغيرىا تأثيران ممحكظا في أدكار الأسرة كاىتماماتيا مما أدم إلي تقمص كظائفيا 
إذ تقكـ الأسرة بمجمكعة مف الكظائؼ الجكىرية كىي كميا كظائؼ اجتماعية بمعني أف ىناؾ تداخلا كتفاعلا مع 

يقسـ البعض ىذه الكظائؼ كما سبؽ أف أشرنا إلي مجمكعتيف متميزتيف، الأكلي ىي الكظائؼ  ك. أبنية المجتمع
 ك         . الخ...التكاثر، كالكظيفة الاقتصادية، ككظيفة الحماية: كىي سبيؿ المثاؿ (أك المادية)الفيزيقية

تككيف الفرد عف طريؽ الثقافة كالتربية : المجمكعة الثانية ىي الكظائؼ الثقافية كالعاطفية كالاجتماعية، مثؿ
. كالتنشئة الاجتماعية، كازدىار كرفاىية كؿ عضك مف أعضاء الأسرة
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كانت الأسرة الممتدة فيما مضي، كخاصة في النظاـ القائـ عمي الاقتصاد الريفي، تقكـ بمجمكعة  ك
ككذلؾ كظائؼ التككيف كالتنشئة الاجتماعية، كأصبح ىناؾ مف الآف فصاعدا أطراؼ أخرم . الكظائؼ الفيزيقية

. تتدخؿ لتمارس ىذه الكظائؼ المختمفة بدلا مف الأسرة، أك بالتعاكف معيا
تحكلت الكظيفة الاقتصادية مف كظيفة إنتاج إلي كظيفة استيلاؾ، حتى أف المنتجات الخاـ في البيئات  ك

الريفية لـ يعد تحكيميا في المنزؿ إلي سمع صالحة للاستعماؿ، فقد أصبحت الصناعة تتكلي ىذه الميمة بشكؿ 
عداد المنتجات الغذائية كالملابس كالمعدات . مطرد كنممس بكضكح أف الاتجاه العاـ لتطكر عمميات تجييز كا 

كيتحدد شكؿ المنتجات المعركضة للاستيلاؾ . المنزلية يسير نحك جعؿ تمؾ المنتجات جاىزة للاستيلاؾ مباشرة
كمف . عف طريؽ دراسات السكؽ كعف طريؽ البحكث الاجتماعية التي تحاكؿ تحقيؽ الاستجابة لرغبات الجميكر

 . (24)ىذه الزاكية يمكف القكؿ بكضكح بأف تأثير الأسرة عمي تكجيو الصناعة أصبح تأثيرا كبيرا 
كحسب احتياجاتيا كاتجاىات سياستيا العامة أف  (كالسكانية)الدكلة تستطيع عف طريؽ سياستيا الأسرية 

عانات لمسكف، كمنح )تشجع المكاليد كاف تساعد الأسرة الكبيرة العدد  كذلؾ مف خلاؿ تقديـ إعانات عائمية، كا 
أك العكس مف ذلؾ تستطيع . (تخفيضات ضريبية، كتخفيضات في كسائؿ المكاصلات، كميداليات للأسر الخ

باحة الإجياض، كحملات )الدكلة أف تضع برامج لتخفيض عدد المكاليد  عف طريؽ تشجيع تحديد النسؿ، كا 
.  كذلؾ إذا كانت زيادة أعداد السكاف تحتـ ذلؾ في بعض البلاد النامية مثلا (الخ..التعقيـ

كالتي تتـ  (كالدفاع عف الحريات، كالحماية الجسدية، كالكظيفة الكقائية كالصحية)أما كظيفة الحماية 
ممارستيا بالتضامف بيف الجماعة الأسرية الممتدة، فإف ىناؾ مؤسسات متعددة تقكـ بيا كيتيسر لمجميع الاستفادة 

كحتى في مجاؿ العناية التي تتـ في المنزؿ، فإف الدكلة تتدخؿ . مف التقدـ العممي كخاصة في المجاؿ الصحي
لكي تشجعيا كتيسرىا كذلؾ عف طريؽ كضع أنظمة لمتأمينات الاجتماعية، فتتحمؿ الجزء الأكبر مف مصاريؼ 

محؿ التضامف  القرابي الذم كاف مكجكدا – لصالح الأسرة – المرض أك الكقاية الصحية، كيحؿ تضامف الأمة 
الكزف كطكؿ )كتحسيف مقاييس النمك الفيزيقي, في الماضي، كذلؾ عف طريؽ القياـ بإعادة كزيادة متكسط العمر

. إنما تدؿ عمي فعالية ىذه الإجراءات جميعا  (القامة
كىي . فقد جعمتيا إجبارية بالنسبة لمجميع. كقد أصبحت كظيفة التعميـ ىي الأخرل كظيفة تمارسيا الدكلة

كتقدـ المنح كالمكافآت الدراسية لكي تخفؼ مف آثار عدـ المساكاة , تنشئ المباني المدرسية كتعد المعمميف كتعينيـ
كلكف الأسرة لا يمكف أنيا تمقي بعبئيا كاملا عمي . في الدخكؿ كتحقؽ تكافؤ الفرص في التعميـ عمي قدر الإمكاف

الدكلة في ىذه الكظيفة فقد أتضح مف الخبرة ضركرة قياـ التعاكف الكثيؽ بيف الآباء كالمؤسسات التعميمية سكاء 
في كضع البرامج كالمناىج كفي التكجيو أك في علاج المشكلات النفسية كمف ىنا تتضح الأىمية المتزايدة 

 . (25)لجمعيات الآباء التي تقكـ في المدارس لتحقيؽ التعاكف بيف ىيئة المعمميف كبيف آباء التلاميذ 
نتيجة التغيرات الاجتماعية كالثقافية التي يعتبرىا البعض شديدة الكطأة عمي نظاـ الأسرة في ظؿ ىذه 

. التغيرات المتلاحقة انعكس ذلؾ عمي تفكؾ الأسرة متمثلا بأعمى صكرة في الانفصاؿ بيف الزكجيف كىدـ للأسرة 
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إذ يلاحظ إف زيادة نسب الطلاؽ في مجتمعات اليكـ يرجع أىـ أسبابو إلي اختلاؼ المستكم الثقافي 
كالاجتماعي كالاقتصادم بيف الزكج كالزكجة كمنيا الحب الركمانتيكي الذم يسبؽ الزكاج كالذم يصطدـ بكاقع 

. الحياة كمشتقاتيا كمنيا أيضا الخيانة الزكجية كالمرض كالعقـ كغير ذلؾ 
فيؤلاء الأطفاؿ يتعرضكف . كأما عف أثر ىذا الطلاؽ عمي الأطفاؿ فلا شؾ أف ذلؾ لو تأثيره الضار عمييـ

لكثير مف المآسي كالضياع نتيجة لتخمؼ أساليب رعاية الطفكلة ككذلؾ نتيجة لعدـ كفاية المؤسسات كالتنظيمات 
كحتى إذا كاف أحد الأبكيف ىـ الذيف يرعكف الأطفاؿ فلا شؾ أف . التي يككف مف مياميا الأساسية رعاية ىؤلاء

فالأـ كما تضفيو مف حناف كرعاية عمى الطفؿ كالأب كرعايتو الدائمة لو . الطفؿ في حاجة لرعاية أبكيو معا
 . (26)كتكجييو أمر ىاـ بالنسبة لمنشئ 

: خلاصة
التربية ىي بداية العلاج السميـ كمف خلاؿ كضع خطة لبناء أجياؿ كليس أشخاصان ككضع قكاعد حديثة - 

. لتغيير المنيج كالاستفادة مف المكركث الثقافي
كضع التدابير الكقائية اللازمة في إطار الأسرة كالمدرسة ك المؤسسات الاجتماعية المختمفة كالاىتماـ - 

بكسائؿ رفع مستكل المعيشة كبرامج التكعية ك تضافر جيكد الأسرة كالمدرسة ككسائؿ الإعلاـ كالمجتمع بصفة 
. عامة في تفادم أسباب الأمراض الاجتماعية منذ الطفكلة كذلؾ عف طريؽ التربية الصالحة في بيئة ملائمة 

.  تكجيو الكالديف بخصكص عممية التنشئة كالتطبيع الاجتماعي للأطفاؿ كمعاممة المراىقيف- 
إمداد الفرد بعدد متنكع مف الخبرات كأكجو النشاط البناء حيث يستطيع أف يحقؽ بعض النجاح كيتجنب - 

. الفشؿ
فيـ طاقات الفرد كمساعدتو في التعرؼ عمى تنمية قدراتو الاجتماعية كالانفعالية كالعقمية كتقبؿ معكقاتو - 
 .كعاىاتو

قيادة كتكجيو نشاط كخبرات الجماعة بحيث يحصؿ كؿ فرد عمى الرضا ك الإشباع مع تحقيؽ قدر - 
. مناسب مف النجاح في علاقاتو الاجتماعية البناءة

استثارة تعاكف المريض ك إثارة رغبتو في العلاج كتقكية إرادتو كالعمؿ عمى زيادة قكة الأنا كنمك الضمير - 
. كزيادة التحكـ في السمكؾ كتقكية إرادتو 

تكفير الرعاية الاجتماعية لممريض في الأسرة كالمدرسة كاستخداـ كافة إمكانيات الخدمة الاجتماعية - 
. المتيسرة في المجتمع

. العلاج الطبي بالعقاقير الميدئة تحت الإشراؼ الطبي- 
 . العلاج الديني كالتربية الدينية ك التربية الخمقية السميمة- 
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