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    مݏݵص: 

  المرضية للإɲسانو   عۚܣ باݍݨوانب الܶݰية  أنواع العلومȋداية القرن العشرʈن تطورا سرʉعا ࢭʏ مختلف  و   لقد شɺدت أواخر القرن التاسع عشر

  المرض، وɠانت البداية الاɸتمام Ȋعلم الاجتماع و   اݝݨتمعو   والمتمثل ࢭʏ علم الاجتماع الطۗܣ الذي اɸتم بالنواڌʏ الاجتماعية والطبية معا ࢭʏ حياة الفرد

الطبية من  و   من ضمٔڈا فرع من فروع علم الاجتماع الطۗܣ عڴʄ يد أطباء مختصون تنّڈوا إڲʄ أɸمية دراسة ظواɸر اݝݨتمع اݍݵاصة بالنواڌʏ الܶݰيةو 

اݝݨتمعو   علاجاتو   أمراض بالطبو   علاقة  الاجتماع  والتداب؈ف  علم  الظواɸر  الܶݰية  و   بمختلف  المشكلات  لعلاج  ٭ڈا  يأخذ  الۘܣ  الاجتماعية  اݍݰالات 

أن اݍݨسد   إذ  الفسيولوجية (الانفعالية)و   لا يمكن الفصل بئڈما الناحية البيولوجية (اݍݨسمية)  ،الاɸتمام بالإɲسان من ناحيت؈ن متلازمت؈نو   والمرضية

الطبية للعلوم  حيوي"  متعدّدة  ، "كمجال  أخرى  تخصصات   ʏستدڤʇ   مغايرةو تتماءۜܢ  ȋتقنيات  ࢭʏالو   الۘܣ   الاجتماعية السياقات    مختلف  Șشعبات 

ݰة،محاولة صياغة مقارȋات  و   وȖعقدɸا، ّܶ Ȗعدد الثقافات   الذي يرجع ࢭʏ جوɸره إڲʄ  تنوع الاجْڈاد النظري حول الموضوع،  الذي سيفزو   سوسيولوجية لل

محاولة   المقارȋات ɸو  أغلبية ʈبقى المبدأ الأسا؟ۜܣ الذي تتفق حوله  و   ،العلܣ و   الطۗܣ ࢭʏ اݝݨال    وكذلك لاختلاف مستوʈات التقدم  واݍݨماعات والأفراد،

  المتم؈قين.  الاجتماڤʏو  الثقاࢭɺ ʏاالممارسة الطبية مشروط بوضعɺا ࢭʏ إطار ɲسقفɺم 

ɠاء، اݍݨسد، علم الاجتماع الطۗܣ، علم الاجتماع الܶݰة. الܶݰة،  المرض،ية: حلمات مفتاȋالو 
 

ABSTRACT:  
The late nineteenth and early twentieth centuries witnessed a rapid development in various kinds of sciences 

about the health and pathological aspects of human beings, namely medical sociology, which was concerned with 
both social and medical aspects of the individual's life, society and disease. And the first was the interest in 
sociology, including a branch of sociology that is medical by specialized doctors. They cautioned the importance of 
studying the phenomena of society in the health and medical aspects of diseases and treatments and the 
relationship of society and sociology with medicine in various phenomena and measures and social conditions that 
it takes to treat health and disease problems and attention to human beings in two concurrent ways that cannot 
be biologically separated. (Physical) and physiological (emotional) as the body is a "vital field" of medical science 
compatible with the complexities and complexities of different social contexts, And trying to formulate sociological 
approaches to health, which will highlight the diversity of theoretical jurisprudence on the subject, which is 
essentially due to multiculturalism, groups and individuals, as well as to different levels of progress in the medical 
and scientific fields, The underlying principle on which most approaches agree remains the attempt to understand 
medical practice conditioned on its status within its distinct cultural and social format. 
Keywords: Disease, Health, Epidemic, Body, Medical Sociology, Sociology Health. 
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  : مقدمة -1

المناݠݮ النظرʈة الأوڲʄ الۘܣ    أحدإذ Ȗعتف    العلوم الاجتماعيّة من أقدم العلوم الۘܣ عرفɺا الإɲسان واɸتم ٭ڈا وȋحث عٔڈا،  Ȗعد

وقد بحث   به أو الۘܣ ʇعʋش فٕڈا،  بحثت ࢭʏ العلاقة الɢامنة ب؈ن الفرد وأخيه الفرد، وكذلك علاقة الفرد باݝݨتمع والبʋئة اݝݰيطة

الإɲسان عف التارʈخ ࢭʏ العديد من الموضوعات الاجتماعيّة ليصلوا إڲʄ مستوى عمڴʏ وفكريٍ يرࢮʄ لإɲشاء حضارة إɲسانيّة مبɴية  

وɠون العلوم الاجتماعية من ب؈ن اݍݰقول المعرفية المعقدة والمركبة الۘܣ  عڴʄ التعاʇش ومع مختلف التغ؈فات الۘܣ تطرأ عڴʄ اݝݨتمع،  

تارʈخيا ب؈ن البيولوڊʏ   وʈتوقعوأشɢالɺا، فࢼܣ تخصّص متعدّد ومتداخل،    كب؈فة من العلوم بمختلف أنواعɺا  مع مجموعة  تتقاطع

،ʏوالثقاࢭ ʏ؈ن الطبيڥȋو ،ʏسان، جميع او   الاقتصاديو   والاجتماڤɲلقطاعات الۘܣ ٮڈم حياة الإ ʏا المعرࢭɺا عن محيطɺولا يمكن عزل 

اثȎت علم الاجتماع  و   لا يɢاد أي مجال من مجالات حياة الإɲسانية إلاو   ، الاجتماڤʏ، الذي به تȘشɢل المعرفة العلمية الاجتماعيةو 

لʋس    الܶݰة الإɲسانية بصفة خاصةو   اݝݨال الطۗܣ الذي ٱڈتم باݍݨانب الصڍʏ عامةو   ،Ȗܨݵيصهو   مساɸمته ࢭʏ وصفهو   قدرته

البʋئات  و   اݝݨتمعاتو   بانȘشار الأمراض ب؈ن اݍݨماعات،أو بمبعد عن ɸذه اݝݨالات حيث ضلت Ȋعض اݍݨوانب المتصلة    استȞناء

ࢭʏ  الاɸتمام بالمتغ؈فات السوسيولوجية فاتحɠان ذلك و  التفس؈فو   الاستقصاءو  التحليلو  اݝݵتلفة أمرا يحتاج إڲʄ البحث  اݍݰضارʈة

الۘܣ    الإيɢولوجيا  الذي يمثل فرعا من فروع و   Epidemiologyتبلور بداية بما ʇسܢ Ȋعلم الأوȋئة  و   العلاج،و   علاقْڈا بظواɸر المرض

ارتباطاٮڈا بمختلف خصائص  و   ʉشمل ɠافة أنواع الأمراض و   الطبيعة ليتطور مجال اɸتمامهو   Ȗعۚܣ بالتأث؈ف المتبادل ب؈ن الإɲسان

تفس؈ف بالتاڲʏ أسباب و   العضوʈة  والبيولوجية  السيɢولوجية،و   الاقتصاديةو   لاجتماعية،ا و   اݍݨماعات الإɲسانية البيȁية، والثقافية،

  انȘشار الأمراض.  

طموحاته المنݤݨية فاتجɺت أبحاثه صوب وجɺات رئʋسية ثلاث:  و   طور من إجراءاتهو   اȖسع مجال اɸتمام علم الأوȋئة  وقد

مقارنة    الثانية و   الاجتماعية اݝݵتلفة،   ȋ؈ن اݍݨماعات و   توزʉع الأمراض ࢭʏ اݝݨتمعات و   الۘܣ Ȗعۚܣ بوصفو   Descriptiveالأوڲʄ وصفية  

Comparative   شار الأمراض،   ٮڈتموȘان تدور حول اكȘشاف العلاقات و   Explanatoryالثالثة تفس؈فية  و   بالتحليل المقارن لظاɸرة 

إجراء Ȗعديلات جوɸرʈة ࢭʏ الميدان كɢل لأن   أحدث انȘشارɸا، الأمر الذي  و   البحث ࢭʏ العوامل المؤثرة ࢭʏ ظɺور الأمراضو   السبȎية 

الإطار الذي انطلق به علم الأوȋئة عف الاتجاɸات المنݤݨية الثلاث أفغۜܢ إڲʄ نتائج متفرقة احتاجت بدورɸا إڲʄ إطار فكري أك؆ف  

  .  Sociologie Medicalالطۗܣ باسم علم الاجتماع  اصطلاحɠان ɸذا الإطار الأشمل ɸو ما ʇعرف و  شمولا

علܣ كنظام  الطۗܣ  الاجتماع  المعالم   أɠاديܣو   فعلم  ففاتو   واܷݳ  تطلب  قد  الملامح  بحيث  و   محدود  طوʈلت؈ن    إن أزمنة 

تȎيانه من خلال محاولة  مقالنا ɸذا محاولة   ʏࢭ الذي سنحاول  الأمر  التعقيد،  بالغة  مسألة  الطۗܣ  الظروف ɲشأة علم الاجتماع 

أɸم   محاولة التعرʈج عڴʄو  أɸم المراحل الۘܣ مر ٭ڈا،و  اݝݰيطة بميلادهلظروف التارʈخية  او  الطۗܣاع مبالتعرʈف Ȋعلم الاجت الإحاطة

  . المفاɸيم المتعلقة بتخصصه

  الطۗܣ: وɲشأة وتطور علم الاجتماع  Ȗعرʈف -2

  : Ȗعرʈف علم الاجتماع الطۗܣ -2-1

أي جماعة من    مستوى الܶݰة الۘܣ تȘسم ٭ڈا و   العوامل الاجتماعية   علاقة وثيقة ب؈ن  ɸناك  أن  جدا   المعروف و   من الشاǿع

  ٱڈتم بالعمليات   من فروع علم الاجتماع العام، "فإذا ɠان علم الاجتماع   ɸام   فرع علم الاجتماع الطۗܣ ɸو    أن اݍݨماعات تجعلنا نجزم  

ȋالوظائف و   المرضو   باݍݰقائق اݍݵاصة بالܶݰةاݍݨماعة، فإن علم الاجتماع الطۗܣ ٱڈتم  و  Ȍسلوك الفردو   الاجتماعية  التنظيماتو 

للتنظيمات الܶݰيةو   الاجتماعية  من  و   ،المنظمات  Ȋغ؈فɸا  الܶݰية  العناية  توزʉع  اɲساق    "   الأخرى الاجتماعية    الأɲساق Ȍعلاقة 

صفحة  2003(الشاعر،   بإدراك    ،)23،  الأخ؈فة  الآونة   ʏࢭ الاجتماع  ب؈ن    الأدوار "وقد بدأ علم  القائمة  الفابطات  العميقة لطبيعة 
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،  2005(جدي؇ق،    ɸذا اݝݨال يكȘسب أɸمية مقايدة ࢭʏ العلوم الاجتماعية عڴʄ وجه اݍݵصوص"  أخذاݍݨسد أو  و   اݍݰياة الاجتماعية 

الوʈكيȎيديا  قدو   ،)225صفحة   الطۗܣعرفت  ب؈ن علمب  (Medical Sociologie)  علم الاجتماع  ، إذ  والطب الاجتماع  حلقة الوصل 

الܶݰية   الرعاية  أخصائۛܣ  من  وتفاعلات  وجراءات  أساليب  وانتقاء  المعرفة  ونتاج  الطبية  والمؤسسات  الɺيئات  بتحليل  يقوم 

الطبية الممارسة  واقع   ʏࢭ اݍݨسدية»  أو  السرʈرʈة  العيادات   ʄعڴ ذلك   
ً
«مفضلا الثقافية  أو    والاجتماعية 

)https://ar.wikipedia.org/wiki  ،2022(.  ،اتʈمحاولة تطبيق النظر ʄية  المناݠݮ السوسيولوجو   كما يقوم علم الاجتماع الطۗܣ عڴ

،ʏميدان الطب كنظام اجتماڤ ʄذا الفرع و  عڴɸ تضمنʈناول علم الاجتماع  أخرالمرض بمعۚܢ و  دراسة تصور الناس عن الܶݰةȘي

أي بوصفه مجموع المؤسسات النظامية الۘܣ Ȗسْڈدف إشباع حاجيات الناس    صڍʏ بوصفه نظاما اجتماعيا ثقافيا، الطۗܣ الميدان ال

  )15، صفحة 2009(اݍݨوɸري، مقاومة المرض و  إڲʄ اݝݰافظة عڴʄ الܶݰة

  وʈمثل من ناحية أخرى مجالات للبحث التطبيقي،   علم الاجتماع، و   و علم الاجتماع الطۗܣ يمثل مجالا مشفɠا ب؈ن الطب

، وقد لعب التعاون عليمية إڲʄ ميدان التطبيق العلܣمن مجرد وظيفة Ȗࢭʏ الولايات المتحدة الأمرʈكية    لعل ذلك ما جعله يتحول و 

علم الاجتماع الطۗܣ    Mechanic "ميɢانيك"من ɸذا ʇعرف  و   علماء الاجتماع دوره ࢭʏ انْڈاج مدخل علم الطبو   الأطباءالمشفك ب؈ن 

بأنه "مجموعة اݍݨɺود الرامية إڲʄ تطوʈر الأفɢار السوسيولوجية ࢭʏ داخل سياقات الأɲساق الطبية، واڲʄ دراسة القضايا التطبيقية  

 المرض،و   الطب ٱڈتم بقضايا الܶݰة  ذا ɠان و   ،(Mechanic, 1978, p. VII) رعاية المرʈض "و   المرضالمɺمة فيما يتصل Ȋعمليات  

ۗ   الاجتماع يدرس البناء الاجتماڤʏ،  علمو  الطب، بمعۚܢ انه  و   الاجتماع  ܣ إذن يمثل حلقة وصل ب؈ن العلم؈ن،فإن علم الاجتماع الط

الإدارʈة، "و من ɸنا  و   السياسية و   الاجتماعيةو   الاقتصاديةو   المرض ࢭʏ ضوء علاقْڈما بالنظم الاجتماعيةو   قضايا الܶݰةيدرس  

ال الدراسة  بأنه  اجتماڤʏ تناو و   المرض،و   سوسيولوجية لقضايا الܶݰةيتحدد Ȗعرʈفنا لعلم الاجتماع الطۗܣ    ل المسȘشفى كɴسق 

العاثقاࢭʏو  بالقوى  المرʈض  علاقة  وفحص  الطبية ،  العلاجية،و   ملة  الاجتماڤȋ   ʏالمؤسسات  البناء  يحددɸا  الطبقي"و   كما   الوضع 

  .)47، صفحة 1990(المɢاوي، 
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المرض وأسلوب العلاج باختلاف  لقد بيɴت العيد من الدراسات كيفية تأث؈ف السياق الثقاࢭʏ عڴʄ استجابات الناس حيال  

والعلمية    ةيالثقافعڴʄ مختلف الشؤون  سيطرة رجال الدين  و   اݝݨتمعات والثقافات ففي العصر الكɴؠۜܣ زمن القرون الوسطى

لسيطرة الطاȊع الروحاɲي عڴʄ الطاȊع    وذلك  ،الأرواحو   الشعوذةو   العضوʈة بواسطة الܦݰر  الأمراضمعاݍݨة    إڲʄ  الأمر  ٭ڈم  حۘܢ وصل

"وصل ٭ڈم الأمر إڲʄ إحراق أو قتل و    اعتبارات روحانية،و   حۘܢ سܣ ɸذا العلاج بالطب الروحاɲي لاعتقادات ديɴيةالواقڥʏ المعاش  

ولد معاقا أو مرʈضا    الذيالمرعۜܢ ࢭʏ الأٰڈار لأن ࢭʏ اعتقاداٮڈم الديɴية أن نȘيجة غضب الآلɺة عڴɸ ʄذا الܨݵص  و   أو إغراق المعاق؈ن

من Ȗعاليم الدين اݍݰنيف   ناȊع، وعند المسلم؈ن نظرة مخالفة لذلك  )39، صفحة  2008(عڴʏ،  وʈجب القضاء عليه لإرضاء الآلɺة"  

الܶݰة لقضيۘܣ  Ȗعاڲʄو   المرضو   بالɴسبة  لقوله  الإɲسان  نَاɸُمْ  ﴿  تكرʈم 
ْ
وَحَمَل آدَمَ  ܣ  ِۚ بَ مْنَا  رَّ

َ
ك قَدْ 

َ
بَحْرِ  ࢭʏِ وَل

ْ
وَال َفِّ 

ْ
مِنَ   ال نَاɸُمْ 

ْ
وَرَزَق

قْنَا
َ
ل

َ
نْ خ ثِ؈فٍ مِمَّ

َ
ʄ ك

َ
نَاɸُمْ عَڴ

ْ
ل ضَّ

َ
بَاتِ وَف يِّ

َّ
    الط

ً
فْضِيلا

َ
السڥʏ و   ، "فالنظرة الايجابية ࢭʏ التعامل مع المرʈض )70(سورة الإسراء الآية    ﴾  ت

 السڥʏ للعلاج و   حث الدين اݍݰنيف عڴʄ عدم التمارضو   ،  للعلاج الرسܣ كما يوجد ࢭʏ القرآن ما ʇسܢ الآن بمصطݏݳ (اݍݱݨامة)

المعاق؈نو  اݝݨتمعو   العطف علٕڈمو   مساعدة   ʏࢭ السڥʏ  و   ...شراكɺم   ʄعڴ العلماء  العلمحث  العلاجات و   اكȘشاف الأمصالو   وراء 

  . )40، صفحة 2008(عڴʏ، اللازمة للقضاء عڴʄ الأمراض" 

القدامى  و   اليوناني؈ن  المرعۜܢعند  من  التخلص  فتقليدو   عقلياو   المعاق؈ن جسدياو   فإن  المشوɸ؈ن  الولادة  ثقافة  و   حديۙܣ 

أنواع غضب الآلɺة عڴʄ اݝݨتمعو   اݝݨتمع تنص عڴʄ التخلص مٔڈم لأٰڈم عالة علة اݝݨتمع ɸذا ما  و   ʈجب إرضاء الإلɺة و   نوع من 
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أكد أفلاطون ࢭʏ كتابه اݍݨمɺورʈة أن عڴʄ   حيث"  الموت اݍݨيدأو    القتل الرحيممعناه "و   "Eu thanatos"اليوناɲي    صطݏݳالميجسده  

 أما   ،الأطباء أن ʇعتنوا بالمواطن؈ن الذين يتمتعون بܶݰة جسمية ونفسية، وعلٕڈم ࢭʏ المقابل أن يتخلصوا من المرعۜܢ والمشوɸ؈ن

ن استعمل ɸذا المصطݏݳ ࢭʏ العصر اݍݰديث، فɺو الفيلسوف الانجل؈قي فرɲسʋس بيɢون، حيث ɠان يرى أن عڴʄ الأطباء أن أول م

إذا وجدوا أن شفاءɸم لا أمل فيه فيجب علٕڈم أن ٱڈيئوا لɺم موتا  ʇعملوا عڴʄ إعادة الܶݰة للمرعۜܢ، وتخفيف آلامɺم، ولكن  

  ..ɸ (Missa, 2004, p. 427)ادئا وسɺلا، بدون ألم أو معاناة 

الرومان القدامى كما ɸو الشأن عند اليوناني؈ن فالتقليد الاجتماڤʏ يلزمɺم بضرورة إغراق الأطفال المعاق؈ن جسديا   وعند 

  .)40، صفحة 2008(عڴʏ، لإرضاء الآلɺة  والأٰڈار المرعۜܢ ࢭʏ مياه البحر  أوأو عقليا  

تاب العرب من إسɺامات ࢭʏ إرساء دعائم علم الاجتماع الطۗܣ  "  
ُ

خصوصا الذين عاشوا Ȋعد القرن التاسع  كما ɠان لقدامى ك

ابن    إبراɸيم   الأزرقالميلادي من أمثال  الأندلؠۜܣ لن عبد رȋه و ابن قتʋبة  الدينوري ، إخوان الصفا ، و ابن سʋنا و البغدادي ، و  

كر، فقد انصب اɸتمامɺم عڴʄ دراسة اݍݨوانب الܶݰية و الوقائية لݏݰياة الاجتماعية ، و بʋنوا أɸميْڈا ࢭʏ ب  أȌيعبد الرحمن بن  

حفظ نوع الإɲسان و تنظيم حياته اليومية و Ȗعوʈده عڴʄ ممارسة الأنماط السلوكية و الأɲشطة الاجتماعية اليومية ذات الطاȊع  

  .  )23، صفحة 2003(الشاعر،  الصڍʏ و الوقاǿي "

  من بئڈا اݝݨال الطۗܣ نذكر عڴʄ سȎيل المثال و   رثا مݏݰوظا ࢭʏ جميع الميادينو   قد شɺدت اݍݰضارة العرȋية الإسلامية تفوقاو  

 سبعةفردوس اݍݰكمة لابن الطفي وʈتɢون من ،  اݍݰاوي للطبʋب محمد بن زكرʈا الرازي ɠ   مؤلفاتو   سɺاماتو   إنجازاتلا اݍݰصر 

الرازي وʈتɢون من   ، مجلدات الكب؈ف لابن  لابن بطلان  ،مجلدا   23  اݍݨامع  اݝݨو؟ۜܣ    ،تقوʈم الأسنان   ʏلعڴ الطبية  الصناعة  ɠامل 

القانون ࢭʏ الطب  ،  لتصرʈف لمن ܿݨز عن التأليف للزɸراوي ، اܵݰة المسن؈ن وطب المشايخ لابن جرʈر  ،والذي ʇعرف بالكتاب الملɢي

كما برز بالعديد من اݝݨالات اݝݵتلفة وࢭʏ مقدمْڈا الطب وعلم النفس واستطاع النبوغ ࢭʏ   الكندي بن إܥݰاق  وʉعقوب  ،لابن سʋنا

الذي تزامن مع سقوط اݍݰضارة العرȋية  و   ، حۘܢ أن العلامة ابن خلدون الموسيقى  حۘܢمجال الفلسفة والفلك والكيمياء والف؈قياء و 

العوائد الاجتماعية الۘܣ تمت بصلة إڲʄ الوقاية  و   فقد عرج عڴʄ العديد من اݍݰقائق الطبية   الإسلامية أو ما أسموه Ȋعصر الانحطاط 

إليه عڴʄ سȎيل المثالو   من واقع اݍݰياة الاجتماعية   استقراؤɸا  وتماݍݨوانب المرضية،  و   الܶݰية   أولئك تجد مع  و   "...  ممن تطرق 

الفاقدين لݏݰبوب  ࢭʏ جسومɺم ل  من أɸ  والآدم   ɸؤلاء  أɸل  و   القفار أحسن حالا من  العʋش،    العلول أخلاقɺم من   ʏࢭ المنغمس؈ن 

  الآدم   –الإدراɠات"و   أذɸاٰڈم اثقب من المعارفو   من الانحراف  أȊعدأخلاقɺم  و   أحسن و   أشɢالɺم أتمو   فألواٰڈم أصفى، وابدأٰڈم أنقى

لبدن من إكثار الأغذية بɢل وجه لمن قدر عليه لاعلم أن اݍݨوع صݏݳ  و "ʈقول ايضا  و   ،)85، صفحة  2000(خلدون،    -بمعۚܢ السمن  

القدرة عڴʄ حمل  و   الاحتمالو   ، مع ما يؤثر ࢭʏ أخلاقɺم من الصفأيضا  ݍݰومɺاو   ذون بألبان الإبلأو عڴʄ الإقلال مٔڈا... وكذا المتغ 

 لا الضعف و   الغلظ فلا يطرقɺا الوɸن و   تɴشأ أيضا أمعاؤɸم أيضا عڴɲ ʄسبة أمعاء الإبل من الܶݰةو   الأثقال الموجود ذلك للإبل،

و يقول ࢭʏ موضع آخر "... يɢون ࢭʏ تأث؈ف اݍݨوع من نقاء الأبدان من الزʈادات   ،)87، صفحة  2000(خلدون،    لا ينالɺا من مضار "و 

 .)88، صفحة 2000(خلدون،   العقل كما ɠان الغذاء مؤثرا ࢭʏ وجود ذلك اݍݨسم"و الرطوȋات اݝݵتلطة اݝݵلة باݍݨسم و  الفاسدة

العقد    ʈتܸݳ كمجال جديد من مجالات العلوم السلوكية و   بدأ الاɸتمام Ȋعلم الاجتماع الطۗܣ يقايدأما ࢭʏ الغرب     منذ 

ʈقايد اɸتمامɺم به، فقد حاول ɸذا التخصص و   ɸذا اݍݨانب ʇستقطب اɸتمام اݝݵتص؈ن  ما زال، ومع ذلك  الساȊع من ɸذا القرن 

الܶݰة    ʄإڲ الۘܣ تؤدي  الاجتماعية  والبناء الاجتماڤʏ والأسباب  اݝݨتمع   ʄاساته عڴɢعɲالطۗܣ وا بالميدان  العميقة  اݍݨذور  دراسة 

، فࢼܣ تؤثر وتتأثر بمحيطɺا الاجتماڤʏ وتتفاعل معه، وɸذا ما يدفع القول بأن ɸناك دلالات اجتماعية للܶݰة وɸناك   وʈة واݍݰي

الذي عرفْڈما المعرفة   التقدمو   رض عڴʄ البناء الاجتماڤʏ خصوصا Ȋعد التغ؈فعية للأمراض وɸناك أيضا اɲعɢاس المجذور اجتما
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الطبو   الطبية العلميةو "   تكنولوجيا   ʏالنواڌ  ʏࢭ التطورات  البحثو   لمواكبة  تطور  فقد  العلوم  و   التكنولوجية  مجال   ʏࢭ الدراسة 

الطۗܣ"و   الاجتماعية  الاجتماع  علم  صفحة  2008(عڴʏ،    خاصة  الواܷݳ   ،)42،  الأثر  للتكنولوجيا  ɠان  الوسط و   حيث   ʏࢭ البارز 

ʏة، واݍݰياة  " لقد أبدت اݍݰياة    الاجتماڤʈاݍݰياة الأسرɠ :سانية والاجتماعية برمْڈا تأث؈فا واܷݰا من خلال أثر الثورة التكنولوجيةɲالإ

ب؈ن نوع؈ن من البʋئة،   "Georges Friedman الديɴية، والأدب، والفن، والمواقف السياسية، وما إڲʄ ذلك حيث م؈ق جورج فرʈدمان "

البʋئة الطبيعية والبʋئة التقنية، لأن الثورة التكنولوجية ȖسبȎت بالفعل من تحول نوع من اݝݨتمع إڲʄ نوع آخر مختلف تمامًا، ومن  

 .(Rocher, 1968, p. 46) ا يم؈قه بطرʈقة معينة "  خلال وصف ɸذا اݝݨتمع اݍݨديد بأنه تكنولوڊʏ، من الأفضل تحديده بم

بيولوجيا المرض  الفضل من Ȗܨݵيص  تالɢوت  و  وʉعود  الوظيفي  إڲʄ عالم الاجتماع  سوسيولوجيا  الذي    زبارسونمقارȋته 

 1950  سنة  كتابه "النظام الاجتماڤʏ"  ࢭʏ  المرʈض"  -قد أكد عڴʄ العلاقية البيɴية "الطبʋب و   ،ʇعتف من رواد سوسيولوجيا الܶݰة

مشɢلة  أن ɸناك "علاقة اɲعɢاسا قليلا يظɺر عڴʄ الفور  إنحيث   أبرز الأمثلة عڴʄ ذلكو  الذي تناول فيه المرض كظاɸرة اجتماعية 

...ʏالاجتماڤ للنظام  الوظيفية  الشروط   ʏࢭ متضمنة  للفرد و   الܶݰة  الوظيفية  اݍݰاجات   ʏࢭ الܶݰة  تضم؈ن  يتم  بنحو    ȋالتأكيد 

(ɸاس،   خلل وظيفي"  وɸو  من تفآۜܣ المرض،  عالمع وجود مستوى  من وجɺة نظر س؈ف النظام الاجتماڤʏ    اݝݨتمع بحيث يؤدي ذلكو 

بارسونز Ȋعدا اجتماعيا أو نفسيا واܷݰا يتخلل    "عڴʄ الضد من الرأي المبالغ فيه بأن الطب ɸو فقط بيولوڊʏ، فقد م؈ق   و   ،ت)  -د

"  و   ɠل جانب من جوانب اݝݰافظة عڴʄ الܶݰة  ʏللتحليل الاجتماڤ لا   ت)   -(ɸاس، دمنتوج  بدأ حياته كعالم و   كيف  الذي"  ɸو 

ɸو من المناصرʈن لاستخدام المنݤݮ العلܣ المستخدم ࢭʏ العلوم الطبيعية ࢭʏ الدراسات و   علم الاقتصاد  إڲʄللبيولوجيا ثم تحول  

ض والܶݰة دراسة المر   أن كما    ،)5، صفحة  2001(مر؟ۜܣ،  محددة"  و   نظرʈات اجتماعية دقيقةو   الاجتماعية للوصول اڲʄ قوان؈ن

وسيولوجيا الأوروȋية قد طرح مع ايميل دورɠايم ح؈ن اعتف أن المرض لا يɢون كذلك لأن اݝݨتمع اعفف  كظواɸر اجتماعية ࢭʏ الس

مقياسه اݍݰقيقي ɸو اجتماڤʏ. وقد ɠانت له مساɸمات   ونمابه وɸذه اݍݰتمية الاجتماعية لا تجعل من المرض طبيعيا أو بيولوجيا  

السليمة حيث استخدم و  ، حيث م؈ق ب؈ن نوع؈ن من الظواɸر المعتلة البۚܢ الاجتماعيةو  ࢭʏ مجال تأث؈ف المرض والأوȋئة عڴʄ العلاقات

الܶݰة بالعمومية  المعتل و   السوي و   ، المرضو   Ȗعاب؈ف  تتصف  السليمة  الظواɸر  "أن  للمجتمع و   حيث  العامة  بالشروط   ترتبط 

من خلال حديثه عن التضامن وعلاقته بموضوع الانتحار ب؈ن أنه ɠلما و   ،)107، صفحة  1984(الاخرس،  ȋالتحولات اݍݨديدة "  و 

ص ميلɺم للانتحار
ّ
اندماجا إلا وتقل اجتماعية ح؈ن    -أي ظاɸرة الانتحار  –الۘܣ فسرɸاو   ɠان الأفراد أك؆ف  تنȘشر عناصر  Ȋعوامل 

الۘܣ  و   الانحلالو   التفكك عدم التɢامل ࢭʏ البناء الاجتماڤʏ، بمعۚܢ أن معدلات الانتحار تتأثر إڲʄ حد Ȋعيد باݍݨوانب اݝݨتمعية، 

ɸذه  ال؇قعات الفردية، الۘܣ تفصل الفرد عن الانخراط ࢭʏ اݝݨتمع  و  ɠلما ازدادت ɲسبة القيم الاɲعزالية  ،تميل إڲʄ الزʈادة المستمرة

 ʏالمستوى القيܣ والنفؠۜܣ اݍݨماڤ ʄة تفقد اݝݨتمع توازناته عڴʈغ؈فات جذرȖ ʄا إڲɸتࢼܣ أثرɴʈو ʏالضم؈ف اݝݨتمڥ ʏرة المؤثرة ࢭɸالظا

ɠلما ازدادت  جة التɢامل اݝݨتمڥʏ،  نه طبقا لɺذه المسلمة ɠلما قلت در أو اففض بذلك دورɠايم  ، "أو كما ʇسميه دورɠايم بالأنوميا

ࢭɸ ʏذا السياق ما قام به مارسال موس ࢭʏ دراساته حول وحدة    إضافة وʈمكن    ،)112، صفحة  1979(اسماعيل،    "الانتحارȊسبة  

فٕڈا   تختفي  الۘܣ  "الݏݰظات  طرʈق  عن  درجته  قياس  عند  وʈضعف  يقوي  الذي   ʏالاجتماڤ التماسك  وɸذا  وتضامٔڈا  اݝݨتمعات 

اݍݰقيقة، وࢭʏ الغالب    اݝݵاوف، الرحيل ࢭʏ أوقات اݍݰرب الرحيل اݍݨماڤʏ والذعر خلال الɢوارث والأوȋئة ɠل ɸذه أصناف من نفس

تظɺر تأث؈فاٮڈا عڴʄ اݍݨماعات الفرعيّة الۘܣ تؤدّي إڲʄ تفكيكɺا أو اضمحلالɺا". وقد بدأ الفك؈ق عڴʄ نفس الفكرة واعتف مواضيع  

جْڈا ࢭʏ إڲɲ ʄسق القيم والمعاي؈ف والتصورات الۘܣ أنت  إرجاعɺاالܶݰة والمرض ظاɸرة اجتماعية لɺا أȊعادɸا الثقافية والرمزʈة ࢭʏ طرق  

فحواه أنه تناول موضوعات و   إڲʄ مفɺوم الإɲسان الكڴʈ1935  ʏظɺر كذلك من خلال عمله "تقنيات اݍݨسد " سنة  و   ɠل مجتمع 

السوسيولوڊʏ، فلا يمكن أن نصل إڲʄ إدراك كڴʏ للإɲسان بالاعتماد عڴʄ  و  الۘܣ يجب أن تجمع ب؈ن البعد البيولوڊʏ  الفعل الȎشري 
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(الوكيڴʏ،   1938سنة    الۘܣ ظɺرت أيضا ࢭʏ نصه " العقل الȎشري"و   Ȋعد تخصظۜܣ واحد، بل من الضروري تضافر الاختصاصات،

    .)4، صفحة 2016

 : أɸم مفاɸيم علم الطۗܣ -3

تصاغ بصيغة    إٰڈابحيث    ɠانت، المفاɸيم المستخدمة ࢭʏ أي دراسة  و   واܷݰا للمصطݏݰاتو   يتطلب البحث تحديدا دقيقا 

الباحث لɢي تظɺر  و   دقيقة ࢭʏ ضوء مفاɸيم يتȎناɸا  الۘܣ  العلمية  النظرʈة  كما يɴبڧʏ التعب؈ف عٔڈا بلغة فنية    معانٕڈا و   دلالْڈاɴȋية 

اݍݰياة  مفردات  لتجرʈد  النظرʈة  البناءات  أو  المفاɸيم  ولذلك ظɺرت ɸذه  تحقيقه،  المراد  للɺدف  الوصول   ʄإڲ تؤدي  علمية حۘܢ 

"بول لازار   الذي وضعهيݏݨأ إڲʄ ذلك الإجراء العمڴʏ الذɸۚܣ    ʈمكن للباحث ࢭʏ علم الاجتماع أن و   ،تحديده و   تقن؈ن معناɸاو   اليومية

ʇساعدو   "، Paul. Lazar Sefeld"  لد"يسف إڲʄ    الذي  النظري  التجرʈدي  المفɺوم  من  الانتقال   ʄعڴ الملموس، عمليا   ʏالعمڴ   المفɺوم 

  . )110 -109، الصفحات 2012(سبعون،  :أساسية ʈتɢون ɸذا الإجراء من اݍݵطوات و 

   :ذɸنية  ࡩʏ صور تمثله و  تصور المفɺوم -أ

اسمɺا رأسمال اجتماڤʏ ࢭʏ    اجتماڤʏ لا نلاحظ ظاɸرةذɸنيا، فمفɺوم رأسمال    ʈتم اسȘيعابهو   المفɺوم يدرك   ʇعۚܣ بذلك أن 

تم؈ق و   أو تمثلات معينة  Ȗܨݵيص به ضروب سلوك  يتمم  ذɸۚܣ ɸو تصور    نبل اݝݨتمع   اݍݵطاب   تم جمعɺا تحت Ȗسمية جامعة 

  العلܣ عن اݍݵطاب العامي.

  :  تخصيص المفɺوم أو تحديد أȊعاده -ب

مجموعة معقدة من    من  مɢونا المفɺوم عموما    إنإذ   ،الانتقال من اݝݨرد إڲʄ الملموس  ࢭȖ  ʏعتف ɸذه المرحلة مرحلة الشروع

 فمثلا يمكن أن نحدد لمفɺوم التغ؈ف الاجتماڤʏ الأȊعاد الآتية: سيا؟ۜܣ،   ظاɸرة Ȋسيطة يمكن ملاحظْڈا مباشرة،  ولʋس ممن  الظواɸر

  ف؈قيقي. معرࢭʏ، ثروة، سلطة،  م۶ܣ،ومفɺوم المɢانة الاجتماعية إڲʄ الأȊعاد الآتية  اجتماڤʏ، ثقاࢭʏ، اقتصادي،

أي أن أȊعاد المفاɸيم لا    مع الإشارة أن ɸذا التحديد له طاȊع مرن،   ،ʈقوم بتحديد جوانبهو   للباحث أن يحدد المفɺوم   وʈمكن

استخراجɺا من   من معطيات الۘܣ تمو   من سياق البحث  انطلاق بل يرجع إڲʄ تقدير الباحث    تحدد بصفة منتظمة بنفس الكيفية،

  اݍݨولة الاستطلاعية.و   استعراض الأدبيات

  :  مؤشرات Ȋعد المفɺوم  -ج

إن المؤشر ɸو    بالدراسة، الۘܣ يأخذɸا  العلاقة الۘܣ تجعل الباحث ʇستطيع ملاحظة الظاɸرة  المؤشر ɸو تلك الصفة أو  أن

ʇسمح ففي الشروع ࢭɸ   ʏذا ما و   الواقع الملموسمن اݝݨرد إڲʇ ،    ʄسمح المؤشر من الانتقالࢭʏ الواقع لبعد المفɺوم  التجڴʏ الملاحظ

المقابلة من أجل التحقق من و   يفز دوره ࢭʏ مرحلة استعمال تقنيات جمع البيانات خاصة الاستمارة  والذي   التحقق من الفرضية. 

  الفرضيات. 

الطۗܣ فإن اݍݰديث حتما سʋنصب عڴʄ ظاɸرȖي الܶݰة و   الۘܣ تتعلق Ȋعلم الاجتماع    المرض و   عند اݍݰديث عن المفاɸيم 

التخصص ٭ڈذا  التأث؈فات و   المتعلقة  الܶݰة و   مختلف  ملامح قضيۘܣ  تحدد  الۘܣ  المفاɸيم و   المرضو   العوامل  ضمن ɸذه    نجد  من 

مفɺوم   الܶݰة،  ال  المرض، مفɺوم  المفɺوم  الاجتماع رعاية  الأȊعاد  المرض،  سلوك  الܶݰيةܶݰية،  لݏݵدمة  الأȊعادية  المɺنية   ، 

  الأȊعاد الثقافية لݏݵدمة الܶݰية. و  ، لݏݵدمة الܶݰية

   الܶݰة: مفɺوم -3-1

  النفسية و   الكفاية البدنيةو   حالة السلامة  أنعڴWorld Health Organization  )WHO(  "  ʄ  عرفت منظمة الܶݰة العالمية

كما عرفْڈا كذلك نفس المنظمة    ،)33، صفحة  2003(مزاɸرة،  "  ال݀ݨزو   لʋس مجرد اݍݵلو من المرضو   أسا؟ۜܣالاجتماعية مɢون و 
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كما  ،)32، صفحة 2003(الشاعر، لʋس مجرد غياب المرض أو العلة" و  ،الاجتماڤʏ الɢاملو  العقڴʏو  "حالة التحسن اݍݨسܣ بأٰڈا

 الɴسۗܣ لوظائف اݍݨسم مع العوامل الضارة الۘܣ يتعرض لɺا للمحافظة عڴʄ توازنه" بأٰڈا "حالة من التوازن    Perkinsعرفɺا برك؇ق  

صفحة  2006(خليل،   ،  لܶݰة ۂʏفا ،  )28، 
ً
واجتماعيا  

ً
 وعقليا

ً
بدنيا السلامة  اكتمال  من  أو   لʋستو   حالة  المرض  اɲعدام  مجرد 

أحد اݍݰقوق الأساسية لɢل إɲسان، دون تمي؈ق ȊسȎب العنصر  ʇعتف يمكن بلوغه  الذي  الܶݰة التمتع بأعڴʄ مستوى من و  ال݀ݨز.

المرض مطلب جوɸري،  و   نتائج مفاɸيم الܶݰةو   ، ففɺم آثار أو الدين أو العقيدة السياسية أو اݍݰالة الاقتصادية أو الاجتماعية

  . اݝݰيطة ٭ڈما الأوضاعو  قياسا بدقة محكمة تبعا للظروفو   صعب Ȗعرʈفɺا و  ن Ȗعسر و  حۘܢ

   المرض:مفɺوم  -3-2

اݍݨسمية  حالْڈم   ʄعڴ Ȗعتمد  الناس  حياة  لأن  جمعاء،  الȎشرʈة  اɸتمام  المرض  موضوع  نال  الاجتماعية  و   العقليةو   لقد 

بأنه حالة  العلة أو الداء أو المرض"وʈكيȎيديا  الموسوعة اݍݰرةاݍݨيدة، وɸناك Ȗعقيدات عديدة حول Ȗعرʈف المرض، حيث عرفت 

أو الȎشري  اݍݨسد  الȎشري  غ؈ف طبيعية تصʋب  مع  العقل   للܨݵص المصاب 
ً
إرɸاقا أو  الوظائف،   ʏࢭ  

ً
ضعفا أو   ،

ً
انزعاجا محدثة 

غ؈ف مرʈحة، سلوك منحرف، Ȗغ؈فات   أعراض ، متلازمة إزعاج، ʇستخدم ɸذا المصطݏݳ أحيانا للدلالة عڴʄ أي أذى جسدي، إعاقة،

ɸو العلم الذي يدرس  علم الأمراض .لا نمطية ࢭʏ البɴية والوظيفة، وࢭʏ سياقات أخرى قد ʇستلزم الأمر التمي؈ق ب؈ن ɸذه الأمور ɠلɺا

،    .ɸ  Nosologyذه الأمراض، ࢭʏ ح؈ن ɲش؈ف للعلم الذي ʇعۚܢ بدراسة التصɴيف المنظومي للأمراض اݝݵتلفة Ȋعلم تصɴيف الأمراض

العديد من ɸذه اݍݰالات المرضية قد   .بالطب المعرفة الشاملة بالأمراض الȎشرʈة وطرق Ȗܨݵيصɺا وعلاجɺا فȘشɢل ما يدڤʄ  أما

ʄسܢ بما يدڤȖ ب اݍݰيواناتʋذه الأمراض الۘܣ تصɸ ودراسة ،(ةʈانت أو برɠ ليةɸأ) ب اݍݰيواناتʋيديا، "  بالطب البيطري  تصȎكيʈو)

أو ،  )2022رعاية ܵݰية ،    
ً
كما يمكن Ȗعرʈف المرض "بأنه حالة التغ؈ف ࢭʏ الوظيفة أو الشɢل لعضو ما يɢون الشفاء منه صعبا

تحددɸا و   المرض تحكمɺاو   القيم المتعلقة بالܶݰةو   من البدٱڈيات ࢭʏ علم الاجتماع الطۗܣ أن التعرʈفات و   مستحيلا بدون علاج ،

الأول، المقام   ʏࢭ اجتماعية  السن  اعتبارات  أن   ʄعڴ علاوة  مختلفة  جماعات   ʏࢭ لوجودɸم  نȘيجة  الناس  خفة  عن   النوع و   تنȎثق 

قد وصفت  و   ،)36، صفحة  2003(الشاعر،  "  الطبقة تلعب دورɸا البارز ࢭʏ تحديد المرضو  الاجتماعية الأصول و  الأسرʈةالظروف و 

 " انحرا باعتبارهالموسوعة الفيطانية المرض 
ً
 عن البناء الطبيڥʏ و  فا ضارا

ً
اݍݰالة الوظيفية للɢائن الڍʏ ، حيث تظɺر عليه  أومؤذيا

 )30، صفحة 2006(خليل،  أعراض تدل عڴʄ أن حالته ع؈ف طبيعية "و  علامات

  الثقافية و   را للمرض حيث تتوڲʄ معظم المداخل الاجتماعيةانȘشا  الأك؆فالمعۚܢ اݍݰقيقي الاجتماڤɸ ʏو التعرʈف    أن والواܷݳ  

كيفية الاستجابة له إذ يلعب السياق الثقاࢭʏ دورًا ɸاما ࢭʏ تحديد  و   السلوكية بلورة ɸذا المعۚܢ بما تقدمه من وجɺات نظر ثاقبةو 

الملاحظ أن المسار الاجتماڤʏ للمرض يتأثر إڲʄ  و   الأسباب الۘܣ نرجعɺا إلٕڈا، و   ندركɺا ɠأمراض، و   الظروف الۘܣ نتعرف علٕڈاو   اݍݰالات 

اݝݨتمع  ʏࢭ  ʏالثقاࢭ إبرازو   حد كب؈ف بالمضمون   ʄالمداخل عڴ اݍݰياة، وتحرص ɸذه  أنماط  مع  تماما  الثقافة  ʈتɢامل    أساليب و   دور 

ذلك لأن لɢل ثقافة  و   عڴʄ علاقة ɠل من الثقافة بالمرض  "Mechanicيك  ميɢان  أكده ɸذا ما  و "السلوك ࢭʏ تحديد معۚܢ المرض  و   اݍݰياة 

ɠل محتوى ثقاࢭʏ يتعامل مع المرض بصورة  أن  و   ...أساليب العلاجو   طرق الوقايةو   أسبابهو   دراكɺا اݍݵاص ٭ڈا من المرضو   مفɺومɺا

لاختيارɸم لنوع الرعاية و   لأسبابهو   السɢان للمرض ذلك لتأث؈ف المعتقدات الثقافية عڴʄ إدراك  و   تختلف عن اݝݰتوى الثقاࢭʏ الآخر

  .(Mechanic, 1978, p. 55)" تفضيلɺم لنمط مع؈ن من أنماط المعاݍݨ؈ن دون آخرو  الܶݰية

 مفɺوم الرعاية الܶݰية  -3-3

العام بمفɺومɺا  الܶݰية  بالرعاية  تطبيق الإجراءاتو   ɲعۚܣ  وقايةو   الشامل  انتقاءو   علاجو   الفعاليات من    حفظو   محاولة 

أو غ؈ف معدية  و  Ȗش؈ف    ، كما)111، صفحة  2008(عڴʏ،  تجنب إصابة اݝݨتمع بأي عوارض مرضية سواء ɠانت معدية أو سارʈة 



  مقارȋات نظرʈة لسوسيولوجيا الܶݰة

 

29 

 البيȁية الۘܣ تؤثر ࢭʏ ܵݰة الفرد بجانب الرعاية الطبية،و   الاجتماعية و   الاقتصاديةو   الرعاية الܶݰية إڲɠ ʄافة العوامل السياسية

من    الوقاية من المرضو   ȋالتاڲʏ تتضمن الرعاية الܶݰية ɠل اݍݨɺود الۘܣ تبذلɺا النظم الاجتماعية اݝݵتلفة لݏݰفاظ عڴʄ الܶݰة و 

ɠالعيادات للعلاج  مراكز  توف؈ف  كماإݍݸالمسȘشفيات  و   خلال   ، وʈكيȎيديا  عرفت  ...  اݍݰرة  الܶݰية  الموسوعة  مجموع  ب  الرعاية 

للعناية المؤسساتو  اݍݵدمات الدولة  توفرɸا  الۘܣ  واݍݵاصة  ضمن  بصحة العامة  أو  قطاعɺا   ʏࢭ سواء  الخاص مواطنٕڈا  وۂʏ   القطاع 

ومɺند؟ۜܣ أجɺزة   وممرضين أطباء والموارد الȎشرʈة من الصيدلياتو   العياداتو   جميع المسȘشفيات وۂȖ ʏشمل،  بمقاربة المريض المنوطة 

ࢭɸ ʏذا اݝݨال،  الطبية كصناعة  طبية وفني؈ن وȋاحث؈ن وجميع من ʇعمل  الداعمة لݏݵدمات  الصناعات  والأجɺزة  الأدوية وȖܨݨع 

الأبحاث الطبية والتعليم وت۷ܡ الفرص للأجيال المتعاقبة عڴʄ دعم ɸذا القطاع (وʈكيȎيديا، رعاية ܵݰية ،   وغ؈فɸا، كما Ȗشمل 

2022( .  

 مفɺوم سلوك المرض:  -3-4

  ذلك لمراعاة تلاؤم الاستجابة الإɲسانية مع الظروف الܶݰية و   "سلوك المرض"  علم الاجتماع الطۗܣ مصطݏݳ   أحدثلقد  

ʈتعرف  و   Ȋعض الآلام للمرض   الإɲسان  الطرʈقة الۘܣ يدرك ٭ڈا رض ʇعۚܣ " سلوك المو   ، الاستجابة لɺاو   المعاي؈ف المرتبطة ٭ڈاو   المرضيةو 

عرفت وقد  ،  )38، صفحة  2003(الشاعر،    "ʈتصرف حيالɺاو   ʈقيمɺاو   للاعتلال الوظيفي لݏݨسم  أخرى أية علاقة    أوعڴʄ التعب  

وʈكيȎيديا اݍݰرة  المرض   الموسوعة  رعۜܣ أو "سلوك 
َ
الم مɴسقة    ʪ  (Sickness Behavior)لإنجليزية السلوك  مجموعة  ɸو 

والبقاء عڴʄ قيد   الحمى ما يصاحبه الۘܣ تتطور ࢭʏ المرعۜܢ أثناء المرض، وعادة (ولكن لʋس بالضرورة) التغيرات السلوكية التكيفية  من

المرض  ، اݍݰياة سلوكيات  بالضيق،والاكتئاب  ، الخمول وȖشمل  والشعور  والقلق،  الشهية  ،  التألم  النعاس،  ،وفقدان   ،فرط 

وʉُعتف سلوك المرض حالة تحف؈قية تقوم بإعادة تنظيم أولوʈات الɢائن الڍʏ للتعامل مع مسȎبات  والفشل ࢭʏ الفك؈ق التزين انخفاض

المعدية، الاكتئاب،  الأمراض  لفɺم  صلة  ذات  أٰڈا  اقفح  ࢭʏ وقد  تحدث  الۘܣ  المعاناة  جوانب  سلوك    " السرطان وȌعض  (وʈكيȎيديا، 

علاقة  و   ،لمناشط السلوكية المرتبطة بالمرضيمثل مجموعة اوواقع سلوك المرض يظɺر لنا دور المرʈض باعتباره    ،)2022المرض،  

، ودرجة Ȗعاطف اݍݨماعة  المɺام الملقاة عڴʄ عاتق الأܵݰاءو   Ȋعض المسؤولياتومدى الإعفاء من    ɸذه المناشط باݍݨماعة المرجعية ،

  . )38، صفحة 2003(الشاعر،  معه

   الܶݰية: لݏݵدمة  مفɺوم الأȊعاد الاجتماعية  -3-5

الۘܣ نحدد عڴʄ ضو٬ڈا مستوى الكيان الٔڈاǿي  و   عناصرو   طبيعةو   نمطاɲعۚܣ بالبعد الاجتماڤʏ لݏݵدمة الܶݰية     للمجتمع 

العلܣ مع  و   مستواه الثقاࢭʏو   مɢانياتهو  قدراتهو   جانب دراسȘنا لثقافة اݝݨتمع  إڲʄكفاية اݍݵدمات الܶݰية الۘܣ ستقدم  و   مقدار و 

، 2008(عڴʏ،  المرض  و   عڴʄ قضية الܶݰة   الإيجاȌيتأث؈فɸا  و   فعالية برامجɺاو   مدى تحقيقɺا لأɸدافɺاو   تقديم كفاية اݍݵدمة الܶݰية

ɸو البʋئة الطبيعية الۘܣ تتضمن سلسلة من الأܧݵاص والأسر، يتصلون مع Ȋعضɺم البعض  ، فاݝݨتمع  )121-120الصفحات  

، ولɺم طموحات وغايات مشفكة لدٱڈم الإحساس بالولاء والانتماء لɺذا الكيان 
ً
بإرث ثقاࢭʏ وتارʈخ مشفك ومعتقد ديۚܣ واحد غالبا

تقدم خدمات لɺم وتɴسق العلاقة فيما بئڈم ضمن قوان؈ن  تواكّڈم مؤسسات ومنظمات، وɸيئات Ȗعئڈم ࢭʏ رسم خطط المستقبل، و 

 وɸيئة وم؈قة  ف  عناصر اݝݨتمعأما عن    .وأنظمة خاصة
ً
ࢼܣ المɢونات البيولوجية والاجتماعية للمجتمع والۘܣ توɸب للمجتمع شكلا

به نم؈قه عن اݝݨتمعات الأخرى، وȋالتاڲʏ فإن عناصر اݝݨتمع ۂʏ الۘܣ Ȗع؈ن ملامح وسمات اݝݨتمع الواحد   منفردا اجتماعيا وكيانا

(مزاɸرة،    انȘشار الأمراض"و   ، كما "أن أسلوب حياة الناس يؤثر تأث؈فا كب؈فا عڴʄ المɢانة الܶݰيةوȖعطيه اݍݵصوصية الاجتماعية به

  .)33، صفحة 2003
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 الܶݰية: الأȊعاد المɺنية لݏݵدمة  مفɺوم -3-6

الطۗܣ الرسܣ ࢭʏ تقديمɺم  المقصود بالأȊعاد المɺنية لݏݵدمة الܶݰية مجموعة الأدوار المɺنية الۘܣ يقوم ٭ڈا العاملون بالɴسق  

ȋالتاڲʏ و  اݍݵارجية ࢭʏ تحديد طبيعة ɸذا الأداء و  دور مختلف العوامل الداخلية و  نوعية الأداء الوظيفي السائد،و  لݏݵدمة الܶݰية، 

  علاقة ذلك باݝݨتمعو   مɢانياٮڈاو   نوع المسȘشفىو   نوعية تأɸيل الطبʋبو   الممرضةو   يركز ɸذا التعرʈف عڴʄ الأدوار المɺنية للطبʋب

إن خدمات الܶݰة المɺنية الأساسية ۂʏ تطبيق    مفاده  سوعة اݍݰرة وʈكيȎيدياو للم  Ȗعرʈفكما نجد  ،  )38، صفحة  2003(الشاعر،  

الܶݰية الأولية ࢭʏ قطاع الرعاية  المهنية مبادئ  الأولية وʈمكن الاطلاع عڴȖ ʄعرʈف ، الصحة  الصحية  الصحة   ࢭʏ إعلان الرعاية  منظمة 
، بوصفه الرعاية الܶݰية الأساسية القائمة عڴʄ أساليب عملية سليمة علميًا ومقبولة اجتماعيًا، وɸو 1978الصادر ࢭʏ عام    العالمية

واݝݨتمع مع النظام الصڍʏ الوطۚܣ، الذي يجعل الرعاية الܶݰية أقرب ما يمكن   والأسرة المستوى الأول من الاتصال ب؈ن الأفراد

الناس وʉعملون فيه وقد بذلت الݏݨنة الدولية للܶݰة المɺنية جɺدًا لتطوʈر خدمات الܶݰة المɺنية   إڲʄ المɢان الذي ʇعʋش فيه 

  . )2022(وʈكيȎيديا، خدمات الܶݰة المɺنية الأساسية،  . الأساسية

    الܶݰية:مفɺوم الأȊعاد الثقافية لݏݵدمة  -3-7

الفاث الذي    أٰڈا   أي   ،الأشياءو   القيم و   الأفɢار الثقافة ۂʏ تراكم  ɸذه الأȊعاد حول ثقافة السائدة باݍݵدمة الܶݰية    وتدور 

 عن طرʈق اݍݨينات  إلينا ۂʏ ࢭʏ ذلك تتم؈ق عن الفاث البيولوڊʏ الذي يɴتقل  و   السابقة عن طرʈق التعليم  الأجياليكȘسبه الناس من  

الطبية   ن و   المورثات،و  المراكز  تقدمه مختلف  اݝݨتمع لا ʇسȘند فقط عڴʄ و   المسȘشفيات من ɲشاطات و   ما  مساɸمات لتحس؈ن 

الوثيقة  عڴʄ النمط الثقاࢭʏ السائد  بل ʇعتمد  فلسفْڈا، العناصر الثقافية العامة ذات العلاقة  الثقافية ۂʏ مجموعة  ، "فالأȊعاد 

العناصر تلعب   باݍݵدمة الܶݰية، حيث تحدد طبيعة أدا٬ڈا، ومدى وصولɺا إڲʄ مستحقٕڈا، ودرجة نجاحɺا، علاوة عڴʄ أن ɸذه 

(الشاعر،    "ȋالتاڲʏ ينعكس أثرɸا بوضوح عڴʄ المستوى الصڍʏ ࢭʏ اݝݨتمعو   ية،دورɸا البارز ࢭʏ نجاح أو فشل اݍݵدمة الܶݰية الرسم

المرض من خلال احتواء الثقافة عڴʄ القضايا اݍݰساسة ࢭʏ حياة و  تأث؈فا واܷݰا عڴʄ الܶݰةو  للثقافة دورا" و  ،)39، صفحة 2003

سلوɠي سواء ɠان و   عقڴʏو   ولما لɺذه الثقافة من تأث؈ف فكري   أعرافو   تقاليدو   قيمو   اݝݨتمع من عاداتالۘܣ تتمثل ࢭʏ ثقافة  و   الȎشر

  . )131، صفحة 2008(عڴʏ،  للإɲسان أو للمجتمع Ȋشɢل عام " فرديا

 والܶݰة: علم الاجتماع الطۗܣ -4

الܶݰة الܨݵصية حۘܢ وصل ببعض  و   اݍݨوانب الاجتماعية ࢭʏ النظم الܶݰيةو   الصڍʏٱڈتم علم الاجتماع الطۗܣ بالتثقيف  

ʉعمل علم  و   ،ܶݰة" بدلا من علم الاجتماع الطۗܣالأطباء الاجتماعي؈ن ينادون بأن أفضل Ȗسمية أن يطلق عليه "علم الاجتماع ال

ʏتحس؈ن ܵݰة اݝݨتمع اݝݰڴ ʄو  الاجتماع الܶݰة عڴ  ʄب؈ن مدى تأث؈ف ذلك عڴʈشةو  العمل و   التعليمʋان  و  الزواجو   مستوى المعɢالس

الآخر عام اجتماڤʏ،  و   ܧݵظۜܣ   أحدɸما   أسا؟ۜܣ  Ȋعديللمرض  "أن  ȋما  و   ،نفسية الفردو   مل عڴʄ الܶݰةكما يب؈ن تأث؈ف ɸذه العوا

ࢭʏ الآخرʈن    تأثر  إٰڈا الارتباك، بل  و   اݍݰ؈فةو   النكد و   اݍݵوف و   الفردي بالألم  بالمرض لا تݏݰق به مجرد الإحساس   أحدɸما فإن إصابة  

الذين حولنا    أن ، كما  حوله ندة، وɸم يبذلون اݍݨɺد  مد يد المسا  أو نتعامل معɺم يواجɺون حالتنا المرضية بالتعاطف    أوالناس 

  ، )240، صفحة 2005(جدي؇ق،  " ترتʋب آثارɸا عڴʄ حياٮڈمو  ʈحاولن اسȘيعاب ɸذه المشاعرو  لفɺم مشاعر المرʈض 

  : ) 53 -52، الصفحات 2003(الشاعر،  يڴʏ للܶݰة ما المظاɸر الاجتماعية ومن 

 الاجتماعية: الدراسة البيȁية للܶݰة  -4-1

طرق يمكن ٭ڈا مواجɺة    إڲʄخارجɺا حۘܢ Ȗستطيع الوصول  و   اݍݨماعة اݝݰلية  إطار Ȗعد الܶݰة مسؤولية اجتماعية داخل  

 أفراد عڴʄ    جانب اشتمالɺا   إڲʄالتفاعل  و   بالفابط  ʇشتمل عڴʄ جماعات تȘسم  من أن اݝݨتمع اݝݰڴʏ لا بد    إنحل اݍݰاجات الܶݰية،  
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الموɠلة   بالوظائف  العام،  إلٕڈم مؤمن؈ن  الصاݍݳ  تحقيق  سȎيل   ʏتطلب  و   ࢭʈتلك   ʏࢭ المتباينة  اݍݨماعات   ʄعڴ التعرف   ʄعڴ القدرة 

كذلك   الصڍʏ  الإجراءاتاݝݨتمع،  بالمستوى  للارتفاع  اݝݨتمع  ٭ڈا  يقوم  بالمستوى    الۘܣ  الارتفاع   ʄعڴ الاعتماد  بالضرورة  Ȗستلزم 

 .الاجتماڤʏ للناس، بمعۚܢ أن الرعاية الܶݰية لا تكفي بل Ȗس؈ف جنبا إڲʄ جنب مع الرعاية الاجتماعية

 الܶݰة: عڴʄ   وتأث؈فɸاالثقافية  الأنماط  -4-2

داخل   الثقافات  الواحد،  إطار تتعدد  القبول  و   اݝݨتمع   ʄعڴ قدرٮڈا   ʏࢭ معينة  درجة  مٔڈا  القيم   أولɢل  Ȋعض    الرفض 

ʈتطلب  و   المعتقدات ࢭʏ اݝݨتمع،و   لتغي؈ف ɸذه القيمبرنامج صڍʏ شامل  أي  ضع  و ي  أن وعڴʄ ذلك وجب    ،المعتقداتو   الاتجاɸاتو 

أن الرعاية الܶݰية  و  تحس؈ن ࢭʏ مستوى معʋشْڈم،و  تحس؈ن ܵݰْڈم معناه زʈادة رفاɸيْڈم إنالفنامج الصڍʏ توعية الأفراد حيث 

  تɴشيط الأنماط الثقافية. و  السمعية الۘܣ ٮڈدف إڲʄ تنميةو  التعب؈ف عن طرʈق الوسائل البصرʈةو   الطبية تقوم عڴʄ أساس الإقناع 

 : الطۗܣم الاجتماع  مستقبل عل -5

لأمر الذي  اتأث؈ف ذلك عڴʄ العلوم الاجتماعية  و   خاصة علم الطبو   التقدم الذي وصلت إليه مختلف العلومو   Ȋعد التطور 

اجتي  ʄإڲ الطۗܣ  أدى  الاجتماع  علم  مساندة النمو، مرحلةاز   ʏࢭ المساعدة  أمكنه  الاجتماعية بحيث  مختلف   العامة  النظرʈة   ʏࢭ

تفاوت الإيمان بالثقافات   إن إذ  البحث التطبيقي عڴʄ اݝݨتمعات  و   المܦݳ البيۖܣ الاجتماڤʏ و   جاءت الدراسات الاجتماعيةو   ،Ȗغ؈فاٮڈا

Ȋعض الأܧݵاص قللوا من اɸتمام أɸمية علم الاجتماع الطۗܣ  نجد أن "احفام الرأي الآخر فو  المعتقداتو   بالآراء يؤدي إڲʄ التفاوت  

  الاتجاه الآخر يؤكد و   فكر اݝݨتمعات،و   عملو   عڴʄ س؈ف  لا يؤثر تأث؈فا كب؈فا   ثانوʈاالاجتماع الطۗܣ علم    علما اعتفوا  و   مستقبلاو   حاليا

  خصبا   مجالا ʇعتف العلم الاجتماڤʏ    لأنهȖشدد ٭ڈا لمستقبل علم الاجتماع الطۗܣ    أفɢاراʈبۚܣ  و   علم الاجتماع الطۗܣ  أɸمية ʈصر عڴʄ  و 

الميدانية الۘܣ تحاɠي حياة    الأبحاثو  التطبيقات  أو دراسات النظرʈة  ال سواءالۘܣ تجرى عڴʄ اݝݨتمعات   الأبحاثو  النظرʈات لإثبات

معظم العلاجات ࢭʏ العصر اݍݰديث Ȗعتمد عڴʄ علاج   لأنݍݵدمة الطب  الأبحاثو  الدراساتȋالتاڲʏ توظيف ɸذه و  مجتمعيا الأفراد

العملية الܶݰية برمْڈا و   مت؈ن   أساسعلم الاجتماع الطۗܣ    أن ʉعتف  و   جانب الطب  إڲʄعلاجا اجتماعيا    الأܧݵاص  قوي ࢭʏ خدمة 

  ،ʏصفحة  2008(عڴ أن  و   ،)64،  ࢭȋʏما   ʄتتجڴ الطۗܣ  الاجتماع  علم  الصڍʏ،  اɸتمامات  الاجتماڤʏ، و   التثقيف  النظم  و   اݍݨانب 

ʈب؈ن  و   Ȋعض الأطباء يفضلون Ȗسمية علم الاجتماع الܶݰة لأنه ʇعمل عڴʄ تحس؈ن ܵݰة اݝݨتمع اݝݰڴʏ  الܶݰية الأمر الذي جعل" 

ݰة و   الزواج و   مستوى المعʋشةو   عڴʄ العملو   مدى تأث؈ف ذلك عڴʄ التعليم  ܵʄذه العوامل عڴɸ ان، كما يب؈ن تأث؈فɢنفسية الفردو   الإس  

  .)37، صفحة 2003(مزاɸرة، "

اݍݨانب الاجتماڤʏ ࢭʏ الطب حيث يتم المقارنة ب؈ن Ȋعدين من    أثركما أن ɸناك الكث؈ف من الأبحاث اݍݰديثة تجرى لمعرفة  

  :)52، صفحة 2003(الشاعر،   العناية بالمرʈض أȊعاد

الآڲʏ  أولا:  التكنيكيةو   البعد  اݍݨوانب  الاختبارات    ʉشمل  مثل  المرʈض  معاݍݨة   ʏࢭ الطبʋب  ʇستخدمɺا  الۘܣ  (تكنولوجيا) 

  علاجه. و  ɠل ما يتصل بȘܨݵيص المرضو  الفحوصو  المعملية

التعب؈في  البعد  الفنو   ثانيا:  يمثل  العاطفيةو   ɸو  المɢونات  أيضا  و   ʉشمل  وʉشمل  بالمرʈض،  الطبʋب  لتفاعل  الاجتماعية 

تحقيق  و   المرʈض  طمأنة  عادةو   اݍݰنان و   الاحفامو   الأدبʉشمل  و   معاملته للمرʈضالسلوك الܨݵظۜܣ الذي ʇسلكه الطبʋب إزاء  

  فɺمه. و  الرفاɸية الضرورʈة له

أك؆ف من    عڴȖ ʄعاون المرʈض مع الطبʋب ࢭʏ نظم العلاجو   عڴʄ رضا المرʈض من العناية الطبية  أثرا لبعد الثاɲي  لوجد أن    وقد

، للمرʈض  ملاءمة الوصول إڲʄ عناية طبية    أجلالتعب؈في من  و   معا الآڲʏ  البعدان من ɸنا فإن فن الطب يجب أن ʇشمل  و   ، البعد الأول 

أن الطب  كما  مɺنة إɲسانية  و   "مɺنة  بالتارʈخ  تحتܣالتمرʈض  إڲʄ و   الفلسفةو   ࢭʏ ممارسْڈا معرفة  الوصول   ʏࢭ للمساɸمة  الآداب 



  سعدية قندو؟ۜܣ ، العيد قعدة
 

32 

 المرعۜܢ خاصة للمساعدة ࢭʏ تقديم اݍݵدمات الܶݰية المثڴʄ للفردو   دراك المسائل الۘܣ تؤثر ࢭʏ نفسية الناس عامةو   أعماق الناس

صفحة  2003(مزاɸرة،    اݝݨتمع" و  الاعتناء)38،   ʏبڧɴي ɸنا  ومن  لإصراره   ،  الطۗܣ،  الاجتماع  Ȋعلم  والاɸتمام  تبصره و   والفك؈ق 

 ومتعمقًا Ȋشأن المساعدة الاجتماعية 
ً
 أصيلا

ً
والف؈قيقية أو البيولوجية للمصاب، يرى  بالأسباب الاجتماعية للمرض، وانْڈاجه نݤݨا

أو تبديله بمعدات جديدة أخرى، ࢭʏ ح؈ن يواجه علم الاجتماع الطۗܣ لمɺامه بمساعدة   فٕڈا الطب Ȋعلاج جزء من أجزاء المصاب 

العناية الܶݰية يمران الآن بتحولات بارزة تȘيح للأفراد أداء ادوار  و   ، كما أن" الطبالمصاب وȖعاʇشه مع محيطه وحياته اݍݨديدة

المرعۜܢ قد أخذت و   ࢭʏ الوقت نفسه، فإن العلاقة ب؈ن اݍݵفات الطبية و  معاݍݨة ما قد يɴتا٭ڈم من أمراض، و   اكف ࢭʏ العناية بأنفسɺم 

، صفحة  2005(جدي؇ق،  الأطباء يبحثون عما ʇعرف الآن بالطب" البديل " "  و   أخذ ɠل من المرعۜܢ و   بالتغ؈ف ࢭʏ كث؈ف من اݝݨتمعات، 

225(. 

 خاتمة: -6

  شديد التعقيد و   اݝݨتمعات الإɲسانية، انه مشروع مذɸلو   اݍݨماعاتو   إن علم الاجتماع ٱڈتم بدراسة اݍݰياة الاجتماعية

ʉعتف علم الاجتماع من أك؆ف العلوم دمجا بالعلوم الأخرى، ومن  و   الفكيب لأن موضوعه الأسا؟ۜܣ ɸو سلوكنا كɢائنات اجتماعية،و 

اݍݨماعات، و  الۘܣ "الܶݰة" الۘܣ Ȗعتف احد اݍݨوانب الأساسية ࢭʏ حياة الأفرادو  مɺمةضمٔڈا العلوم الطبية حيث يلتقيان ࢭʏ نقطة 

الأمراض   إذ أسباب   ʏࢭ البحث  Ȋعيد  زمن  منذ  الإɲسانية  علاجɺا، و   حاولت  لا و   كيفية  الܶݰة  أن  الاجتماعية  الدراسات  كشفت 

ʏاݍݨانب الاجتماڤ ʄفقط بل تتعداه إڲ ʏجانّڈا البيولوڊ ʏو   النفؠۜܣو   تنحصر ࢭ...ʏية    الثقاࢭɴاݍݸ، وذلك من خلال تجسيد العلاقة البي

العʋش أسلوب  المتواجدةو   ب؈ن  للمرضو   الأمراض   ʏالاجتماڤ التصور  خلال  من  يجري و   كذلك  الميدان  ɸذا   ʏࢭ معاݍݨته،  طرق 

مؤثرات اجتماعية، فاݍݨسد الȎشري لʋس كيانا ف؈قيقيا  و   الأوجه الۘܣ يتأثر ٭ڈا اݍݨسم أو اݍݨسد الȎشري Ȋعوامل و   استقصاء الطرق 

الظروف،  و  ماديا ʇعʋش ࢭʏ فراغ أو خارج السياق الاجتماڤʏ أو التجارب الۘܣ نمر ٭ڈا ࢭʏ تفاعلاتنا غ؈ف اݝݰدودة مع مختلف الأوضاع 

طبيعية، الأمر الذي دفع علماء الاجتماع بادراك الأدوار العميقة لطبيعة الفابطات ب؈ن  و   اقتصادية  نفسية، روحية، اجتماعية،

الذي نجم عنه الإسراع ࢭɲ ʏشأة علم الاجتماع الطۗܣ الذي ɸو علم حديث ظɺر ࢭʏ ستʋنيات و   اݍݨسم الȎشري و   اݍݰياة الاجتماعية 

ȊسȎب تزايد اݍݰاجة إليه حسب شدة اɸتمام اݝݨتمع بالمشكلات الܶݰية، حيث   القرن الماعۜܣ وازداد الاɸتمام به ࢭʏ العقد الماعۜܣ

 ʏساعد علم الاجتماع ࢭʇ اݝݨتمعات، كما ʏة ࢭʈغي؈فات جذرȖ ا بخلقɺامɺيتعلق بدراسة الأمور اݍݵاصة بالرعاية الطبية ومدى إس

الاجتماڤʏ بوجود اɸتمامات مشفكة و   أثمر الاتقاء ب؈ن العلم؈ن الطۗܣ  وقد  صياغة أمور اجتماعية عامة وطرق تصرف اݝݨتمع،

ʄ كذلك وجود موقف ملائم ساعد عڴ   الاجتماعية، و   الذي ترتب عڴʄ التغ؈فات الۘܣ طرأت عڴʄ الاكȘشافات الطبية خاصة و   بئڈما

  . بذل جɺود Ȗعاونية مشفكة بئڈم 
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