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   :مݏݵص

ࢫالنفسࢫ ࢫوعلم ࢫال؅فبية ࢫعلوم ࢫقس׿ܣ ࢫطلبة ࢫأوساط ʏࢫࢭ ࢫالسائد ࢫالدرا؟ۜܣ ࢫالمناخ ʄࢫعڴ ࢫالتعرف ʄࢫإڲ ࢫاݍݰالية ࢫالدراسة ٮڈدف

،ࢫوالكشفࢫعنࢫدرجاتࢫالارتياحࢫلدٱڈم،ࢫمنࢫخلالࢫالإجابةࢫعنࢫالإشɢاليةࢫالعامةࢫوالمتمثلةࢫࢭʏ:ࢫماࢫ2والأرطفونيا،ࢫبجامعةࢫوɸران

وȋالاستعانةࢫبالمنݤݮࢫالوصفيࢫࢫالنفؠۜܣࢫالأك؆فࢫشيوعاࢫلدىࢫطلبةࢫالقسم؟ࢫوماࢫعلاقْڈاࢫببعضࢫالمتغ؈فات؟مظاɸرࢫالمتعةࢫوالارتياحࢫ

طالبࢫمنࢫمستوʈاتࢫࢫ168المسڍʏ،ࢫتمࢫتطبيقࢫأداةࢫالبحث:ࢫاستȎيانࢫمظاɸرࢫالمتعة،ࢫعڴʄࢫعينةࢫمنࢫطلبةࢫالقسم؈نࢫبلغࢫمجموعɺاࢫ

ࢫالتدرج. ࢫȊعد ࢫوما ࢫالبࢫالتدرج ࢫالبحث،ࢫاستعانت ࢫالمتوسطاتࢫولاختبارࢫفرضيات :ʏࢫࢭ ࢫمتنوعة،ࢫوالمتمثلة ࢫإحصائية ࢫبأساليب احثة

اݍݰسابية،ࢫثمࢫترتيّڈا،ࢫوالانحرافاتࢫالمعيارʈة،ࢫوحسابࢫالɴسبࢫالمئوʈةࢫلبدائلࢫالإجابة،ࢫوكذاࢫاختبارࢫت،ࢫوأسلوبࢫتحليلࢫالتباينࢫ

  الأحادي.

ࢫ ࢫالنتائجࢫالتالية: ࢫأك؆فࢫمنهࢫإڲʄࢫالمناݠݮࢫأنࢫشعورࢫالطالبࢫبالمتعةࢫʇعودࢫإڲʄࢫالأساتذةࢫࢫ-وقدࢫأسفرࢫالتحليل ࢫتدرʉسɺم وطرق

.ʏࢫاݝݰيطࢫاݍݨامڥʄدرجةࢫأقلࢫإڲȋعودࢫأولاࢫࢫ-ࢫوالمقرراتࢫالدراسية،ࢫوȖرࢫالمتعةࢫوالارتياحࢫالنفؠۜܣࢫالأك؆فࢫتردداࢫوشيوعا،ࢫɸأنࢫمظا

ىࢫالȘشوʈقࢫلدرجةࢫتوفرࢫالمراجعࢫالۘܣࢫȖسɺلࢫعمليةࢫالبحثࢫعڴʄࢫالطالب،ࢫوإڲʄࢫالمستوىࢫالعل׿ܣࢫوالثقاࢭʏࢫالعاڲʏࢫللأستاذ،ࢫوإڲʄࢫمد

أنهࢫلاࢫتوجدࢫفروقاࢫذاتࢫࢫ-ࢫالذيࢫتحملهࢫالمواضيعࢫالمدروسة.ࢫكماࢫوȖعودࢫإڲʄࢫماࢫاكȘسبهࢫالطالبࢫمنࢫنܸݮࢫعڴʄࢫمستوىࢫܧݵصʋته.

دلالةࢫإحصائيةࢫࢭʏࢫشعورࢫالطلبةࢫبمظاɸرࢫالمتعةࢫࢭʏࢫاݍݨامعة،ࢫȖعزىࢫلݏݨɴس،ࢫولاࢫللمستوىࢫالدرا؟ۜܣ،ࢫولاࢫللتخصص،ࢫماࢫيظɺرࢫأنࢫ

ܣࢫȖعمࢫالقسم؈نࢫۂʏࢫمȘشا٭ڈةࢫبدرجةࢫكب؈فة،ࢫوتؤثرࢫبالدرجةࢫنفسɺاࢫعڴʄࢫعمومࢫالطلبةࢫوعڴʄࢫالمظاɸرࢫظروفࢫالدراسةࢫوأجواءɸاࢫالۘ

  وقدࢫخلصتࢫالدراسةࢫإڲʄࢫجملةࢫمنࢫالتوصياتࢫوالاق؅فاحاتࢫانطلاقاࢫمنࢫالنتائجࢫالمتوصلࢫإلٕڈا.ࢫالۘܣࢫȖشعرɸمࢫبالمتعة.

ɠساطࢫطلبةأو ،ࢫمتعةࢫالدراسة،ࢫالنفؠۜܣࢫالارتياح،ࢫالمناخࢫالدرا؟ۜܣية: حلمات مفتا. 
 

ABSTRACT :  
The pleasure of studying at the university is an important factor and contributes to raising the 

students 'competence and their ability to learn and assimilate the educational material. The study is a 
positive picture of students' progress. It is the means of imparting learning skills quickly and this is 
due to the prevailing atmosphere within the university. The pleasure of studying at the University of 
Oran 2 Mohammed bin Ahmed from the point of view of students and their relationship to some 
variables, and this study included the theoretical side in which the formulation of the problem. What 
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is the availability of the pleasure of studying at the university from the point of view of the students 
and what is their relationship with some variables? 

Based on the study conducted by the researcher on the sample 168 students and students at the 
University of Oran 2, Mohammed bin Ahmed and applied to them the study tool is a questionnaire 
study pleasure of the professor and Dr "Amna Yassin," and return to the study found that the pleasure 
of study at the university from the point The students' consideration is primarily due to the teaching 
staff and their teaching methods, with an average score of 38.54 and a standard deviation of 7.52 
followed by a lower effect of curricula or courses with an average of 31.89 and a standard deviation 
of 5,152 followed by a university environment that has an effect on the enjoyment of study Students 
with an average of 23.79 and a standard deviation 6,451 This questionnaire has been applied in order 
to collect information and has used the descriptive analytical approach as the most appropriate for the 
study. 

Keywords: Academic climate, Psychological comfort, Fun to study, Among students. 
  
  مقدمة: -1

مليونࢫونصفࢫمنࢫالطلبةࢫ(إحصائياتࢫوزارةࢫالتعليمࢫالعاڲʏࢫخاصةࢫبالدخولࢫاݍݨامڥʏࢫࢫ1.5يومياࢫماࢫيقاربࢫࢫي؅فدد

عڴʄࢫاݍݨامعاتࢫاݍݨزائرʈةࢫبمختلفࢫتخصصاٮڈاࢫوأطوارɸا،ࢫقاصدينࢫالٔڈلࢫمنࢫالعلمࢫوالمعرفة،ࢫࢭʏࢫأجواءࢫࢫ)2015-2016

ࢫقدࢫ-Ȗعليمية ࢫلآخر، ࢫتخصص ࢫومن ࢫلأخرى، ࢫمؤسسة ࢫمن ࢫتختلف ࢫوȋحثية ࢫتȘسمࢫࢫȖعلمية ࢫوقد ࢫوالمتعة ࢫالبݤݨة يطبعɺا

  باݍݵمولࢫوالملل.ࢫ

ɸذهࢫالأجواءࢫاݝݵتلفة،ࢫتتماءۜܢࢫمعࢫماࢫيɴتظرهࢫɠلࢫطالبࢫمنࢫاݍݨامعةࢫࢭʏࢫخ؄فاتهࢫاليوميةࢫ٭ڈا،ࢫومعࢫالمناخࢫالدرا؟ۜܣ،ࢫ

ɸمࢫوظروفࢫالدراسة،ومعࢫماࢫيمارسࢫفٕڈاࢫمنࢫأساليبࢫبيداغوجيةࢫتقودࢫبالطلبةࢫإڲʄࢫالاستمتاعࢫبالدراسةࢫوالبحث،ࢫأوࢫȖشعر 

  بالمللࢫوالتعاسةࢫوالمعاناة.

ࢫقربࢫسواءࢫࢭʏࢫࢫ(Kaes, 1991/2002)يقولࢫɠاʇسࢫ ࢫعن ࢫواݍݰياةࢫالنفسيةࢫɸماࢫم؅فابطتان أنࢫاݍݰياةࢫالاجتماعية

  المدارسࢫأوࢫࢭʏࢫاݍݨامعات.

المعركةࢫالۘܣࢫيخوضɺاࢫالۘܣࢫيخوضɺاࢫالفردࢫمعࢫالأشياءࢫاݝݰيطةࢫبهࢫتبدأࢫمنذࢫالولادة،ࢫلماࢫيحاولࢫالرضيعࢫالاتصالࢫ

ࢫبالعا ࢫوالمعاناة ࢫالقلق ࢫالكث؈فࢫمن ࢫتولد ࢫالۘܣ ࢫالص؈فورة ࢫɸذه ࢫبه، ࢫيحيط ࢫالذي ࢫاݍݰياةࢫ(Klein, 1973)لم ࢫوȖستمرࢫطيلة ،

بدرجاتࢫمتفاوتة.ࢫفالمتعةࢫ(اللذة)ࢫوالمعاناةࢫتȘبلورانࢫكمركباتࢫلݏݵ؄فةࢫوالتجرȋةࢫالإɲسانية،ࢫوعاملࢫيتمࢫبهࢫمواجɺةࢫالواقعࢫ

  ).Figueiredo, 2009وأسلوبࢫاتصالࢫبالأشياءࢫ(

ࢫ).Vera Esther Ireland, 2011 : 120اختصار،ࢫفالفردࢫʇستمتعࢫأوࢫʇعاɲيࢫبحسبࢫالرابطةࢫالۘܣࢫيقيمɺاࢫمعࢫالأشياءࢫ(ب

ذة،ࢫFreud 1911فروʈدࢫ(ف
ّ
)،ࢫسمحࢫلناࢫبفɺمࢫالقوىࢫالباطنيةࢫالۘܣࢫوࢭʏࢫنفسࢫالوقتࢫالذيࢫتبحثࢫفيهࢫعنࢫتفاديࢫغيابࢫالل

شعور،ࢫحيثࢫ
ّ
ذةࢫɸوࢫمرتبطࢫبالص؈فورةࢫالمبدئيةࢫلعملࢫاللا

ّ
تحملناࢫإڲʄࢫالإشباعࢫوالرضاࢫالنفؠۜܣ.ࢫفماࢫسماهࢫفروʈدࢫبمبدأࢫالل

ࢫمثلما ࢫنفسɺا،ࢫمنࢫدونࢫقيود، ࢫࢭʏࢫالتعب؈فࢫعن ࢫالنفسية، ࢫٱڈزه،ࢫفتصبحࢫࢫتɢونࢫالطاقة ࢫالواقع ࢫولكن ࢫأحلامنا. ʏشهࢫࢭʋعɲ
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الطاقةࢫالنفسيةࢫȖعاɲيࢫلأٰڈاࢫلاࢫȖستطيعࢫالتحركࢫبحرʈة،ࢫحيثࢫتصبحࢫخاضعةࢫلنوعࢫمنࢫالمراقبةࢫالنفسية.ࢫوال؅فبيةࢫتتحركࢫ

ذةࢫالفورʈةࢫوصعوȋاتࢫاݍݰياةࢫوالواقع.
ّ
 انطلاقاࢫمنࢫميدأࢫالواقع،ࢫوكيفيةࢫالتوفيقࢫب؈نࢫالل

ࢫإصلاحات ࢫتأȖي ࢫف؅فة ࢫɠل ʏعودࢫذلكࢫللدقةࢫࢫوࢭʇࢫإقامةࢫجيدةࢫوࢫ ࢫله ࢫيɢون ࢫما ࢫالتغي؈فࢫمٔڈا ʏعطيࢫالأملࢫࢭȖࢫ جديدة

  والمتاȊعةࢫوࢫالتطبيقࢫوࢫمٔڈاࢫماࢫيفشل،ࢫلعدمࢫملائمةࢫالأسلوبࢫللممارسةࢫاݍݨيدة.

وࢫࢭʏࢫوقتࢫاݍݰاضرࢫȖسڥʄࢫالكث؈فࢫمنࢫالمؤسساتࢫالتعليميةࢫݍݵلقࢫالفرصࢫاݍݨيدةࢫلإكسابࢫالطلبةࢫالراحةࢫالدائمةࢫ

ڈمࢫووصولࢫ٭ڈمࢫإڲʄࢫمستوىࢫأفضلࢫوࢫتحوʈلࢫالدرسࢫإڲʄࢫجوࢫممتعࢫوࢫمحببࢫللطلبةࢫوࢫاݍݨامعةࢫۂʏࢫاݍݰصنࢫوتطوʈرࢫمɺاراٮ

المت؈نࢫالذيࢫيݏݨأࢫإليهࢫالطلبةࢫللإحساسࢫبالأمانࢫوࢫالراحةࢫداخلɺاࢫوࢫخارجɺاࢫوࢫࢭʏࢫأقسامɺاࢫوࢫإبرازࢫروحࢫالإبداعࢫوࢫالابتɢارࢫوࢫ

فؠۜܣࢫࢭʏࢫأحضانࢫاݍݨامعةࢫمعࢫتحف؈قࢫالطلبةࢫوࢫȖܨݨيعɺمࢫوࢫمدحɺمࢫالتمتعࢫبدراسةࢫفٕڈاࢫ،ࢫوࢫالشعورࢫبالسعادةࢫوࢫالارتياحࢫالن

وࢫالمتعةࢫالدراسةࢫاݍݨامعيةࢫتنعكسࢫعڴʄࢫالسلوكࢫالطلبةࢫف؅فاهࢫيقبلࢫعلٕڈاࢫȊشغفࢫوࢫجديةࢫوࢫʇعملࢫعڴʄࢫإرضاءࢫالأساتذةࢫ

ࢫللمستقبلࢫممت ࢫالواقعية ࢫوࢫبناءࢫالطموحات ࢫالتفك؈فࢫالايجاȌي ࢫلدىࢫالطلبة ࢫࢭʏࢫالامتحاناتࢫوʈصبح ࢫوࢫمڴʏءࢫوࢫالاجْڈاد ع

ࢫوࢫ ࢫلدٱڈم ࢫالثقة ࢫوࢫبناء ࢫاݍݵلاقة ࢫوࢫالروح ࢫبالذɠاء ࢫمبدع؈ن ࢫطلبة ࢫخلق ʄࢫعڴ ࢫالقادرة ࢫوحدɸا ࢫالدراسة ࢫوࢫالمتعة بالسعادة

المسؤوليةࢫوࢫالاعتمادࢫعڴʄࢫالنفسࢫوࢫتقوʈةࢫشعورɸمࢫوࢫتقوʈةࢫحماسࢫلدٱڈمࢫوࢫلاࢫنɴؠۜܢࢫذلكࢫاݍݨوࢫالمناسبࢫداخلࢫالأقسامɺاࢫ

يقدمࢫالأستاذࢫالدرسࢫبطرʈقةࢫفعالةࢫمعࢫȖܨݨيعࢫوࢫالمدحࢫ،وࢫلاࢫنɴؠۜܢࢫاݝݰيطࢫوࢫتواصلࢫجيدࢫمعࢫالأساتذةࢫوࢫخاصةࢫلماࢫ

اݍݨامڥʏࢫملائمࢫوࢫمɺيأࢫبɢلࢫماࢫيحتاجࢫإليهࢫالمتعلمࢫفɺوࢫينعكسࢫعڴʄࢫالطلبةࢫبالإيجابࢫوࢫالتحف؈قࢫللتعلمࢫ،ࢫوࢫي؅فكࢫلدىࢫ

وࢫتجعلهࢫيتقدمࢫࢭʏࢫمستقبلهࢫالمتعلمࢫالذكرʈاتࢫسعيدةࢫࢭʏࢫأذɸانهࢫحۘܢࢫوࢫإنࢫانْڈتࢫالدراستهࢫتبقىࢫلديهࢫمرسوخةࢫوࢫتجعلهࢫ

  لأنهࢫأحسࢫبالراحةࢫالتعليمࢫاݍݨامڥʏࢫوࢫلأنهࢫن׿ܢࢫفكرʈا.

ࢫ ࢫأوزوف ࢫمۚܢ ࢫدراسة ࢫتناولت ࢫالدراسةࢫࢫMona ,Ozouf , 2009ࢫ(وقد ࢫمتعة ࢫعن ࢫتحدثت ࢫحيث ࢫالموضوع ࢫɸذا (

  والذكرʈاتࢫالسعيدةࢫالۘܣࢫت؅فكɺاࢫࢭʏࢫأدɸانࢫالتلاميذࢫوࢫالمتعلم؈ن.

ةࢫتقومࢫعڴʄࢫمشاركةࢫالمتعلمࢫوࢫمقاسمتهࢫالمسؤوليةࢫلأجلࢫبناءࢫالثقةࢫࢭʏࢫنفسهࢫوʈقولࢫالفɺديࢫ"أنّࢫالمتعةࢫالدراس

  )ࢫࢫ30:ࢫ2014فإنࢫشعرࢫالمتعلمࢫبالثقةࢫࢭʏࢫكيانهࢫنماࢫلديهࢫتقديرࢫللذاتࢫوࢫɸذاࢫالعاملࢫللإبداعࢫوࢫالابتɢار"ࢫ(الفɺديࢫ،

فتحࢫܧݵصيةࢫوالإبداعࢫࢫɸكذاࢫتكمنࢫأɸميةࢫممارسةࢫال؅فبوʈةࢫࢭʏࢫإيجادࢫمناخࢫترȋويࢫمؤدࢫإڲʄࢫمتعةࢫالدراسةࢫمنࢫأجل

  والثقةࢫبالنفسࢫلدىࢫالطلبة.

)ࢫ"ࢫتقتغۜܣࢫأنࢫʇشعرࢫالطالبࢫأنهࢫࢭʏࢫالبʋئةࢫلاࢫتحدّࢫمنࢫخيالهࢫوࢫلاࢫتضعهࢫࢭʏࢫ2014فالمتعةࢫكماࢫيراɸاࢫالفɺديࢫ(

  قالبࢫجمادࢫلاࢫʇستطيعࢫالانزʈاحࢫعنهࢫإڲʄࢫشɢلࢫآخرࢫمنࢫطرʈقةࢫالتعليمࢫ"ࢫࢫ

ةࢫبمتعةࢫالدراسةࢫࢭʏࢫاݍݨامعةࢫوࢫكذلكࢫماࢫۂʏࢫالعناصرࢫوࢫɸذهࢫالدراسةࢫتحاولࢫالتعرفࢫعڴʄࢫمدىࢫشعورࢫالطلب

  المؤثرةࢫࢭʏࢫشعورࢫɸمࢫبمتعةࢫالدراسةࢫࢭʏࢫاݍݨامعة.

  إشɢالية الدراسة: -1-1

  ماࢫمدىࢫتوافرࢫمتعةࢫالدراسةࢫࢭʏࢫاݍݨامعةࢫمنࢫوجɺةࢫنظرࢫالطلبةࢫوࢫماࢫعلاقْڈاࢫببعضࢫالمتغ؈فاتࢫ؟

  وࢫتندرجࢫضمٔڈاࢫالȘساؤلاتࢫالفرعيةࢫالتالية:

 1/مࢫ؟ࢫࢫɺسʉࢫالأساتذةࢫوࢫطرقࢫتدرʄعودࢫإڲʇࢫبمتعةࢫالدراسةࢫʏلࢫشعورࢫالطالبࢫاݍݨامڥɸ  
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 2/مࢫبمتعةࢫالدراسة؟ࢫࢫࢫɸورࢫمنࢫحيثࢫشعورɠلࢫتوجدࢫفروقࢫذاتࢫدلالةࢫإحصائيةࢫب؈نࢫالطلبةࢫالإناثࢫوࢫالطلبةࢫالذɸ  

 3/عدࢫالتدرجࢫمنࢫȊࢫالتدرجࢫوࢫالطلبةࢫفيماࢫʏلࢫتوجدࢫفروقࢫذاتࢫدلالةࢫإحصائيةࢫب؈نࢫالطلبةࢫࢭɸمࢫࢫɸحيثࢫشعور

 بمتعةࢫالدراسة؟ࢫ

 4/ࢫالسّن؟ࢫࢫʄعودࢫإڲȖمࢫبالمتعةࢫالدراسةࢫɸلࢫتوجدࢫفروقࢫذاتࢫدلالةࢫإحصائيةࢫب؈نࢫالطلبةࢫمنࢫحيثࢫشعورɸ  

 5/ࢫالتخصص؟ࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫʄعودࢫإڲȖمࢫبالمتعةࢫالدراسةࢫɸلࢫتوجدࢫفروقࢫذاتࢫدلالةࢫإحصائيةࢫب؈نࢫالطلبةࢫمنࢫحيثࢫشعورɸ

ــات:  -1-2 ـــ   الفرضيــ

 1/م.ࢫɺسʉࢫعاملࢫالأساتذةࢫوࢫطرقࢫتدرʄعودࢫإڲʇࢫبمتعةࢫالدراسةࢫʏنتوقعࢫأنّࢫشعورࢫالطالبࢫاݍݨامڥ  

 2/مࢫبمتعةࢫالدراسة.ࢫɸورࢫمنࢫحيثࢫشعورɠتوجدࢫفروقࢫذاتࢫدلالةࢫإحصائيةࢫب؈نࢫالطلبةࢫالإناثࢫوࢫالطلبةࢫالذ  

 3/مࢫبمتعةࢫࢫɸعدࢫالتدرجࢫمنࢫحيثࢫشعورȊࢫالتدرجࢫوࢫالطلبةࢫماࢫʏتوجدࢫفروقࢫذاتࢫدلالةࢫإحصائيةࢫب؈نࢫالطلبةࢫࢭ

  الدراسة.ࢫ

 ࢫالسّن.ࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫ/4ࢫʄعودࢫإڲȖمࢫبالمتعةࢫالدراسةࢫɸتوجدࢫفروقࢫذاتࢫدلالةࢫإحصائيةࢫب؈نࢫالطلبةࢫمنࢫحيثࢫشعور  

 5/ࢫالتخصص.ࢫتوجدࢫفروقࢫذاتࢫدلالةࢫإحصائيةࢫب؈نࢫالطلبةࢫمنࢫࢫʄعودࢫإڲȖمࢫبالمتعةࢫالدراسةࢫɸحيثࢫشعور  

ـــــة: -1-3   أɸداف الدراســ

  ٮڈدفࢫالدراسةࢫإڲʄ:ࢫ

 ࢫمشاعرࢫالطلبةࢫأثناءࢫمزاولةࢫالدراسةࢫاݍݨامعيةʄالتعرفࢫعڴ.  

 ࢫ ࢫأثناءࢫࢫ2الكشفࢫعنࢫمظاɸرࢫالمتعةࢫداخلࢫاݍݨامعةࢫوɸران ʏࢫاݍݨامڥ ࢫالطالب ࢫيفضلɺا ࢫمعرفةࢫاݍݨوانبࢫالۘܣ مع

 ࢫ.الدراسة

 التعرفࢫʏࢫتوف؈فࢫالراحةࢫوࢫالاطمئنانࢫوࢫالمتعةࢫلدىࢫالطالبࢫاݍݨامڥʏسࢫفعاليةࢫࢭʉࢫأك؆فࢫأساليبࢫالتدرʄࢫ.عڴ 

 سࢫوࢫɴࢫتبعاࢫلمتغ؈فاتࢫالسّنࢫوࢫاݍݨʏةࢫنظرࢫالطالبࢫاݍݨامڥɺذاࢫمنࢫوجɸࢫمتعْڈمࢫوʏالكشفࢫعنࢫالعناصرࢫالۘܣࢫتؤثرࢫࢭ

  ࢫࢫࢫ.التخصصاتࢫوࢫالمستوىࢫالدرا؟ۜܣ

اǿي لمتغ؈فات الدراسة:  -2   التعرʈف الإجر

ائية -2-1   :مفاɸيم الإجر

 .المتعةࢫالدراسة:ࢫمجموعةࢫالانطباعاتࢫوࢫالال؅قاماتࢫالسعيدةࢫعنࢫالدراسة  

 ع؄فࢫʇࢫالمشاعرࢫالۘܣࢫيحسࢫفٕڈاࢫالطلبةࢫبالسعادةࢫوࢫالارتياحࢫالنفؠۜܣࢫداخلࢫاݍݨامعةࢫوࢫʏمتعةࢫالدراسةࢫاݍݨامعية:ࢫۂ

  دىࢫالطلبة.ࢫعٔڈاࢫࢭʏࢫمقياسࢫمتعةࢫالدراسةࢫل

 ناࢫالطالبࢫɸعࢫلدراستهࢫفٕڈاࢫ،ࢫوࢫيقصدࢫبهࢫࢫȊࢫوࢫالمتاʏوࢫالܨݵصࢫالمنت׿ܣࢫلمؤسسةࢫالتعليمࢫالعاڲɸࢫ:ʏالطالبࢫاݍݨامڥ

  .2المزاولࢫلدراستهࢫࢭʏࢫجامعةࢫوɸرانࢫ
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 ࢫʏࢫمؤسساتࢫالتعليمࢫاݍݨامڥʏࢫأيࢫدولةࢫمنࢫالدولࢫالعالمࢫوࢫيتمࢫالتعليمࢫفٕڈاࢫࢭʏرمࢫللتعليمࢫࢭɸࢫʄࢫأعڴʏاݍݨامعة:ࢫۂ

  محمدࢫبنࢫأحمد.ࢫࢫ2بالتعليمࢫɠلࢫمنࢫيحصلࢫعڴʄࢫشɺادةࢫالبɢالورʈاࢫوࢫيقصدࢫ٭ڈاࢫɸناࢫجامعةࢫوɸرانࢫوʈلتحقࢫ

 باتࢫوࢫالإدارةࢫوࢫالأقسامࢫوࢫالمطعمࢫوࢫحۘܢࢫوࢫوسائلࢫالنقلࢫȘلࢫفضاءࢫداخلࢫاݍݨامعةࢫمنࢫمكتɠوࢫɸࢫ:ʏاݝݰيطࢫاݍݨامڥ

 اݍݨامڥʏ.وࢫʇع؄فࢫعنهࢫالبعدࢫمنࢫالمقياسࢫȊعنوانࢫشعورࢫالطالبࢫبالمتعةࢫʇعودࢫإڲʄࢫاݝݰيطࢫ

 شاطاتࢫɲࢫʏࢫإطارࢫعمليةࢫالتعليمࢫوۂʏاࢫالأستاذࢫداخلࢫالقسمࢫࢭɺبعȘࢫأساليبࢫوࢫاس؅فاتيجياتࢫالۘܣࢫيʏس:ࢫۂʉطرقࢫالتدر

وࢫإجراءاتࢫالعلميةࢫينفذɸاࢫالأستاذࢫࢭʏࢫالدراسةࢫوࢫʇع؄فࢫعٔڈاࢫȊعدࢫمنࢫالمقياسࢫالمتعةࢫالدراسةࢫشعورࢫالطالبࢫʇعودࢫ

 .إڲʄࢫالأساتذةࢫوࢫطرقࢫتدرʉسɺم

 ࢫمنࢫ ࢫȊعد ࢫوࢫʇع؄فࢫعٔڈا ࢫالدراسة ʏࢫالأستاذࢫࢭ ࢫوࢫمنظمةࢫيȘبعɺا ࢫمخططة ࢫمقرراتࢫوࢫمواضيع ʏࢫۂ ࢫالدراسية: المناݠݮ

  مقياسࢫمتعةࢫالدراسة.ࢫ

  Ȗعرʈف النظري لأɸم مفاɸيم الدراسة: -3

  Ȗعرʈف متعة: -3-1

  .لغة:ࢫمتعࢫ:ࢫيمتعࢫ:ࢫتمتيعاࢫ:ࢫنفع

 ۚܡࢫ(فرحاتࢫ،ࢫɸࢫ.)ࢫ546:ࢫࢫ1998يتمتع:ࢫتمتعاࢫ:ࢫتلذذࢫ:ࢫ  

 ࢫ،ʏتفعࢫبهࢫ(صبڍɴࢫ899:ࢫ1999متّعࢫتمتيعا:ࢫأطالهࢫومتعهࢫاللهࢫبكذاࢫ.......ࢫص؄فهࢫي(    

 شعرࢫ٭ڈاࢫالطالبࢫأثناءࢫتقديمࢫالمدرسࢫلدرسࢫʇࢫاݍݰالةࢫالۘܣࢫʏࢫالاستجابةࢫالايجابيةࢫالفعالةࢫوࢫۂʏالمتعةࢫالدراسة:ࢫۂ

  )ࢫࢫ15:ࢫ2012بالشعورࢫبالراحةࢫوࢫالسعادةࢫࢭʏࢫالدرسࢫ(قزاقزةࢫوࢫكنعانࢫ،ࢫ

ȋوʈا:ࢫعرفɺاࢫɠورنواࢫعڴʄࢫأٰڈاࢫالتجرȋةࢫܧݵصيةࢫࢭʏࢫالف؅فةࢫالتمدرسࢫʇعʋشࢫفٕڈاࢫالطالبࢫأوقاتࢫسعيدةࢫالمتعةࢫتر 

  (Cornu , 2011 :40).تحببࢫاݍݨامعةࢫلهࢫࢫ

 )ࢫحالةࢫانفعاليةࢫأوࢫنفسيةࢫمنࢫالسعادةࢫʏمتعةࢫالتعلم:ࢫۂKuppens ,42 : 2008ࢫ(  

 ʏوࢫاستخدامࢫقدرةࢫالباطنࢫعقلكࢫاللاواڤɸي:ࢫȌفࢫتفك؈فࢫالإيجاʈعرȖࢫࢫʄساعدࢫعڴȖقةࢫʈࢫحياتكࢫالعامةࢫبطرʄللتأث؈فࢫعڴ

  )ࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫ19:ࢫ2014بلوغࢫأمالكࢫوࢫتحقيقࢫالاحلامكࢫ(ࢫأبوࢫدفࢫ،ࢫ

 )يمࢫقشقوشࢫɸࢫجوانبࢫ1975أماࢫإبراʏدفࢫدوࢫمستوىࢫمحددࢫيتوقعࢫأنࢫيحققهࢫالفردࢫࢭɸࢫأنهࢫʄعرفࢫالطموحࢫعڴʇࢫ(

ࢫذا ࢫالفرد ࢫلدى ࢫالɺدف ࢫɸذا ࢫأɸمية ࢫالدرجة ࢫتختلف ࢫو ࢫ ࢫحياته ࢫمن ࢫ(أبوࢫمعينة ࢫاݍݰياة ࢫجوانب ࢫباختلاف ته

  )14:ࢫࢫ1999زايد،وآخرون،ࢫ

  Ȗعرʈف طرق التدرʉس:  -3-2

ڈاࢫالأساليبࢫأوࢫالكيفيةࢫالۘܣࢫيȘبعɺاࢫالأستاذࢫوࢫذلكࢫبمساعدةࢫالطلبةࢫعڴʄࢫتحقيقࢫأɸدافࢫ ۂʏࢫمجالࢫترȋويࢫبɢوٰ

:ࢫࢫ1996التعليمࢫكماࢫأٰڈاࢫمجموعةࢫمنࢫالɴشاطاتࢫوࢫالإجراءاتࢫالۘܣࢫينفذɸاࢫالأستاذࢫࢫࢭʏࢫاݍݰصةࢫالدراسيةࢫࢫ(ࢫɠوجبك،ࢫ

 )ࢫࢫ11
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3-3-   :ʏف الطالب اݍݨامڥʈعرȖ  

التحقࢫباݍݨامعةࢫوࢫɸوࢫالفردࢫالذيࢫيɴت׿ܣࢫللمؤسسةࢫالتعليميةࢫومؤثرࢫȊعمليةࢫالتعليميةࢫوࢫɸوࢫذلكࢫالܨݵصࢫالذيࢫ

  )ࢫ120:ࢫɸ2006وࢫالɺدفࢫالأساسࢫللعمليةࢫالتعليميةࢫكɢلࢫ(زʈود،ࢫ

3-4-  :ʏالأستاذ اݍݨامڥ  

  )Brum،ࢫࢫ1987:ࢫࢫɸ123وࢫاݝݵتصࢫʇستجيبࢫلطلبࢫاجتماڤʏࢫيتحكمࢫإڲʄࢫحدࢫماࢫࢭʏࢫالمعرفةࢫالعلميةࢫ(ࢫ

3-5-  :ʏاݝݰيط اݍݨامڥ  

ɸوࢫذلكࢫاݍݰ؈قࢫالذيࢫيحيطࢫباݍݨامعةࢫوࢫɠلࢫماࢫيتعلقࢫبحرمࢫاݍݨامڥʏࢫوࢫالذيࢫʇساعدࢫالطلبةࢫعڴʄࢫالتɢوʈنࢫالذاٮڈمࢫ

   )ࢫ18:ࢫࢫ2002وࢫتنميةࢫܧݵصيْڈمࢫ(ناصر،

  المناݠݮ الدراسية أو المقررات الدراسية:  -3-6

علم؈نࢫخلالࢫف؅فةࢫالدراسيةࢫوࢫذلكࢫݍݨعلࢫعمليةࢫۂʏࢫعبارةࢫعنࢫسياقࢫللموادࢫالعلميةࢫأوࢫال؅فبوʈةࢫوࢫالۘܣࢫتلقنࢫللمت

التعليمࢫمɴسقةࢫوࢫمرتبةࢫوࢫغ؈فࢫمبع؆فةࢫوࢫɸوࢫمجموعةࢫمنࢫالدوراتࢫوࢫعرضࢫاݝݰتوىࢫࢭʏࢫالمدرسةࢫأوࢫاݍݨامعةࢫوࢫقدࢫالمنݤݮࢫ

  )ࢫࢫ13:ࢫ1981قدࢫيɢونࢫجزئياࢫأوࢫɠلياࢫبحسبࢫطبيعةࢫالمادةࢫالمدروسةࢫ(بنࢫأشٔڈوࢫ،ࢫ

  :دراسات سابقة تناولت موضوع المتعة -4

 )ࢫ2012نجدࢫدراسةࢫالباحث؈نࢫعيدࢫمحمدࢫكنعانࢫوࢫسليمانࢫقزاقزةࢫʏࢫقدࢫتناولاࢫموضوعࢫالمتعةࢫوࢫتحليلࢫالوقتࢫࢭ(

الدروسࢫال؅فبيةࢫالرʈاضيةࢫلدىࢫالطلبةࢫالصفࢫالساȊعࢫمنࢫخلالࢫاستخدامࢫثلاثةࢫأسالبࢫتدرʉسࢫحيثࢫأشارتࢫ

(الأمريࢫ،ࢫالتبادڲʏࢫ،ࢫالتطبيقࢫالذاȖيࢫ)ࢫمنࢫالنتائجࢫإڲʄࢫأنّࢫالمتعةࢫالمتوافرةࢫلمࢫتتأثرࢫبالأسلوبࢫتدرʉسࢫالمستخدمࢫ

  قبلࢫالمعلمࢫتدرʉس.

 قلࢫوࢫرفاقهࢫࢫ؇ʈكماࢫأشارتࢫدراسةࢫفر(Frenzel ,etal : 2009)ࢫفحصࢫالعلاقةࢫب؈نࢫالمعلمࢫوࢫاستمتاعࢫࢫʄدفتࢫإڲɸالۘܣࢫ

الطلبةࢫمنࢫخلالࢫفحصࢫالفرضيةࢫإنّࢫاستمتاعࢫالطلبةࢫبالتعليمࢫيرتبطࢫȊشɢلࢫايجاȌيࢫباستمتاعࢫالمعلمࢫوحماسࢫ

)ࢫطالبࢫوطالبةࢫوࢫأظɺرتࢫالنتائجࢫأنّࢫɸناكࢫعلاقةࢫالإيجابيةࢫب؈نࢫالاستمتاعࢫالمعلمࢫࢭʏࢫ1542شاركࢫࢭʏࢫالدراسةࢫ(

  التدرʉسࢫوࢫاستمتاعࢫطلبتهࢫوࢫأنّࢫالمعلمࢫلهࢫدورࢫكب؈فࢫࢭʏࢫظɺورࢫالمتعةࢫالطلبةࢫࢭʏࢫدروسɺم.ࢫࢫ

 ࢫ(ࢫʏرتࢫالدراسةࢫداياࢫبانتࢫوࢫميڴɺكماࢫأظDaya pant , D.S  Myleyࢫࢫʏࢫالۘܣࢫتناولتࢫمصادرࢫالمتعةࢫداخلࢫالمدرسةࢫࢭ(

الɺندࢫوࢫقدࢫأظɺرتࢫالدراسةࢫأنّࢫالتعلمࢫبمتعةࢫɸوࢫآخرࢫماࢫيتوصلࢫإليهࢫالتلميذࢫوࢫالسȎبࢫراجعࢫإڲʄࢫطرʈقةࢫالمعلمࢫوࢫ

فقطࢫمنࢫࢫ%ࢫ2ولايةࢫبالɺندࢫأنّࢫࢫ12منࢫࢫ6المؤسسةࢫال؅فبوʈةࢫموزعةࢫعڴʄࢫࢫ500قدࢫأثȎتࢫالدراسةࢫالۘܣࢫأجرʈتࢫعڴʄࢫ

  ملونࢫࢭʏࢫتدرʉسɺمࢫأسلوبࢫالمدحࢫوࢫالشكرࢫوࢫالȘܨݨيع.معلم؈نࢫʇستع

 ستʇࢫفاʏيࢫوࢫصوࢭɲوȋكࢫشارʈتناولتࢫإير(Eric charbonnier,Sophie vayssettes ,2010)موضوعࢫالقراءةࢫبالمتعةࢫࢫ

  خلصࢫفٕڈاࢫإڲʄࢫأنّࢫɲسبةࢫالتلاميذࢫالذينࢫيطالعونࢫبمتعةࢫتتضاءلࢫمنࢫعامࢫإڲʄࢫعام.ࢫOCDE ࢭʏࢫالدولࢫ

  للدراسة:الإجراءات المنݤݨية  -5

محمدࢫبنࢫأحمدࢫمعࢫعينةࢫمنࢫالطلابࢫوࢫالطالباتࢫالمܦݨل؈نࢫࢭʏࢫɠليةࢫالعلومࢫࢫ2تمتࢫالدراسةࢫباݍݨامعةࢫوɸرانࢫ

  .الاجتماعية
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  منݤݮ البحث مستخدم ࡩʏ الدراسة : -5-1

تمࢫاستخدامࢫالمنݤݮࢫالوصفيࢫالتحليڴʏࢫبصفتهࢫالمنݤݮࢫأك؆فࢫملائمةࢫلɺذهࢫالدراسةࢫوࢫاعتمدتࢫالباحثةࢫعڴʄࢫالاسȘبانةࢫ

  .ɠوسيلةࢫݍݨمعࢫالبياناتࢫوࢫالمتمثلةࢫࢭʏࢫمقياسࢫمتعةࢫالدراسةࢫمنࢫإعدادࢫالدكتورةࢫياس؈نࢫآمنة

  أداة الدراسة:  -5-2

أوࢫفقرةࢫ،ࢫموزعةࢫࢫعبارةࢫ35يتألفࢫمنࢫࢫمتعةࢫالدراسة،ɸوࢫمقياسࢫمقياستمثلتࢫالأداةࢫࢭʏࢫمقياسࢫمتعةࢫالدراسة:ࢫ

درجاتࢫالمتعةࢫالدراسةࢫ(موافقࢫتماما،ࢫموافقࢫࢭʏࢫأغلبࢫعڴʄࢫثلاثةࢫأȊعاد،ࢫتحملࢫأوزانࢫسلمࢫليɢارتࢫاݍݵما؟ۜܣࢫلتقديرࢫ

ࢫإعدادࢫ4ࢫ-ࢫ3ࢫ-ࢫ2-ࢫ1-ࢫ0الأحيان،ࢫلاࢫأدري،ࢫموافقࢫفࢫȊعضࢫالأحيان،ࢫغ؈فࢫموافقࢫتماماࢫ)ࢫوࢫتمثلࢫرقمياࢫ( ).ࢫوࢫɸذاࢫمن

  الدكتورةࢫآمنةࢫياس؈ن.

  عينة الدراسة الأساسية:  -5-3

محمدࢫبنࢫأحمدࢫالمنتمونࢫلɢليةࢫࢫ2جامعةࢫوɸرانࢫࢫتمࢫاختيارࢫɸذهࢫالعينةࢫبالطرʈقةࢫالعشوائيةࢫمنࢫمجتمعࢫطلبة

  طالباࢫحيثࢫتمࢫتطبيقࢫالمقياسࢫعلٕڈم.ࢫ168العلومࢫالاجتماعيةࢫوࢫبلغࢫعددɸاࢫ

  خصائص عينة دراسة الأساسية: -5-4

  مواصفاتࢫعينةࢫالدراسةࢫالأساسيةࢫتندرجࢫفيماࢫيڴʏ:ࢫ

 ࢫأساسࢫالنوعʄعڴ:  

  يمثل توزʉع العينة عڴʄ أساس النوع .1جدول 

  ࢫࢫ

  

  ࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫ

  

 )ࢫ ࢫرقم ࢫاݍݨدول ࢫȖساويࢫ1يب؈ن ࢫالۘܣ ࢫالمئوʈة ࢫالإناث ࢫɲسبة ࢫأنّ ࢫالۘܣࢫȖساويࢫࢫ%ࢫ65.5) ࢫالمئوʈة ࢫالذɠور تفوقࢫɲسبة

  ࢫࢫࢫࢫ34.5%

تطرقتࢫبɴسبةࢫكب؈فةࢫللإناثࢫعنࢫالذɠورࢫوࢫكذلكࢫȖعاملࢫمعࢫࢫالأساسيةبدراسةࢫࢫتانعندماࢫقامتࢫالباحثࢫمناقشة:

الإناثࢫأسɺلࢫمنࢫالذɠورࢫوࢫɸذاࢫراجعࢫلأنّࢫالباحثةࢫالأنۙܢࢫوࢫلɺاࢫمرونةࢫࢭʏࢫالتعاملࢫمعࢫالإناثࢫوࢫɸذاࢫماࢫأدىࢫإڲʄࢫارتفاعࢫɲسبةࢫ

  ࢫࢫࢫࢫࢫ%ࢫ65.5الإناثࢫعنࢫالذɠورࢫبـࢫ:ࢫ

 .ࢫأساسࢫالسّنʄعࢫالعينةࢫعڴʉتوز 

 

 

 

 

 

 الɴسبة المئوʈة التكرار النوع 

 %34.5 58 ذɠور 

 %65.5 110 إناث

 100% 168 اݝݨموعࢫ
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  يمثل توزʉع العينة عڴʄ أساس السن .2جدول            

  

  

  

  

  

 )سبةࢫالسنࢫمنࢫ2يب؈نࢫاݍݨدولࢫرقمࢫɲةࢫبࢫ25ࢫ-18)ࢫأنّࢫʈسبةࢫالمئوɴسبةࢫالسنࢫ%ࢫ75الɲالۘܣࢫࢫ30ࢫ-ࢫ25منࢫࢫتفوقࢫ

  ࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫ%8.90الۘܣࢫɲسبْڈاࢫࢫ30وࢫتفوقࢫɲسبةࢫالسنࢫأك؆فࢫمنࢫࢫɲ16.10%سبْڈاࢫ

  ࢫ25وࢫࢫ18مناقشة:ࢫلأنࢫالسنࢫالطلبةࢫاݍݨامع؈نࢫالذينࢫطبقتࢫعلٕڈمࢫالدراسةࢫɠانࢫيتمحورࢫوࢫينحصرࢫماࢫب؈نࢫ

 .ࢫأساسࢫالتخصصʄعࢫالعينةࢫعڴʉتوز 

  يمثل توزʉع العينة عڴʄ أساس التخصص .3جدول 

  

  

  

  

  

 )لࢫمنࢫ3يمثلࢫاݍݨدولࢫرقمࢫɠࢫتخصصࢫعلمࢫالنفسࢫࢫيفوقࢫ ࢫنلاحظࢫأنّ ࢫالتخصص ࢫتوزʉعࢫالعينةࢫعڴʄࢫأساس (

  ࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫ%ࢫ46.40تخصصاتࢫال؅فبويࢫوࢫارطفونياࢫبɴسبةࢫتقدرࢫبـ:ࢫ

ɸذاࢫراجعࢫإڲʄࢫأنّࢫالباحثةࢫتطرقتࢫإڲʄࢫطلابࢫتخصصࢫعلمࢫالنفسࢫأك؆فࢫمنࢫالناحيةࢫالعينةࢫوࢫɸذاࢫماࢫأدىࢫࢫمناقشة:

  ࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫ%ࢫ46.40إڲʄࢫارتفاعࢫɲسبةࢫالمئوʈةࢫالۘܣࢫتقدرࢫبـ:ࢫ

 .ࢫأساسࢫالمستوىࢫالدرا؟ۜܣʄعࢫالعينةࢫعڴʉتوز 

  يمثل توزʉع العينة عڴʄ أساس المستوى الدرا؟ۜܣ .4جدول 
 الɴسبة المئوʈة التكرار المستوى 

  %91.10 153 التدرج

 %8.90 15 ماࢫȊعدࢫالتدرج

 %100 168 اݝݨموع

 )ࢫالمستوى 4يمثلࢫاݍݨدولࢫرقمࢫ ࢫعڴʄࢫأساس ࢫأك؄فࢫمنࢫࢫالدرا؟ۜܣࢫ)ࢫتوزʉعࢫالعينة ࢫمستوىࢫالتدرج نلاحظࢫأنّࢫɲسبة

  ࢫࢫࢫ%ࢫɲ91.10سبةࢫمستوىࢫماࢫȊعدࢫالتدرجࢫبɴسبةࢫمئوʈةࢫتقدرࢫبـ:ࢫ

الباحثتانࢫتطرقتاࢫإڲʄࢫطلبةࢫعڴʄࢫأساسࢫالمستوىࢫالدرا؟ۜܣࢫࢭʏࢫالتدرجࢫأك؄فࢫمنࢫطلبةࢫماࢫيرجعࢫذلكࢫإڲʄࢫأنّࢫࢫمناقشة:

  Ȋعدࢫالتدرج.

 الɴسبة المئوʈة التكرار السن

 %75 126 25-ࢫ18

25-30 27 16.10% 

 %8.90 15  30أك؆فࢫمنࢫ

 100% 168 اݝݨموعࢫ

 الɴسبة المئوʈة التكرار التخصص

 %29.80 50 ترȋوي 

 %46.40 78 علمࢫالنفس

 %23.80 40 أرطفونيا

 %100 168 اݝݨموع



افر متعة الدراسة ࡩʏ اݍݨامعة من وجɺة الن  ظر الطلبة وعلاقْڈا ببعض المتغ؈فاتمدى تو
 

77 

 مࢫ.ࢫɺسʉࢫالأساتذةࢫوࢫطرقࢫالتدرʄعودࢫإڲʇࢫبمتعةࢫالدراسةࢫʏࢫنتوقعࢫأنࢫشعورࢫالطالبࢫاݍݨامڥ:ʄأولا:ࢫالفرضيةࢫالأوڲ 

  يمثل توزʉع أȊعاد الدراسة .5جدول 
  الانحرافࢫالمعياري   المتوسطࢫاݍݰساȌي  اݝݨاميع  البعد

ʏ6.451  23.79 168  اݝݰيطࢫاݍݨامڥ  

  7.52  38.54  168  الأساتذةࢫوطرقࢫالتدرʉس

  5.152  31.89  168  المناݠݮࢫوالمقرراتࢫالدراسية

 ࢫࢫ5يتܸݳࢫمنࢫاݍݨدولࢫرقمࢫʏࢫشعورࢫالطالبࢫاݍݨامڥʏؠۜܣࢫࢭʋوࢫالعاملࢫالرئɸمࢫɺسʉࢫوࢫطرقࢫتدر أنّࢫȊعدࢫالأساتذة

وࢫيليهࢫȊعدࢫأقلࢫأثرࢫالمناݠݮࢫالدراسيةࢫأوࢫالمقرراتࢫالدراسيةࢫوࢫࢫ38.54بمتعةࢫالدراسةࢫوࢫذلكࢫبمتوسطࢫحساȌيࢫ

لطلبةࢫوࢫذلكࢫوࢫيليهࢫالبعدࢫاݝݰيطࢫالدرا؟ۜܣࢫالذيࢫلهࢫتأث؈فࢫعڴʄࢫإحداثࢫمتعةࢫلدىࢫاࢫ31.89ذلكࢫبمتوسطࢫحساȌيࢫ

  ࢫ23.79بمتوسطࢫحساȌيࢫيقدرࢫبـ:

  يب؈ن ɲسبة المئوʈة للمستجيب؈ن ضمن ɠل فئة من الفئات تدرʈج استȎيان الطلبة: .6 جدول 
  مدىࢫتوافرࢫالمتعةࢫࢭʏࢫاݍݨامعة  الرتبةࢫ  الرقم

  حسبࢫآراءࢫالطلبة

  الɴسبةࢫالمئوʈةࢫللمستجيب؈نࢫضمنࢫɠلࢫفئةࢫمنࢫفئاتࢫتدرʈج

  استȎيانࢫالطلبة

المتوسطࢫ

  اݍݰساȌي

الانحرافࢫ

  المعياري 

موافقࢫ

  تماما

موافقࢫ

ࢭʏࢫ

أغلبࢫ

  الأحيان

لاࢫ

  أدري 

موافقࢫࢭʏࢫ

Ȋعضࢫ

  الأحيان

غ؈فࢫ

موافقࢫ

  تماما

0  

أجدࢫمتعۘܣࢫعندࢫتوفرࢫالمراجعࢫ  1  3

  الۘܣࢫȖسɺلࢫعمليةࢫالبحث

8.90  4.80  15.5  69  00  1.80  3.41  1.04  

أناࢫفرحࢫبماࢫاكȘسȎتهࢫمنࢫنܸݮࢫ  2  35

  عڴʄࢫمستوىࢫܧݵصيۘܣ

6  4.80  26.20  60.1  00  3  3.35  1.02  

أستمتعࢫعندماࢫيɢونࢫالمستوىࢫ  3  17

  العل׿ܣࢫوالثقاࢭʏࢫللأستاذࢫعاليا

8.90  6.50  19.60  62.5  00  2.4  3.31  1.08  

أشعرࢫبمتعةࢫالدراسةࢫعندماࢫ  4  1

  يɢونࢫالموضوعࢫالمدروسࢫمشوقا

8.9  1.2  21.4  65.5  00  3  3.28  1.07  

إنࢫالتخصصࢫالذيࢫندرسهࢫɸوࢫ  5  6

  ࢭʏࢫحدࢫذاتهممتعࢫ

8.9  5.4  31.0  51.8  00  3  3.20  1.07  

أحبࢫتطبيقࢫالمكȘسباتࢫ  6  4

  التعليميةࢫࢭʏࢫالميدان

10.1  6.5  29.8  50.6  00  3  3.15  1.10  

أجدࢫراحۘܣࢫعندماࢫيɢونࢫ  7  15

  الموضوعࢫالمدروسࢫمدعمࢫبأمثلة

11.9  3.6  21.4  57.7  00  5.4  3.14  1.24  

سعيدࢫأناࢫبقدرȖيࢫعڴʄࢫالاعتمادࢫ  8  34

نفؠۜܣ،ࢫوɸذاࢫمماࢫȖعلمتهࢫعڴʄࢫ

  ࢭʏࢫاݍݨامعة

12.5  6  25.6  50.6  00  5.4  3.04  1.24  
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أسعدࢫبإرشاداتࢫوتوجٕڈاتࢫ  9  18

  الأستاذࢫعندࢫتقدي׿ܣࢫللعروض

19  3.6  35.1  41.1  00  1.2  2.96  1.15  

ماࢫيث؈فࢫمتعۘܣࢫۂʏࢫال؅فبصاتࢫ  10  7

  الميدانية

13.1  10.1  29.8  42.9  00  4.2  2.94  1.19  

المواضيعࢫالۘܣࢫلɺاࢫأحبࢫدراسةࢫ  11  2

ʏعلاقةࢫبالواقعࢫالاجتماڤ  

11.9  1.8  32.1  45.2  00  8.9  2.93  1.32  

ماࢫيث؈فࢫلذȖيࢫعندࢫالتعلمࢫɸوࢫ  12  16

استخدامࢫالأستاذࢫللوسائلࢫ

  التكنولوجيةࢫاݍݰديثة

13.7  7.7  29.2  44.0  00  5.4  2.93  1.24  

أجدࢫراحۘܣࢫࢭʏࢫاݍݨامعةࢫلأٰڈاࢫ  13  26

  توفرࢫڲʏࢫمجالࢫللقاءࢫأصدقاǿي

16.7  6  14.9  53.6  00  8.9  2.88  1.43  

أفضلࢫاݍݰصصࢫالتطبيقيةࢫلأنࢫ  14  14

  الشرحࢫفٕڈاࢫيɢونࢫمفصلا

17.9  3.6  29.8  42.9  00  6  2.86  1.30  

أناࢫسعيدࢫبماࢫحققتهࢫمنࢫ  15  27

انجازاتࢫعلميةࢫخلالࢫدراسۘܣࢫ

  اݍݨامعية

14.9  4.8  36.3  38.1  00  6  2.86  1.24  

تزودɲيࢫاݝݰاضراتࢫبكث؈فࢫمنࢫ  16  21

  الأشياء

18.5  3  34.5  38.7  00  5.4  2 .83  1.27  

أجدࢫراحۘܣࢫعندࢫالتفاعلࢫمعࢫ  17  12

  أساتذȖي

19.6  6.5  25  43.5  00  5.4  2.82  1.32  

أستمتعࢫعندماࢫأȖعرفࢫعڴʄࢫ  18  8

  خباياࢫالإɲسان

11.9  10.7  21.4  45.8  00  10.1  2.81  1.38  

أمتعࢫوقتࢫڲʏࢫɸوࢫالدراسةࢫࢭʏࢫ  19  5

  الف؅فةࢫالصباحية

14.9  4..2  29.2  41.1  00  10.7  2.75  1.40  

أستمتعࢫبالتواجدࢫالمستمرࢫمعࢫ  20  31

  الزملاءࢫوتɢوʈنࢫعلاقاتࢫجديدة

15.5  9.5  27.4  39.3  00  8.3  2.74  1.43  

أسعدࢫبماࢫتȘيحهࢫڲʏࢫاݍݨامعةࢫ  21  9

منࢫفرصࢫالمشاركةࢫبآراǿيࢫ

  وأفɢاري 

13.1  15.5  25  38.1  00  8.3  2.71  1.31  

ماࢫʇ݀ݨبۚܣࢫࢭʏࢫتخصظۜܣࢫɸوࢫ  22  13

القيامࢫبالبحوثࢫالميدانيةࢫ

  بتوجيهࢫمنࢫࢫأساتذتنا

22.6  7.7  36.3  29.2  00  4.2  2.64  1.23  

ماࢫʇ݀ݨبۚܣࢫࢭʏࢫالدراسةࢫ  23  11

اݍݨامعيةࢫɸوࢫالعملࢫضمنࢫ

  أفواجࢫومجموعات

20.8  3  32.7  33.3  6  9.5  2.61  1.39  

أجدࢫأنࢫاݍݰصصࢫالتطبيقيةࢫ  24  20

  مبݤݨة

17.3  14.9  25.6  33.9  00  8.3  2.60  1.33  
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أبتݤݮࢫبالدراسةࢫعندࢫالأستاذࢫ  25  23

  اݍݰازمࢫواݍݨاد

17.9  7.1  32.7  32.1  00  10.1  2.59  1.36  

يȘيحࢫلناࢫأساتذتناࢫفرصࢫ  26  19

  المشاركةࢫوالتعب؈فࢫعنࢫآرائنا

20.8  3.6  35.7  31  00  8.9  2.59  1.35  

أساتذتناࢫʇغدقونࢫعڴʏࢫبالمدحࢫ  27  25

ماࢫʇܨݨعۚܣࢫعڴʄࢫبذلࢫالمزʈدࢫمنࢫ

  اݍݨɺد

23.8  7.1  24.4  35.7  00  8.9  2.54  1.40  

أشعرࢫأنۚܣࢫحققتࢫذاȖيࢫࢭʏࢫ  28  30

  اݍݨامعة

22.6  10.1  20.8  35.7  00  10.7  2.48  1.43  

الدراسةࢫاݍݨامعيةࢫȖستجيبࢫ  29  22

  لاɸتماماȖي

22.6  8.9  31.5  28  00  8.9  2.47  1.34  

لاࢫأقلقࢫعندࢫإنجازࢫالبحوثࢫ  30  24

  لكفايةࢫتأط؈فࢫالأساتذةࢫلنا

28  13.7  27.4  22.6  00  8.3  2.28  2.31  

جعلتۚܣࢫاݍݨامعةࢫأحظىࢫبحياةࢫ  31  33

  مستقلة،ࢫوɸذاࢫماࢫيفرحۚܣ

14.3  10.1  19  29.2  00  27.4  2.08  1.61  

أستمتعࢫبالعملࢫمعࢫالزملاءࢫ  32  32

  داخلࢫالمكتبة

17.3  8.3  26.2  22.6  00  25.6  2.03  1.54  

رغمࢫك؆فةࢫالمقايʋسࢫإلاࢫأٰڈاࢫلاࢫࢫ  33  10

  تتطلبࢫاݍݰفظ

22  7.1  21.4  25  00  24.4  2.01  1.55  

أناࢫمرتاحࢫبانضماميࢫإڲʄࢫالناديࢫ  34  29

  الرʈاعۜܣࢫلݏݨامعة

10.1  19  10.1  13.7  00  47  1.33  1.48  

ماࢫيفرحۚܣࢫࢭʏࢫاݍݨامعةࢫۂʏࢫ  35  28

  الغذاءࢫࢭʏࢫالمطعم

16.1  11.9  8.3  8.9  00  54.8  1 .01  1.34  

  استȎيانࢫالطلبةجدول(ب)ࢫيب؈نࢫɲسبةࢫالمئوʈةࢫللمستجيب؈نࢫضمنࢫɠلࢫفئةࢫمنࢫالفئاتࢫتدرʈجࢫ

  *ࢫȖعليق:ࢫيلاحظࢫمنࢫاݍݨدولࢫبأنّࢫالنتائجࢫقدࢫصنفتࢫكأȖي:ࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫࢫ

 )ࢫالفقرةࢫذاتࢫالرتبةࢫʄاࢫ(1ضمنࢫدرجةࢫ"موافقࢫتماما"ࢫعڴɺࢫأجدࢫمتعۘܣࢫعندࢫتوفرࢫالمراجعࢫ3)ࢫوࢫرقم:ʄࢫالۘܣࢫنصتࢫعڴ(

  1.04الانحرافࢫالمعياريࢫوࢫࢫ3.41الۘܣࢫȖسɺلࢫعمليةࢫالبحثࢫبمتوسطࢫحساȌيࢫ

 )ࢫالفقرةࢫذاتࢫالرتبةࢫʄࢫأغلبࢫالأحيان"ࢫعڴʏاࢫ(9ضمنࢫدرجةࢫ"موافقࢫࢭɺࢫأسعدࢫبإرشاداتࢫ18)ࢫوࢫرقم:ʄࢫالۘܣࢫنصتࢫعڴ(

  ࢫ1.15وࢫانحرافࢫمعياريࢫࢫ2.96وࢫتوجٕڈاتࢫالأستاذࢫعندࢫتقدي׿ܣࢫللفروضࢫبمتوسطࢫحساȌيࢫ

 )ࢫالفقرةࢫذاتࢫالرتبةࢫʄاࢫ(19ضمنࢫدرجةࢫ"لاࢫأدري"ࢫعڴɺࢫࢫ)5)ࢫوࢫرقم:ʄࢫوࢫالۘܣࢫنصتࢫعڴʏوࢫالدراسةࢫࢭɸࢫʏأمتعࢫوقتࢫڲ

  ࢫ1.40وانحرافࢫمعياريࢫࢫ2.75بمتوسطࢫحساȌيࢫالف؅فةࢫالصباحيةࢫ

 )ࢫالفقرةࢫذاتࢫالرتبةࢫʄعضࢫالأحيانࢫ"ࢫعڴȊࢫʏاࢫ(27ضمنࢫدرجةࢫ"موافقࢫࢭɺࢫأساتذتناࢫ25)ࢫوࢫرقم:ʄࢫوࢫالۘܣࢫنصتࢫعڴ(

  ࢫ1.40وࢫالانحرافࢫالمعياريࢫࢫ2.54ساȌيࢫʇغدقونࢫعڴʏࢫبالمدحࢫماࢫʇܨݨعۚܣࢫعڴʄࢫبدلࢫالمزʈدࢫمنࢫاݍݨɺدࢫبمتوسطࢫح
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 )ࢫالفقرةࢫذاتࢫالفقرةࢫذاتࢫʄاࢫ(33ضمنࢫدرجةࢫ"غ؈فࢫموافقࢫتماما"ࢫعڴɺࢫرغمࢫك؆فةࢫ10)ࢫورقم:ʄسࢫ)ࢫوࢫنصتࢫعڴʋالمقاي

  ࢫࢫ1.15وانحرافࢫمعياريࢫࢫ2.01بمتوسطࢫحساȌيࢫࢫإلاࢫأٰڈاࢫلاࢫتتطلبࢫاݍݰفظ

 مࢫبمتعةࢫالفرضيةࢫالثانية:ࢫتوجدࢫفروقࢫذاتࢫدلالةࢫإحصائيةࢫب؈نࢫالطلبةࢫɸورࢫمنࢫحيثࢫشعورɠالإناثࢫوࢫالطلبةࢫالذ

 .الدراسة

  من حيث شعورɸم بمتعة الدراسة     يب؈ن فروق ذات دلالة إحصائية ب؈ن الطلبة الإناث و الطلبة الذكور  .7جدول رقم 
  مستوىࢫالدلالة  "ت"ࢫاݝݰسوȋة  الانحرافࢫالمعياري   المتوسطࢫاݍݰساȌي  العدد  اݍݨɴس  المتغ؈ف

الشعورࢫبمتعةࢫ

  الدراسة

  غ؈فࢫدالة  2.59  13.85  94.44  110  ذكر

  16.88  93.81  58  أنۙܢ

  

 )ورࢫمنࢫحيثࢫ7يتܸݳࢫمنࢫاݍݨدولࢫرقمࢫɠࢫالذيࢫيب؈نࢫفروقࢫذاتࢫدلالةࢫإحصائيةࢫب؈نࢫالطلبةࢫالإناثࢫوࢫالطلبةࢫالذ(

الذيࢫيتقربࢫمنࢫمتوسطࢫاݍݰساȌيࢫللإناثࢫࢫ94.44شعورɸمࢫبمتعةࢫالدراسةࢫأنّࢫمتوسطࢫاݍݰساȌيࢫللذɠورࢫيقدرࢫبـࢫ

وࢫلمعرفةࢫماࢫإذاࢫɠانࢫɸذاࢫالتقاربࢫالمتوسطاتࢫحقيقياࢫأمࢫʇعودࢫإڲʄࢫعاملࢫالصدفةࢫتمࢫاختبارࢫالفروقࢫࢫ93.81يقدرࢫبࢫـ

وࢫۂʏࢫقيمةࢫغ؈فࢫدالةࢫإحصائياࢫࢫ2.59باستخدامࢫاختبار"ت"ࢫ"اݝݰسوȋةࢫ"وࢫلدىࢫحسابࢫقيمةࢫ"ت"ࢫتب؈نࢫأٰڈاࢫȖساويࢫ

  عندࢫمقارȋْڈاࢫبـࢫ"ت"ࢫاݍݨدوليةࢫ.

وȋةࢫأصغرࢫمنࢫ"ت"ࢫاݍݨدوليةࢫوࢫمنهࢫتمࢫقبولࢫالفرضࢫالبديلࢫوࢫرفضࢫالفرضࢫالبحثࢫوࢫبالتاڲʏࢫوجدࢫأنّࢫ"ࢫت"ࢫاݝݰس

ࢫࢭʏࢫ ࢫالدراسة ࢫبمتعة ࢫشعورɸم ࢫحيث ࢫمن ࢫالذɠور ࢫوࢫالطلبة ࢫالإناث ࢫب؈نࢫالطلبة ࢫإحصائية ࢫدلالة ࢫفروق ࢫوجود تب؈نࢫعدم

  اݍݨامعةࢫ

 ࢫالتدرجࢫوࢫاʏعدࢫالتدرجࢫمنࢫحيثࢫالفرضيةࢫالثالثة:ࢫتوجدࢫفروقࢫذاتࢫدلالةࢫإحصائيةࢫب؈نࢫالطلبةࢫࢭȊلطلبةࢫفيماࢫ

 شعورɸمࢫبمتعةࢫالدراسةࢫࢭʏࢫاݍݨامعة.ࢫ

يب؈ن فروق ذات دلالة إحصائية ب؈ن الطلبة ࡩʏ التدرج و الطلبة فيما Ȋعد التدرج من حيث شعورɸم  .8جدول رقم 

  بمتعة الدراسة ࡩʏ اݍݨامعة
  مستوىࢫالدلالة  "ت"ࢫاݝݰسوȋة  الانحرافࢫالمعياري   المتوسطࢫاݍݰساȌي  العدد  المستوى   المتغ؈ف

  غ؈فࢫدالة  0.63  14.28  93.04  153  التدرج  الشعورࢫبمتعةࢫالدراسة

  16.40  106.27  15  ماࢫȊعدࢫالتدرج

 )ࢫاݍݨدولࢫرقمࢫ ࢫب؈نࢫالطلبةࢫࢭʏࢫالتدرجࢫوࢫالطلبةࢫفيماࢫȊعدࢫ3نلاحظࢫأنّ )ࢫالذيࢫيب؈نࢫفروقࢫذاتࢫدلالةࢫإحصائية

ࢫمنࢫحيثࢫشعورɸمࢫبمتعةࢫالدراسةࢫࢭʏࢫاݍݨامعةࢫأنّࢫمتوسطࢫاݍݰساȌيࢫلطلبةࢫفيماࢫȊعدࢫالتدرجࢫيقدرࢫبـࢫ التدرج

وࢫكذلكࢫالانحرافࢫالمعياريࢫلطلبةࢫࢫ93.04أعڴʄࢫبكث؈فࢫمنࢫمتوسطࢫاݍݰساȌيࢫلطلبةࢫࢭʏࢫالتدرجࢫالذيࢫيقدرࢫبࢫـࢫ106.27

وࢫلمعرفةࢫࢫ14.28منࢫالانحرافࢫالمعياريࢫلطلبةࢫࢭʏࢫالتدرجࢫالذيࢫيقدرࢫبࢫࢫ16.40فيماࢫȊعدࢫالتدرجࢫأعڴʄࢫبɴسبةࢫتقدرࢫ

ࢫأمࢫʇعودࢫللعاملࢫالصدفةࢫتمࢫاختبارࢫالفروقࢫ إذاࢫɠانࢫɸذاࢫالفرقࢫب؈نࢫالمتوسطاتࢫوࢫالانحرافࢫالمعياريࢫحقيقيا

ȋساويࢫقيمةࢫتقدرࢫبـࢫباستخدامࢫ"ت"ࢫاݝݰسوȖةࢫتب؈نࢫأٰڈاࢫȋࢫقيمةࢫغ؈فࢫدالةࢫࢫ0.63ةࢫوࢫلماࢫحسبࢫ"ت"ࢫاݝݰسوʏوࢫۂ

إحصائياࢫبمقارنْڈاࢫمعࢫ"ت"ࢫاݍݨدوليةࢫووجدࢫأنّࢫ"ت"ࢫاݝݰسوȋةࢫأصغرࢫمنࢫ"ࢫت"ࢫاݍݨدوليةࢫوࢫمنهࢫتمࢫالقبولࢫالفرضࢫ
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ةࢫࢭʏࢫالتدرجࢫوࢫالطلبةࢫالبديلࢫورفضࢫفرضࢫالبحثࢫوࢫبالتاڲʏࢫتب؈نࢫعدمࢫوجودࢫفروقࢫذاتࢫدلالةࢫإحصائيةࢫب؈نࢫالطلب

  فيماࢫȊعدࢫالتدرجࢫمنࢫحيثࢫشعورɸمࢫبمتعةࢫالدراسةࢫࢭʏࢫاݍݨامعة

 ࢫاݍݨامعةࢫʏمࢫبمتعةࢫالدراسةࢫࢭɸعة:ࢫتوجدࢫفروقࢫذاتࢫدلالةࢫإحصائيةࢫب؈نࢫالطلبةࢫمنࢫحيثࢫشعورȊالفرضيةࢫالرا

 Ȗعودࢫإڲʄࢫالسّن.ࢫ

يب؈ن فروق ذات دلالة إحصائية ب؈ن الطلبة من حيث شعورɸم بمتعة الدراسة ࡩʏ اݍݨامعة Ȗعود إڲʄ  .9جدول رقم 

  السّن. 

  متوسطࢫالمرȌعات  مجموعࢫالمرȌعات  مصادرࢫالتباين  المتغ؈فࢫ
قيمةࢫࢫ"ف"ࢫ

  اݝݰسوȋة

قيمةࢫ"ف"ࢫ

  اݍݨدولية

درجةࢫ

  اݍݰرʈة

مستوىࢫ

  الدلالة

متعةࢫ

الدراسةࢫࢭʏࢫ

  اݍݨامعةࢫ

 0.391 42.957  اݝݨموعاتࢫب؈نالتباينࢫ

1.110  1.46  

110 

 57 0.433 24.704  اݝݨموعاتࢫداخلالتباينࢫ  غ؈فࢫدالة

ʏ167  67.661  .التباينࢫالكڴ 

 )ࢫ4نلاحظࢫأنّࢫاݍݨدولࢫرقمࢫʏمࢫبمتعةࢫالدراسةࢫࢭɸࢫيب؈نࢫفروقࢫذاتࢫدلالةࢫإحصائيةࢫب؈نࢫالطلبةࢫمنࢫحيثࢫشعور(

ࢫ"ࢫف"ࢫاݝݰسوȋةࢫالۘܣࢫȖساويࢫ ࢫنّࢫقيمة ࢫأ ࢫإڲʄࢫالسّن ࢫإحصائياࢫعندࢫࢫ1.110اݍݨامعةࢫȖعود ࢫغ؈فࢫدالة وࢫۂʏࢫالقيمة

  ࢫ167عندࢫدرجةࢫاݍݰرʈةࢫࢫ1.46مقارنْڈاࢫبـࢫ"ࢫف"ࢫاݍݨدوليةࢫالۘܣࢫȖساويࢫ

  ةࢫأصغرࢫمنࢫقيمةࢫ"ف"ࢫاݍݨدوليةࢫوࢫمنهࢫتمࢫالقبولࢫالفرضࢫالبديلࢫوࢫوȋجدتࢫالباحثةࢫأنّࢫقيمةࢫ"ࢫف"ࢫاݝݰسو

رفضتࢫفرضيةࢫالبحثࢫوࢫبالتاڲʏࢫفإنهࢫتب؈نࢫعدمࢫوجودࢫفروقࢫذاتࢫدلالةࢫإحصائيةࢫب؈نࢫالطلبةࢫمنࢫحيثࢫشعورɸمࢫ

  بمتعةࢫالدراسةࢫࢭʏࢫاݍݨامعةࢫتبعاࢫلمتغ؈فࢫالسّنࢫ.

  ࢫاݍݨامعةࢫالفرضيةࢫاݍݵامسة:ࢫتوجدࢫفروʏمࢫبالمتعةࢫالدراسةࢫࢭɸقࢫذاتࢫدلالةࢫإحصائيةࢫب؈نࢫالطلبةࢫمنࢫحيثࢫشعور

 Ȗعودࢫإڲʄࢫالتخصص

يب؈ن فروق ذات دلالة إحصائية ب؈ن الطلبة من حيث شعورɸم بمتعة الدراسة ࡩʏ اݍݨامعة Ȗعود إڲʄ . 10جدول رقم 

  التخصص

  مصادرࢫالتباين  المتغ؈ف
مجموعࢫ

  المرȌعات

متوسطࢫ

  المرȌعات

ࢫقيمةࢫࢫ"ف"

  اݝݰسوȋة

قيمةࢫ"ف"ࢫ

  اݍݨدولية

درجةࢫ

  اݍݰرʈة

مستوىࢫ

  الدلالة

متعةࢫالدراسةࢫ

  ࢭʏࢫاݍݨامعة

 0.494 54.364  اݝݨموعاتࢫب؈نالتباينࢫ

1.24  1.46  

110 
غ؈فࢫ

  دالة
 57 0.615 35.040  اݝݨموعاتࢫداخلالتباينࢫ

ʏ167  89.405  .التباينࢫالكڴ 

 )ࢫ5نلاحظࢫمنࢫجدولࢫرقمࢫʏمࢫبمتعةࢫالدراسةࢫࢭɸࢫيب؈نࢫفروقࢫذاتࢫدلالةࢫإحصائيةࢫب؈نࢫالطلبةࢫمنࢫحيثࢫشعور(

ࢫالۘܣࢫȖساويࢫ ࢫاݝݰسوȋة ࢫ"ف" ࢫقيمة ࢫأنّ ࢫالتخصص ʄࢫإڲ ࢫȖعود ࢫعندࢫࢫ1.24اݍݨامعة ࢫإحصائيا ࢫقيمةࢫغ؈فࢫدالة ʏوࢫۂ

  .ࢫࢫ167عندࢫدرجةࢫاݍݰرʈةࢫࢫ1.46مقارنْڈاࢫمعࢫ"ف"ࢫاݍݨدوليةࢫالۘܣࢫȖساويࢫ
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 ةࢫأصغرࢫمنࢫقيمةࢫ"ف"ࢫاݍݨدوليةࢫوࢫمنهࢫتمࢫࢫالقبولࢫفرضࢫالبديلࢫوࢫرفضتࢫوجدتࢫالȋباحثةࢫأنّࢫقيمةࢫ"ف"ࢫاݝݰسو

الفرضيةࢫالبحثࢫوࢫبالتاڲʏࢫفإنهࢫتب؈نࢫعدمࢫوجودࢫفروقࢫذاتࢫدلالةࢫإحصائيةࢫب؈نࢫالطلبةࢫمنࢫحيثࢫشعورɸمࢫبمتعةࢫ

  الدراسةࢫࢭʏࢫاݍݨامعةࢫتباعاࢫلمتغ؈فࢫالتخصص.

  مناقشة النتائج: -6

حاولتࢫɸذهࢫالدراسةࢫالكشفࢫعنࢫمدىࢫتوافرࢫمتعةࢫالدراسةࢫࢭʏࢫاݍݨامعةࢫوࢫعلاقْڈاࢫالأساتذةࢫالطرقࢫالتدرʉسɺمࢫࢫ

واݝݰيطࢫاݍݨامڥʏࢫوࢫالمناݠݮࢫالدراسيةࢫوࢫɸذاࢫمنࢫوجɺةࢫنظرࢫالطالبࢫاݍݨامڥʏࢫوࢫلاࢫنɴسࢫتبعاࢫلمتغ؈فࢫالسّنࢫوࢫاݍݨɴسࢫوࢫ

فضلɺاࢫالطالبࢫࢭʏࢫاݍݨامعةࢫوࢫالۘܣࢫتحققࢫلهࢫمتعةࢫالدراسةࢫالتخصصࢫوࢫالمستوىࢫالأɠادي׿ܣࢫوࢫمعرفةࢫاݍݨوانبࢫمتعةࢫالۘܣࢫي

  اݍݨامعية.ࢫ

 شعور الطالب اݍݨامڥʏ بمتعة الدراسة ʇعود إڲʄ الأساتذة و طرق التدرʉسɺم. -6-1
ّ

  اختبار الفرضية الأوڲʄ: نتوقع أن

الأوڲʄࢫإڲʄࢫࢫلقدࢫتب؈نࢫمنࢫخلالࢫالنتائجࢫأنّࢫالفرضيةࢫقدࢫتحققت،ࢫفشعورࢫالطالبࢫبمتعةࢫالدراسةࢫʇعودࢫبالدرجة

ممثل؈نࢫࢭʏࢫعينْڈا،ࢫʇشعرونࢫبالارتياحࢫوࢫالغيظةࢫوࢫالاɲشراحࢫࢫ2عاملࢫالأساتذةࢫوࢫطرقɺمࢫࢭʏࢫالتدرʉسࢫ.ࢫفطلبةࢫجامعةࢫوɸرانࢫ

ȊسȎبࢫأساليبࢫأساتذٮڈمࢫࢭʏࢫالتدرʉسࢫوࢫأنّࢫالنȘيجةࢫالۘܣࢫتحصلتࢫعلٕڈاࢫالباحثةࢫࢭʏࢫɸذهࢫالدراسةࢫأنّࢫɠلماࢫيɢونࢫموضوعࢫ

اذࢫمتفاعلࢫمعࢫطلبتهࢫوࢫيدعمࢫدرسهࢫبالأمثلةࢫواقعيةࢫوࢫكذلكࢫمتعةࢫالطلبةࢫلماࢫتɢونࢫمدروسࢫمشوقاࢫوࢫلماࢫيɢونࢫالأست

المراجعࢫمتوافرةࢫࢭʏࢫمكتبةࢫفࢼܣࢫȖسɺلࢫعليهࢫالبحثࢫوࢫɠلماࢫأعطىࢫالأستاذࢫللطالبࢫالفرصةࢫلإبداءࢫبرأيهࢫوࢫالتعب؈فࢫعنࢫ

نɴؠۜܢࢫأماكنࢫࢭʏࢫاݍݨامعةࢫمɺيئةࢫࢫأسلوȋهࢫوࢫمشاركةࢫࢭʏࢫالقسمࢫأحسࢫالطالبࢫباستمتاعࢫأك؆فࢫوࢫكذلكࢫالراحةࢫالنفسيةࢫوࢫلا 

للقاءࢫالأصدقاءࢫوࢫإذاࢫتوفرࢫالغداءࢫࢭʏࢫمطعمࢫاݍݨامعةࢫأحسࢫالطلبةࢫبالاستمتاعࢫوࢫمتعةࢫدراسةࢫوࢫتكتملࢫمتعتهࢫࢭʏࢫقيامࢫ

بأعمالࢫجماعيةࢫمعࢫالأصدقاءࢫداخلࢫالمكتبةࢫتزʈدࢫمنࢫمتعتهࢫوࢫلاࢫنɴؠۜܢࢫحبࢫالطالبࢫلتطبيقࢫمكȘسباتࢫالتعليميةࢫࢭʏࢫ

لدٱڈمࢫɸوࢫالدراسةࢫالصباحيةࢫمفعمةࢫباݍݰيوʈةࢫوࢫɲشاطࢫوࢫحۘܢࢫȖܨݨيعࢫأساتذةࢫوࢫمدحɺمࢫللطالبࢫࢫالميدانࢫوࢫأمتعࢫأوقات

  تزʈدࢫمنࢫإقبالࢫللدراسةࢫوࢫاستمتاعࢫبالتعلمࢫاݍݨامڥʏ.ࢫ

المدرسةࢫࢭʏࢫالɺندࢫوࢫقدࢫأظɺرتࢫࢫالۘܣࢫتناولتࢫالمتعةࢫداخلࢫDaya pant ,D .S.MuleyوࢫɸذهࢫالنȘيجةࢫتتفقࢫمعࢫدراسةࢫ

تعةࢫɸوࢫآخرࢫماࢫيتوصلࢫإليهࢫالتلميذࢫوࢫالسȎبࢫراجعࢫإڲʄࢫطرʈقةࢫالمعلمࢫوࢫقدࢫأثȎتࢫالدراسةࢫالۘܣࢫالدراسةࢫأنّࢫالتعلمࢫبم

  فقطࢫمنࢫمعلم؈نࢫʇستعملونࢫࢫ%ࢫ2ولايةࢫبالɺندࢫأنّࢫࢫ12منࢫࢫ6المؤسسةࢫال؅فبوʈةࢫموزعةࢫعڴʄࢫࢫ500أجرʈتࢫعڴʄࢫ

ݳࢫأɸميةࢫطرقࢫتدرʉسࢫالأس ࢫماࢫيوܷ تاذࢫوࢫطرقࢫتقوʈمهࢫࢭʏࢫتدرʉسɺمࢫأسلوبࢫالمدحࢫوࢫالشكرࢫوࢫالȘܨݨيعࢫ،ࢫوɸذا

  .للأعمالࢫالطلبةࢫ

  ومنࢫɸناࢫيمكنࢫتحديدࢫمظاɸرࢫالمتعةࢫࢭʏࢫاݍݨامعة:

 .لࢫعمليةࢫالبحثࢫللطالبɺسȖࢫالمكتبةࢫالۘܣࢫʏوفرةࢫالمراجعࢫࢭ 

 .المعاملةࢫاݍݰسنةࢫوࢫالطيبةࢫوࢫحسنࢫالتواصلࢫالأستاذࢫمعࢫالطلبة 

 يئةࢫأحسنࢫٮڈيأࢫللدراسةࢫوࢫاستقبالࢫɺاࢫمɺالطلاب.إطلالةࢫاݍݨامعةࢫوࢫجمالࢫالأقسام 

 .مࢫمعࢫمعاملةࢫاݍݨيدةɺܨݨيعࢫالأستاذࢫللطلبةࢫوࢫحسنࢫالتواصلࢫمعȖك؆فةࢫإمداحࢫوࢫ  
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اختبار الفرضية الثانية: توجد فروق ذات دلالة إحصائية ب؈ن الطلبة الإناث و الطلبة الذكور من حيث شعورɸم  -6-2

  بمتعة الدراسة.

ةࢫࢭʏࢫدراسْڈاࢫأنّࢫلاࢫتوجدࢫفروقࢫب؈نࢫالطلبةࢫالإناثࢫأماࢫبالɴسبةࢫلɺذهࢫالفرضيةࢫفالنȘيجةࢫالۘܣࢫتوصلتࢫإلٕڈاࢫالباحث

وࢫالطلبةࢫالذɠورࢫمنࢫحيثࢫشعورɸمࢫبمتعةࢫالدراسةࢫاݍݨامعيةࢫوࢫيفسرࢫɸذاࢫإڲʄࢫوجودࢫȖشابهࢫكب؈فࢫب؈نࢫاݍݨɴس؈نࢫࢭʏࢫالأراءࢫ

ࢫوࢫالتفك؈فࢫوࢭʏࢫاستمتاعɺم،ࢫوࢫلاࢫيوجدࢫاختلافࢫبئڈمࢫ(ذكر،ࢫأنۙܢ)ࢫوأٰڈمࢫيتعرضونࢫلنفسࢫالضغوطاتࢫوࢫنفسࢫالمث؈فات

العلميةࢫوࢫالمعرفيةࢫيحكمࢫأٰڈمࢫيدرسونࢫࢭʏࢫنفسࢫاݍݨامعةࢫوࢫأنّࢫɸذهࢫاݍݨامعةࢫجزائرʈةࢫوࢫأنّࢫأرا٬ڈمࢫɠانتࢫمȘشا٭ڈةࢫلأٰڈمࢫ

  .2يɴتمونࢫلنفسࢫالɢليةࢫوࢫنفسࢫاݍݨامعةࢫوɸرانࢫ

وɸذاࢫماࢫأكدتهࢫدراسةࢫنȎيلࢫبحريࢫوࢫعڴʏࢫفارسࢫأنهࢫلاࢫيوجدࢫفروقࢫذاتࢫدلالةࢫإحصائيةࢫࢭʏࢫاتجاɸاتࢫالتلاميذࢫنحوࢫ

  ).ࢫ18:ࢫ2015ڈمࢫتبعاࢫلمتغ؈فࢫاݍݨɴسࢫ(ࢫمجلةࢫالعلومࢫالإɲسانية،ࢫبʋئْ

اختبار الفرضية الثالثة: توجد فروق ذات دلالة إحصائية ب؈ن الطلبة ࡩʏ التدرج و الطلبة فيما Ȋعد التدرج من  -6-3

  حيث شعورɸم بمتعة الدراسة ࡩʏ اݍݨامعة.

الطلبةࢫࢭʏࢫالتدرجࢫوࢫالطلبةࢫفيماࢫȊعدࢫالتدرجࢫمنࢫأعرȋتࢫالنȘيجةࢫعنࢫعدمࢫوجودࢫفروقࢫذاتࢫدلالةࢫإحصائيةࢫب؈نࢫ

حيثࢫشعورɸمࢫبمتعةࢫالدراسةࢫࢭʏࢫاݍݨامعةࢫوࢫɸذاࢫيفسرࢫأنّࢫالطالبࢫࢭʏࢫالتدرجࢫلاࢫيختلفࢫعنࢫالطالبࢫفيماࢫȊعدࢫالتدرجࢫ

ʇعʋشࢫنفسࢫالوضعياتࢫوࢫيتعرضࢫلنفسࢫالتأث؈فاتࢫلأنهࢫيɴت׿ܣࢫلنفسࢫاݍݨامعةࢫوࢫقوانئڈاࢫۂʏࢫواحدةࢫفɺمࢫʇسعدونࢫلنفسࢫ

  وࢫيتضايقونࢫلنفسࢫالمث؈فاتࢫمȘشا٭ڈةࢫ.ࢫالعوامل

وɸذاࢫماࢫأكدتهࢫدراسةࢫفلوحࢫأحمدࢫبأنهࢫلاࢫيوجدࢫفروقࢫذاتࢫدلالةࢫإحصائيةࢫب؈نࢫالطلبةࢫࢭʏࢫمختلفࢫالمستوʈاتࢫ

.ʏادي׿ܣࢫوࢫالاجتماڤɠعديةࢫالأȖࢫʏئةࢫاݍݨامعةࢫࢭʋࢫنظرٮڈمࢫللمناخࢫالبʏاݍݨامعةࢫࢭ  

اȊعة: توجد فروق ذات دلالة إحص -6-4 ائية ب؈ن الطلبة من حيث شعورɸم بمتعة الدراسة ࡩʏ اختبار الفرضية الر

  اݍݨامعة Ȗعود إڲʄ السّن.

لمࢫȖܦݨلࢫفروقࢫذاتࢫدلالةࢫإحصائيةࢫب؈نࢫالطلبةࢫمنࢫحيثࢫشعورɸمࢫبمتعةࢫالدراسةࢫࢭʏࢫاݍݨامعةࢫتبعاࢫلمتغ؈فࢫ

عورࢫبالمتعةࢫالسّنࢫوࢫɸذاࢫراجعࢫلأنّࢫالقسمࢫيضمࢫأعمارࢫمختلفةࢫوࢫلكٔڈاࢫمتقارȋةࢫمنࢫȊعضɺاࢫالبعضࢫإذࢫأنّࢫلɺمࢫنفسࢫش

الدراسةࢫوࢫلاࢫتوجدࢫفروقࢫذاتࢫدلالةࢫإحصائيةࢫب؈نࢫالطلبةࢫفطالبࢫأصغرࢫسناࢫلاࢫيختلفࢫعنࢫالطالبࢫأك؄فࢫسناࢫمنࢫحيثࢫ

  شعورهࢫبالمتعةࢫالدراسةࢫاݍݨامعية.ࢫ

وɸذاࢫماࢫتوصلتࢫوࢫأكدتهࢫالدراسةࢫثايريࢫغنيةࢫأنهࢫلاࢫتوجدࢫفروقࢫجوɸرʈةࢫࢭʏࢫمستوىࢫالمتعةࢫوࢫالمللࢫوࢫاتجاɸاتࢫ

  )ࢫ.ࢫࢫࢫ44:ࢫࢫ2015حوࢫالمدرسةࢫتبعاࢫلمتغ؈فࢫالسّنࢫوࢫاݍݨɴسࢫوࢫالالتحاقࢫبالمدرسةࢫ(مذكرةࢫتخرج،ࢫالتلاميذࢫن

6-5-  ʏم بالمتعة الدراسة ࡩɸاختبار الفرضية اݍݵامسة: توجد فروق ذات دلالة إحصائية ب؈ن الطلبة من حيث شعور

  اݍݨامعة Ȗعود إڲʄ التخصص.

الطلبةࢫمنࢫحيثࢫشعورɸمࢫبالمتعةࢫالدراسةࢫࢭʏࢫاݍݨامعةࢫȖعودࢫࢫوɸناࢫأيضاࢫلاࢫتوجدࢫفروقࢫذاتࢫدلالةࢫإحصائيةࢫب؈ن

إڲʄࢫالتخصصࢫوࢫɸذاࢫراجعࢫإڲʄࢫأنّࢫالطلبةࢫالذينࢫطبقتࢫعلٕڈمࢫالدراسةࢫيɴتمونࢫإڲʄࢫتخصصاتࢫعلمࢫالنفسࢫوࢫال؅فبويࢫوࢫ

ࢫالأطفونياࢫوࢫɸذهࢫالتخصصاتࢫتقعࢫتحتࢫماࢫʇس׿ܢࢫالعلومࢫالاجتماعيةࢫكماࢫأٰڈاࢫتخضعࢫلنفسࢫمنݤݨيةࢫالتحليلࢫوࢫتفس؈ف 
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المعلوماتࢫوࢫأنّࢫشعورɸمࢫبمتعةࢫالدراسةࢫࢭʏࢫاݍݨامعةࢫلاࢫتختلفࢫمنࢫتخصصࢫبلࢫمتقارȋ؈نࢫࢭʏࢫتفك؈فɸمࢫوࢫإحساسɺمࢫ

محمدࢫبنࢫأحمدࢫلدىࢫلمࢫࢫ2بمتعةࢫالدراسةࢫࢭʏࢫاݍݨامعةࢫوزʈادةࢫعڴʄࢫذلكࢫيدرسونࢫࢭʏࢫنفسࢫاݍݨامعة،ࢫجامعةࢫوɸرانࢫ

  يتواجدࢫفرقࢫبئڈم.

رقࢫب؈نࢫطلبةࢫࢭʏࢫمختلفࢫالتخصصاتࢫاݍݨامعيةࢫࢭʏࢫنظرٮڈمࢫبمناخࢫوࢫɸذاࢫماࢫأكدتهࢫالدراسةࢫفلوحࢫأحمدࢫلاࢫتوجدࢫف

  البʋئةࢫاݍݨامعيةࢫࢭʏࢫȖعديةࢫالاجتماڤʏࢫوࢫتنظي׿ܣࢫلأنّࢫجميعࢫتخصصاتࢫلدٱڈمࢫنفسࢫنظرةࢫوࢫلاࢫيوجدࢫفرقࢫبئڈم.ࢫࢫࢫ

  خلاصة المناقشة:  -7

علاقْڈاࢫببعضࢫالمتغ؈فاتࢫمنࢫخلالࢫɸذهࢫالدراسةࢫالۘܣࢫتناولتࢫمتعةࢫالدراسةࢫࢭʏࢫاݍݨامعةࢫمنࢫوجɺةࢫنظرࢫالطلبةࢫوࢫ

تمࢫاستخلاصࢫأنّࢫلاࢫالتخصصࢫوࢫلاࢫالمستوىࢫالدرا؟ۜܣࢫوࢫلاࢫالسّنࢫوࢫلاࢫاݍݨɴسࢫيؤثرࢫعڴʄࢫمتعةࢫالدراسةࢫࢭʏࢫاݍݨامعةࢫوࢫأنّࢫ

موضوعࢫمتعةࢫمȘشابكࢫوࢫأنّࢫاݍݨامعةࢫاݍݨزائرʈةࢫȖعرفࢫنقصࢫࢭʏࢫتوف؈فࢫالشروطࢫالضرورʈةࢫلاستمتاعࢫالطلبةࢫمنࢫوسائلࢫ

ʏࢫالفصولࢫالدراسيةࢫوࢫمدىࢫالكفاءةࢫالأساتذةࢫوࢫمدرس؈نࢫوࢫطرقࢫȖعاملɺمࢫمعࢫالطلبةࢫوࢫɸذهࢫوࢫإمɢانياتࢫوࢫعددࢫالطلبةࢫࢭ

اݍݨوانبࢫتحتاجࢫإڲʄࢫمزʈدࢫمنࢫالعنايةࢫوࢫالاɸتمام،ࢫوࢫبالتاڲʏࢫالتعرفࢫعڴʄࢫمظاɸرࢫالمتعةࢫࢭʏࢫاݍݨامعةࢫوࢫقدࢫبيɴتࢫالدراسةࢫ

  أنهࢫتوجدࢫمظاɸرࢫمتعةࢫوࢫتمثلتࢫࢭʏࢫ:

 ࢫالمʏلࢫعمليةࢫالبحثࢫ.استمتاعࢫالطلبةࢫبوفرةࢫالمراجعࢫࢭɺسȖكتبةࢫالۘܣࢫ  

 ࢫالدراسةࢫʄܨݨيعࢫلتحف؈قࢫالطالبࢫعڴȖمعاملةࢫاݍݰسنةࢫوࢫالطيبةࢫوࢫحسنࢫالتواصلࢫمعࢫالأساتذةࢫوࢫك؆فةࢫمدحࢫوࢫ

  اݍݨامعية.

 .ࢫالمطعمࢫوࢫالمكتبةࢫوࢫقيامࢫبالبحوثࢫاݍݨماعيةࢫوࢫميدانيةʄابࢫمعࢫالأصدقاءࢫإڲɸساحةࢫوࢫالأقسامࢫجامعيةࢫوࢫذȊتمتعࢫ  

  اݍݵاتمـــة:  -8

  ضوءࢫالنتائجࢫɸذهࢫالدراسةࢫيمكنࢫطرحࢫالاق؅فاحاتࢫالتالية:ࢭʏࢫ

 ࢫࢫللمدرس؈نࢫʏࢫاݍݨامعةࢫمنࢫبئڈاࢫالإعدادࢫالعل׿ܣࢫوࢫالبيداغوڊʏࢫمتعةࢫالدراسةࢫࢭʄلࢫالعواملࢫالۘܣࢫتؤديࢫإڲɢالعنايةࢫب

  وࢫالاɸتمامࢫبالأساليبࢫالعلميةࢫࢭʏࢫالتدرʉسࢫتجعلࢫالطالبࢫيتفاعلࢫࢭʏࢫالتعلمࢫ.

 ࢫمثلࢫʏتمامࢫباݝݰيطࢫاݍݨامڥɸࢫالطلبةࢫراحةࢫوࢫالارتياحࢫالنفؠۜܣࢫوࢫكذلكࢫتوف؈فࢫاʄلࢫالاستقبالࢫماࢫيضفيࢫعڴɠياɸ

وسائلࢫالنقلࢫلمساعدةࢫطلبةࢫوࢫتوف؈فࢫوسائلࢫالنقلࢫلمساعدةࢫطلبةࢫوࢫتوف؈فࢫالمراجعࢫࢭʏࢫمكتبةࢫوࢫتنظيمɺاࢫحۘܢࢫȖساعدࢫ

ʇساعدࢫطالبࢫراحةࢫࢫالطالبࢫعڴʄࢫاستعمالɺاࢫوࢫلاࢫنɴؠۜܢࢫالمطعمࢫاݍݨامعةࢫوࢫخاصةࢫلماࢫتتوفرࢫالغداءࢫاݍݨيدࢫوࢫالذي

  اݍݨسدية.ࢫ

 ࢫʏࢫاݍݨامعةࢫمسؤوليةࢫاݍݨميعࢫداخلࢫالقسمࢫوࢫداخلࢫاݍݨامعةࢫوࢫࢭʏ؈نࢫبأنّࢫمتعةࢫالدراسةࢫࢭʈࢫب؈نࢫال؅فبوʏشرࢫوڤɲ

اݝݨتمعࢫكɢلࢫوࢫلاࢫبدࢫمنࢫتوف؈فࢫجوࢫترȋويࢫالذيࢫʇܨݨعࢫوࢫيحفزࢫالطلبةࢫعڴʄࢫالدراسةࢫوࢫʇشعرɸمࢫبالمتعةࢫوࢫɸمࢫ

  يدرسونࢫداخلࢫالأقسام.

 تمامࢫبدراسةࢫإحتياجاتࢫالطلبةࢫالإرشادية.تحديدࢫمشكلاتࢫالɸࢫاݍݨامعةࢫوࢫالإʏطلبةࢫࢭ  

 .يࢫوࢫبناءࢫطموحاتࢫواقعيةȌࢫالتفك؈فࢫالإيجاʄࢫتحف؈قࢫالطلبةࢫعڴʏالإستفادةࢫمنࢫأنواعࢫالشعورࢫبالمتعةࢫلإستغلالهࢫࢭ  
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 ࢫالعناصرࢫʄذاࢫاݝݨالࢫعڴɸࢫʏالدراساتࢫالمقارنةࢫب؈نࢫمختلفࢫاݍݨامعاتࢫࢭɠالۘܣࢫتؤثرࢫإجراءࢫدراساتࢫميدانيةࢫأخرىࢫ

  ࢭʏࢫشعورࢫالطالبࢫاݍݨامڥʏࢫوࢫالۘܣࢫتحفزࢫمنࢫمتعتهࢫࢭʏࢫالدراسة.

 مࢫبمتعةࢫɸࢫشعورʏاࢫالطلبةࢫوࢫالۘܣࢫتؤثرࢫࢭɺɺاتࢫالۘܣࢫيواجȋࢫاݍݨامعةࢫلمناقشةࢫالصعوʏعقدࢫندواتࢫوࢫحلقاتࢫنقاشࢫࢭ

  الدراسةࢫوࢫتقديمࢫخدماتࢫإرشاديةࢫللطلبةࢫ.

  عيمࢫالمتعةࢫدراسةࢫلدىࢫطلبةࢫاݍݨامعة:ࢫعڴʄࢫضوءࢫنتائجࢫالدراسةࢫيتمࢫإق؅فاحࢫبرنامجاࢫإرشادياࢫلتد

  الإيطار النظري أو اݍݵلفية النظرʈة لل؄فنامج الإرشادي:

  النظرʈةࢫالمعتمدةࢫعلٕڈاࢫࢭʏࢫال؄فنامج:ࢫ

 .ةࢫالمعرفيةʈةࢫالسلوكيةࢫوࢫالنظرʈالنظر  

 .ʏةࢫالإرشادࢫاݍݨماڤʈالنظر  

  ٮڈدفࢫالباحثةࢫمنࢫخلالࢫɸات؈نࢫالنظرʈت؈نࢫإڲʄ:ࢫ

 عديلࢫمعلوماتࢫخاطئةࢫحولࢫاȖيةࢫݍݨامعةࢫɸاراتࢫوالتداخلࢫفيماࢫبئڈا.وࢫماɺعضࢫالمȊ  

 .اراتࢫالۘܣࢫتؤديࢫلمتعةࢫالدراسةɺةࢫالسليمةࢫحولࢫالمʈإكسابࢫالطلبةࢫالمعلوماتࢫالنظر  

 ةࢫعندࢫتنظيمࢫال؄فنامج،ࢫبحيثࢫيتمࢫتقديمࢫالمعلوماتࢫبصورةࢫʈمراعاةࢫمبدأࢫالاستمرار  

  .تدرʈجيةࢫتʋسرࢫمنࢫفɺمࢫاݝݰتوىࢫوࢫتجنبࢫتكرارɸاࢫوࢫتداخلɺا

 شطةوࢫࢫالأساليبتنوعࢫɲالإرشادي.ࢫࢫبمحتوىࢫال؄فنامجࢫالأ  

 .عضࢫمم؈قاتȊشافࢫȘشاطاتࢫإرشاديةࢫللمرشدࢫملاحظةࢫماࢫلدىࢫالأفرادࢫمنࢫردودࢫأفعالࢫوࢫاكɲسمحࢫȖ  

 .اɺࢫتحس؈نࢫوࢫتبديلࢫأنماطࢫسلوكࢫالغ؈فࢫتوافقيࢫلأعراضʏمࢫمجموعاتࢫࢭɸساȖ  

 ذاɸسرعةࢫمناسبةࢫوࢫȊقةࢫخاصةࢫوࢫʈمةࢫبطرɸࢫمساʏشاركࢫࢭʇلࢫفردࢫɢيقللࢫمنࢫمقاومة.ࢫࢫل  

كذلكࢫاعتمدناࢫعڴʄࢫاݍݵلفيةࢫالنظرʈةࢫمنࢫأجلࢫأنࢫيɢونࢫال؄فنامجࢫممنݤݮࢫوࢫلابدࢫأنࢫيɢونࢫلديهࢫأسسࢫمبۚܣࢫعلٕڈاࢫوࢫ

  النظرʈاتࢫۂʏࢫأساسࢫال؄فنامجࢫالإرشادي.

  أɸدافࢫال؄فنامجࢫالإرشادي:

  تحديدࢫأɸدافࢫال؄فنامجࢫالإرشاديࢫɠالآȖي:ࢫࢫ

 ࢫاݍݨامعةࢫللطلبة.بناءࢫبرنامجࢫالإرشاديࢫمنࢫأجلࢫتنميةࢫمتعʏةࢫالدراسةࢫࢭ  

 .ࢫاݍݨامعةʏࢫتمتعࢫالطالبࢫࢭʄࢫالۘܣࢫتؤديࢫإڲʄسࢫمثڴʉࢫالطرقࢫالتدرʄفࢫأعضاءࢫاݝݨموعةࢫإرشاديةࢫعڴʈعرȖ  

 .دافࢫال؄فنامجɸيانࢫأȎميةࢫمتعةࢫالدراسةࢫمعࢫتɸمࢫالبعضࢫوࢫتوضيحࢫأɺعضȊكسرࢫاݍݰاجزࢫب؈نࢫالمشارك؈نࢫمعࢫ  

 ࢫتوضيحࢫلأعضاءࢫاݝݨموعةࢫالإرشاديةࢫعلاقةࢫب؈نࢫالطʏونࢫتفوقࢫࢭɢسࢫاݍݨيدةࢫوࢫمتعةࢫالدراسةࢫحۘܢࢫيʉرقࢫالتدر

  الدراسةࢫاݍݨامعية.

 .ࢫاݍݨامعةʏكشفࢫعنࢫاحتياجاتࢫالطلبةࢫمنࢫأجلࢫتمتعࢫباݍݨوࢫالدرا؟ۜܣࢫࢭ  



 آمنة ياس؈ن ، زɸرة بولعمش
 

86 

 اࢫالطلبةࢫوࢫالأساتذةࢫɺبعȘاراتࢫالدراسيةࢫالۘܣࢫيجبࢫأنࢫيɺࢫاݍݨامعةࢫوࢫمʏميةࢫمتعةࢫالدراسةࢫوࢫطرقࢫالمتبعةࢫࢭɸذكرࢫأ

  مع؈نࢫࢭʏࢫالدراسة.منࢫأجلࢫإستمتاعࢫطلبةࢫاݍݨا

 ࢫالتفك؈فࢫ ʄࢫعڴ ࢫتحف؈قࢫالطلبة ʏࢫࢭ ࢫلإستغلاله ࢫبالمتعة ࢫالشعور ࢫأنواع ࢫمن ࢫتجرȎʈية،ࢫالإستفادة ࢫمجموعة ࢫأفراد تقيم

 الإيجاȌيࢫوࢫبناءࢫطموحاتࢫواقعية.ࢫ

  مثلا:

 .ࢫاݍݨامعةࢫلدىࢫالطلبةʏࢫتنميةࢫالمتعةࢫالدراسةࢫࢭʄاراتࢫدراسيةࢫالۘܣࢫتؤديࢫإڲɺلࢫمɠسابࢫȘࢫاكʄبࢫعڴʈالتدر  

 ࢫتحصيلࢫالدرا؟ۜܣ.ࢫࢫʄࢫمتعةࢫالدراسةࢫاݍݨامعيةࢫوࢫإڲʄࢫالۘܣࢫتؤديࢫإڲʄسࢫالمثڴʉسابࢫطرقࢫالتدرȘعميقࢫاكȖ  

  محتوىࢫال؄فنامجࢫالإرشادي:

 سابࢫالطلبةࢫمعلوماتࢫسليمةࢫحولࢫالتعليمࢫȘࢫالتعديلࢫالمعلوماتࢫاݍݵاطئةࢫحولࢫالدراسةࢫاݍݨامعيةࢫوࢫاكʄترك؈قࢫعڴ

  وࢫالمɺنيةࢫالمستقبلية.العاڲʏࢫوࢫأɸميتهࢫࢭʏࢫاݍݰياةࢫالطلبةࢫالܨݵصيةࢫ

 ࢫʏࢫࢭ ࢫوࢫضرورʈاٮڈا ࢫبأɸميْڈا ࢫالتبص؈فࢫالطلبة ࢫمع ࢫاݍݨامعة ʏࢫࢭ ࢫالدراسة ࢫالمتعة ࢫتنمية ʄࢫعڴ ࢫالإرشادي ترك؈قࢫال؄فنامج

ࢫالطلبةࢫلأنهࢫمنࢫالعناصرࢫالۘܣࢫ ࢫاݍݨيدةࢫوࢫالإعتناءࢫبقضيةࢫاݍݰوارࢫمع ࢫالتدرʉس ࢫخلالࢫطرق ࢫمن اݍݨامعةࢫوࢫذلك

  تجلبࢫمتعةࢫالدراسة.

  ࢫالتدرʄࢫحسنࢫالإصغاءࢫال؅فك؈قࢫعڴʏܦݨيلࢫالسمڥȖارةࢫɺنࢫالملاحظاتࢫوࢫمʈارةࢫتدوɺاراتࢫالدراسيةࢫكمɺࢫالمʄبࢫعڴʈ

  اݍݨيدࢫللأساتذة.

 ࢫاݝݰاضرات.ࢫʏونࢫلديهࢫمتعةࢫࢭɢࢫاݝݰاضراتࢫحۘܢࢫلاࢫيܸݨرࢫالطلبةࢫمنࢫاݍݰصةࢫوࢫيʏتنظيمࢫالوقتࢫࢭ  

 ࢫال؅فبويࢫب؈نࢫالطلبةࢫخلالࢫملتقياتࢫوࢫمساعدةࢫعينةࢫمنࢫاʏشرࢫالوڤɴمࢫتحف؈قࢫالطلبةࢫبɸلطلبةࢫإنࢫأمكنࢫوࢫإرشاد

  حۘܢࢫيحسواࢫبمتعةࢫداخلࢫأقسامࢫاݍݨامعةࢫوࢫخارجɺا.

 .ࢫاحتياجاتࢫالطلبةࢫالإرشاديةࢫمعࢫتحديدࢫمشكلاٮڈمʄترك؈قࢫعڴ  

 .يࢫوࢫبناءࢫطموحاتࢫواقعيةȌࢫالتفك؈فࢫالإيجاʄࢫتحف؈قࢫالطلبةࢫعڴʏالإستفادةࢫمنࢫأنواعࢫالشعورࢫبالمتعةࢫلإستغلالهࢫࢭ  

 ࢫفيماࢫيتعلقʏࢫللطلبة.ࢫتنميةࢫبناءࢫالمعرࢭʏاراتࢫالدراسيةࢫمنࢫأجلࢫتمتعࢫ،وࢫتنميةࢫالتفك؈فࢫالإبداڤɺرࢫمʈبتطو  

 .مࢫبإستمرارɸتمامࢫࢫوࢫالتقديرࢫللطلبةࢫࢫوࢫالإيمانࢫبقدراٮڈمࢫمعࢫتحف؈قɸارࢫالإɺإظ  

 سࢫʉࢫطرقࢫالتدرʏࢫشعورࢫالطلبةࢫبمتعةࢫالدراسةࢫوࢫضبطࢫتلكࢫالعناصرࢫوࢫالۘܣࢫتتمثلࢫࢭʏࢫالعناصرࢫالمؤثرةࢫࢭʄترك؈قࢫعڴ

  وࢫاݝݰيطࢫاݍݨامڥʏࢫوࢫالمقرراتࢫالدراسة.ࢫوࢫالأساتذةࢫ

 ࢫʏمࢫحۘܢࢫيتقدمواࢫࢭɸمࢫورفعࢫمنࢫشعورɸࢫالتمتعࢫأك؆فࢫوࢫإسعادʄساعدࢫالطلبةࢫعڴȖتخطيطࢫللدراسةࢫجيدةࢫوالۘܣࢫ

  الدراسةࢫوࢫالمɺنةࢫالمستقبلية.ࢫ

  تقنياتࢫوࢫأساليبࢫال؄فنامجࢫالإرشادي:

  امࢫȊعضࢫمنࢫالفنياتࢫمثل:إحالةࢫالأساتذةࢫعڴʄࢫتحبيذࢫالعملࢫࢭʏࢫمجموعاتࢫوࢫمنࢫخلالɺاࢫاستخد
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 .اةɠأسلوبࢫالنمدجةࢫوتقليدࢫوࢫاݝݰا  

 .التغذيةࢫالراجعةࢫوࢫك؆فةࢫاݍݰوارࢫوࢫالمناقشةࢫمعࢫمجموعةࢫالعملࢫوالمشارك؈ن  

 .ࢫتطبيقࢫبرنامجʏاتࢫكعنصرࢫأسا؟ۜܣࢫࢭʈࢫالنظرʄنادࢫعڴȘلعبࢫالدورࢫوࢫاس  

 عࢫالوقتࢫʉا.تحف؈قࢫالطلبةࢫبالأساليبࢫمناسبةࢫللإستمتاعࢫبالدراسةࢫوࢫبكيفيةࢫتوزɺوࢫإدارتهࢫداخلࢫاݍݨامعةࢫوࢫخارج  

  الوسائلࢫوࢫالأدواتࢫال؄فنامجࢫالإرشادي:

  استعمالࢫالأدواتࢫوࢫالوسائلࢫالۘܣࢫȖساعدࢫعڴʄࢫالعملࢫاݍݨيدࢫمنࢫ:ࢫ

 استعمالࢫمقياسࢫمتعةࢫلدكتورةࢫآمنةࢫياس؈نࢫ  

 )زࢫالكمبيوترࢫوࢫعروضࢫتقدميةࢫمثل:ࢫɺاستعمالࢫجPower point(  

 .شواȖاستعمالࢫاللوحࢫالأبيضࢫدا  

 .سࢫاݍݨيدࢫحولࢫمتعةࢫالدراسةʉݳࢫطرقࢫتدر   استعمالࢫأفلامࢫخاصةࢫأوࢫفيديواࢫتوܷ

 .يࢫمثل:ࢫالفيديواǿيࢫوࢫالمرȖܦݨيلࢫالصوȘزةࢫالɺاستعمالࢫأج  

 ܦݨيلࢫȖيࢫوȌܦݨيلࢫالكتاȖارةࢫɺارةࢫملاحظةࢫوࢫمɺنࢫملاحظاتࢫالأساتذةࢫكمʈܦݨيلࢫوࢫتدوȘاستعمالࢫصبورةࢫوࢫأوراقࢫلل

  سمڥʏࢫوࢫالمرǿي.

  لࢫمشارɢفࢫلʈك؈نࢫتحملࢫمعلوماتࢫܧݵصية.بطاقةࢫالتعر  

  عددࢫاݍݨلسات:

 ࢫʏجلساتࢫࢫ10ۂ  

 .يديةɺجلسةࢫتم  

 .ࢫاݍݨامعةʏࢫتنميةࢫمتعةࢫالدراسةࢫࢭʄبࢫعڴʈجلسةࢫتدر  

 .ʏجلسةࢫتطبيقࢫقياسࢫالقبڴ  

 .اراتࢫلدىࢫالطلبةɺبࢫلتنميةࢫمʈجلسةࢫتدر  

 .جلسةࢫتطبيقࢫالقياسࢫالبعدي  

 (إٰڈاءࢫال؄فنامج)إٰڈاءࢫاݍݨلساتࢫ  

  مدةࢫالزمنيةࢫلɢلࢫجلسةࢫالواحدةࢫۂʏ:ࢫ

 45دقيقة.ࢫࢫ  

  مɢانࢫاݍݨلسات:ࢫ

 .اݍݨامعة  
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